,}E‘ Norges
Skiforbund
Langrenn

Hvem er hvem pé varmgte langrenn



Torbjern Skogstad

Klubb:
Kvaleyslefta Skilag

Krets:
Troms Skikrets

Bosted:
Balsfjord, Troms

Yrke:
Leder LK NSF

E-post:
torbjorn.skogstad@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Leder LK NSF

Historie:
Kom inn i idretten

Tone Haugen Ramstad

Nittedal IL

Krets:
Akershus Skikrets

Bosted:
Nittedal

Yrke:

E-post:
tone_haugen@yahoo.com

Funksjon i idretten:
Nestleder LK NSF

Historie:

Yngve Thorsen

Klubb:
Ferde IL

Krets:
Sogn og Fjordane Skikrins

Bosted:
Ferde

Yrke:
Leder for gave og samfunnskontakt
Sparebankstiftelsen Sogn og Fjordane

E-post:
per.elias.kalfoss@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Medlem LK NSF

Historie:




Per Morten Nyeng

Ringebu-Févang Skiklubb

Krets:
Oppland Skikrets

Bosted:
Ringebu

Yrke:
Kommunalsjef helse, Nord-Fron

E-post:
permnyeng@gmaill.com

Funksjon i idretten:
Medlem NSF=- LK

Historie:

Aktiv selv, Begynte som trener som 17-18
éring. Deretter ble det inn pa lokale
arrangement og styreverv. Relsen via
kilubb, idrettsrad, krets og forbund

Berit Mogstad

Klubb:
Strindhelim L

Krets:
Ser-Trendelag Skikrets

Bosted:
Trondhelm

Yrke:
Anleggsgartner. Utdanning innenfor idrett og
landbrulk.

E-post:

Funksjon i idretten:
Medlem NSF LK

Historie:
Utever. Nasjonalt niva. Satsing gjennom mange
ar i klubb, krets og Elon reg.

Ragnhild Sivertsen

Klubb:
Lelradal IL

Krets:
Nord-Trendelag Skikrets

Bosted:
Leiradal

Yrke:
Landbruksrédg. og DL [ Verdal Avigserlag

E-post:
Ragnhild.sivertsen@hotmail.com

Funksjon i idretten:
Medlem NSF LK

Historie:

Foreldre og s@sken som selv var aktive og
engasjerte [ idrett. Vokste opp i et allsidig
milje hveor idretten samlet bade store og
smé i bygda.




Sturla Korsath

Heidi Tjernshaugen

Karianne Laken

Klubb:
Tresken IL

Krets:
@stfold Skikrets

Bosted:
Gélum i Sarpsborg

Yrke:
Fysloterapeut

E-post:
sturlafysio@gmail.com

Funksjon i idretten:
Leder i @stfold Skikrets

Historie:
Trener, TD nestleder mm
Vert med i kiubb fra barn til voksen og
efter foreldre selv som trener.

[N]@@@@]d]@.[m IF

Krets:
Akershus Skikrets

Bosted:
Nesodden

Yrke:
MST terapaut

E-post:
heldi.tjernshaugen@gmalil.com

Funksjon i idretten:
Leder i Akershus Skikrets

Historie:

Drev selv med ulike idretter som ung. Trener

for egne barnog aktiv i egen klubb,

Klubb:
Beskkelagets SK

Krets:
Oslo Skikrets

Bosted:
Oslo

Yrke:
E-post:
karianne.loken@toll.no

Funksjon i idretten:

Historie:




Geir Schjelberg

Ole Henrik Evensen

Stdle Kihle

Klubb:
Tynset IF

Krets:
Hedmark skikrets

Bosted:
Tynset

Yrke:
Ass, banksjef Tolga-Os Sparebank

E-post:
gschjolberg@gmail,com

Funksjon i idretten:
Leder Lk Hedmark Skikrets

Historie:
Aktiv langrennsleper til tidlig senioralder
90 tallet. Trener og leder i Tynset IF snart
20 ar. Styregruppe Team Elon Innlandet.
Rennreder pa Savalen

Klubb:
Vind IL

Krets:
Oppland Skikrets

Bosted:
Gjevik

Yrke:
Fysloterapeut

E-post:
ohevensen@gmalil.com

Funksjon i idretten:
Leder i LK Oppland Skikrets

Historie:

Aktiv langrennsleper til senior. Scholarshiip f
Utah § 2 ar. Deltar som trener og smerer.
Fysioterapeut | NSF landslag fira 1994 til 2000.
3 aktivere utever,

i

Klubb:
Konnerud L

Krets:
Buskerud Skikrets

Bosted:
Konnerud

Yrke:
Advokat

E-post:
sk@eckfos.no

Funksjon i idretten:
Medlem av LK | Buskerud Skikrets
Historie:
Skileper til og med senioralder. Har vasrt
trener og leder i Konnerud t cs 30 ar



mailto:ohevensen@gmail.com

Ida Pettersen

Klubb:
Stokke L

Krets:
Vestfold og Telemark Skikrets

Bosted:
Melsomvik

Yrke:
Prosjekteringsleder

E-post:
ida.pettersen@gmail.com

Funksjon i idretten:
Leder Stokke IL

Historie:
Alktive barn

Henning Wiig

Klubb:
Gjesdal IL

Krets:
Agder og Rogaland Skikrets

Bosted:
Algard

Yrke:
Revisor, skiklubbutvikler

E-post:
henning.wiig@lyse.net

Funksjon i idretten:
Leder LK Agder og Rogaland Skikrets

Historie:

Startet med barna som begynte pa skitrening.

Trener i klubb og ble med i LK | krets
Leder LK fra 2009 til 2013, os sa igjen 2017.
Skiklubbutvikler | NSF

Trond Lefdal

Klubb:
Fana langrenn

Krets:
Hordaland Skikrets

Bosted:
Bergen

Yrke:
Reglon direkter, Recover

E-post:
trolefda@gmail.com

Funksjon i idretten:
Leder LK Hordaland Skikrets

Historie:
Egne barn som begynte pé langrenn | Fana.
Engasjement i diverse oppgaver de siste 14
arene.




Andre Haugsbg

Klubb:
Gaular IL

Krets:
Sogn og Fjordane Skikrins

Bosted:
Bygstad

Yrke:
Daglig leder regnskapsbyra

E-post:
andre.haugsbo@rkontor.no

Funksjon i idretten:

Leder LK | Sogn og Fjordane Skikrins

Historie:

Ivrige foreldre = aktiv hele livet

Helg Gautvik

Klubb:
Molde og Omegn IF

Krets:
Mere og Romsdal Skikrets

Bosted:

Yrke:

E-post:
hg@frontgroup.no

Funksjon i idretten:

Leder LK i Mere og Romsdal Skikrets

Historie:

Goril Holmvassdal

Klubb:
Ranhelm Skiklubb

Krets:
Ser-Trendelag Skikrets

Bosted:
Trondhelm

Yrke:
Avdelingsleder Equinor

E-post:
holmvassdal@gmail.com

Funksjon i idretten:
LK leder i Ser Trendelag Skikrets

Historie:
Kom inn i idretten da barna begynte pa ski




Anita Fossheim

Anniken Aune

Al
iu.—z.— R
R

Stdale Walderhaug

Klubb:
Spillum IL

Krets:
Nord-Trendelag Skikrets

Bosted:
Namsos

Yrke:
Farmaseyt/Apoteker

E-post:
anita.fosshelm@apoteki.no

Funksjon i idretten:
Leder LK i Nord-Trendelag Skikrets

Historie:
Skimamma til 3 aktive ungdommer, alltid
veert aktlv som trimmer selv innen ski/lep

Klubb:
Tverrlandet IL

Krets:
Nordland Skikrets

Bosted:
Tverlandet, Bod@

Yrke:
Leerer

E-post:
anniken.aune@bodo.kommune.no

Funksjon i idretten:
Leder LK i Nordland Skikrets

Historie:
Idrettslaget | 20 ar gjennom fotball, handball og
ski med 3 detre,
Tidligere AU/Hovedstyre [ idrettslaget

Klubb:
Kvaleyslefta Skilag

Krets:
Troms Skikrets

Bosted:
Troms®

Yrke:
Adm. Dir. FHF

E-post:
stalew@gmail.com

Funksjon i idretten:
Leder LK Troms Skikrets

Historie:

Tidligere aktiv langrennsleper. Trenerverv
med egne barn § gruppe, Trenerutdanning
(1-3) medlem av sportslig utvalg.
Styrerepresentant | Tromse ldrettsrad,




Hilde Michelsen

Klubb:
Kirkenes og Omegn Skiklubb

Krets:
Finnmark Skikrets

Bosted:

Yrke:

E-post:
michelsen.hilde@gmail.no

Funksjon i idretten:
Leder Finnmark Skikrets

Historie:

Mari Ann Landsem
Melhus

Klubb:
Henning Skilag

Krets:
Nord-Trendelag Skikrets

Bosted:
Steinkjer

Yrke:
Rektor

E-post:
mari.ann.landsem.melhus@steinkier.

kommune.no

Funksjon i idretten:
Leder av valgkomiteen NSF

Historie:
Aktiv | langrenn hele livet. Trener og
lederverv de siste 30 arene.

Stig E. Mortensen

Klubb:
KS Ski Lofoten

Krets:
Nordland Skikrets

Bosted:
Svolvesr

Yrke:
Advokat

E-post:
stig.e.mortensen@gmail.com

Funksjon i idretten:
Medlem valgkomiteen NSF langrenn

Historie:
Klubb, trener for egen dafter, LK | Nordland
Skikrets. Team Elon Nord-Norge fira 2021



mailto:mari.ann.landsem.melhus@steinkjer.kommune.no
mailto:mari.ann.landsem.melhus@steinkjer.kommune.no

Tine Klevstad

Frode Estil

Per-Henning Wold

Klubb:
Alta IF

Krets:
Finnmark Skikrets

Bosted:
Alta

Yrke:
Rektor

E-post:
tine.klevstad@tromsfylke.no

Funksjon i idretten:
Rektor Nord—Troms VGS

Historie:

Fodt med ski pa beina. Klubb, krets,
Nordlysbyen ski. Oppdrag fra
Skiforbundet
Skitrener College USA

Klubb:
IL Varden Meraker

Krets:
Nord-Trendelag Skikrets

Bosted:
Meréaker

Yrke:
Avdelingsleder Meraker VGS

E-post:
froes@trondelagfylke;no

Funksjon i idretten:
Avdelingsleder idrettsfag pa skigymnas

Historie:
Aktiv skileper fram til 2008.
VM og OL gull. Jobber p& Meraker VGS.
Sentral rolle rundt nasjonale renn i Meraker
de siste ar.

Klubb:
Master langrenn Norge

Krets:

Bosted:
Krakerey, Fredrikstad

Yrke:
Pensjonist (IT-bransjemn)

E-post:
phwold@gmail.com

Funksjon i idretten:
Nestleder, sekretesr, regnskapsansvarlig

Historie:
Aktiv innen svemming og friidrett.
Handball, roing, kajakk, fekting Medlem i
Masters Norge langrenn Norge siden 2016




John Harald Amundsen

Torill Kalfoss

Kristine Fergestad

Klubb:
Asker Skiklubb

Krets:
Akershus Skikrets

Bosted:
Asker

Yrke:
Réadgiver

E-post:
John.harald.amundsen@rambell.ne

Funksjon i idretten:
Medlem LK i Akershus skikrets

Historie:

Yngre ar aktiv i frildrett og langrenmn.
Foreldretrener for egne barn. Styret i Asker
Skiklubb. Smerer pa Team Norconsult. Fra

2018 LK i Akershus Skikrets

Klubb:
Nittedal IL

Krets:
Akershus Skikrets

Bosted:
Nittedal

Yrke:
Kjemiker / Forsker Bayer AS

E-post:
torill.kalfoss@gmail.com

Funksjon i idretten:
Medlem LK i Akershus Skikrets

Historie:
Skileper i yngre alder. Senn som gar aktivt i
Nittedal IL. Vervet inn i LK av Tone H.R.

Klubb:
Kell IL

Krets:
Oslo Skikrets

Bosted:
Oslo

Yrke:
Prosjektleder

E-post:
kristine.fergestad@gmall.com

Funksjon i idretten:
Medlem LK i Oslo Skikrets

Historie:

Dugnadshjerte. Har vesrt bade styreleder og
andre verv i Koll. LK krets med ansvar for
oppmann 15-16 &r.

2 alktive junior jenter.



mailto:kristine.fergestad@gmail.com

Astrid Hermansen

Klubb:
Vang Skileperforening

Krets:
Hedmark Skikrets

Bosted:
Hamar

Yrke:
Forretningsutvikier Norsk-Tipping

E-post:
astrid.hermansen@norsk.tipping.no

Funksjon i idretten:
Medlem LK i Hedmark Skikrets

Historie:
Startet med ski gjennom egne barn og
skileik

Elin S. Kjeldsberg

Klubb:
Vind IL

Krets:
Oppland Skikrets

Bosted:
Gjevik

Yrke:

Prosjektleder handlingsplan for psykisk helse

E-post:
elinskjeld@hotmail.com

Funksjon i idretten:
Sportslig leder og trener i GLT

Historie:
Aktiv langrennsleper. Kom tilbake til
langrennsmiljeet via egne barn.
Trener i klubben

Magnhild Solli Sorthe

ra Thwt

Klubb:
IL Hjelmset-Fram

Krets:
Mere og Romsdal Skikrets

Bosted:
Hjelset, Molde

Yrke:
Dagllig leder

E-post:
ma_heib@hotmail.com

Funksjon i idretten:
Leder og barneidrettstrener

Historie:
Aktiv i idretten hele livet. Utever i fotball.
Ulike verv og funksjoner i kiublb, krets og
idrettsrad. | langrenn gjennom 3 barn som
er aktive utevere.




Cathrine Instebga

Erik Husby

Per Elias Kalfoss

Klubb:
Njard L

Krets:
Oslo Skikrets

Bosted:
Majorstuen, Oslo

Yrke:
Daglig leder NSF langrenn

E-post:
cathrine,instebo@Skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Daglig leder NSF langrenn

Historie:
Tennis fira 5 &r i Tripoli Libya som
storebror.
Har siden veert involvert i idrett

Klubb:
Buvik IL

Krets:
Ser-Trendelag Skikrets

Bosted:
Bekkestua, Besrum

Yrke:
Leder arrangement, langrenn NSF

E-post:
erfk-husby@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Leder arrangement

Historie:

Gjennom aktivitet i klubb, familie og venner.
Fotball, ski, handball, sykkel, friidrett og
skiskyting. Satset aktivt ski fra 14 til 21 ars
alderen.

Klubb:
Skiforeningen

Krets:
Oslo Skikrets

Bosted:
Oslo

Yrke:
Landslagssjef langrenn

E-post:
per.elias.kalfoss@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Landslagssjef

Historie:
Startet idrett gjennom en idrettsinteressert
far, og mange snedager i Trysil




UIf Morten Aune

Klubb:

Krets:

Bosted:
Stockholm

Yrke:
Landslagskorrdinator

E-post:
ulfmorten.aune@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Landslagskoordinator NSF langrenn

Historie:

Kristian Dahl

2

Klubb:

Krets:
Ser-Tredelag Skikrets

Bosted:
Trondhelm

Yrke:
Reglonleder OLT Midt-Norge

E-post:
kristian.dahl@olymplatoppen.no

Funksjon i idretten:

Historie:

Torbjern Broks Pettersen

Klubb:
@yer -Treftten

Krets:
Oppland Skikrets

Bosted:
@yer
Yrke:

E-post:
broks@olymplaparken.no

Funksjon i idretten:

Historie:




Einar Aabrekk

Brit Baldishol

Klubb:
Runar Ski

Krets:
Vestfold og Telemark Skikrets

Bosted:
Sandefjord

Yrke:
Politl, Skiklubbutvikier
E-post:

Funksjon i idretten:

Historie:

Klubb:
Bjerndal IF

Krets:
Oslo Skikrets

Bosted:
Bjerndal, Oslo

Yrke:
Leder bredde, utdanning langrenn

E-post:
brit@skiforbundet.no

Funksjon i idretten:
Leder bredde, utdanning langrenn

Historie:

Aktiv pé 80 tallet. Skitrener fra 17 &r.
Trener pa skigymnas 7 ar. Startet i NSF 1999.
Trener pa jr.landslag 2 + 2 &r. Jobbet med
arrangement, utdanning, organisasjon. Jobbet
1,5 ar i NIF som systemutvilkler [T

Klubb:

Krets:

Bosted:

Yrke:

E-post:

Funksjon i idretten:

Historie:
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