
Gjennomsnittstid Årsklasse Antall utøvere
13:26,0 K15 2

12:19,8 K17 6

12:12,7 K18 6

11:30,1 K19 7

10:38,0 K20 2

11:03,0 M15 2

11:47,0 M16 5

11:04,4 M17 11

10:18,9 M18 14

11:20,6 M19 17

10:03,7 M20 7

09:51,0 M21 3

Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
15,00 K16 5

13,44 K17 18

16,91 K18 35

17,69 K19 36

16,36 K20 22

25,86 Jr. landslag 14

21,65 M15 8

31,00 M16 3

32,05 M17 22

36,15 M18 58

33,75 M19 61

31,61 M20 36

32,50 M21 4

32,69 Jr. landslag 13

Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
6,00 K15 1

1,50 K16 2

2,33 K17 12

2,09 K18 32

3,88 K19 34

6,57 K20 21

7,50 Jr. landslag 10

3,00 M15 3

4,50 M16 2

11,00 M17 29

10,74 M18 70

12,21 M19 80

13,13 M20 46

13,75 M21 4

10,50 Jr. landslag 5

Oppdatert mandag 22. september 2009

Statistikk - diagrammer og tabeller

Chins

3000 meter

Push-ups med hopp

Gjennomsnittstid 3000 m
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Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
35,57 K15 1

37,20 K16 3

50,66 K17 14

51,31 K18 29

50,57 K19 28

52,52 K20 18

64,80 Jr. landslag 10

34,78 M15 3

38,00 M16 2

47,48 M17 27

47,57 M18 56

48,96 M19 72

46,07 M20 39

47,33 M21 3

55,90 Jr. landslag 10

Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
06:28,0 K14 1

06:28,3 K15 3

07:46,0 K16 1

05:52,0 M13 2

05:40,6 M14 6

06:41,5 M15 2

Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
12,65 K14 2

12,16 K15 10

12,33 K16 6

12,18 K17 21

12,27 K18 30

12,55 K19 37

12,51 K20 25

12,66 Jr. landslag 9

13,76 M15 10

14,94 M16 4

13,77 M17 20

14,28 M18 50

14,20 M19 65

14,26 M20 40

15,30 M21 4

14,31 Jr. landslag 11

Sprettende skigang

Sit-ups

1500 meter
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Gjennomsnitt sprettende skigang
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Gjennomsnitt Årsklasse Antall utøvere
00:09,1 K16 5

00:09,2 K17 11

00:09,3 K18 20

00:09,5 K19 26

00:09,5 K20 16

00:09,5 Jr. landslag 10

00:09,1 M15 8

00:08,6 M16 3

00:08,8 M17 8

00:08,5 M18 27

00:08,6 M19 48

00:08,4 M20 25

00:07,6 M21 4

00:08,4 Jr. landslag 11

MERK!

60 meter

Vi vil også se litt på justering av enkelte 
øvelser. Flere statistikker vil komme i løpet 
av høsten.

Vi har foreløpig valgt å utelate statistikk 
fra stabilisering- og 
bevegelighetsøvelsene, da forskjellige 
resultatføringer har gjort det vanskelig å 
samle alt til ett gjennomsnitt. Vi jobber 
med saken og regner med at de vil bli 
inkludert i neste oppdaterte versjon.
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