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Plass Etternavn Fornavn Klubb TOTAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 Staver Tuva Toftdahl IL Heming 549 36 20* 32 36 32 80 29 36 80 80 50 29 29
2 Elden Marte Henning Skilag 426 100 100 100 50 36 40

Monrad-Hansen Marte IL Heming 426 26 36 26 26 50 26 22 11* 29 60 29 60 36
4 Jacobsen Astrid Uhrenholdt IL Heming 417 45 36 36 40 100 100 60
5 Bjørgen Marit Rognes IL 400 100 100 100 100
6 Slind Astrid Øyre Oppdal IL 398 40 32 45 45 36 60 50 50 40
7 Harsem Kathrine Rolsted Fossum IF 396 32 26 12* 18 40 22 9* 26 14 20 40 36 100 22 7*
8 Braathen Solfrid Høybråten og Stovner IL 364 22 24 15 12 12 29 13 16 24 45 36 100 16
9 Falla Maiken Caspersen Gjerdrum IL - Ski 348 40 100 8 80 100 20
10 Steinsland Solveig IL Vindbjart 285 24 7* 20 10 60 16 3* 9 11 15 22 26 32 40 3*
11 Slind Silje Øyre Oppdal IL 274 16 14 26 6 10 24 18 80 80
12 Bjellånes Karianne Gåsland Henning Skilag 268 1 15 100 29 7 11 60 45
13 Gjeitnes Kari Vikhagen Henning Skilag 263 18 60 29 40 80 36
14 Benum Silje Dahl Byåsen IL 257 15 15 14 7 20 40 24 26 32 20 32 12
15 Svendsen Sara Tromsø SK Langrenn 253 60 40 80 29 18 26
16 Nydal Britt Ingunn Njård 252 45 80 29 80 18
17 Kristoffersen Marthe IL Varden 230 80 60 45 45

Østberg Ingvild Flugstad Gjøvik SK 230 32 60 20 60 45 13
19 Steira Kristin Størmer IL Forsøk 210 80 80 50

Tyldum Elise Aunet Overhalla IL 210 11 13 8 22 24 10 18 18 16 45 20 5

21 Weng Heidi IL i BUL/ Team Synnfjell 205 45 80 80
22 Gausen Kristin IL Varden 204 29 22 29 45 20 20 24 15
23 Berg Ella Gjømle Lyn Ski 200 26 45 32 15 22 60

Lauvhaug Hilde Skrautvål IL 200 50 50 100
25 Johaug Therese IL Nansen 190 50 60 80
26 Eide Mari Øystre Slidre IL 174 13 32 45 20 40 24

27 Bruland Astrid Kjelsås IL - ski 172 8 12 9 24 11 12 8 10 16 26 36



28 Hole Anniken Hjellbakk Byåsen IL 171 18 9 10 9 10 24 13 3* 13 22 18 16 9
29 Skofterud Vibeke Westbye Slitu IF 160 60 50 50
30 Grønvoll Maria Nysted Furuflaten IL 158 10 7 40 16 29 32 24
31 Stemland Kristin Mürer Byåsen IL 157 36 16 13 36 40 16
32 Ryen Linn Mjøndalen IF 138 10 14 6 5 10 7 6 15 15 50
33 Myhre Marthe Kathrine Gjøvik SK 122 20 8 16 2 9 12 4 29 22
34 Bøgseth Tina Steinkjer SK 103 7 3 7 15 8 7 18 16 18 4
35 Andersen Tove Rustad IL 99 12 6 4 5 20 14 26 12
36 Nakstad Maria Strøm Byaasen Skiklub 86 18 32 4 18 14
37 Bruland Synnøve Byåsen IL 80 22 12 7 24 15

Nilsen Inger Liv Bjerkreim Rustad IL 80 16 32 32

39 Haga Ragnhild IL Heming 79 29 18 32
40 Buttingsrud Marthe-Astrid Ringkollen SK 70 20 50
41 Heimdal Ingid Elise Krane Bardu IL 65 18 13 2 5 12 15
42 Svendsen Anna Tromsø SK Langrenn 63 5 11 5 2 3 11 24 2
43 Hagen Martine Ek Bul IL/Team Synnfjell 57 12 45
44 Solli Guro Strøm Drevja IL 55 14 16 15 10
45 Kveli Laila Lierne IL 53 9 9 20 15
46 Hansson Sandra Strindheim IL 50 50

Slind Kari Øyre Oppdal IL 50 50
48 Sundvor Tone Bjerkreim IL 47 13 1 6 4 1 22
49 Hegseth Tove Ålen IL 42 12 14 2 14
50 Pedersen Hilde Gjermundshaug Nybygda IL 40 40
51 Goodwin Liza Nordreisa IL 39 2 11 24 2
52 Johansen Katarina Strindheim IL 38 15 18 5
53 Vikman Ingrid Gjerdrum IL - Ski 37 14 22 1
54 Andreassen Solveig Wiggen Kvaløysletta Skilag 33 22 1 10

Gjelten Berit NTNUI - Ski 33 5 8 8 6 6
56 Brun-Lie Celine Marie Knudtzon Njård/Team Sector Alarm 27 26 1
57 Dalen Tone Vegårshei IL 26 26
58 Landheim Bente Losgård Tynset IF 24 24
59 Mørkve Jori IL Eldar 23 14 9
60 Kalvå Anne Kjersti Lundamo IL 22 22
61 Berthelsen Niviaq Chemnitz NNS/ Nordreisa IL 20 14 6

Gausen Julie Inderøy IL 20 11 1 8
Pedersen Ida Gjermundshaug Nybygda IL 20 6 5 3 6

64 Gjerstad Johanne Oxlund Burfjord IL 16 13 3



65 Reenaas Marte Strindheim IL 14 14
Skjoldli Eirin Bulken IL 14 14
Stensæter Trude 14 14

68 Kvåle Barbro NTG-L/Brandbu IF 13 13
Storslett Anne Moelven IL/Team Sjusjøen 13 13

70 Elden Mari Henning Skilag 11 11
71 Bjørnli Heidi Kant Sokna IL 10 6 4
72 Bakketun Kjersti Solvoll IL Viljar 9 5 4

Eide Ida Øystre Slidre IL 9 1 8
Nygaard Martine Fossem Asker SK/ Team G-Sport Asker 9 9
Pedersen Eli Gjermundshaug 9 9

76 Eriksen Hanne Karin Kvaløysletta Skilag 8 8

Jorde Liv Birgit Gol IL 8 8
78 Ingstadbjørg Anne IL Varden 5 4 1

Roe Magnhild Strindheim IL 5 5
80 Kristoffersen Emilie Alta IF 4 4

Lifjell Elena Therese Bossmo&Ytteren IL 4 4
82 Guin Mari Riseth Skogn IL 3 3

Rogn Lena Jensen 3 3
84 Bucher Silvana Strindheim IL 2 2

Myrseth Merethe Øverbygd IL 2 2



Spar Cup Langrenn 2010-2011 Kvinner U23

12 av 15 renn teller

M
er

åk
er

 1
5k

m
 F

M
er

åk
er

 5
km

 C

S
av

al
en

 1
2k

m
 F

S
av

al
en

 s
pr

in
t F

S
ur

na
da

l/R
in

da
l S

pr
in

t C

S
ur

na
da

l/R
in

da
l P

ur
su

it

N
M

 S
te

in
kj

er
 1

0C

N
M

 S
te

in
kj

er
 S

pr
in

t F

N
M

 S
te

in
kj

er
 P

ur
su

it

B
ei

to
st

ø
le

n 
S

pr
in

t F

B
ei

to
st

ø
le

n 
5 

C

B
ei

to
st

ø
le

n 
15

 F

V
os

s 
S

pr
in

t C

V
os

s 
P

ur
su

it

N
M

 K
va

lø
ys

le
tta

 3
0 

F
 M

as
s 

st
ar

t

Plass Etternavn Fornavn Klubb TOTAL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 Staver Tuva Toftdahl IL Heming/ Team Sector Alarm 725 45 40* 50 60 40 80 50 50 100 100 60 40 50
2 Slind Astrid Øyre Oppdal IL 615 50 60 80 80 45 60 80 80 80
3 Harsem Kathrine Rolsted Fossum IF/ Team Hovden 555 40 45 24* 36 50 32 29* 50 36 36 50 60 100 32* 20
4 Steinsland Solveig IL Vindbjart/ Team Hovden 486 36 24* 32 26 80 29 22* 29 32 32 40 45 45 60 15*
5 Benum Silje Dahl Byåsen IL 445 26 36 29 22 29 45 60 16* 45 50 29 45 29
6 Falla Maiken Caspersen Gjerdrum IL - Ski 405 60 100 100 100 45
7 Slind Silje Øyre Oppdal IL/ Team Trøndelag 402 29 26 40 26 29 40 32 80 100
8 Østberg Ingvild Flugstad Gjøvik Skiklubb 372 80 80 40 80 60 32
9 Hole Anniken Hjellbakk Byåsen IL 354 32 26 20 24 20 36 36 11* 24 14* 24 36 26 26 24

10 Nydal Britt Ingunn Njård/ Team Sector Alarm 345 60 100 45 100 40
11 Bruland Astrid Kjelsås IL - ski 340 18 29 18 45 22 7 36 26 20 29 40 50
12 Gausen Kristin IL Varden 338 50 36 36 50 45 40 45 36
13 Kristoffersen Marthe IL Varden 320 100 80 60 80
14 Ryen Linn Mjøndalen IF 318 20 32 20 24 32 26 22 29 22 80 11
15 Johaug Therese IL Nansen 300 100 100 100
16 Lauvhaug Hilde Skrautvål IL 280 80 100 100
17 Eide Mari Øystre Slidre IL 258 26 50 60 36 50 36
18 Bøgseth Tina Steinkjer SK/ Team NTNU 249 16 16 13* 15 18 26 12* 26 13* 16 15 32 24 29 16
19 Svendsen Anna Tromsø SK Langrenn 192 18 32 24 22 20 22 40 14
20 Nilsen Inger Liv Bjerkreim Rustad IL 175 40 15 60 60
21 Sundvor Tone Bjerkreim IL/ Team Hovden 169 22 20 16 16 13 14 11 13 12 32
22 Bruland Synnøve Byåsen IL/ Team NTNU 164 14 32 22 12 24 36 24
23 Goodwin Liza Nordreisa IL 133 14 29 45 18 18 9
24 Hegseth Tove Ålen IL 113 24 24 10 9 13 26 7
25 Andreassen Solveig Wiggen Kvaløysletta Skilag 108 50 20 12 26
26 Stensæter Trude Harestua IL/ Team Hadeland 102 15 13 11 10 12 15 26
27 Buttingsrud Marthe-Astrid Ringkollen SK 100 40 60
28 Pedersen Ida Gjermundshaug Nybygda IL 97 15 22 15 20 11 14



29 Gjerstad Johanne Oxlund Burfjord IL 81 32 15 20 14
30 Belsby Anne Maren Utne Kjelsås IL - ski 63 12 14 8 8 10 11
31 Berthelsen Niviaq Chemnitz NNS/ Nordreis IL 60 24 18 18
32 Brun-Lie Celine Marie Knudtzon Njård/ Team Sector Alarm 58 45 13
33 Eriksen Hanne Karin Kvaløysletta Skilag 47 9 16 22
34 Moxnes Eldbjørg Dirdal Gjerdrum IL - Ski 43 16 15 12
35 Landheim Bente Losgård Tynset IF 40 40
36 Bjørnli Heidi Kant Sokna IL 38 16 22
37 Eide Ida Øystre Slidre IL 34 18 16
38 Pedersen Eli Gjermundshaug Nybygda IL 32 14 18
39 Nygaard Martine Fossem Asker/Team G-sport Asker 29 29
40 Elden Mari Henning Skilag 22 22
41 Tollehaug Inger Anita Eiker-Kvikk, IF 19 9 10
42 Ulvestad Siri IL Heming/ Team Sector Alarm 18 18
43 Lifjell Elena Therese Bossmo&Ytteren IL/ Team Synnfjell 14 14
44 Tveito Guro Voss IL 13 13
45 Dahlen Ida Olivia Midttun NTNUI - Ski 10 10
46 Pedersen Oda Hammernes Bossekopp UL 8 8


