
Langrennskomiteen 

2010 - 2012 



Hermod Bjørkestøl 

Leder (gjenvalg) 

• Bærums Verk IF 

• LK leder i 9 år 

• Stor kontaktflate 

• Stor 

internasjonal 

erfaring 

- TD 

- Løypeskaper 

- Div. komiteer 



Benthe Asp 

Nestleder 

• Steinkjer Skiklubb 

• Leder/ styreerfaring:  

- N.T Skikrets 

- N.T Idrettskrets 

- NIF's coaching-nettverk 

- Hovedkomitee og 

org.komitee NM 2011 

- Hoved/grenleder på 

mesterskap 

- Rennleder: NM, NC, HL, 

KM 

• Kurslærer 

NSF,NIF,NIH 

 



Svein Ove Dyrdal 

Medlem 

• Selbu IL 

• Avd. leder vg. skole 

• Erfaren idrettsleder 

- Leder S.T. 

  Skikrets 

- Leder  

  hovedkomité 

  NM sen 2008 

- Klubbleder 

- Politiske verv 

 



Torbjørn Skogstad 

Medlem 

• Kvaløysletta Skilag 

• Styret i Malangshalvøya 

Skilag siden 1988 

• LK leder- og 

styremedlem, Troms 

Skikrets 7 år 

• Kommunestyremedlem, 

Balsfjord kommune 

 



Ingrid Bogholm Knutsen 

Medlem 

• Ballangen IL 

(Troms) 

• Bor i Ballangen 

• Utdannet 

fysioterapeut 

• Er leder for ”Ung i 

Sporet”. 


