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MOTE | LANGRENNSKOMITEEN
Park Inn, Gardermoen
KI. 09.00 — 15.00

Mgte nr. 09, 2010-2012, 4. mai 2011
REFERAT:

Til stede:
Hermod Bjgrkestel, Benthe Asp, Ingrid Bogholm Knutsen, Torbjern Skogstad, Svein
Ove Dyrdal, Age Skinstad, Per Nymoen.

1. REFERAT FORRIGE M@TE
25. mars, Tromsg. Ingen merknader.

2. STRUKTUR PA UTVIKLING AV LANGRENNSL@PERE

a. Hermods notat: ”Struktur pa utvikling av langrennslepere”.
Diskusjon:
Hermods notat legges ved sakslista til Fagmatet.
Skigymnasene innleder til et gruppearbeid.
Gruppearbeid skal sammen med @yvind Sandbakks treningsfilosofiarbeid fore
til et notat eller en veiledning med rad om hvordan det bar trenes.
Langrennskomiteen ma ta faringen pa hvordan det skal trenes og hvilke rad
som skal gis ut.
Dette ma forankres godt i Langrenns-Norge dvs Fagmagtet.
Mange mener det er "skummelt" & plukke ut lgpere og trene mye og hardt for
tidlig. Enkelte miljger har for mye fokus pa unge lgpere. Det blir for enkelt &
ta ut for mye” i tidlig alder.
Sponsorene er positive til a lage fremtidige kampanjer som belgnner gode
klubbmiljger.
Langrennskomiteen gnsker a dreie statten fra sponsorer fra unge enkeltutevere
til klubbstatte.

b. Uttak:
Landslagsuttaket er foretatt og presentert pa Geilo fredag 29. april, og gjengis
ikke her.
Regionale lag/U23-lgpere: Diskusjon om aldersgrense og antall.
Chris Jespersen, Kari Vikhagen Gjeitnes og Snorri Einarsson tas ut som
impulslgpere pa hvert sitt seniorlandslag og tilbys minst 2 samlinger. Dette er
formidlet til og bifalt av landslagssjef Vidar Lagfshus
- Inntil 20 lgpere fadt i 89-90-91 tas ut av Roar/Brit pa det regionale U 23 laget
og tilbys 1 separat testsamling og en samling sammen med rekrutteringslaget.
Alle uttatte lgpere ma takke ja far laget offentliggjeres. Brit/Roar har allerede
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startet jobbingen og laget offentliggjeres asap.

Team Nord-Norge, status og framdrift.

Kr. 60 000,- er tidligere bevilget Team Nord-Norge som "oppstartsmidler".
Denne stetten vil gis ogsa til Oslo og Lillehammer ved oppstart av kretsstyrte
regionlag.

Sveinung Karlsen og Hermod Bjgrkestal har jobbet med saken.

Karl Gunnar Skjennsfjell er foreslatt frikjept for & jobbe med oppstart i stedet
for Asgeir Moberg.

Forslag til samlingsplan er utarbeidet, men trener og finansiering er ikke pa
plass.

Langrenns markedsavdeling ser pa mulighetene for a fa inn en sentral sponsor.
Team Trgndelag bevilges 100 000,- under forutsetning av at de gir info om
teamet og oppbyggingen til andre (Tromsg-Lillehammer-Oslo) kretsbaserte
team. Kretsbaserte team i Oslo, Lillehammer og Tromsg mottar samme statte
nar de er etablert.

3. ROLLEAVKLARING,

a.

C.

d.

Administrasjon — landslagsledelse — Langrennskomiteen.

Mgte mellom langrennssjef og LK formann avholdes 10/5 kl 1200. Forslag til
stillingsinstruks fra Hermod ble gjennomgatt i matet og kompletteres i
tirsdagens mate.

Oppgavefordeling i administrasjon.

Langrenn begynner med "avdelingsmgter" med avdelingslederne i lgpet av mai
og legger opp til mater ca hver 14. dag. Planlagt oppstart 23/5
Oppgavefordeling i administrasjonen og stillingsinstrukser for adm og
landslagssjef skal veere klart medio august

Treneransettelser: Status sgkere, og prosedyre.

Langrennssjef gikk igjennom sgkerlister og fremdrift i forbindelse med nye
treneransettelser. Malsettingen er a tilby de nye trenerne jobb i lgpet av mai
maned, med oppstart i august.

Dato for “kompetanseheving” og kompetanseutnyttelse.

Adecco jobber med a finne dato for "seminar" for kompetanseutnyttelse og
kompetanseheving (etter behov) samt avklaring av krav og forventninger
mellom ansatte og politikere.

4. PLANLEGGING AV FAGM@TET
Dette ble diskutert, og LK kome fram til fglgende innhold:

®o0 o

Ny organisasjon sentralt presenteres (Hermod, +Age, Vidar)

@konomi (Age og Bernt Halvard)

Handlingsplan (Benthe)

Terminliste, (Torbj), Reglementssaker (har 2-3 stk), Pameldingssystemer
Utvikling av langrennslgpere (innlegg, debatt/gruppearbeid, treningsfilosofi
v/@yvind)
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Kunnskapstrailer (Kristine) (gruppearb).

Langrennsportens Venner (Frank)

Funksjonshemmede (Torbjern Broks!)

Ungdom, Ung i Sporet (Ingrid)

Plukke ut "Ildsjeler” og ”Klubb-NM”.

Anlegg (evt tema pa Hgstmgtet).

Ny valgkomite (vi diskuterte et forslag til personer, men ma spgrre disse farst).
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Per Nymoen setter opp et utkast til program snarest.
Dette ma publiseres senest fredag 6. mai.

5. TERMINLISTESAKER
a. Blink Skifestival, - Toppidrettsveka,VM-rulleski.

Brev fra Arrangementsavdelingen.
LKs konklusjon er at det blir ingen organiserte samlinger i forbindelse med
Blink Skifestival i 2011. Siden det er VM i Aure/Kristiansund senere pa
sommeren, Vil dette bli prioritert.
TV-dekning pa rulleskiarrangementene: Oslo 22. juni, Blink, Aure/Kr.sund,
ble diskutert, her er ikke alt avklart enna.

b. Beitosprinten 2011, rennprogram og samarbeid med NSSF.
Hermod Bjarkestel ble gitt fullmakt til & falge opp dette.

6. JKONOMI
a. Status regnskap 2010 og budsjett 2011.
Vi har fortsatt ikke helt ngyaktige tall for regnskapet 2010. Men det er klart at
LK kommer ut av det med et brukbart resultat.
Vi presenterer hovedtall pd Fagmgtet.

7. FUNKSJONSHEMMEDE
Notat fra Anne-Ragnhild Kroken mottatt.
Vi ble enige om at LK (alle) tar et mgte med Anne-Ragnhild og diskuterer igjennom
disse tingene. Forslag: Gardermoen fredag 27. mai, tidlig ettermiddag.

8. M@TEPLAN
Folgende ble fastsatt:
- Fredag 12. august: LK
- Fredag 19 - lgrdag 20. august ’seminar” (evt i september)
- Fredag 7. oktober LK (ettermiddag)
- 8.-9. oktober Arranggrseminar
- 21.-23. oktober Hgstmgte
- 11.november (fredag) Beitostalen, LK
- Et mgate far jul etter avtale.

9. EVENTUELT
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