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MØTE I LANGRENNSKOMITEEN 
Ullevål Stadion 
Møte nr. 18, 2008-2010, 7. desember 2009 kl. 13-18 
 
Til stede: Hermod Bjørkestøl, Gunn Harjo, Svein Ove Dyrdal, Kari Meland, Geir Mauseth, 
Åge Skinstad, Per Nymoen.  
  
 
REFERAT 
 
1. ØKONOMI 

a. Månedsrapport oktober 2009 
Månedsrapporten ble gjennomgått.  
Det ser ut til at vi kan ligge an til et positivt resultat ved årets utgang.  
 

b. Budsjett for 2010 
Vi gjennomgikk en enkel oppstilling over budsjettutviklingen de siste årene.  
Deretter så vi gjennom budsjettet for 2010.  
Rammen er nå rundt 29 millioner.  
 

c. Budsjett, fra Skistyrets møte 2/12-09:  
Det har vært en kort diskusjon i Skistyret om de større grenene kan bistå 
”mindre grener” med administrativ støtte. Hermod tar en samtale med f.eks 
kombinert om dette.  
 

d. Sponsoravtaler:  
Sponsoravtaler generelt: Hovedsponsor for perioden 2010-2012 er sikret.  
Flere av de andre sponsorene har fornyet avtalen.  
 
Kort diskusjon rundt Petter Northugs avtaler.  
 
Notat fra Skistyremøte 2/12-09:  
NSF’s fellesreglement gjennomgås for å kunne håndtere den utvikling vi nå ser 
kommer med private avtaler og agenter. Advokat er leid inn for å bistå oss. 
Dette vil danne grunnlag for en gjennomgang og tilpasning av løperavtalene 
med tanke på implementering fra sesongen 2010/2011. I denne prosessen må 
vi trekke med løperne.  
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2. REKRUTTERINGSSTRATEGI – LANGRENNSPORTENS VENNER 
Må følges opp etter møtet med LSV, og før NM i Stokke.  
Kompetanseflytprosjektet i nåværende form blir nå avsluttet.  
LSV vil støtte konkrete prosjekter som går på utvikling av lovende løpere i 
overgangen junior-senior.  
Vi ble enige om å tilby LSV et samarbeid i forbindelse med rekrutteringsmodellen 
som vi kom fram til i neste sak.  
 
 

3. TEAM og LANDSLAG: 
a. Det er mottatt en del tilbakemeldinger på den foreslåtte modell for ”Regionale 

satsingslag”. Disse tilbakemeldingene går i forskjellige retninger.  
Langrennskomiteen diskuterte dette, og kom fram til at vi foreløpig ikke vil 
presse på for å gjennomføre denne modellen.  
Vi vil tilnærme oss ”regiontanken” på en litt annen måte.  
 
Diskusjonen ga som resultat en modell som vi vil lansere på møte med 
skikretsene fredag den 11. desember.  
 
VEDTAK:  
Vi renskriver rekrutteringsmodellen og presenterer den fredag 11. 

desember.  
Tilleggsmerknad av referent, lørdag 12. desember: Rekrutteringsmodellen ble 
presentert på møte på Sjusjøen den 11. desember og ble godt mottatt av de 
frammøtte. LK vil arbeide etter den modellen fra våren 2010 og i 3 år framover.  
Modellen vedlegges dette referatet. 

 
b. Langdistanselag:  

Det har vært noen diskusjoner om å etablere et langdistanselag (landslag).  
Vi vurderte å nedsette en arbeidsgruppe for å se på en modell for dette.  
 
VEDTAK:  
Hermod Bjørkestøl gis fullmakt til å etablere en arbeidsgruppe.  

Gruppen bør holde god kontakt med NSFs sponsorer. 
 
 

4. UNGDOMSSTAFETTEN 
a.  2010 (Drammen), snart avklart 

Teknisk arrangør i Drammen blir, etter det LK har fått informasjon om,  
Oslo Skikrets Langrenn. (Oslo arrangerer fordi de skal ha stafetten videre 
fra 2011. Buskerud Skikrets har stilt seg velvillig til dette.).  
 
VEDTAK:  
LK gir herved oppdraget til Oslo Skikrets basert på ovennevnte.  
Tilleggsmerknad av referent, lørdag 12. desember: Det er nå blitt klart at Drammen 
ikke kan ta dette arrangementet likevel.  
Det er derfor lansert forskjellige andre alternativer, pr. 12. desember synes det mest 
aktuelle å være et samarbeid med Birkebeinerrennet. Oslo Skikrets arbeider p.t. med 
dette.) 
 

b. Ungdomsstafetten 2011: Følges opp av Hermod.  
VM 2011 har stilt seg positiv til å ha stafetten under VM.  
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Aktuell dag er lørdagen etter 30 km kvinner.  
Det har vært luftet en tanke om et samarbeid med FIS (Bring Children to 
snow). LK vil gjerne involvere FIS-representant Anita Beitdokken i dette.  
Det kan være en tanke å invitere noen nasjoner til å delta.  
 
VEDTAK:  
Vi sender et kort notat til VM 2011 om ovennevnte.  

 
 

5. NORGESMESTERSKAP 
 

a. 2010 
i. Fordeling av Kongepokal 

VEDTAK:  
Kongepokal for 2010 settes opp på 15 km jaktstart for kvinner (NM i 

Stokke):  

 
ii. Fordeling av NSFs Pokal 

VEDTAK:  
NSF pokal for 2010 settes opp på 50 km menn (NM Tolga)  

 
iii. Premie til ”beste NM-løper” 

Vi forutsetter at denne premien deles ut som før ved NM-avslutningen på 
Tolga: Laveste plassiffer etter 4 individuelle øvelser. Info blir lagt ut på 
NSFs hjemmeside.  
 
 

b. 2012 
Liste over søkere for NM 2012 er mottatt fra Øistein Lunde.  
Søkere til NM del 1 er: Surnadal/Rindal, Savalen, Voss, Vang. 
Søkere til Del 2: Fauske, Nordbygda/Løten/Vang.  
Søker til NM Junior 2012: Kjelsås IL.  
 
Vi bør lage en innstilling til Skistyrets januarmøte.  
 
VEDTAK:  
Geir lager et forslag til innstilling som diskuteres på telefonmøte i uke 2, 

2010.  

 

 
 

6. ARRANGEMENTER GENERELT 
a. Notat Hermod fra Skistyremøte 2/12-2009:  

Vi diskuterte dette med TV-sendte renn:  
Vi vil ta et møte med Arrangementsavdelingen og drøfte forskjellige saker.  
 

b.  Sponsorsamarbeid: Vi kan drøfte muligheten for å lage en ”internasjonal 
møteplass” for næringsliv etc,f.eks i samarbeid med en ambassade.  
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c. Online resultatsystem hopp. Kan være anvendelig for alle grener. Følges opp 
av Åge og Per N.  

 
 
 
7. INTERNASJONALE SAKER - FIS: 

a. Det kan være aktuelt å finne et nytt medlem i World Cup-komiteen fra våren 
2010.  
Vår kandidat vil være Åge Skinstad. 
 

b. Andre komiteer bør gjennomgås med tanke på videre representasjon. Dette 
behandles antagelig av Skistyret i mars måned.  
 

c. Tor Undheim ber nå om en avklaring på hvem som skal være med i FIS 
underkomite for funksjonshemmede. (Anne-Ragnhild ut- Tor Undheim inn). 
Dette må nå tas i Skistyret på formell måte.  
 
Vi konkluderte med at både Tor og Anne-Ragnhild inviteres til neste møte 
(ikke tlf-møte) slik at vi får drøftet saken ordentlig.  
 

d. Vårt forslag til FIS kongressen om VM i Tour fra og med 2012.  
Skipresidenten informerte om at han hadde trukket årstallet 2012 fra forslaget 
for å unngå at forslaget skulle få motbør i FIS Council. Man jobber videre med 
saken mot neste mål som er 2016.  
 

e. Karianne Bjellånes er blitt U 23 verdensmester i sprint i 2009. Den russiske 
jenta som var foran henne i selve konkurransen er dømt for dopingmisbruk og 
er diskvalifisert. Skipresidenten ba oss i langrenn følge opp vis a vis FIS.  
Administrasjonen følger opp dette.  
 
 

8. FORDELING AV POST 3-MIDLER 
Notat  fra Hermod gjennomgått.  
Vi konkluderte med at vi må følge opp dette med å få registrert medlemskap med 
tanke på å få godskrevet aktivitet:  
Vi avventer resultat fra en skistyreoppnevnt komite som arbeider med blant annet 
disse spørsmål.  
 
I kretsrapporten må vi få skikretsene til å rapportere mer presist alle samlinger og 
kurs.  
 
 

9. RULLESKI 
a. Høring om ”Rulleskiløyper i Nord-Norge”.  

Høringsdokument er mottatt.  
 
VEDTAK:  
Langrennskomiteen støtter innholdet i dokumentet.  
Saken fremmes for Skistyret som bes sende saken fram som et prosjekt til 
Kulturdepartementet.  
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b. Rulleski og trafikk:  
Etter en mørk og snøløs november har vi fått mange henvendelser om rulleski 
og trafikk. Både rulleskiløpere og bilister oppfører seg på all verdens måter.  
Vi bør få i gang en ”kampanje” igjen, til våren.  
Konklusjonen var at administrasjonen prøver å få kontakt med 
Vegdirektoratet.  
 
 

10. HANDLINGSPLAN/VÅRFAGMØTET 
Notat fra Jon H Ulvensøen gjennomgått. 
Vi diskuterte å la Handlingsplanarbeidet starte i Skikretsene, og så bygge planen 
”oppover” – ikke ”ovenfra og ned”.  
 
Konklusjon:  
Vi inviterer Jon H Ulvensøen og Audar Kullsveen til å være med på å forberede 
Vårfagmøtet.  
 
 

11. TALENTUTVIKLING/FINANSIERING. 
Innspill fra Per Åke Heimdal gjennomgått.  
Dreier seg om en bedre tilrettelagt studiefinansiering for idrettsutøvere:  
Vi ønsker å følge opp denne saken videre i samarbeid med Skistyret/NIF.  
 
I samme diskusjon var vi inne på det at det nå blir slutt på muligheten til å ta 
videregående skole over 4 år med godkjennelse som ”primærvitnemålsløp”.  
 
 

12. ORGANISASJON, ”MAKTKAMPEN” I NORSK DRETT 
Notat fra Jan Erik Granamo gjennomgått 
  
 

13. UTVIKLINGSTRAPPA 
Per Nymoen har nå hatt samtaler med Øyvind Sandbakk. Det er enighet om å ta 
opp igjen arbeidet med ”Utviklingstrappa” på nyåret. Målet er å klargjøre 
utviklingstrappas faglige forankring. 
 
LK diskuterte bl.a. om 

Øyvind Sandbakk kunne holde et innlegg om temaet på Vårfagmøtet.  
Kanskje et tema for LSV? 
Tema på Trenerklubbens Seminar 28.-30. mai 2010. .  
 

 

14. EVENTUELT 

Sporbredde v/ErikHøyem. Prosjekt som tar sikte på smalere sporbredde i 
trenings- og turløyper (spesielt det siste). Prøveprosjekt blir igangsatt i 
Oslomarka sammen med Skiforeningen. 
 

Per N ref 11/12-2009 


