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MØTE I LANGRENNSKOMITEEN 
Ullevål Stadion 
Møte nr. 15, 2008-2010, 20.-21. september 2009 
Søndag 18.00 – 21.00 
Mandag 09.00 – 17.00 
 
  
REFERAT 
 
Til stede:  
Hermod Bjørkestøl, Gunn Harjo, Kari Meland, Geir Mauseth, Svein Ove Dyrdal,  Per Nymoen, 
Åge Skinstad.   
 
Brit Baldishol sak 12 
 
 
SAK 1:  REFERAT FRA FORRIGE MØTE 

Telefonmøtet 20. august 
Ingen merknader.  
 

SAK 2:  REGNSKAPSSTATUS OG PROGNOSE 2009 
Vi har laget et oppsett på forventet forbruk ut året. (sept-des).  
Dette blir ca 11 mill.  
Vi regner med at kostnadsnivået totalt for 2009 vil komme på ca 30 mill, dette 
inkluderer ”bruttoføring” av barteravtaler på drøyt 2 mill.  
Vi avventer månedsrapport for august (og juli).  
Ifølge økonomisjef kommer den til Styremøtet 23. juni.  
Vi går gjennom tallene pr. telefon/mail når månedsrapporten foreligger.  
 
 

SAK 3:  BUDSJETTUTKAST OG BUDSJETTPROSESS 2010 
Et rent foreløpig budsjettutkast er satt opp.  
Dette gir en utgiftsside på drøyt 25 millioner, men alle poster er nok ikke tatt med 
ennå.  
Det ser ut til at inntektene til LK blir høye nok til at budsjettet vil gå i balanse.  
Vi avventer en ”mal” å jobbe ut fra.  
Fremdriftsplan i henhold til Styresak 150.  
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Det bør tilstrebes et oppsett hvor vi ser tydelig hva som er inntekter og kostnader 
på hhv ”landslagsdrift”, ”bredde/utdanning”, og ”adm/komite”.   
 

 
 
SAK 4: DELEGASJONSREGLEMENT/FULLMAKTER 

Styresak 152 Delegasjonsreglement. 
 
Vi gjennomgikk delegasjonsreglementet:  
 
Organisering:  
Komiteen står nå relativt fritt til å organisere seg innenfor rammen av NSF sin lov. 
Vi gjennomgikk organiseringsplanen for den ansatte del av LK sin virksomhet, dvs 
organisasjonskartet som er laget av Åge. Vedlegges referatet.  
 
Ekstern kommunikasjon: 
Sportssjefen uttaler seg om uttak. Trenerne uttaler seg om trening. Ansvarlig lege 
uttaler seg om helsespørsmål, og smøresjefen uttaler seg om smøring.  
LK-leder og landslagssjef vil holde enkelte pressekonferanser m.m. sammen.  
Vi bør prøve å få trenerne mest mulig på banen når det gjelder å uttale seg om 
trening.  
 
Budsjett: 
Komiteene vil få godkjent ”rammen” av Skistyret, basert på de inntekter som 
grenen har. Innenfor rammen er grenen fri til å legge sitt eget detaljbudsjett.  
Endring av rammen basert på ”nye” inntekter, må godkjennes av Skistyret.  
 
Regnskap:  
Grenen har ikke ansvar for regnskapet, men for bilagshåndteringen.  
 
Godkjenning av utbetalinger og investeringer:  
Sportssjef har fullmakt til å godkjenne kjøp/utbetaling/investering inntil kr. 
500.000,-.  
Her må bemerkes 2 ting: 
Det må presiseres om dette er årlig eller ikke.  
LK-leder må ha samme fullmakt som sportssjef.  
 
Personal:  
Stillinger i gren godkjennes av komiteleder, ansettelsene av sportssjef.  
Presisering:  
- Innen budsjettrammen 
- Personalarkivet ligger i øk.avd.  

 
Faglig myndighet:  
LK bemerker at komiteens faglige myndighet forankres i Fagmøtet. Det er LKs 
policy å involvere Langrenn-Norge. (Ref NSFs Lov vedr Fagmøtene).  
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Oppnevning av representanter ved arrangementer i Norge:  
NB: Skistyret oppnevner repr. til World Cup-renn og nasjonale mesterskap.  
 

 
SAK 5: FRIGIVELSE AV ETT MERKE 

Styresak 157.  
Skistyret vedtok at grenene kan, etter visse retningslinjer, frigi ett reklamemerke 
på konkurranseantrekk til løperne. Det skal utarbeides retningslinjer for dette. Det 
fulgte med saken en lang saksutredning. 
Det har vært 1 møte i administrasjonen om saken.  
 
For langrenn sin del gjelder at alle merker er solgt. Som eneste gren i NSF bruker 
vi 2 millioner på treningsbidrag til løperne.  
Det arbeides også med en ”team-modell” hvor LK vil påta seg deler av kostnadene 
til trenerlønn, dette er i seg selv en god støtte til teamene.  
Det anses derfor uaktuelt å ”frigi” ett merke i øyeblikket.  
 
Dersom LK skulle komme i den situasjon at det kan bli aktuelt å frigi ett 
reklamemerke til løperne, så må følgende forutsetninger ligge til grunn:  
- Treningsbidrag vil da falle bort.  
- En betydelig prosent av utøvernes inntekter av et slikt merke må tilfalle LK til 

landslagsdriften (fratrekk for en viss minsteinntekt).   
 

Konklusjon:  
Ovenstående bifalt.  

 
 
 
 
SAK 6:  REPRESENTASJON SESONGEN 2009-2010 

Vi fordelte oppgaver for sesongen med utgangspunkt i Terminlistens 
Hovedpunkter.  
NB: Bjørnar Sandvig fører nedenstående navn inn i ”Planleggingsboka” (for WC 
etc).  
 
- Beitosprinten: Hele LK (LK-møte fredag 08.00 – 11.30) 
- BeitoWorld Cup: Hermod Bjørkestøl 
- Kuusamo: Hermod Bjørkestøl 
- Davos: Geir Mauseth 
- Sjusjøen Spar Cup: Kari Meland 
- Sjusjøen WC FH: Kari Meland 
- Tour de Ski del 1: Svein Ove Dyrdal 
- Tour de Ski del 2: Hermod Bjørkestøl 
- Steinkjer: Gunn Harjo 
- Surnadal/Rindal: Geir Mauseth 
- Otepää: Gunn Harjo 
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- NM Stokke: Hele LK (trenermøte) 
- Kuopio (Nordisk Jr): Kari Meland 
- Canmore/Vancouver: Hermod Bjørkestøl 
- Hovden: Svein Ove Dyrdal 
- Tour de ski Norway: Geir Mauseth 
- Hovedlandsrennet : Kari Meland 
- Lahti : Gunn Harjo 
- NM Junior : Geir Mauseth (Svein Ove Dyrdal) 
- Holmenkollen : Hele LK (møte) 
- Falun : Geir Mauseth 
- Tana (Nord-Norsk) Gunn Harjo 
- NM Tolga : Hele LK 
- Voss (Spar Cup/Horgi) : Hermod Bjørkestøl 
 

 
SAK 7:  SESONGINFORMASJONER 

Dokumentet ”sesonginformasjoner” må utarbeides.  
Skal gjennomgås endelig på Høstmøtet, og er ”endelig vedtatt” etter Høstmøtet.  
Fjorårets utgave blir lagt til grunn.  
 
Vi gjennomgikk noen punkter som vil være med å danne innholdet:  
 
WC Beitostølen: Nasjonal gruppe 10, internasjonal gruppe 6 
Alle landslagsløpere blir prioritert blant disse 16. 
Enkelte skiskyttere som er WC- og OL –aktuelle i langrenn, kan bli prioritert.  
De beste fra Åpningsrennet (Beitoprinten) vil komme med til WC Beitostølen.  
 
WC Kuusamo: Også Verdenscupresultater 2008-2009 vil bli vektlagt ved uttak.  
 
Beitosprinten: 80 kvinner og 128 menn hver av renndagene, inklusive 16 juniorer 
(10 x 20 år, 5 x 19 år). Utenlandske deltagere må fylle samme krav.  
 
World Cup-uttak: Som i fjor. (Inkl Drammen/Kollen). 
Junioruttak: Som i fjor.  
U-23-VM tas ut etter Skandinavisk Cup i Åsarna i januar.  
 
 

SAK 8: TEAM 
Status v/Svein Ove 
LK diskuterte denne saken: 
- Hvordan vi presenterer den for Høstmøtet og i andre fora.  
- Hvordan vi jobber videre framover 

 
Det ble referert til en del møter og samtaler som er gjennomført i sommer.  
Vi ble enige om å prøve å utarbeide et avtale-utkast, som presenteres på 
Høstmøtet. Deretter starter ”gruppearbeid”.  
Vi må stipulere et driftsbudsjett.  
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Finansiering:  
- Sponsor (ansvar for å følge opp/selge) 
- Bidrag involverte kretser (grunnbeløp + beløp pr. løper?) 
- Egenandeler (løper/klubb) 
- NSF/LK 
- Samarbeid Olympiatoppen 

 
Vi må si noe om antall løpere på hvert team (ca 10-12 stk)? 
Målgruppe: Unge seniorløpere.  
Antagelig best å starte i de områder hvor vi vil ha lettest for å få det i gang.  
 
Konklusjon:  
Åge og Svein Ove setter opp et forslag til team-avtale, som sendes LK for 
gjennomgang, og deretter legges fram for Høstmøtet.  
De samme to personer må forberede det praktiske arbeidet etter sesongen 2009-
2010.  

 
 
 
SAK 9:  HØSTMØTET OG ARRANGØRSEMINAR 

Utkastet til program ble bearbeidet og må nå anses som klart til utsendelse.  
Utsendelse skjer fra mandag kveld 21. sept.  
 

 
SAK 10:  FIS-SAKER 
 

A: Kort statusrapport etter at ”Internasjonal gruppe” hadde møte 16. sept. 
  
Terminliste WC 2010-2011, her er det en diskusjon om vi skal ha en ”Tour” i WC-
åpningen (Kuusamo), alternativt må en slik ”Tour” gå med sprint første dag.  
TV-tallene indikerer at interessen øker ved såkalte Tour-arrangement, særlig mot 
slutten av ”Touren”. Dersom denne ”touren” skal innføres, bør det bli høsten 2011 
(ikke-mesterskapssesong).  
 
WC åpningshelg bør inneholde en sprint, stafett kan heller gå i Davos i desember.  
 
World Cup-reglementet er bra, men ofte syndes det mot reglementet uten at det får 
konsekvenser for arrangørene (f.eks innkvartering, transport med mer).  
 
 
B: Anita Beitdokken ga en kort skriftlig orientering om arbeidet i komiteen 
”Children and Youth”.  
 
C: Forslag om ”Tour-VM” hvert fjerde år, må fremsendes FIS 30. september.  
     Det er gjort klar en sak til Skistyret 23/9.  
 

VEDTAK:  



LK-møte 15, 2008-2010, 2009-09-21 Ullevål 

6 

Forslaget opprettholdes.  

 
SAK 11:  ORIENTERING FRA SPORTSSJEF 

Åge 
Administrativt: OK 
Juniorlag: De 3 U-23-løperne bidrar til å holde et høyt treningsnivå.  
Seniorlagene gjennomgått.  

 
 
SAK 12:  ANDRE ORIENTERINGSSAKER:  

 
Kompetanseflyt (Brit) 
Rapport leveres Langrennsportens Venner innen 1. oktober.  
Rapporten gir en god oversikt over aktiviteten i sesongen 2008-2009.  
Vi inviterer LSV sitt styre til LK-møtet på Beitostølen.  
Der gjennomgår vi rapporten og diskuterer opplegg for neste år.  
Trenerseminaret på NIH blir neppe arrangert neste år. Det kan derfor være et 
spørsmål om vi kan engasjere Trenerklubben i å gjennomføre ”Kompetanseflyt” i 
fb med Årsmøteseminaret.  
Vi må også diskutere hvordan vi skal fortsette seminaret i fb med Åpen 
Juniorlandslagssamling, her er det ganske lav deltagelse.  
 
 

Funksjonshemmede  
Vi gjennomgikk Anne-Ragnhilds presentasjon.  
Vi konstaterer at de funksjonshemmede blir mer og mer integrert i landslagenes 
aktivitet, og at det for øvrig har vært mye bra aktivitet.  
 
World Cup Funksjonshemmede desember 2009 
  
 
Rulleski.  
Ref møte i rulleskigruppa 18/9.  

� World Cup 
� Norgescup (avslutning 26/9) 
� Arbeidsgruppa 
� Hjultyper og regler 
� Neste tiltak er å invitere alle leverandørene til et 

diskusjonsmøte.  
 

 
Utdanning:  
Bra aktivitet til tross for mindre penger.  
Liten aktivitet på Idrett og Ledelse, vi konkluderte med at Gunn Harjo vurderer å 
ta en noe mer aktiv rolle i dette prosjektet (mål: Å få gjennomført flere klubb-
kurs).   
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TD-oppsett og TD- utdanning:  
Oppsett på terminlistens HP er nå så å si i orden.  
FIS-TD-kurs på Beitostølen 12.-14. nov.  
Erik Andresen jobber bra med dette.  
 
 
 

SAK 13:  EGEBERGS ÆRESPRIS 
Forslag er fremsendt Skistyret. Kristin Seira blir foreslått.  
 
VEDTAK:  
Forslaget opprettholdes.  

 
 

SAK 14:  SKIGYMNAS 
A: Vi har fortsatt ikke tatt diskusjonen om en evt gjennomgang av samarbeidet 
med ”skigymnas” vi skal ha avtale med.  
Det er skjedd stor utvikling i skoleverket mht ”toppidrett”. Videre er det lenge 
siden vi har gjennomgått avtale- og samarbeidsforhold med nåværende skigymnas.  
 
LK diskuterte denne problemstillingen på møtet.  
Konklusjonen ble at vi i første omgang inviterer de 5 gjeldende Skigymnas til et 
møte for å gjennomgå samarbeidsformer og samarbeidsavtaler.  
Per Nymoen lager et utkast til møteinvitasjon.  
Senere vil vi har møter med andre skoler som driver med toppidrettstilbud innen 
langrenn.  
Det har også vært dialog med Olympiatoppen om dette, vi vil antagelig fortsette 
den dialogen.  
 
B: Buskerud Skikrets etterlyser ”strategier” i forholdet skigymnas-skikrets-
forbund- etc.  
Dette innarbeider vi i foregående pkt.  
 

SAK 15: UNG I SPORET 
Spørsmål fra deler av arbeidsgruppa om vi bør ta en diskusjon på å avslutte denne 
prosjektgruppa, og/eller og legge en ny strategi for oppfølging av ungdom 
framover.  
 
Langrennskomiteen diskuterte saken kort, og kom fram til at man ønsker at det 
arrangeres et ungdomsseminar i forbindelse med Skitinget 2010.  
Kari Meland tar initiativ til dette sammen med tidligere aktører i ”Ung i Sporet”-
gruppa.  
 
 

SAK 15:  EVENTUELT 
5-mil Tolga: 6 x 8 km, pluss 3 x 667 meter, som gås ”når du vil”.  
Kan vi se for oss en sånn løsning? 
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Konklusjon: Nei, for stor risiko for ”kaos”. Men vi kan tenke oss å satse på 
spurtpriser og/eller Spar Cup-poeng (som i WC).   
 
Årets Arrangør:  
I og med at NSF sitt sentrale arrangørseminar ikke blir arrangert, vil heller ikke 
prisen til ”Året Arrangør” bli delt ut.  
LK besluttet imidlertid å kåre en ”Årets Arrangør ” i Langrenn. Det ble besluttet at 
”Årets Langrennsarrangør” er NM junior 2009 i regi av Bardu IL.  
Arrangøren tilskrives og inviteres til Høstmøtet.  

21/9-09 
Per N  


