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MOTE I LANGRENNSKOMITEEN 24. juni 2008 kl. 12-19.

Gardermoen (Radisson SAS)
Mgte nr. 01, 2008-2010

REFERAT

Til stede: Hermod BjQrkest;z)ol, Gunn Harjo, Kari Meland, Geir Mauseth, Svein Ove Dyrdal, Anita
Beitdokken, Tor Undheim, Age Skinstad, Per Nymoen
(Anita og Tor var invitert i egenskap av “avgatte” LK-medlemmer).

SAK 1: REFERAT FRA FORRIGE M@TE
Fagmgtet 1 Bodg.

Vedtaket vedr Terminlisten suppleres med:

- Arranggravtalenes intensjon om standard og priser bgr presiseres og fglges
opp.

- Ingdvendig grad bgr innkvarteringens standard sjekkes pa forhand. Sgrge for
at det er tilstrekkelig rent og tilstrekkelig med mat. Her bgr LK samarbeide
med NSFs arrangementsavdeling.

- For gvrig bgr skikretsene motivere aktuelle arranggrer til a spke om renn, slik
at LK har en bredere sgkermasse a fordele renn ut fra. Da kan dette med
innkvartering bli et tildelingskriterium.

Referatet blir oppdatert i forhold til ovenstaende innen kort tid.
SAK 2: PRESENTASJONER

En kort presentasjon av hver enkelt. (Bli kjent”-runden, vi brukte litt tid pa denne
runden).
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SAK 3: FORDELING AV ARBEIDSOPPGAVER 2008-2010
Hvem tar ansvar for hvilke omrader.
Eventuelle underutvalg og arbeidsgrupper.

Forelgpig konklusjon:

Handlingsplan (prosessen): Hermod Bjgrkestgl
Landslagsvirksomheten Hermod Bjgrkestgl
Skistyret Hermod Bjgrkestgl
Budsjettarbeidet/gkonomisk oppf. Hermod Bjgrkestgl
Kretsbesgk: Svein Ove Dyrdal
Rapportskjema skikretser: Svein Ove Dyrdal
Team: Svein Ove Dyrdal
KM-statistikker: (Tor Undheim)

World Cup-statistikker (til LSV) (Tor Undheim)
Kompetanseflyt Gunn Harjo
Funksjonshemmede/IPC: Tor Undheim (deltar i int.gruppe).
Utdanning: Gunn Harjo
Ungdomsprosjekter/Langrennscross Kari Meland
Terminlistearbeidet Geir Mauseth

Anlegg: Hermod/Yngve Thorsen

Aktuelle oppgaver for ”Ung i Sporet™:
- Langrennscross i Hovedlandsrennet
- Ungdoms-OL

- Ungdomsseminar varen 2009

Kompetanseflyt:

- Bgr diskuteres pa augustmgtet

- Litt mer spisset” satsing

- LSV oppfordres til & gi noen “’signaler” om veien videre.

SAK 4: BUDSJETT OG REGNSKAPSSITUASJON
LK gjennomgikk budsjettet (samme oppsett som pa Fagmgtet).
Til Skistyrets mgte i august vil LK legge fram en innstilling til gkning av
budsjettrammen med de ngdvendige 1,3 million. Dette kan bl.a baseres pa en
omfordeling av de inntekter som star i langtidsbudsjettet for 2009-2011.

Til mgtet forela ikke noen manedsrapport for mai maned, men denne blir
ettersendt til LK om kort tid.

VEDTAK:
Age Skinstad forbereder sak til Skistyrets mgte i august.



SAK 5:

SAK 6:
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SUNN JENTEIDRETT

Ellen Moen presenterte prosjektet.

”Sunn jenteidrett” er et samarbeid mellom 4 szrforbund (Ski/langrenn-skiskyting-
orientering-friidrett).

Selve prosjektplanen ble utarbeidet varen 2008 og kan fas fra NSF (er ogsa
publisert i "Nytt fra Trenerklubben” juni 2008).

Mailet med prosjektet er a fa satt fokus pa dette med spiseforstyrrelser (“fra ord til
handling™). ”A oppn4 en drastisk reduksjon i antall spiseforstyrrelser i lgpet av en
S5-ars-periode”.

Det er skissert en handlingsplan i 7 punkter.

I disse dager pagar ansettelse av en prosjektleder.

TEAM

Kort rapport fra arbeidsgruppe 20. juni, v/Svein Ove og Age.

Bakgrunn finnes i referat fra Fagmgtet i Bodg.

Arbeidsgruppen som skal jobbe med organisering av Team vil besta av
representanter for Oslo-omradet, Hedmark-Oppland, Midt-Norge og Nord-Norge.
Mialet er a fa til en "organisatorisk modell” hvor teamene inngar i linjen fra klubb-
krets-team til forbundet.

Arbeidsgruppen hadde sitt fgrste mgte 20. juni.
Referat fra dette mgtet vedlegges (til LKs medlemmer).
Arbeidsgruppen skal utvides og suppleres noe.

Tenkt modell (fra ca 2011):

Trener for de forskjellige landslag kan f.eks ha assistenter som er ansvarlige for
enkelte team.

NSF bekoster sine 4 trenere + 4 assistenttrenere. Dermed féar 4 team “gratis
trener”.

I teamet kan kretstrenere assistere team-treneren.

Kretsen supplerer sine trenere med klubbtrenere.

Slik bli det en “’rgd trad” gjennom hele systemet.

Denne grovskissen blir lansert for videre drgfting i arbeidsgruppa.

Det er ogsa diskutert salg av sponsorater (felles salg pa vegne av alle teamene, salg
av det 5. merke/ledig 50 cm2, osv). Kristine Skeie, markedsansvarlig langrenn,
lager et prospekt vedr dette.
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SAK 7: ANLEGG
1. Innsamlede skjemaer pa Fagmgtet (Ikke gjennomgatt forelgpig).
2. Programsatsingsmidler rulleskianlegg (Skiforbundet-Skiskytterforbundet).
a. Redegjgrelse

Det er tildelt “ekstra” midler til rulleskianlegg (deles mellom
Skiforbundet og Skiskytterforbundet). Midlene skal brukes til &
stgtte opp planlagte anlegg som ogsa far vanlige spillemidler.
Det dreier seg om 2 millioner i 2008, 2009 og 2010.
Midlene for 2008 ma brukes i 2008.

b. Innsamlede oversikter fra skikretsene:
Disse ble gjennomgatt.
Med de midlene som star til radighet, ma vi antagelig prioritere
noen fa anlegg, sannsynligvis innen sakalte “kompetansesentra”
hvor en nar mange utgvere.

VEDTAK:

LK gnsker a stille inntil 1 mill til radighet til et anlegg i Oslo
(Holmenkollen) av midlene i 2008.

Utover dette gpnsker man en nermere vurdering av anleggene i
Lillehammer, Trondheim og Tromsg.

En forutsetning for a stille midler til radighet er at kommunene ogsa
gar inn med midler.

LK gnsker a se pa saken pa nytt nar saksbehandlingen er kommet noe
lenger.

SAK 8: TERMINLISTEN 2008-2009

¢ Kort info v/ Geir og Per N: Det blir antagelig noen endringer 1 februar mnd
pa grunn av U-23-VM. Dette avklares i begynnelsen av juli.

e TD-oppnevnelser. Listen gjennomgatt.

e University Games, Harbin, Kina, 19.-28. februar 2009.
Denne saken vil i fgrste omgang bli overlatt til universitetsmiljger (ferst
NTNU og Norske Studenters Idrettforbund).

e Representasjon: Ga gjennom hvem fra LK som er til stede pa forskjellige
renn. Denne saken blir behandlet pa neste mgte.

e  World Cup Trondheim: Det vil med det fgrste bli avklart om 30 og 50 km
gar som fellesstart.



SAK 9:

SAK 10:

SAK 11:

SAK 12:

SAK 13:

Oslo 24/6-08
Per N
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TERMINLISTE FOR M@TER, SAMLINGER OG SEMINARER
Vi gikk kort gjennom tiltak som har vart gjennomfert, og som kommer.
e Trenerklubbens seminar i pinsen
Trenerseminaret pa Olympiatoppen 15. mai
Trenerseminaret i Oslo
Apen Juniorlandslagssamling 10.-15. august
Kompetanseflytseminar i forbindelse med Apen Juniorlandslagssamling
Arranggr- og anleggsseminaret 20.-21. september

FIS, TD-seminarer o.a. sa langt disse er klare.
o Lahti 10.-12. oktober FIS TD-seminar

HASTMOTET 2008

24.-26. oktober pa Gardermoen

Arbeidsgruppe som skal forberede mgtet pa bakgrunn av innspill i Bodg.
LK inviterer Kristian Amundsen (Oppland) og Jorunn Nymo (Akershus) til
augustmgtet pa Sjusjgen, med tanke pa a forberede Hgstmgtet.

SOKNAD OM TILSKUDD TIL "TOUR DE BARENTS”.
Sgknad forela i vedlegg til mgteinnkallingen..
Det sgkes om kr. 32.000,- .

VEDTAK:
Spknaden imgtekommes med kr. 16.000 i 2008 og 16.000 i 2009.

MOTEPLAN

2 neste mgter:

- Mandag 11. august og tirsdag 12. august pa Sjusjgen
- 22.-23.. september (man-tirs) pa Gjgvik

- Hgstmgte 24.-26. oktober

EVENTUELT
Tor Undheim representerer LK ved Blink Skifestival i Sandnes i slutten av juli.



