
Tingperiode 2010 -2012  Norges Skiforbund     
HK-møte nr.1 
 
 
Møte:  Hoppkomitemøte 
Tid:  23.8.2010 kl 1700-2000 
Sted:  Ullevål Stadion 
 
Til: Steinar Johannessen, Kjersti Haugen Espelid, Hroar Stjernen, Dag Schjerven, Hugo 

Forfang 
Forfall: Anette Sagen 
Fra NSDL:  Kolbjørn Asphaug 
Fra adm: Clas Brede Bråthen, Tore Øvregård, Arne Åbråten, Jørgen Hyvang  

  
 
 
SAK 1  1.1 Anlegg 

 
1.1.1 Informasjonssak: Status anlegg. Internasjonale og nasjonale. 

TØ/CBB 
VM anlegget i Granåsen: Lovet hoppklart til ca 15. september 2010. HS 
VM anlegget i Vikersund: Anleggsarbeidet er i rute i forhold til prøve-VM 
2011. 
VM anlegget i Midstuen: Vil være åpen for hopping fra 6. september til 20. 
september hvor det igjen stenges for klargjøring til VM. 

    
Mini hoppbakken: 
Blinkfestivalen i Sandnes: 3 dager, 750 barn, ekstremt gode tilbakemeldinger 
fra de lokale klubbene og langrennsmiljøet om at vi stiller opp! 
Norway cup: 1500 barn fikk prøve seg over 5 dager. Kø 12 timer per dag. 
Drammen Elvefestival: 500 barn, delte ut invitasjoner til hoppskoler som skal 
være i morgen, tirsdag. 
Har 5 arrangementer vi skal ut på nå framover. Hurdal, Frogner, Heming, 
BUFF, Holeværingen, Kvadrat kjøpesenter i Stavanger i samarbeid med 
Åsnes,  
I tillegg har Trygve Bringsverd gjennomført 10 lokale arrangementer siden 
våren med stor deltagelse! 

  
Helårsbakker rekrutteringsanlegg: 
Skimtbakkene ferdigstilles i disse dager (Kunstgress i 10 og 15) Neste er k27  
Dalhauglia (Bjørkelangen) 
K10 og 20 er det lagt kunstgress. Stor aktivitet i bakkene, og stor optimisme i 
klubben. 

      
HK ber om status på anleggssituasjonen i forhold til målsetting til neste 
møte. Ansvar TØ 
  

1.2 Arrangement 
 
1.2.1 Informasjonssak: Terminlistearbeidet. Koordineringen mellom RC og 
NC må forbedres siden det blir alt for mange unødvendige flyttinger slik det er 
nå. CBB/KA 
HK ber administrasjon sørge for en bedre løsning på dette 
koordineringsarbeidet i forhold til RC og NC nivå, og presenterer denne 
på neste møte. Ansvar CBB 



1.2.2 Vedtakssak: Utstyrsregler for RC hoppere i NC og NM senior. 
 
Ungdomssatsinga gjør at vi nå opplever at yngre hoppere enn tidligere får 
muligheten til å konkurrere med eliten. 
Utstyrsreglene er klare og utvetydige, men det faktum at det ikke foretas 
kontroll på vekt gjør situasjonen uklar. 
Hoppere i RC og NC har forskjellige regler om maks skilengde. 
 
Praksis slik det oppfattes er at de aller fleste hopper med maks skilengde i 
NC, uten hensyn til BMI. Dvs 145% av kroppslengde. Unntaket er de som er 
representasjonshoppere og dermed må forholde seg til kontroller i 
internasjonale renn. 
 
Problemstillingen er at en 14 åring med BMI under 17 kan stille opp i 
nasjonale seniorrenn med skilengde som om han har en BMI verdi på 20. 
 
Eksempel: en hopper er 165 og har en BMI på 17: skilengde = 216 
Eksempel: en hopper er 165 og har en BMI på 20: skilengde = 239 
Dette kan utgjøre en forskjell på 23 cm ! 
 
Skilengder etter RC (youth) regelen vil gi en skilengde på 231 
 
Bruk av for lange ski er kortsiktig og ikke etisk bra, med fordelen vil være stor i 
tøff konkurranse. 
 
Det vil heller ikke være heldig om vi setter inn særskilt kontroll på de yngste 
deltakerne som vi har invitert til konkurranse i for de over 16 år. 
 
Ber derfor om at utstyrsreglene for RC hoppere i seniorrenn blir vurdert og 
bekjentgjort før vi går inn i en ny sesong. 
 
Vedtak: Enhver utøver skal forholde seg til det regelverket som gjelder i 
den konkurransen man deltar i.  
TØ sørger for at dette blir bekjentgjort i de aktuelle miljøene  
 
 

1.3 Internasjonalt arbeid 
 

1.3.1 Informasjonssak: Kort status 
 

1.4 Økonomi 
 

1.4.1 Informasjonssak: Økonomirapport pr. 30 juni ble presentert 
HK tar økonomirapporten til informasjon og ber om at fremtidige tall 
sendes til komiteen i forkant av HK møter. Ansvar CBB 
 
  

1.5 Marked og media 
 
1.5.1 Informasjonssak: Presentasjon av markeds og medieaktivitet.(Se 
vedlegg) AÅ 
HK tar rapporten til informasjon og ber samtidig om saksgrunnlag før 
møtene i forhold til marked/media og alle innsatsområder. Ansvar AÅ 
 



OLT forespørsel i forhold til VG annonser. CBB 
HK er positive til henvendelsen og ber administrasjon gå i dialog med 
OLT for å bli enig om en avtale. Ansvar CBB/AÅ 
 
1.5.2 Informasjonssak: Utvikling av hopparrangement i Norge. AÅ/CBB 
HK ber administrasjon presentere tanker rundt dette på til HK møte og 
ber dette samordnes med NSF Arrangement. Ansvar AÅ 
  
 

 
1.6 Rekruttering 
 

1.6.1 Informasjonssak: Status Rekruttering og oppsummering storsamling. 
TØ  
HK ber om presentasjon av konsept rundt rekrutteringsopplegg knyttet 
til den mobile bakken til nest HK møte. Ansvar TØ 
 
1.6.2 Informasjonssak: Oppdatering fra Ungdomsprosjektet. CBB 
(Se vedlegg) 

 
1.7 Toppidrett 

1.7.1 Informasjonssak: Status toppidrett.  
HK nedsetter arbeidsgruppe i forhold til fremtidig struktur på 
toppidretten. Gruppen består av HK leder Steinar Johannessen (leder), 
Toppidrettsansvarlig Hroar Stjernen og Sportssjef Clas Brede Bråthen 
 

 
1.8 Utdanning 
  

1.8.1 Informasjonssak: Status. TØ 
 

1.9 Organisasjon 
 

1.9.1 Vedtakssak: Fordeling av ansvarsområder og møteplan for HK. SJ 
(Se vedlegg ansvarsfordeling) 

 
    
  
SAK 2  Eventuelt 

    
Vedlegg til referat: Norsk Hoppsport 2001-2014 


