Mgtereferat

Hva: Hostfagmote NSF telemark
Dato: 19. september 2014
Hvor: Quality Hotell 33, @kern, Oslo
Tilstede: Se liste under
Kopi: TK, ansatte, www.skiforbundet.no/telemark
Referent:
Deltagere:
Jo Mork
Per Olav Tangen
Birger Goberg
Boye Skgre
Elin Holmsen @sterud
Magnhild Ek Brynilsen
Roar Werner Vangsnes
Martin Bartnes
Egil J. Vangsnes
Rune Lied
Lars Ove Wangensteen | Berge
Tarjei Gjelstad
Tor Andre Skjelbakken
Rolf Bryn
Paal Kristenstuen
Line Kristenstuen

Velkommen v/Birger Goberg

Innledning

Takker for fremmete og godt engasjement.

Valg av ordstyrer, Birger Goberg.

Valg av referent Martin Bartnes og Magnhild Ek Brynilsen.
Stemmeberettigede deltagere (TK og krets)

Kort gjennomgang av dagens agenda

Presentasjon av deltakere

Presentasjon av TK

Presentasjon de ulike oppgavene medlemmene i TK har. Informerte om at Martin Bartnes er permitert
fra TK ettersom han er ansatt i prosjektstilling frem til nyttar.

Gjennomgang av handlingsplan 2014-2016

Breddeidrett v/Elin

Regionene jobber med planene for kommende sesong. Vanskelig & legge planene for sesongen far
terminlisten for sesongen er offentliggjort.

Er sgkeprosessen fornuftig?

Side 1


http://www.skiforbundet.no/telemark

Mgatereferat

Blir pengene brukt riktig?

Regionmidlene — har de fart til gkt aktivitet? For & fa mest ut av midlene er det viktig a knytte aktivitet
opp mot resurspersoner, men det er ofte mer en penger som skal til for & opprettholder og
forhapentligvis gker aktiviteten.

TK skal ta en gjennomgang av pengebruken pa neste TK-mate.

Regionmidlene er med til & stimulere aktivitet lokalt som genererer midler til mer lokal aktivitet.
Klubb og regionene ma se pa hva hvordan telemark og randonee kan dra lasset sammen for & gke
aktiviteten. Det er randonee som i det vesentlige har stétt for veksten i idrettsregistreringen de siste
arene og har sterst utviklingsmuligheter.

Stor forskjell mellom klubber og regioner hva som er fokus omrade, noen har topp lgpere, mens andre
har fokus pa a etablere nye miljger.

Viktig & ha fokus pa idrettsregistreringen, mal for kommende to arsperiode er a gke antall registrerte
til 3000.

Viktig for rekrutering at en har de riktige personene for a lage og ta vare pa gode telemarkmiljg. | den
gruppa finner vi ogsa de som kan vere med & arrangere gode arrangement.

Rekrutering kommer gjerne fra utdanningsmiljeer som, videregaende skoler og hagyskoler.

Viktig a veere tydelig pa hvilken gruppe en gnsker a rekruttere.

Toppidrett v/Jo og Lars Ove

Status landslag og planer fremover
Martin og Jo jobber i lag for a dele kompetanse mellom telemark og randonee. Med tanke pa landslag.
Tanke om & koble disse to langa mer i lag. For a fa ei felles plattform.
Juniorutgverne er med pa a pushe de eldste lgperne.
| hast skal laget veere samlet i Hintertux i fem uker, laget har fatt leid et hus der i fire uker. Med og
uten trener, dette for & styrke samholdet i laget.
Det blir samlinger for juniorer i forbindelse med NC oppstart.
Utgvere utenfor laget som gnsker a satse mot VM og junior VM, blir invitert til en felles test pa
Lillehammer.

Uttakskriterier telemark for WC/VM/Jr. VM sesongen 2014/2015
o Uttak gjeres med hovedvekt pa resultater i Norgescup, NM, Worldcup og testrenn
samt vurdering av lgperes utvikling gjennom treningssesongen. Om ngdvendig kan
det bli gjennomfart egne uttaksrenn.
o Samtidig blir det lagt vekt pa utviklingen av fysiske egenskaper, holdninger og
lagmoral. Her vil alle tester, og utviklingen mellom disse, bli vurdert.
Fysiske testene blir viktig, for & sikre at den utgveren som blir tatt ut til renn og lag har et godt
grunnlag for a drive denne sporten pa et hgyt niva.
Med fysiske utfordringer blir det viktig a se at uteveren jobber med dette og kommer seg
videre far den vil bli tatt med i betraktningen igjen.
Vinner en lgper junior VM, sa er den direkte tatt ut til & veere med pa WC i Sveits.
WC kalenderen er tett i en periode, lgperne er lenge pa farten og det ma derfor avklares sa
tidlig s& mulig at den som blir tatt ut kan veere med i hele perioden.
Pa Rjukan vil noen kunne stille pa nasjonalkvote. Det blir der et WC lag og en nasjonalkvote.

Kommentar fra hgstmatet:
Viktig for lgperne at de vet hvorfor de er med pa et lag og hvorfor de ikke er med pa laget.
Dette bgr kommuniseres pa en god mate til lgperne.

Uttak av utgvere er basert pa felgende kriterier:
o Runde 1, Hintertux. Landslaget er prioritert ved farste runde, mulighet for ytliggere 4
utevere a kjgre seg inn.
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o

O

Resultater i alle Norgescup-, NM- og Worldcuprenn.

Resultater i tester og konkurranser knyttet til alle samlinger i NSF regi.

Utavere som har som mal a representere i WC, VM og jr.VM ma delta pa alle renn,
samlinger og tester, om ikke annet er avtalt. Det samme gjelder for uttak av nytt
landslag 2015.

Trenernes vurdering av lgperes utvikling gjennom hgst/ treningssesongen.

Det kan bli foretatt forhandsuttak pa inntil 4 lgpere i god tid i forkant av alle ordinare
uttak.

Vurderingen gjares av Eliteutvalget etter innstilling fra landslagsledelsen

Oversikt WC runder og VM:

Offentliggjering:

o
o
o

O

De som blir tatt ut kontaktes av landslagssjef.

Laguttaket legges ut pa www.skiforbundet.no oppgitte datoer.

En representant fra Eliteutvalget vil vere tilstede pa samtlige tellende renn. Samtlige
medlemmer vil veere representert i lgpet av sesongen.

Det forventes at alle uttatte lgpere stiller i alle renn nevnt ovenfor i kriteriene.

Uttaket foretas av Eliteutvalget som bestar av fglgende medlemmer:

@dvrig:

Det antas at antall utgvere som blir tatt ut til & representere i World Cup og VM ligger
pa4-7.

Utavere som tas ut pa nasjonal kvote dekker kostnadene selv.

Utgvere som tas ut til & kjare junior-VM dekker deler av kostnadene selv.

Klage pa uttak kan gjares dersom klager mener at det er gjort uttak i strid med
uttakskriteriene beskrevet ovenfor.

Klage kan kun gjeres skriftlig, ihht. saksgang beskrevet under, og skal stilles til leder
for eliteutvalget Lars Ove Berge.
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Eliteutvalgets arbeidsform:

O

O O O 0 O O

Eliteutvalgets leder og Sportssjef samarbeider om uttak av landslag og
representasjonslag.

Leder kommenterer og videresender til gvrige medlemmer i utvalget.

Kort kommentar/uttalelsesfrist fra gvrige medlemmer.

Drgfting.

Vedtak.

Sportssjef formidler vedtak til utgvere og offentliggjer uttaket senest dagen etter.
Klageinstans (Eventuell anke stilles til TK).

Saksgang ved Klage:

O

O

Helst utaver , evt. foresatte (nar lgper er under 18 ar), gjerne i samrad med trener
retter klagen til Eliteutvalg v/ Leder.

Eliteutvalget behandler klagen ihht. godkjente uttakskriterier og treffer et endelig
vedtak, som formidles, sammen med begrunnelse for vedtaket, umiddelbart til bergrte
lgper/foresatte, med Kkopi til involverte parter.

@nsker noen av partene a paklage beslutningen kan det gjares direkte til TK ved leder.
Ved anke skal TK sikre at det ikke har blitt gjort en grov saksbehandlingsfeil, ved
anke skal TK vurdere om det har blitt gjort et uttak med feil bakgrunn.

Uttakskriterier randonee WC og VM sesongen 2014/2015

O

O

Uttaksrenn sesongen 2014/2015
= 30. november, Andalsnes — sprint
13. desember, Sogndal — individuelt
14. desember, Sogndal — vertikal
10. januar, Frankrike — individuelt
11. januar, Frankrike — sprint
24. januar, Andorra — individuelt
25. januar, Andorra — sprint
= 6.-12. februar, VM Verbier Frankrike
Landslaget har et opplegg frem til og med WC i Andorra og endelig VM tropp blir tatt
ut etter WC i Andorra. NSF randonee prioriterer satsing frem mot VM og de
okonomiske ressursene vi har blir brukt pA WC’ene for VM og VM.

Arrangement v/Jo, Martin, Rolf og Quick Timing

Terminliste NC telemark
Mal: Kare den ultimate telemarkskjgreren

O O O O O O O

13.-14. desember Hafjell? 2 x parallell

10.-11. januar Vardasen, sprint og parallell

6.-8. februar NM Oslo (Tryvann), sprint, parallell og klassisk

28.-29.mars Andalsnes, sprint Skorgedal og fjelltelemark Vengedal

11.april Galdhgpiggrennet

17.-18.april Sogn, sprint fredagskveld og fjelltelemark lgrdag.
Kjeringi Open (telemarksdel)

Antall renn: 12 (hvorav 3 er fjelltelemarkrenn)

Terminliste NC randonee

o
o

13.-14.desember, Sogndal, individuelt og vertikal
17 januar, sted? Individuell
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14 februar, Todalen, individuell

7.mars, Gaustablikk, individuell

28.mars, Randoeneren Oppdal, individuelt

11.april, Galdhgpiggrennet, NM individuelt

2.mai, Skittenstind rando, NC avslutning, individuelt
Antall renn: 8

O 0O O O O

NM fjelltelemark
o 21. Februar NM Alperittet, Stranda

Serviceteam 2014-2015
o TKvil vurdere en omorganisering av serviceteamet hvor EQtiming far et sterre ansvar

for dataopplegget.

Presentasjon av Kjeringi Open i Leikanger
o Oppstart i 1993 og hvordan det har utviklet seg etter det. En viktig suksess faktor er
dugnadsanden. Konkurransen er et bra treningsmal igjennom hele aret for deltagerne.
Dette arrangementet har blitt en folkefest for hele lokalsamfunnet.

Quick Timing — na EQ Timing
o Hvemer EQ Timing
= Norges ledende tidtakingsselskap
= Eies 50% av Quick Systems AS
= Eies50% av EMIT AS
= Levere tidtakingstjenester til hundrevis av arrangementer over hele Norden
o Telemark
= Prosjektet pabegynt 2012
= Malsettingen var a utvikle en skreddersydd lgsning som alle telemark klubber
skal benytte
= Prosjektet har veert starre og mer utfordrende enn forutsett
= Prgvingen og feiling under utviklingen har gitt mye kunnskap slik at lgsninger
som snart lanseres er meget robust.
o Lesningen
= Maler og veiviser
= Rapporter
= Smarttelefoner for portdemming
= Speaker og live lgsning
= Skreddersydd lgsning for gjennomfgring av parallell
o Rapporter
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Deltaker Tobias MUELLER (Startnummer: 1) EQ - Portvakt - 3d53fe
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Heat 2 - K Junior

4 N. MICHEL 09:18:25
3 T. LOEKEN 09:18:24

[

Heat 3 - K Junior

6 M. ECHSER 09:18:28
5 L. PINTAR 09:18:26

[E——

Heat 4 - K Junior

7 A. ADAMI 09:21:31

[

Heat 1 Run 1 - K Junior

4 N. MICHEL 09:21:28
8 D. FORRER 09:21:30
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Kjernesoftwarer godt testet gjennom hundrevis av arrangement

Noe arbeid gjenstar pa speakerlgsningen
o Fremdrift
Ferdigstille speaker og live lgsning

Opplaring av operatgrer

o Veien videre
Videreutvikling i neert samarbeid med brukere og arrangarer

«Finne opp» lgsningen som gjar telemark enda mer publikumvinnelig.
Utvikle for internasjonale renn
Bidra telemark kan na malet om a bli en OL-gren i fremtiden

Hvordan bar ei resultatliste se ut?

Tiden som vises viser tiden inkludert tillegg for omgangene og i totaltiden.

Akseptansetets i samarbeid med NSF telemark

En del data skal sta pa resultatlisten i forhold til reglementet.
Hva bgar vises for speaker?
Tiden inkludert tillegg og eventuelle mellomtider. Det er viktig & vise hvordan en utgver plassere seg
nar hun/han kommer i mal, om utgveren kommer inn pa 1. eller eventuelt 4. plass.

Parallell
@]
@]
@]

Hvordan gjer vi det i 2015?
Noen forslag ble diskutert pa varmgte
Noen forslag ble vi enige om & prave ut

Ett run i prolog (Det har vi for sa vidt hatt far)

Spesialisering for telemark er ferdig utviklet og skal gjennom omfattende
testing frem mot sesongstart.

Ett run i innledende runder (til og med kvartfinaler). Da er som regel

forskjellen starst uansett.

Faerre dommere/starre soner.

Ellers: Akkurat som for...
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To hovedutfordringer med parallell:

Utfordring Konkretisering | Lesningsforslag W-

Det tar lang tid
a gjennomfare

Det er
vanskelig og
kompleks

Med dagens reglement og
fordeling av deliakere i
kassene, blir det en lang
dap i bakken. For noen blir
det opsa lenge 3 vente far
de kommer i gang med
rennet.

Diet er mye som skal kaffe
for at et parallell-ren biir
wvellykket Mange
funksjonzzrer ma fil, noe
som kan vaere en utfordring
for arrangarer.

Proliag hehu:}ldes mied ett run
Dt kjares c-gsa lun ett run i
utslagsdelen. Den med best
tid fra prologen velger red
eller bla loype.

Gjeninnfare sonedamming

- Alle gar samme frasé i

skaytedel=n

Viktig & redusere antallet X er i konkurransen.

Kompetanseutvikling v/Magnhild
Status Trenerlgypa
o Trener 1 heilt ferdig.

o Ser pa forskjellige muligheiter for korleis kursmateriellet skal sja ut.
o Jobbar nd i lag med dei andre greinene i NSF med oppstart trener 2.
o

Tid for
giennomfaring
av parallell-
delen av rennet
halveras
[nesten)

Diet blir lettare 3
falge med for
glle — den som
winner er videre
Enklere for
sekretariat og
tidtaking (ikke
nadvendig)

Trenger ikke
anvisning eller
ormveier i
skeytedelen
Alle gar for fult
inn til mal

Kan fort bli brutalt 2
piare feil

- De som ryker ut tidlig

far lite kj@ring

- Forskjell pa trasé blir

utslagsgivende

- Determulig 3

spekulere med slaldm-
swinger

- |kke sikkert fiarste laper

owver mal vinner paret

- Vil ikke belenne de som

kjarer rent — vanskelig
a hente inn i
skayiedelen

Skitinget bevilga meir pengar til arbeidet med trenerlgypa, dette far ogsa
konsekvensar for oss.
o Ynskjer eit godt system for registrering av kompetanse pa vare trenere.

Trener 1 og TD-kurs
o Registrering av gjennomfarte kurs, blir viktig for oss.

o Planlegger ei felles kurshelg pa Folgefonna i juni.

o HUKS: trener 1 er delt opp i moduler, desse kan gjennomfgrast enkeltvis.

Telemarkkomiteens handlingsplan
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KOMPETANSEUTVIKLING 2012 2014

1.  Skal ha sikret et godt kempetanseniva pa
tillitsvalgte, trenere, arrangarer, TOYer,
dommere, anleggsradgivere og ansatte

2. Skal ha styrket samarbeidet med
forsknings- og utviklingsmiljger som kan
bidra til videreutvikling av norsk skidrett

3. Skal ha skt kvinneandelen blant trenere og
ledere pa alle niva

4. Skal ha styrket zamarbeidet med

videregaende skoler, hagskoler og
universitet

014 - 2016

Videreutvikling og oppfelging av trenereypen
- Heve tiltak, fokus pa kompetansetiltak
- Serge for at vi har kurstilbud innen trener, —
leder og arangarutdanning fil egen
organisasjon (unnga a utdanne folk fil
"arbeidsledighet”)

2

- Felles kurs NSF i juni

- WMdanningstiltak skal gjennomfares i stemre
grad i sammenheng med samlinger
farrangementer.

- Kompetanzefiyt

Invitere trenere til landslagssamlinger
(hospitering)

- Aktiv holdning fil 4 ta vare pa tidligere lapere,
ledere, instrukterer — ressurspersoner.

- Registrere alle kurs og kursdeltagere

- Ha TD utdanningstilbud etter behov

- Aklivizerefinspirere foreldre med kurs og fips
- Gjensidig hospitering bakketelemark,
fiellitelemark og randonee.

@konomi v/Birger

BUDSJETT 2014 TELEMARK, SAMMENDRAG AVD. 80-83

tall | imok
Avdelingenummer Avoeling Kosinager Inntekter Reaultat
a0 Adminkstraskon 1745 1 052 714
&1 Landslag 2174 1 456 TOF
82 Aranigement 341 355 T
§3 Bredde-kompetanse 1120 1234 114
UM F 430 4 140 -1 201 Thswudo Shislyred S00.000 svegnes mot ERK
Resutiat over-underforbruk 2003-2014
nngdende balanse 2009 61
Resuliat 31.12.2009 il
Resuftat 31.12.2010 -2
Resuliat 31.12.2011 029
Resuftat 31.12.2042 -488
Resuliat 31.12.2013 -409*
Ekstra filskudd Skistyret 2013 500
Akkumulert resuitat 09-13 1377
Buds|ettert resultat 2014 Fa )
Ekstra Miskund Skistyret 2014 500
Uig&ende balanse 2014 588 Iegenks dE: arer 4 spare 20

Internasjonalt arbeid v/Birger

Serge for at var FIS-delegat og eventuelt andre etter behov mgter pa alle FIS mater
Arbeide med internasjonale spgrsmal som:

Fa et tilleggsregistreringssystem som brukes internasjonalt

Bidra til & heve kvaliteten pa internasjonale renn

Fa FIS telemark “pd banen” — padriver i det internasjonale arbeid

Jobbe for at telemark skal bli gren under ungdoms OL 2016 pa Lillehammer
Jobbe for at telemark skal bli OL-gren i 2022

Bidra til at telemarksporten utvikles internasjonalt

Pavirke arbeidet med internasjonal terminliste i FIS gjennom var FIS representant
Fa en endelig versjon klar tidlig
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Randonee:
« Mal om at Norge har en person med pa ISMF (International Ski Mountaineering Federation)
sine mater. Hovedsakelig varmete.

Kommentarer fra hgstmgtet:

Det stilles spgrsmal fra deltagerne pa matet om hvorfor ikke Norges FIS representant i telemark stiller
pa verken var- eller hgstfagmeate. Det er her han har mulighet til & treffe grasrota i Norge og mulighet
til & informere om FIS arbeidet og i tillegg fange opp hva som bar bringes inn for FIS fra Norge.
Telemark gnsker en engasjert FIS representant som har god kontakt med alle miljger innen sporten.

Ungdoms OL 2016 er en viktig milepel for telemark. Det jobbers godt opp mot ungdoms OL
organsinene pa Lillehammer.

Informasjon/kommunikasjon v/Birger
Info til alle klubbkontakter om:
- Nyhetsoppdateringer via hjemmesiden, kurs, arrangementer, samarbeidspartnere, skipakker etc.

Tilstedeveaerelse og synlighet:

- Minst en representant fra TK til stede pa alle NC/WC renn arrangert i Norge
- Nyhetsinformasjon per e-post fra TK til klubbkontakter

- Tilstedeveerelse pa diverse fellesmgter i NSF

- Rapportering til skistyret

God info til arranggrer pa arranggrseminar og oppfelging videre

Sende pressemeldinger far og etter renn bade WC og NC

Sende pressemeldinger om samarbeidspartnere og arrangement

Bli mer synlig pa skisteder og arrangersteder ved bruk av Telemarknedslaget
Ha de beste web sidene for telemark i Norge

Ha de beste web sidene for randonee i Norge

Ledelse, organisering, styring v/Birger
- Vere en godt organisert komité
Vere en god og forutsigbar arbeidsgiver
Engasjere frivillige medarbeidere til utviklingsteam, serviceteam og kursledere.
Et hvert prosjekt og en hver aktivitet skal ha klare mandat med mal og rammer

Avsluttende v/Birger
@vrige saker
*  Mulig oppnevning av nytt TK medlem
« Martin Bartnes er engasjert i en prosjektstilling frem til nyttar og er dermed permittert
frem til nyttar. Det avventes til over nyttar for & velge en erstatter, forutsatt det er god
nok gkonomi til & forlenge engasjementet.
«  TKfartillit til & finne en erstatter hvis det blir aktuelt, forhandsvits fra randonee
miljget.

* Utdeling av ildsjel prisen 2014
+ Paal Kristenstuen
«  Far prisen pa grunn av stort engasjement lokalt som leder for Nordre Land telemark i
mange ar. | tillegg har han i flere ar veert trofast medlem av serviceteamet til NSF
telemark og saledes veert funksjonaer pa bade NC og WC renn i Norge.
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Randonee bolken

Gikk gjennom fglgende omrader.

Terminliste randonee

Randonee regler

Laypesetting av randonee lgyper
Lisenser

Sikkerhet ved randonee konkurranser
Arranggrveiledere for randonee

Magtet slutt kl.17.15
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