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SKISTYRETS BERETNING 2013-2014

SKISTYRETS ARBEID
HOVEDMÅL
• Ski skal være Norges nasjonalidrett og være forankret 
 gjennom stor utbredelse i det norske folk

• Norge skal være verdens beste skinasjon

• Gode anlegg og løyper skal være tilgjengelig for alle som 
 ønsker å bruke ski uavhengig av ferdighetsnivå 

• Skiforbundet skal gjennom sin virksomhet bidra til gode 
 oppvekstvilkår, fi ne naturopplevelser og god folkehelse.  
 Vi skal være en viktig samfunnsaktør som tar hensyn til 
 natur, klima og miljø

VINTEREN 2013/2014
NOEN RESULTATER
Vinteren 2013/2014 har blant annet vært preget av OL og 

Paralympics i Sotsji, hvor skiforbundet utøvere bidro sterkt til at 

Norge ble nest beste nasjon i OL. Våre utøvere tok hele 19 av Norges 

26 medaljer, med åtte gull, tre sølv og åtte bronsemedaljer. 

I Paralympics tok utøvere fra Skiforbundet 1 gull og 1 

bronsemedalje. Slopestyle og halfpipe var nye idretter på OL-

programmet for første gang under OL i Sotsji. Norges Skiforbund 

stilte med utøvere i begge disiplinene. Andreas Håtveit ble beste 

norske utøver med en fjerdeplass i slopestyle. 

Therese Johaug og Martin Johnsrud Sundby sørget for Norges første 

seire under Tour de Ski denne vinteren. Begge vant også World Cup 

sammenlagt. Marit Bjørgen ble den store profilen under OL med 3 

gull. Aksel Lund Svindal vant World Cup i både utfor og super-G 

og Kjetil Jansrud ble den store alpinprofilen i OL, med gull og 

bronse. Kombinertlaget hadde en god sesong, de fikk tilslutt fem 

norske blant de ti beste i World Cup. Jørgen Graabak sørget for norsk 

OL gull i kombinert, sist gang Norge tok gull i kombinert var i 1998. 

I hopp hadde Anders Bardal hadde nok en god sesong og fikk en 4. 

plass i World Cup. Utøvere i Telemark leverte også gode resultater 

denne sesongen, til tross for at det har vært et generasjonsskifte i 

sporten. I freestyle har flere utøvere vist seg frem denne sesongen, 

både med pallplasseringer i World Cup og i X-games. 

SNØFORHOLD
Flere steder i Norge har det denne vinteren vært værmessige 

utfordringer. Dette har gitt både arrangører og skiklubber store 

utfordringer for treningsvirksomheten og ved avvikling av skirenn. 

Enkelte steder har det bare vært områder med kunstsnø som 

har klart å gjøre forholdene tilgjengelige for skigåing. På tross av 

vanskelige snøforhold flere steder, rapporteres det om god aktivitet. 

Det er vist stor kreativitet i mange klubber for å opprettholde 

interessen for skiaktivitet, selv med barmark som underlag. 

For Skiforbundet medførte også de snøfattige strøkene i Trøndelag 

og på Vestlandet utfordringer. Store arrangement som NM Nordisk 

og Hovedlandsrennet Nordisk måtte flytte på kort varsel. Freestyle og 

Telemark har også måttet flytte nasjonale renn for å få dem avviklet.  

Flyttingen av arrangementene viser imidlertid hvilken fantastisk 

bredde skiidretten har gjennom sine lokale skiklubber og arrangører. 

Nye arrangørmiljøer stilte opp på kort varsel og fikk gjennomført 

konkurransene.

SKISTYRET
I perioden juni 2012 til mai 2013 er det gjennomført 10 styremøter 

og behandlet 123 saker. I styreperioden 2012-2014 er det avholdt 19 

styremøter og behandlet til sammen 227 saker. 

I tillegg til de lovpålagte oppgavene som skistyret skal behandle, har 

følgende tema også vært behandlet i styret siste år:

• Gjennomgang og informasjon om alle felles fagområder: 
 kompetanse, økonomi, arrangement, anlegg, 
 kommunikasjon
• Godkjenning av Skiforbundets reviderte lov
• Jubileumsgave til Kongehuset, jubileumspokal til unge utøvere
• Strategivalg TV-avtale fra 2016
• Nivåinndeling og logobeskyttelse av merkevaren 
 Skiforbundet, designmanualen
• Forvaltning av egenkapitalen
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ØKONOMI
Skiforbundet har solid økonomi. Årsresultatet viser et overskudd 

på kr. 1 031 000. Det er tredje år på rad Skiforbundet går 

med overskudd. Skistyret har dette året vært spesielt fokusert 

på kostnadskontroll knyttet til aktiviteten i grenene, samt 

inntektsøkning gjennom felles prosjekter. Salgskonseptet Skiing 

Norway er utviklet. Videre er det investert i utvikling av nye 

nettsider. 

SPESIELLE SAKER
I forbindelse med Stortingsvalget høsten 2013 ble det gjennomført 

en folkeavstemning i Oslo hvor spørsmålet var JA eller NEI til om 

Oslo Kommune sammen med idretten skulle fortsette prosessen 

med en norsk OL søknad. En samlet innsats fra norsk idrett, med 

Skiforbundet som en vesentlig aktør, medførte en stemningsendring 

i Oslos befolkning i dagene før valget. Folkeavstemningen resulterte 

i at Oslofolk ga sitt JA til å fortsette søkerarbeidet med en norsk OL 

søknad for 2022. Det var spesielt ungdom som var positive til en slik 

OL søknad. 

I sesongen 2013/2014 har Skiforbundets landslagsmodell blitt 

utfordret ved at en enkeltutøver har valgt å stå utenfor landslag. 

Utøveren har samtidig hatt et ønske om å satse fullverdig i World 

Cup og internasjonale mesterskap ved hjelp av private sponsorer. 

Skistyret har gjennom flere møter diskutert gode løsninger for å 

sikre landslagsmodellens fremtid. Slike løsninger vil bli prioritert 

gjennom en revidering av fellesreglementet. Skistyret er opptatt av 

å sikre at modellen som har fungert gjennom flere tiår, hvor det er 

fellesskapet som har utviklet gode individuelle resultater og bredden 

i norsk skisport, skal videreføres. 

Skiforbundet var i 2013 en pådriver for å innføre langrennscross 

i forbindelse med Ungdoms OL på Lillehammer i 2016. Dette ble 

endelig vedtatt som øvelse i juni 2013. Norge er aktivt med å utforme 

detaljert regelverk for øvelsen. Regelverket skal godkjennes av FIS i 

2014. 

Skiforbundet valgte vinteren 2014 å stille som partshjelper for 

Hovden alpinanlegg i en høyesterettssak hvor friluftslovens 

allemannsrett ble prøvd i forbindelse med en konflikt mellom en 

skiskole og alpinanlegget, heretter omtalt som Hovden-saken. Det 

prinsipielle spørsmålet som Høyesterett var bedt om å ta stilling 

til var om tredjemann har rett til å drive kommersiell virksomhet i 

et skianlegg med henvisning til allemannsretten regulert gjennom 

friluftsloven. 

Bakgrunnen for at Skiforbundet valgte å tre inn som partshjelper 

var sakens  prinsipielle sider som kan overføres til å  berøre 

kommersielle aktører som driver skikurs i skianlegg hvor skiklubber 

gjennom drift og vedlikehold på dugnad og med klubb- og 

spillemidler tilrettelegger for barn og unge. De kommersielle 

aktørenes bruk av disse anleggene har i noen tilfeller ført til 

fortrengsel av skiklubbenes aktivitet.  

Skiforbundet ønsket å få prøvd loven og dens retningslinjer for å gi 

skiklubber en åpning for å avtalefeste kommersielle aktørers bruk av 

klubbenes skianlegg. Utfallet av saken i Høyesterett medførte ingen 

endring i dagens praksis ved håndtering av lovverket da Høyesterett 

ikke berørte denne problemstillingen i sin dom. Gjennom inntreden 

i saken fikk imidlertid Skiforbundet satt søkelys på en urimelig 

benyttelse av skianlegg til kommersiell aktivitet med henvisning 

til allemannsretten. Skiforbundet vil arbeide videre med politisk 

påvirkning for å finne løsninger knyttet til utfordringen med 

kommersielle aktørers bruk av skianleggene på bekostning av barn 

og unge. 

I forbindelse med Kongeparets 75-års jubileum overrakte 

Skiforbundet en gave i form av en hedersbevisning til unge utøvere 

i krets. Hedersbevisningen skal være en inspirasjon for juniorløpere 

(17-20 år) som har holdningsskapende engasjement og som bidrar 

og arbeider for skiidrettens verdigrunnlag og visjon «Mange 

gode og glade skiløpere».  Hedersbevisningen har mottatt slottets 

godkjenning, og deles ut for første gang sommer/høst 2014.

BREDDEIDRETT
INNSATSOMRÅDER
• Basisrekruttering av barn
• Klubbaktivitet for barn 6-12 år
• Klubbaktivitet for barn 13-19 år
• Skiidrett og voksne, 20 år og eldre
• Skiidrett og funksjonshemmede

BASISREKRUTTERING AV BARN
Tall fra Idrettsregistreringen (IR)  31.12.2013 viser totalt 78 966 

medlemmer under 13 år. Det tilsvarer 44% av medlemmene våre. 

19% av medlemmene i denne aldersgruppen er under 5 år, og 79% 

er i alderen 6-12 år. Medlemmene i aldersgruppen opp til 13 år har 

hatt en liten økning fra 2012 til 2013 på 1%. 

Figur 1: antall medlemmer under 13 år. 

Skoletiltak

Det ble gjennomført to «Idrettsglede i skolen» -tiltak i 2013/2014 for 

trivselsledere og lærere, ett på Idrettshøyskolen og ett på Beitostølen. 

Skiforbundet har bidratt med miniskiaktiviteter og den mobile 

hoppbakken.  

Det er gjennomført 25 skolebesøk med «På ski der du bor», 15 skoler 

i Søndre Nordstrand bydel og 10 skoler i henholdsvis Sør-Trøndelag, 

Nord-Trøndelag og Troms. Nytt av året er en egen hoppbakkebil. De 

fleste av elevene som deltar i denne aktiviteten har sitt første møte 

med skiaktivitet. Det er gjennomført barne- og skoleaktiviteter på 

syv av de store arrangementene til Skiforbundet, både under World 

Cup renn, Hovedlandsrenn og NM. Barne- og skoleaktivitetene 

er gjennomført i samarbeid med lokale arrangører og skiklubber. 

Over 5000 barn har vært i aktivitet og de har fått prøve mobile 

hoppbakker, møtt sine skihelter og deltatt som publikum på 

arrangementene.

FIS World Snow Day og Åpen bakke

For andre år på rad ble FIS World Snow Day arrangert, i år 19. 

januar. FIS sin målsetting for World Snow Day er å få over en 

halv million barn ut på ski denne dagen.  Norsk skiidretts bidrag 

var flere ulike arrangement i skiklubber og i alpinanlegg.  «Åpen 

Bakke» ble gjennomført i samarbeid med DNB, Alpinanleggenes 

landsforening (ALF) og Snowboardforbundet.  71 alpinanlegg stilte 

med gratis heiskort, og over 80 000 personer benyttet seg av tilbudet. 

20 alpinklubber, freeskiklubber og snowboardklubber arrangerte 

lokale aktiviteter for barn i nærmiljøet. 80 klubber arrangerte 

Telenorkarusell. Til sammen ble det på World Snow Day i Norge 

gjennomført 151 arrangement med over 90 000 deltagere.

Langrennscross hovedlandsrennet nordisk

Det var i år rekorddeltagelse på langrennscrossrennet under 

hovedlandsrennet i nordiske grener, med hele 762 deltagere. 

Hovedlandsrennet samlet totalt 1023 deltakere. Skiforbundet 

oppfordrer klubber til å arrangere langrennscross som supplement 

til de ordinære konkurransene. På skiforbundets nettsider finnes 

videoer med tips og ideer til hvordan klubbene kan legge til rette for 

langrennscross.

KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-12 ÅR
Tall fra Idrettsregistreringen (IR) pr. 31.12.2013 viser 63 894 

medlemmer i aldersgruppen 6 -12 år. Det tilsvarer 36% av 

medlemsmassen. Langrennsaktiviteten utgjør den største andelen av 

medlemmene. Det er denne sesongen solgt 3159 barnas skimerker og 

341 pokaler. 

Figur 2:  antall medlemmer (6-12 år) fordelt på gren.

Telenor Karusellen 

Telenorkarusellen er fremdeles en stor rekrutteringsarena for 

skiklubber, og i likhet med foregående vintre, ble det også denne 

vinteren aktivisert over 75 000 barn i ulike karusellrenn rundt i hele 

landet. Hele 639 klubber har arrangert Telenorkarusell-renn denne 

sesongen. Mange klubber arrangerer Telenorkarusell for flere grener 

i løpet av vinteren. 

Følgende tall fordelt på gren er registrert i 2013/2014 sesongen.
• Alpint 67
• Hopp 46
• Langrennscross 300
• Kombinertcross 13
• Freestyle 9
• Telemark 7
• Grenuavhengig, f.eks. skileik 195

Barn som deltok i Telenorkarusellen denne vinteren fikk et fint 

drikkebelte som premie for deltakelsen.
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KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-19 ÅR
25 670 av medlemmene våre er i aldersgruppen 13-19 år. Det 

tilsvarer 14 % av medlemmene våre. Det er registrert 9 976 jenter, 

mot 15 704 gutter i denne aldersgruppen. 

Figur 3: antall medlemmer (13-19 år) fordelt på gren.

Skiforbundets mål er å nå 35 000 utøvere i denne aldersgruppen 

innen 2016, og det er først og fremst aktiviteten i skiklubbene som 

må tilrettelegges for å nå dette målet. Det må legges til rette for 

lavterskel og breddetilbud. I tillegg må det være gode tiltak for de 

som ønsker å drive konkurranseaktivitet og satse på idretten. Gode 

trenere og ledere er avgjørende for å lykkes med dette. Kunnskap om 

frafallet er derfor et viktig ledd i utdanning av nye trenere.

Pilotprosjekt i klubb – lavterskeltilbud

Skiforbundet ønsker å ha tilbud til alle for å sikre god bredde i 

klubbene. Det ble derfor høsten 2013 utlyst midler til pilotprosjekt 

for å hindre frafall i klubb. Pilotprosjektets mål er å finne frem til 

klubber som har iverksatt gode tiltak knyttet til tilrettelegging for 

både å sikre god bredde og å få frem gode utøvere. Det er mottatt 

111 søknader for til sammen 3 millioner kroner. I løpet av våren 

2014 vil pilotklubbene blir plukket ut til å motta midler for å satse 

på gode tiltak for å hindre stort frafall. Klubbene som blir tildelt 

penger må forplikte seg til å delta i et 3-årig pilotprosjekt. Enkelte 

av klubbmiljøene vil bli fulgt opp av et forskningsmiljø ved Norges 

Idrettshøyskole som vil analysere effekten av tiltakene. 

SKIIDRETT OG VOKSNE (20 ÅR OG ELDRE)
Idrettsregistreringen 31.12.2013 viser at vi har 74 568 medlemmer 

som er 20 år og eldre. 39% av disse er kvinner. Skiidretten kan vise til 

en gradvis økning av medlemmer i aldersgruppen over 20 år de siste 

årene, og en liten økning fra 2012 til 2013. 

Figur 4:  antall medlemmer over 20 år.

Medlemmene er primært knyttet til foreldre som er medlemmer og 

deltar aktivt i tilrettelegging av aktivitet for barn og unge i klubb. Det 

er imidlertid nå en økning i antall voksne medlemmer i klubb som 

driver egenaktivitet. Det er en voksende gruppe og det er ønskelig 

at klubbene tilrettelegger for treningstilbud og kurstilbud for denne 

målgruppen. Økningen er størst innen langrenn som de siste årene 

er blitt en populær treningsaktivitet for mange.  Mange eksterne 

aktører utvikler nå tilbud på utsiden av klubbmiljø. Klubbene, som 

har lokale ressurspersoner, bør kunne tilby ulike kurs på lik linje med 

disse aktørene.

SKIIDRETT OG FUNKSJONSHEMMEDE
Vi har tilrettelagt aktivitet for funksjonshemmede innenfor langrenn 

og alpint, både topp og bredde. Det er forankret i organisasjonen 

gjennom kretsleddet, Integreringsutvalget og i hver enkelt 

grenkomite. Ytterligere aktivitet innen dette området blir beskrevet 

i langrenn og alpint sin rapport, samt i Integreringsutvalgets egen 

rapport.

TOPPIDRETT
INNSATSOMRÅDER
• Sportslige prestasjoner
• Landslagene
• Støtteapparat og kompetanse
• Etikk og verdier
• Rekruttering til toppidretten

SPORTSLIGE PRESTASJONER
Skisesongen 2013/2014 ble for de fleste grenene sportslig meget 

sterk. Skiforbundet bidro sterkt til at Norge ble nest beste nasjon i 

OL i Sotsji. Totalt tok Norge 11 gull, fem sølv og 10 bronsemedaljer i 

OL. Våre utøvere tok hele 19 av Norges 26 medaljer, med åtte gull, tre 

sølv og åtte bronsemedaljer. 

I tillegg tok Norge en rekke World Cup triumfer både i enkeltrenn og 

sammenlagt. 

Alpint

Aksel Lund Svindal vant World Cup sammenlagt både i utfor og 

super-G, og ble nr. 2 totalt i World Cup. Kjetil Jansrud ble den store 

alpinprofilen under OL, med gull i super-G og bronse i utfor. Henrik 

Kristoffersen tok bronse i slalåm. Kjetil Jansrud ble nr. 2 i super-G-

cupen. Henrik Kristoffersen ble nr. 3 i slalåm-cupen.

 

På kvinnesiden tok Ragnhild Mowinckel (superkombinasjon) og 

Lotte Smiseth Sejersted (utfor) med hver sin sjetteplass i OL. Nina 

Løseth etablerte seg i slalåmtoppen.

Generelt ble det gjennom sesongen stor fremgang på kvinnesiden.

Langrenn

Norsk langrenn har sesongen 2013/2014 hatt en av sine beste 

sesonger noensinne. 

Norge ble beste nasjon i OL med fem gull, to sølv og fire bronse. Ola 

Vigen Hattestad (sprint), Marit Bjørgen (skiathlon/30 km), Marit 

Bjørgen/Ingvild Flugstad Østberg (lagsprint) og Maiken Caspersen 

Falla (sprint) sørget for gullene.

Therese Johaug (30 km) og Ingvild Flugstad Østfold (sprint) gikk 

inn til sølv. Martin Johnsrud Sundby (skiathlon), Kristin Størmer 

Steira (30 km), Therese Johaug (10 km) og Heidi Weng (skiathlon) 

gikk inn til bronse.

 

I World Cup sammenlagt vant Martin Johnsrud Sundby og Therese 

Johaug. I kvinneklassen ble det tredobbelt norsk. Johaug vant 

foran Marit Bjørgen og Astrid Uhrenholdt Jacobsen.

 

For første gang vant Norge Tour de Ski. Martin Johnsrud Sundby 

og Therese Johaug vant sammenlagt. I kvinneklassen ble det trippel 

norsk. Johaug vant foran Astrid Uhrenholdt Jacobsen og Heidi 

Weng, mens Chris Jespersen sørget for dobbelt norsk i mennenes 

klasse. 

I Paralympics i Sotsji gikk Mariann Marthinsen inn til gull på 

sprinten, mens Marthinsen, Nils-Erik Ulset og Eirik Bye tok bronse 

i miks-stafett. Marthinsen ble også nr. 4 på 12 km, Bye ble nr. 8 på 

20 km og Ulset ble nr. 6 på 10 km. Marie Karlsen ble nr. 7 på 15 km, 

mens Birgit Skarstein ble nr. 8 på sprint.

Kombinert

Norge ble beste nasjon i OL med to gull, en sølv og en bronse. 

Dette var de første norske gullmedaljene i kombinert OL siden 

1998. Jørgen Graabak tok to 2 gull, i individuell stor bakke, og i 

lagkonkurransen sammen med Magnus Moan, Haavard Klemetsen 

og Magnus Krogh. Magnus Moan sørget med sin sølvmedalje for 

dobbeltseier individuelt i stor bakke og Magnus Krogh tok bronse i 

normalbakken. 

I World Cup sammenlagt ble det fem norske blant de ti beste. 

Magnus Moan ble best på fjerdeplass, fulgt av Håvard Klemetsen (nr. 

5), Jørgen Graabak (nr. 7), Mikko Kokslien (nr. 8) og Magnus Krog 

(nr. 10). Våre utøvere var på pallen 25 ganger, og Norge ble nr 2 i 

nasjons-cup’en, rett bak Tyskland.

Hopp

Anders Bardal har kjempet i toppen gjennom sesongen. I OL ble det 

bronse i normalbakken, mens det ble sølv i VM i skiflyging. I World 

Cup tok Bardal seier på hjemmebane i Granåsen og i Zakopane, og 

ble nr. 4 i World Cup sammenlagt, selv om han sto over flere renn. 

Anders Fannemel ble nr. 5 i storbakkerennet i OL.

På kvinnesiden var det sterk laginnsats i OL. Maren Lundby viste 

størst fremgang gjennom sesongen og etablerte seg i verdenstoppen. 

Telemark

Telemark leverte en sterk sesong etter generasjonsskiftet de siste 

årene. Mathilde Ilebrekke ble nr. 2 i World Cup sammenlagt, og 

Trym Nygaard Løken ble nr. 4 sammenlagt blant herrene. Sondre 

Kristenstuen vant et World Cup-renn.

Freestyle

Slopestyle. Andreas Håtveit var nær medalje i OL med en fjerdeplass 

i slopestyle. Det var en solid laginnsats med tre nordmenn i finalen. 

Aleksander Aurdal ble nr. 7 og Øystein Bråten ble nr. 10. 

I X-Games sørget Andreas Håtveit for en sterk bronsemedalje. 

Tiril Sjåstad Christiansen tok to seire (WC og World Tour) på New 

Zealand før hun skadet seg. Øystein Bråten tok flere topplasseringer, 

mens også Johanne Killi fikk sitt gjennombrudd med seier i Euro-

Open. 

Halfpipekjører Jon Anders Lindstad fikk med seg både en femte- og 

en sjetteplass fra WC- og World Tour.

Skicross. I skicross vant Marte Høie Gjefsen et renn i World Cup.  

Sammenlagt i World Cup ble hun nr. 7. Bastian Juell og Thomas 

Borge-Lie tok sterke topp 5-plasseringer. 

Kulekjøring I kulekjøring fikk både Tevje Lie Andersen og Hedwig 

Wessel med seg topp 10-plasseringer World Cup.

LANDSLAGENE

Grunnlaget for den sportslige suksessen ligger i den norske 

landslagsmodellen som baserer seg på omfattende støtteapparat i alle 

deler av landslagenes virksomhet. Samarbeidet med Olympiatoppen 

er sentralt i arbeidet med å utvikle den sterke prestasjonskulturen 

som preger norsk skiidrett på topplan. Toppidretten finansieres i all 

hovedsak av næringslivet gjennom sponsor- og samarbeidsavtaler. 
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Lojalitet til disse samarbeidspartnerne, i samsvar med Skiforbundets 

lover og regler, er av vesentlig betydning for å sikre en sunn 

finansiering av landslagene. 

Landslagsmodellen har denne sesongen blitt utfordret ved at en 

utøver har valgt å stå utenfor landslaget i langrenn med et samtidig 

ønske om å representere Norge i alle internasjonale konkurranser 

og under OL. Skistyret er av den oppfatning at det er fellesskapet 

som utvikler gode individuelle prestasjoner, og det er bred enighet 

om å verne landslagsmodellen slik den i dag fungerer. Dette har 

skistyret blant annet gjort gjennom å revidere fellesreglementet, 

representasjonsavtaler og utøveravtaler. 

Landslagene i de 6 grenene er i hovedsak finansiert av 

sponsorinntekter i tillegg til tilskudd fra Olympiatoppen. Grenenes 

økonomiske grunnlag er ulikt. De tre største grenene, langrenn, 

alpint og hopp, klarer seg godt med egne sponsorinntekter. De 

tre mindre grenene freestyle, kombinert og telemark er i større 

grad avhengig av økonomiske tilskudd og hjelp i markedsarbeidet. 

Sentraladministrasjonen bidrar aktivt for å styrke økonomien i de 

minste grenene.

Alle grenene ble sikret et forsvarlig sportslig opplegg i den viktige 

OL-sesongen, noe de gode internasjonale resultatene viser med all 

tydelighet. 

Det jobbes systematisk i alle grener med rekrutt-, junior- og 

ungdomsutøverne. Et systematisk arbeid over lang tid har medført 

en rekke topplasseringer i internasjonale konkurranser.

STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE
Det er avgjørende for vedvarende sportslig suksess at alle 

sider av støtteapparatet er i kontinuerlig utvikling. En tydelig 

prestasjonskultur gjennomsyrer de ulike deler av støtteapparatet. 

Forskning, utvikling og kompetanseheving er sentralt i dette 

arbeidet. Det er viktig å opprettholde og videreutvikle det nære 

samarbeidet med Olympiatoppen, men også samarbeidet med andre 

grener og andre særforbund der det er hensiktsmessig.

Alle grenene benytter kompetansen til Olympiatoppen. Utøverne 

bruker de gode treningsfasilitetene og den brede kompetansen 

senteret besitter på alle fagområder. 

Norge Skiforbund er en av de ledende nasjoner i det internasjonale 

arbeidet gjennom deltakelse i en rekke utvalg og komiteer i FIS.

ETIKK OG VERDIER
Skiforbundet har vært, og skal være, en pådriver i antidopingarbeidet 

både nasjonalt og internasjonalt. Norsk skisport har alltid vært 

drevet med utgangspunkt i sunne verdier og god etikk. Det er 

avgjørende at det gode antidopingarbeidet fortsetter med stor styrke 

nasjonalt og internasjonalt. Norges sentrale posisjon i internasjonal 

skisport skal også i framtiden baseres på en tydelig holdning til 

en ren idrett. Gode holdninger må innarbeides i alle ledd og i alle 

alderstrinn.

Skiforbundet samarbeider med Antidoping Norge (ADN) og FIS. 

Skiforbundet har tatt initiativet til å inngå en samarbeidsavtale 

med ADN som «Rent særforbund». Et av tiltakene er at det skal 

utarbeides en handlingsplan for antidopingarbeid i norsk skisport 

som omfatter alle ledd i organisasjonen, fra forbundets grener, 

klubber og kretser til støtteapparatet og utøverne. Denne er vedtatt i 

skistyre og vil bli fremmet som en sak på skitinget i juni 2014. 

Prosjekt «Sunn Jenteidrett» har gått over i varig drift. Prosjektet 

driver en omfattende virksomhet med spesiell fokus på 

spiseforstyrrelser og godt kosthold. Skiforbundet deltar aktivt i 

prosjektet og er representert i styringsgruppa.

ARRANGEMENT
INNSATSOMRÅDER
• Eierskap og rettigheter til skiarrangement
• Internasjonale arrangement
• VM og OL
• Arrangement i klubb og krets
• Norgesmesterskap
• Arrangementsøkonomi
• Arrangementsutvikling

EIERSKAP OG RETTIGHETER TIL ARRANGEMENT 
Det er en økende tendens til at kommersielle aktører tar en aktiv 

rolle på eier- og gjennomføringssiden av arrangementene. Dette er 

på mange måter positivt og nødvendig da kostnadene og kravene 

til profesjonalitet i gjennomføringen av skiarrangement er sterkt 

økende. Samtidig må det gjøres innenfor idrettens regelverk og på en 

måte som gjør at idretten beholder sine rettigheter og sitt eierskap.

Skiforbundet har forholdt seg til og implementert NIFs 

«Retningslinjer for samarbeid med kommersielle aktører om 

idrettsarrangement». Gjennom dette har Skiforbundet stått for 

en prinsipiell linje, samtidig som man har vist fleksibilitet til å 

samarbeide med kommersielle aktører innenfor regelverkets rammer.

INTERNASJONALE ARRANGEMENT
Det ble i sesongen gjennomført World Cup renn i alle Skiforbundets 

6 grener. På nivået under World Cup ble det gjennomført 

arrangement i Hopp (COC og FIS cup), Kombinert (COC), Alpint 

(Europacup) og Langrenn (Skandinavisk Cup). Norge er også en 

betydelig arrangør av andre renn som er registrert i FIS kalenderen. 

Totalt ble det i sesongen 2013/2014 gjennomført 125 internasjonale 

skiarrangement i Norge. 

Alle sesongens TV sendte World Cup ble gjennomført, på tross av en 

mild vinter. Totalt ble det gjennomført World Cup-arrangement slik:

Lillehammer: World Cup i Hopp, Kombinert og Langrenn. 
Trondheim: World Cup i Kombinert og Hopp. 
Kvitfjell:  World Cup i Alpint menn. 
Rjukan:  World Cup i Telemark. 
Geilo:   World Cup i Telemark. 
Holmenkollen–Oslo:   World Cup i Hopp, Kombinert og Langrenn. 
Voss:  World Cup i Freestyle, kuler. 
Drammen: World Cup i Langrenn

Nytt av året var at langrenn ble innført som en del av World Cup 

arrangementene på Lillehammer i desember. På Lillehammer var det 

i år også en helt ny langrennstadion og nye løyper som ble tatt i bruk 

for aller første gang. Videre ble Kombinert en del av World Cup- 

arrangementene i Trondheim i mars.

VM OG OL
Norges Idrettsforbund og Oslo kommune jobber videre med 

søknaden om Vinter OL i Oslo i 2022. Skiforbundet er aktiv 

bidragsyter i dette arbeidet. Skipresident Erik Røste er medlem 

i søkekomiteen for et OL i 2022. Skiforbundet søkte i 2013 om 

tildeling av Jr. VM i Alpint i 2015, og fikk tildelt dette på FIS 

kalenderkongress i juni 2013. Jr. VM vil bli arrangert på Hafjell.  En 

styringsgruppe og organisasjonskomité er oppnevnt og har igangsatt 

arbeidet med forberedelse og tilrettelegging av mesterskapet.

Skistyret har innstilt positivt på å utrede muligheten for at 

Trondheim blir neste søker av VM i nordiske grener. Det har 

vært god dialog med Trondheim kommune i denne saken, og 

Skiforbundet vil arbeide videre med dette etter en eventuell positiv 

tilslutning på Skitinget i 2014. Etter behandling i Skistyret sendte 

Skiforbundet i april 2014 søknad til FIS om å arrangere VM i 

Telemark på Rjukan i 2019. 

I 2016 skal det arrangeres Ungdoms-OL på Lillehammer. 

Skiforbundet er involvert i planleggingen både sportslig, 

anleggsteknisk og arrangementsmessig. 

ARRANGEMENT I KLUBB OG KRETS
Totalt ble det i sesongen 2013/2014 gjennomført 1205 terminfestede 

renn i Norge, mens antall avlyste renn var ca. 150. Antallet 

gjennomførte renn er en liten nedgang fra sesongen 2012/2013, noe 

som antagelig kan tilskrives en noe snøfattig vinter i deler av landet. 

Figur 5: antall renn som gjennomført i hver gren fra 2011-2013

Totalt er det registrert 141.471 påmeldinger i Sportsadmin. Dette er 

en økning på ca. 5% fra sesongen før. Det reelle antallet startende 

totalt er imidlertid vesentlig høyere, da flere arrangører benytter 

andre påmeldingssystemer. Skiforbundet ikke har noen samlet 

oversikt over disse. Spesielt gjelder dette turrennene hvor idrettens 

IT-systemer er lite egnet for arrangørene.

Skiforbundet søker å legge til rette for funksjonshemmede i renn 

hvor dette er praktisk mulig og ønskelig. Funksjonshemmede 

«stående» har denne sesongen deltatt sammen med funksjonsfriske 

i åpningsrennet på Beitostølen, NM del 2 på Gålå og flere 

norgescuprenn.

NORGESMESTERSKAP
Det ble i løpet av sesongen gjennomført junior- og seniormesterskap 

i alle grener. Flere av mesterskapene måtte flyttes både i tid og sted 

grunnet vanskelige snøforhold. I nordisk ble NM del 1 i langrenn og 

Hovedlandsrennet i nordiske grener flyttet, henholdsvis fra Molde til 

Lillehammer og fra Stryn til Vang ved Hamar.

 

NM i Freeski måtte flytte fra Vassfjellet i Trondheim til Oppdal 

grunnet snømangel i Trondheim. NM Fjelltelemark og NM 

bakketelemark måtte begge flytte henholdsvis fra Stranda og Molde 

til Galdhøpiggen og Telemark. Å flytte slike store mesterskap med 

mange deltakere og komplisert logistikk er utfordrende både for 

arrangører og Skiforbundet. I fremtiden vil derfor Skiforbundet 

jobbe for at det etableres og inngås avtale med faste reservearenaer 

for denne typen mesterskap. 

ARRANGEMENTSØKONOMI
Kravene og kostnadene ved å gjennomføre store nasjonale- 

og internasjonale arrangement øker dramatisk og i raskere 

takt enn inntektene. En stadig større andel av Skiforbundets 

arrangementsinntekter brukes på tilskudd til arrangørene av 

internasjonale konkurranser i Norge. 

Norge er et land med høye kostnader på hotell, mat og annen 

infrastruktur, dette medfører en ulempe sammenlignet med 

andre land. For å kompensere denne utviklingen ser Skiforbundet 
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at man i større grad er avhengig av at kommuner, fylker og 

destinasjoner bidrar aktiv med ressurser og økonomiske tilskudd 

for å få de store arrangementene til å gå i balanse. Skipresident og 

generalsekretær har arbeidet aktiv denne sesongen med å øke de 

aktuelle vertskommunenes rolle og økonomiske bidrag i de store  

arrangementene, og har gjennomført møter med representanter fra 

Lillehammer, Oslo, Trondheim og Ringebu kommuner. 

ARRANGEMENTSUTVIKLING
Skiforbundet arbeider kontinuerlig for å videreutvikle 

arrangementene. Vi har en nær og god dialog med alle arrangører 

fra Norgescup-nivå og oppover. Langrenn, Telemark og alpint 

gjennomførte arrangørseminar høsten 2013.

ANLEGG
INNSATSOMRÅDER
•	 Finansiering av anlegg
•	 Anleggsutvikling
•	 Nybygging, rehabilitering og drift
•	 Snøsikre skianlegg
•	 Anlegg for Norgesmesterskap og internasjonale 
	 konkurranser

FINANSIERING AV ANLEGG
Spillemidler

Skiklubber i hele landet søkte om spillemidler for til sammen 154 

millioner kroner i 2013, og fikk innvilget søknader for 44 millioner 

kroner (inkludert nærmiljøanlegg). Totalt var det 809 millioner 

kroner som ble gitt over spillemidlene til idrettsanlegg.  Skiidrettens 

andel av dette utgjør 5%, som er en nedgang på 3 prosentpoeng fra 

2012.

Prepareringsutstyr er innført som en del av spillemiddelordningen 

gjennom utstyrsordningen. Dette ble bestemt som en 3-årig 

prøveordning. For 2013 mottok Skiforbundet søknader for totalt 

18 millioner kroner for tilskudd til kjøp av prepareringsutstyr. 2013 

var et overgangsår hvor Skiforbundet ikke fikk en større andel av 

utstyrsmidlene enn tidligere, men vil fra 2014 få sin rettmessige del 

i forhold til søkemasse. I 2013 mottok 17 klubber en tildeling på til 

sammen 1,5 millioner kroner. For øvrig mottok utstyr Skiforbundet 

søknader for 3 millioner kroner. 61 klubber mottok til sammen 

451 000 kroner til utstyr.

Innføringen av prepareringsutstyr i spillemiddelordningen har 

gitt en betydelig økning i søknadsvolum totalt til utstyrsmidler, 

og det har fremkommet signaler fra NIF sitt anleggsutvalg om at 

Skiforbundet kan forvente en betydelig økning i utstyrsmidlene 

for 2014. Gjennom dette kan Skiforbundet etterkomme langt flere 

klubber i deres ønske om å sikre god drift av skiløyper for neste 

sesong.

All PCB-holdig lysarmatur skal skiftes ut og det vil skje en innfasing 

av energieffektiv LED belysning. Dette støttes med 50% over 

spillemidlene. Skiforbundet har i 2013 jobbet med å få laget en 

standardbeskrivelse som en veiledning for klubbene ved utvelgelse 

blant de mange og nye typer LED-lys produkter.

ANLEGGSUTVIKLING 
Høsten 2013 ansatte skiforbundet anleggskonsulent Marit Gjerland. 

Etter å ha vært uten denne ressursen i en periode fra 2009, ser 

skistyret at utviklingen på anleggs-siden har skutt fart med økt 

innsats og kompetanse innen anleggsfeltet.Skiforbundet var i februar 

2014 medhjelper i en høyesterettssak som prøvde Friluftslovens 

bestemmelser om kommersiell bruk av utmark, og begrepet om 

fri ferdsel.  Saken er nærmere omtalt innledningsvis i skistyrets 

beretning. 

Rulleski

For å fremme utbygging av rulleskianlegg i Oslo-området 

har en arbeidsgruppe bestående av de 5 berørte skikretsene 

utarbeidet et saksfremlegg for Miljøverndepartementet. I 

saksfremlegget har Skiforbundet bedt om at det åpnes opp for 

vurdering av rulleskianlegg i Markas grenseområde, som i alle 

praktiske henseender er området hvor disse bør realiseres. Både 

Miljøverndepartementet og Kulturdepartementet er orientert om 

saken, og det arbeides aktivt for å finne en tverrfaglig løsning også 

for samferdselssektoren. Utredningen kan også brukes som modell 

for dialog med myndigheter i andre bynære områder hvor klubbenes 

behov for rulleskianlegg er mest prekært.

Kulturdepartementet er meddelt en nasjonal oversikt på 

eksisterende og planlagte rulleskianlegg som et ledd i å øve påtrykk 

til økt finansiering av denne type anlegg. Gjennom program for 

kostnadskrevende anlegg er skiidretten blitt tilgodesett med ekstra 

midler over hovedfordelingen for 2014 for å trappe opp utviklingen 

av rulleskianlegg. 

Homologering av langrennsanlegg

Gjennom Langrennskomiteen er et landsdekkende arbeid med å 

oppdatere FIS-sertifikater blitt utført. En oppdatert kretsvis oversikt 

er publisert på skiforbundet.no 

Freestyle

Arbeid med å tilrettelegge for signalanlegg i Freestyle er påbegynt. 

Intensjonen er at signalanlegget skal være et såkalt «bakke i bakke» 

konsept, slik at man i samarbeid med kommersiell anleggseier kan 

finne rom og løsninger for idrettens behov. 

Signalanlegget er tenkt som en pilot for 10 mindre freeskiparker i 

alpinanlegg som etableres med god nasjonal spredning. 

Hoppanlegg

Skiforbundet har bidratt til prosess for å realisere Molandsbakken 

i Vegårdshei og Grønnåsen i Tromsø. Disse to anleggene som er 

planlagt med K90 og tilhørende rekrutteringsbakker, vil fremstå som 

regionale hoppsentra i sine respektive landsdeler.

Veileder for hoppanlegg er under revidering og utforming.

Alpinanlegg

Som et ledd i å etablere arenaer for alpint og freestyle til 

arrangementene Jr. VM 2015 og Ungdoms-OL 2016 er prosessen 

med å søke om status som Nasjonalanlegg for tekniske grener 

alpint i Hafjell gjenopptatt. I tillegg er det lansert planer for et 

komplett Freestyleanlegg. Følgende er det blitt utformet en modell 

som viser forslag til selskapsstruktur for to ulike «bakke i bakke» 

konsepter. Målet er å danne et nasjonalanlegg i Hafjell etter samme 

modell som i Kvitfjell, og Skiforbundet ønsker å fremme søknad 

om å tildele definerte nedfarter tilhørende infrastruktur status som 

Nasjonalanlegg alpint tekniske grener.

NYBYGGING, REHABILITERING OG DRIFT
Skiforbundets anleggskonsulent har gjennom høsten og vinteren 

2013/2014 besøkt alle skikretser og opprettet kontakt med 

anleggskontakter i alle kretsene. Anleggskontaktene vil sammen med 

kretskontorene utarbeide anleggsplaner, og i det videre må det føres 

dialog for hvordan disse planene gis mandat og blir retningsgivende 

for kommunens prioriteringer.

I møte med kretsene tar Skiforbundet til orde for helårstenking 

ved etablering av anlegg. Ved de fleste av Skiforbundets kretsbesøk  

har  også  representanter fra kommune og fylkeskommune deltatt i 

anleggsbefaringer og møter.

SNØSIKRE ANLEGG
Det er i 2013 utbetalt kr. 250 000 til snøproduksjonsanlegg, etter 

søknader innkommet i 2006 og 2007. Det nærmer seg slutten på 

denne ordningen, og i løpet av 2014 vil alle anlegg som ble tildelt 

midler i 2006 og 2007, og som ikke har ferdigstilt eller iverksatt 

bygging, bli kontaktet. 

Skiforbundet har gitt en rekke anlegg råd og veiledning for bygging 

og drift av snøproduksjonsanlegg. Det planlegges kretsvise mini-

seminar i snøproduksjon. Revidering av snøveileder er gjennomført, 

og denne vil utgjøre teoridelen i seminarserien.

Skiforbundet har kontakt med leverandørsiden for hvordan man 

skal informere om, og implementere, automatstyring av snøsystem i 

mindre anlegg. Dette er et konkret og viktig miljøtiltak.

En oppfølging av dommen i Høyesterettssaken vil være å arbeide 

politisk for å få ny vurdering av Friluftsloven. Skiforbundet ønsker 

ved dette å bistå klubbene med å kunne regulere bruken av snøsikre 

anlegg hvor de i stor grad er eiere og tilretteleggere. 

Skiidretten har gitt innspill til ny flerbruksplan for marka som er et 

pågående arbeid i regi av Oslo Kommunens Skoger.

ANLEGG FOR NORGESMESTERSKAP OG INTERNASJONALE 
KONKURRANSER
Skiforbundet har gitt innspill til revidering av nasjonalanleggsavtale 

for nordisk grener i Holmenkollen. I forbindelse med utvidelse 

av arenabygget til VM i skiskyting 2016, bistår Skiforbundet med 

innspill til utforming av lokaler.

Nasjonalanleggsavtalen for alpine fartsdisipliner i Kvitfjell er under 

revidering.

Søknad om status som Nasjonalanlegg for alpint tekniske disipliner 

i Hafjell er under utarbeidelse. Videre arbeides det med en utvikling 

av anlegg for tekniske disipliner i Hafjell i forbindelse med Jr. VM 

i alpint.  Dette, samt etablering av anlegg for Freestyle-øvelsene 

half-pipe, slopestyle og skicross, vil ventelig løse sentrale arena-

utfordringer for Ungdoms OL.

Skiforbundet har videre bistått OL-etaten Oslo 2022 med innspill til 

arenautforming for alle olympiske grener tilknyttet forbundet.

KOMPETANSEUTVIKLING
INNSATSOMRÅDER
•	 Utdanningsvirksomhet
•	 Fokusområder
•	 Videregående skoler og skigymnas
•	 Høyskoler og universitet

UTDANNINGSVIRKSOMHET
Kursregistreringen viser at antall kompetanseutviklingstiltak er 

lavt og ski-idretten har et stort potensiale i å øke kursaktiviteten. 

Kompetanseheving i klubbleddet er ett av de viktigste områdene i 

utdanningsarbeidet. 

Gjennomførte kurs - totalt 2011-2013. Registrert i Sportadmin.

Trenerløypa

Ved utgangen av 2013, har Langrenn, Hopp og Kombinert, Freestyle 

skrevet ferdig den grenspesifikke delen av Trener 1 kurset. Telemark 

vil ferdigstille Trener 1 juni 2014. Alpint er godt i gang, men er 

ikke ferdige. Langrenn, Hopp og Kombinert, Freestyle og Telemark 

har gjennomført kurs og testkurs med nye Trener 1. Parallelt 

med Trener 1 prosessen har flere grener jobbet med å utarbeide 

nye utviklingstrapper for å ha en tydelig struktur og rød tråd i 

arbeidet. Langrenn har utviklet Trener 2 og gjennomført testkurs 

på Sognefjellet. Utvikling av ny Trenerløype skjer i tett samarbeid 

med NIF og alle særforbund. NIF og OLT har ansvar for å utvikle 

kurslitteratur innen felles idrettsfaglige temaer i samarbeid 

2011 2012 2013

Antall kurs/tiltak 187

2673

33686 40546 31690

3357 2848

212 208

Antall deltagere

Antall kursdeltagere
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med særidrettene. Skiforbundet har denne sesongen bistått i 

arbeidsgrupper i henhold til dette, og er i dag aktive i utviklingen 

av rammene for Trener 3. Det har i sesongen blitt gjennomført 16 

kurs- og møtedager med grenansvarlige. Langrenn, Freestyle, Hopp 

og Kombinert gjennomførte høsten 2013 nasjonal kurslærersamling 

med 25 deltagere. På kurslærersamlingen var temaet gjennomgang av 

nye kurs, og hvordan disse skal gjennomføres.

Skiforbundet begynte i 2011 utviklingen av ny trenerløype. Denne 

sesongen har flere grener kommet i mål med utvikling av trener 1 

kurs, men det gjenstår fremdeles mye arbeid knyttet til utvikling 

av Trener 2 og 3, samt utvikling av e-læringsprogrammer, se status 

gjengitt i tabellen nedenfor.  Det er også et kontinuerlig behov for 

arbeid knyttet til gjennomføring av kurstiltak og utdanning av 

kurslærere til dette. Det har vært en utfordring for Skiforbundet 

å holde godt tempo i utvikling av nye kursmoduler, all den tid 

man ikke har hatt nødvendige ressurser til å koordinere arbeidet. 

Skistyret har våren 2014 vedtatt å fremme et forslag om et 3 årig 

kompetanseprosjekt til behandling på Skitinget. 

Sunn Jenteidrett sine E-læringsmoduler innen ernæring og kosthold 

er en av fellesmodulene i Trenerløypa. De er viktige bidragsytere i 

prosessen på tvers av idretter.

Det er utviklet egne kursmoduler og e-læring for ‘Integrering av 

funksjonshemmede’ i skiidretten. Skiforbundet har integrert dette 

som en del av trenerkursene.

Nettsidene og øvelsesbankene «Aktivitetsbanken.no» og YouTube-

kanalen «Skiutdanning» oppdateres kontinuerlig. Aktivitetsbanken.

no har i dag 215 aktiviteter og øvelser registrert, mens YouTube-

kanalen Skiutdanning har 231 videosnutter.

Trenerseminaret 2014 ble gjennomført på Norges Idrettshøyskole 

i mai med over 150 deltagere. Det var gode foredragsholdere 

på fellestema og i de grenspesifikke delene. Dette ga grobunn 

for gode diskusjoner og innspill. Det arbeides med å 

videreutvikle Trenerseminaret til å bli det viktigste seminaret 

innen trenerutvikling, der landslagstrenere bidrar med 

kompetanseoverføring til klubbtrenere.

VIDEREGÅENDE SKOLER OG SKIGYMNAS
Det er viktig med et godt samarbeid mellom skiforbundet 

og respektive videregående skoler og skigymnas for sikre god 

kompetanseflyt og ha en felles strategi. Dette gir god utvikling av 

unge utøvere. Målet er at dette arbeidet skal være strukturert og 

forankret gjennom felles avtaler lik for alle grener, som tydeliggjør 

ansvarsfordeling, forpliktelser og samarbeidsområde. Arbeidet er 

igangsatt, men ikke fullført og følges opp videre.  

Arbeidet med å få kursmodulene i Trenerløypa implementert i 

undervisningen på skolene er i gang gjennom arbeidet med utvikling 

av ny trenerløype, og ivaretas gjennom ulike grenprosesser.

HØYSKOLER OG UNIVERSITET
Skiforbundet bistår i prosesser sammen med NIF på et fellesidrettslig 

nivå, for å utvikle samarbeidet med høyskoler og universitet.

Norges Skiforbund har etablert et eget samarbeid med Norges 

Idrettshøyskole (NIH) på et overordnet nivå i forhold til forskning. 

Enkelte grener har også eget samarbeid med NIH og andre høyskoler 

som tilbyr trenerutdanning i den respektive gren.

Norges Skiforbund bidrar med studenter og fagkompetanse 

til topptrenerstudiene i Oslo og Trondheim. Studiet brukes av 

noen grener som nivå 4 i trenerstigen. Skiforbundets trenerkurs 

er der en del av undervisningen, og det legges til rette for 

kompetanseoverføring gjennom å ha studenter i praksis på landslag/

rekruttlag. Det er også flere studenter som skriver bachelor- og 

masteroppgaver knyttet til relevante problemstillinger i skiidretten,  i 

tett samarbeid med gren. 

I tillegg til dette har noe grener tett samarbeid med konkrete 

høyskoler i forhold til utdanningsløp for utøvere på lag. Ytterligere 

informasjon om dette finnes i grenrapportene og under toppidrett.

Skiforbundet har også denne sesongen samarbeidet med høyskoler/

universitet gjennom å ha studenter fra Sport Management studiet 

i praksis i organisasjonen. I 2013/2014 har vi både hatt studenter i 

langtidspraksis og på 3 ukers praksis, til sammen 7 personer. 

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 
INNSATSOMRÅDER
• Politisk påvirkningsarbeid
• Skiidrettens fi nansiering
• Skiidrettens markedsarbeid
• Frivillighetens vilkår

POLITISK PÅVIRKNINGSARBEID
Samlet utgjør offentlige tilskudd til Skiforbundet i underkant av 12% 

av den totale omsetningen. De offentlige tilskuddene har de siste 3 

årene vært uforandret, hvilket medfører en reell nedgang i denne 

tildelingen målt mot KPI.  Skistyret har som mål å arbeide for å øke 

Skiforbundets andel av offentlige midler i årene som kommer. Det 

er opprettet dialog med Norges Idrettsforbund, og Skiforbundet 

har bedt om en gjennomgang av tilskuddsordningene og mulige 

endringer som ivaretar mangfoldet i et stort særforbund med mange 

grener. 

Figur 6: utvikling av offentlige tilskudd for perioden 2009-2013

Idrettsstyret vedtok i juni 2013 den nye forvaltningsordningen 

for post 3, inklusive vekttall og prinsipper. Skiforbundet har 

vært representert i gruppen som sammen med administrativ 

styringsgruppe behandlet anbefalingene. Etter en høring blant 

særforbundene rundt de prinsipielle valgene som er gjort, ble den 

nye forvaltningsordningen vedtatt og iverksatt fra 2013. Med den nye 

ordningen og den nye vektingen vil Skiforbundet motta mindre post 

3 midler i fremtiden.

Nedgangen er primært knyttet til nye kriterier hvor antall 

medlemmer i ungdomsgruppen vektes høyt. Siden skiidretten har 

frafall i denne gruppen vil post 3 tilskuddet reduseres . I tillegg 

premieres tiltak knyttet til klubbprosesser høyt.  Det er viktig for 

Skiforbundet fremover å fokusere på disse områdene for å få mer ut 

av Post 3 midlene.

FINANSIERING
Figur 7 viser fordelingen mellom de ulike inntektstypene til 

Skiforbundet i 2013, hvor sponsor og skipoolinntekter utgjør ca. 

halvparten av totalte inntekter. Andre store inntektskilder er Media- 

og markedsrettingheter knyttet til arrangement. Offentlige tilskudd 

utgjør 12% av de totale inntektene. 

Figur 7: fordeling av inntektstyper i 2013

Sponsor -og skipoolinntekter tilsvarer i 2013 48% av totale inntekter. 

Til sammenligning utgjorde automatinntektene 44% av totale 

inntekter i sine glansdager. Som vist i figur 8 har Skiforbundet fra 

2008 og frem til 2013 hatt en økning i sponsor- og skipoolinntektene 

på 138%. 

Figur 8: Tabellen viser utvikling av markedsinntekter og automat-

inntekter i perioden 2005-2013

De totale inntektene fra samarbeidsavtaler nådde i 2013 165,1 

millioner kroner, en økning på 16,2 millioner kroner fra 2012, 

tilsvarende 10,9 %. De kommersielle inntektene, inkludert TV- og 

arrangementsinntekter utgjør 64,4 % av total omsetning.

Det er grenene Langrenn og Alpint som står for størst økning i 

sponsorinntekter. For grenene Kombinert og Telemark har det 

også i 2013 vært vanskelig å dekke all aktivitet kun gjennom 

sponsorinntekter. Skistyret har bistått disse grenene med et 

ekstraordinært tilskudd, slik at de gjennom sesongen skulle 

opprettholde den sportslige satsningen. 

Det arbeides kontinuerlig for å opprettholde og ytterligere øke 

eksterne samarbeidsavtaler. Det er i 2013 iverksatt arbeid med nye 

inntektsbringende konsepter. Fram til nå har sponsorkonseptene 

i Skiforbundet i stor grad vært tilpasset store nasjonale og 

internasjonale virksomheter. I 2013 har Skiforbundet utviklet 

konseptet Skiing Norway, et konsept som også er tilpasset små og 

mellomstore bedrifter.

Gren Trener 1 Trener 2 Trener 3

Alpint Under arbeid Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Langrenn Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Hopp Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Kombinert Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Freestyle - twin tip Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Freestyle - kuler Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Freestyle skicross Ferdig Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Telemark Under arbeid Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Telemark - Randonee Under arbeid Ikke påbegynt Ikke påbegynt

Integrering (moduler Modul ferdig Under arbeid Ikke påbegynt

45timer 75timer 90 timer

Gren Trener 4 E-læring Utd.kurslærere

Alpint Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Langrenn Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Hopp Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Kombinert Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Freestyle - twin tip Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Freestyle - kuler Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Freestyle skicross Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Telemark Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Telemark - Randonee Ikke påbegynt Ikke påbegynt Kontinuerlig

Integrering (moduler Ikke påbegynt Modul trener 1 Kontinuerlig

90 timer
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Skiing Norway er utviklet av Skiforbundet, og inngår i Skiforbundets 

Skipool. Med Skiing Norway ønsker vi å styrke økonomien både 

for Skiforbundet sentralt, men også bidra til økte inntekt i klubber 

og skikretser. Inntektene som tilfaller Skiforbundet sentralt vil gi 

Skistyret anledning til å disponere en større andel av de samlede 

inntekter. 

Arrangementsinntektene i Skiforbundet utgjør 17 % av den totale 

omsetningen. Inntektene består av internasjonale og nasjonale TV 

inntekter og inntekter fra sponsor/samarbeidsavtaler knyttet til det 

enkelte arrangement. Inntektene knyttet til arrangement fordeles 

videre gjennom tilskudd til alle arrangører. 

Fra 2009 til 2013 har det vært en økning i salg av markeds- og 

mediaeksponering knyttet til arrangement, mens inntektene fra TV 

avtalene er stabile. 

Det er en utfordring å sikre en sunn finansiering av større 

internasjonale arrangement som World Cup. I samarbeid med 

arrangørene arbeider Skiforbundet kontinuerlig med å utvikle 

arrangører som er i stand til å gjennomføre konkurranser på et høyt 

internasjonalt nivå, for å sikre Norges posisjon som en attraktiv og 

foretrukken arrangør innenfor alle grener. 

Figur 9: utvikling av arrangements- og TV inntekter 2010-2013

SKILISENSER OG FINANSIERING AV SKIKRETSENE
Skiforbundet justerte dekning og ytelser i skilisensen foran sesongen 

2013/2014. Med bakgrunn i innrapporterte skader i grenene Alpin 

og Freestyle valgte man å gå bort fra grunn lisens, og tilbyr nå bare 

utvidet lisens for disse to grenene. Det speiler en riktigere dekning 

i forhold til risiko. Alle lisenser ble noe prisjustert foran 2013-2014 

sesongen. Skiforbundet har samarbeidet med Idrettens Helsesenter 

(IHS) også i siste sesong.

Det ble i sesongen 2013/2014 løst 10287 årslisenser, hvorav 2188 var 

utvidede års lisenser. 

I overkant av 45 000 engangslisenser ble løst i sesongen 2013/2014. 

I hovedsak er det  deltakere på de store turrennene som løser 

engangslisens.  På grunn av mange avlyste renn i vinter er antall løste 

lisenser for sesongen 2013/2014 ca. 8000 lavere enn solgte lisenser i 

sesongen 2012/2013.

INTERNASJONALT ARBEID
INNSATSOMRÅDER
• Representasjon og sportslig utvikling
• Internasjonalt utviklingsarbeid
• Internasjonalt markedsarbeid
• Antidoping

REPRESENTASJON
Det er i det internasjonale skiforbundet FIS mange av premissene, 

og grunnlaget for konkurranseaktiviteten, legges for alle grener i 

skisporten. Skiforbundet prioriterer derfor å være godt representer 

i komiteer og ulike fora i FIS. Til sammen er det 29 norske 

representanter som er oppnevnt til Council, komiteer og utvalg. Se 

vedlegg med oversikt over delegater. 

Gjennom medlemskap i komiteene, og aktivt arbeid der, bidrar 

Skiforbundet i utviklingen av internasjonal skiidrett. I juni 2013 

gjennomførte FIS kalenderkongress i Dubrovnik, Kroatia, og det 

tradisjonelle høstmøtet ble avholdt i Zurich i oktober 2013. Forut for 

disse møtene avholdt Skiforbundet forberedende møter med sine FIS 

delegater for gjennomgang av saker, og for intern koordinering av 

Skiforbundet sine synspunkter i internasjonale saker. 

Skiforbundet er representert i FIS Council v/Sverre K. Seeberg som 

visepresident. Seeberg leder også FIS sin finanskomité, og sitter på 

vegne av FIS i styret i FIS Marketing. I tillegg til komiteene har FIS 

også etablert to ekspertgrupper som bistår FIS Council med råd 

og innspill på valgte fagområder. Dette er FIS TV Expert group, og 

Working group for Advertising Committee. I begge disse komiteene 

er Norges Skiforbund representert.  

FIS er en av de aller viktigste premissgiverne overfor IOC hva 

gjelder sportslig utvikling av de olympiske vinterlekene. Denne 

vinteren var slopestyle og halfpipe nye konkurranseformer under 

OL i Sotsji. FIS er også en viktig premissgiver i det internasjonale 

antidopingarbeidet, blant annet er FIS representert i Executive 

Board i WADA ved presidenten. For norsk skiidrett er høyt fokus på 

internasjonalt antidopingarbeidet ønskelig og viktig.  

To hovedsaker FIS har arbeidet med siste sesong har vært utviklingen 

på mediesiden, og forholdet rundt utvikling av økonomisk 

rammevilkår for arrangører av store internasjonale mesterskap og 

World Cup-renn. Selv om det internasjonale mediebildet er endret 

kraftig de senere år, står World Cup-rennene i de fleste grener veldig 

sterkt i medienes vurdering.  FIS sitt påvirkningsarbeid knyttet til 

medieutviklingen er viktig også i det norske mediebildet, og gjennom 

dette vilkåret for World Cup-arrangører. 

INTERNASJONALT UTVIKLINGSARBEID 
Teknisk delegerte og dommere

Det er viktig for Skiforbundet å utdanne internasjonalt godkjente 

TD èr og dommere som aktivt kan bidra til utvikling av idretten. I 

2013 hadde Skiforbundet TD og dommere i alle sin 6 grener slik: 

Alpint  12
Hopp  5
Kombinert 4
Langrenn 45
Freestyle 7
Telemark 3

Utviklingsarbeid

Norge har helt siden FIS startet med sine barne- og 

ungdomsprosjekter vært en aktiv pådriver for utvikling av slike 

prosjekter gjennom kompetanseoverføring til andre nasjoner.  

Sentralt i dette arbeidet har vært utviklingen av World Snow Day, 

hvor norske representanter har bidratt med ideer og innspill til 

aktiviteter som kan gjennomføres denne dagen. World Snow Day ble 

gjennomført for andre gang i januar 2014. 

I forbindelse med at det Ungarske Skiforbundet fylte 100 år høsten 

2013 gjorde de innkjøp av en mobil hoppbakke fra Norge. To ansatte 

fra Skiforbundet reiste sammen med den mobile hoppbakken 

til Ungarn for å overrekke bakken, og for å gi opplæring til det 

Ungarske Skiforbundet i hvordan bakken brukes. Samtidig ble 

det avholdt en hoppsamling i Budapest hvor mange barn uten 

kjennskap til hopp fikk prøve bakken, under kyndig veiledning av 

representantene fra Skiforbundet. 

Langrenn avholdt høsten 2013 en åpen juniorsamling på Sjusjøen 

hvor utøvere fra Tyskland, Slovenia og Tsjekkia deltok. Samlingen 

var en forlengelse av et samarbeid startet mellom Norge og Tyskland, 

hvor blant annet utveksling av kompetanse om treningsmetodikk 

har vært tema. Dette var andre året den åpne juniorsamlingen hadde 

internasjonal deltakelse. Både Norge og de andre nasjonene har vært 

svært godt fornøyd med utbyttet fra samlingen, og i 2014 er hele 17 

nasjoner invitert til å komme og delta på juniorsamlingen.

På storsamlingen til hopp som ble avholdt i Midstulia våren 2013 

deltok utøvere fra Tyskland, i tillegg til det sveitsiske landslaget 

i hopp. Det internasjonale samarbeidet på storsamlingen gir ny 

kunnskap for alle nasjoner, samtidig som det bygges relasjoner 

knyttet til felles utviklingsarbeid for sporten. Alle nasjonene har hatt 

stort utbytte av samlingen, og den kompetanseutveksling som er et 

resultat av samarbeidet. 

Etter initiativ fra Skiforbundets Kombinertkomité, har FIS igangsatt 

prosjektet «Ladies Nordic Combined». Målsetningen er å bygge opp 

kombinert for kvinner internasjonalt fra null til fullverdig tilbud på 

linje med hopp for kvinner.

Skiforbundet har også siste år jobbet aktivt med å få Telemark inn 

som fremtidig OL gren. Politisk arbeid har medført at det nå er FIS 

Council og ikke den internasjonale Telemarkskomiteen som tildeler 

fremtidige VM i Telemark. Dette er et viktig steg på veien til en mer 

sentral plass for Telemark i FIS. 

INTERNASJONALT MARKEDSARBEID 
Gjennom deltakelse i arbeidsgruppen til Advertising Committee er 

Norge aktiv med å sette dagsorden for markedsarbeidet i FIS. 

Prinsippet om fordeling av markedsrettigheter og regelverk knyttet 

til dette er sentrale oppgaver til denne komiteen, som således 

er en viktig premissgiver for utvikling av både arrangement og 

markedsmuligheter for nasjonale forbund.  

Mange arrangørland sliter med å finansiere sine World Cup 

arrangement, og fordeling av rettigheter mellom FIS og de nasjonale 

forbund er derfor viktig. Dette er nå sak på agendaen hos FIS, og 

Norge bidrar aktivt for å bedre de nasjonale rettighetene gjennom sin 

deltakelse i nevnte komiteer. 
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Skiforbundet har i 2014 videreført sitt samarbeid på markedssiden 

med FIS Mag rundt markedsrettigheter på arrangement i langrenn, 

og med In Front på markedsrettigheter på arrangement i Hopp og 

alpint. 

ANTIDOPING 
Det er i samråd med Antidoping Norge diskutert hvilke tiltak 

som er viktige internasjonalt for det videre antidopingarbeidet. 

Skiforbundet vil arbeide med å påvirke FIS til å gjennomføre 

hyppige kontroller, drive utviklingsarbeid, og tilrettelegge for at 

nasjonale antidopingbyråer gjennomfører tester også utenom 

konkurranser. 

INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON
INNSATSOMRÅDER
• Kommunikasjonsplattform
• Omdømme
• Merkevare
• Medieeksponering

KOMMUNIKASJONSPLATTFORM
I november 2013 lanserte Skiforbundet ny hjemmeside. Websiden 

ble laget etter en grundig analyse og utvikling av ny web-strategi 

som baserte seg på svarene fra en brukerundersøkelse med 1700 

respondenter. I tillegg ble gjeldende skipolitiske dokumentet brukt 

som grunnlaget for den web-strategien som ble valgt.

Webstrategien har lagt til grunn at en bruker på Skiforbundet.

no skal få svar på sine spørsmål ved besøk på våre hjemmesider. I 

tillegg er det lagt til grunn at brukernes behov skal samstemme med 

Skiforbundets interne forretningsbehov. Et viktig mål har vært å 

lage sider der brukernes- og skiforbundets behov var mest mulig 

sammenfallende, som illustrert i figur 10.

Figur 10:  visuell analyse av bruker- og organisasjonsbehov for ny 

webstruktur

Brukerundersøkelsen viste at de 5 viktigeste årsaker til at brukeren 

besøker www.skiforbundet.no er:

• Terminliste
• Resultater
• Påmelding
• Treningstips
• Nyheter

Tilsvarende undersøkelse ble gjort for alle grener, og resultatene 

dannet også grunnlaget for de grentilpassede hjemmesidene. Det 

ble konkludert med at de aller fleste besøkende på skiforbundet.no 

besøker nettsiden med en gren som utgangspunkt. Forsiden er derfor 

designet slik at man raskt skulle komme til aktuell gren uten å bli 

forstyrret på vei dit. 

Skiforbundet har gjennom den nye nettplattformen fått en 

fremtidsrettet og moderne teknisk hjemmeside som vil gi 

flere muligheter og større fleksibilitet. Et mer brukervennlig 

publiseringsverktøy gjør det enklere å lage godt og oppdatert 

innhold.

De nye websidene har fått veldig god mottagelse både internt og 

eksternt. Det vil være en kontinuerlig prosess å optimalisere sidene 

basert på interne og eksterne behov og tilbakemeldinger.

Statistikk

Figur 11: statistisk oversikt over bruken av skiforbundet.no fra 

november 2013 

Siden lanseringen av de nye nettsidene i november 2013 har 411 000 

unike brukere besøkt skiforbundet.no. Det er gjort nærmere 6,5 

millioner sidehenvisninger, og brukerne har en gjennomsnittlig 

besøkslengde på 3,5 minutt. 

Våren 2014 starter arbeidet med å videreutvikle (trinn 

to) Skiforbundets innhold på nett og sosiale medier.  

Kommunikasjonsavdelingen ble som følge av dette styrket med en 

medarbeider med hovedansvar for utvikling og oppfølging av sosiale 

medier. 

Det er kjøpt inn utstyr for streaming. Streamingtjenesten skal 

utvikles som et viktig område i årene som kommer, både i 

forbindelse med arrangementer, pressekonferanser og andre 

begivenheter Skiforbundet ønsker å formidle.  

Vinteren 2014 ble det inngått en bildearkiv-avtale mellom 

Skiforbundet og NTB Scanpix. Dette gjør at Skiforbundet lettere får 

tilgang til bilder som kan brukes på nett og i andre sammenhenger.

OMDØMME OG MERKEVARE
Undersøkelser gjennomført både i media, det kommersielle 

markedet og hos det vanlige publikum viser at omdømmet 

til Skiforbundet står sterkt. Dette er undersøkelser knyttet til 

utøvere, støtteapparat, ledelse, grener og marked/reklame. 

Tilbakemeldingene fra samarbeidspartnere og media er stort sett 

svært gode. Skiforbundets utøvere og støttepersonell fremstår 

som positive forbilder, uavhengig av gren. Likevel har flere saker 

i media vært utfordrende for organisasjonen. Eksempler på dette 

er Petter Northugs nei til landslaget og nok en dokumentar om 

dopingspekulasjoner på svensk fjernsyn. 

I mars sendte svensk fjernsyn og programmet ”Uppdrag granskning” 

en ny dokumentar om blodverdier og dopingspekulasjoner knyttet 

til langrennssporten.  Av flere årsaker valgte Skiforbundet ikke å stille 

til intervju i dokumentaren. Skiforbundet var helt åpne om denne 

avgjørelsen som blant annet ble begrunnet med at Skiforbundet ikke 

ønsket å gi programmet legitimitet. 

Skiforbundet imøtegikk anklagene både i kronikker og intervjuer før 

dokumentaren ble sendt på svensk fjernsyn. Skiforbundets ledelse 

har i denne saken vært opptatt av at utøvere ikke skal måtte bevise 

sin uskyld når de blir anklaget på grunnlag av spekulasjoner, og har 

tatt til orde mot mistenkeliggjøring av ærlige utøvere.

Målt i antall oppslag i løpet av en sesong, er de aller fleste sakene i 

media positive. Det er først og fremst utøverne som skal ha æren for 

dette.  

  

I løpet av året har Skiforbundet og skipresidenten skrevet flere 

kronikker som er publisert i aviser og på ulike nettsteder. Det er 

viktig at Skiforbundet deltar i samfunnsdebatten. Et eksempel på 

dette er da NRK tv-serien «Vinn eller forsvinn» om barneidrett, som 

skapte debatt både nasjonalt og regionalt. Skipresidenten redegjorde 

i en kronikk på NRKs debattsider hva som er Skiforbundets 

holdning.    

Skiforbundet hjelper arrangører i forbindelse med gjennomføring av 

ulike arrangement som f.eks World Cup og NM. Det er et viktig mål 

å gi media hjelp til både godt innhold og gode arbeidsforhold.

En viktig del av kommunikasjonsavdelingen arbeid har vært å 

bistå de markedsansvarlige i grenene. Eksempler på dette er å 

sørge for ønsket eksponering i forbindelse med inngåelse av nye 

markedsavtaler.

MEDIEEKSPONERING
Skiforbundet har hovedfokus på kontakten med media og jobber 

aktivt hele året for å sikre god og positiv eksponering. Det er daglig 

kontakt med journalister og tilbakemeldingene viser at redaksjonene 

i all hovedsak er fornøyde med oppfølgingen og hjelpen de får. 

OL/Paralympics i Sotsji førte til rekordstor pågang nasjonalt og 

internasjonalt, men også regionalt og lokalt viser oppslagene i media 

at skisporten beholder sin ledende posisjon.

Fortsatt er det en grunnleggende utfordring at de mindre grenene 

ikke får så stor oppmerksomhet som mange ønsker, men det jobbes 

kontinuerlig for å få økt mediaomtale. Telemark er et godt eksempel 

på at dette nytter, og har hatt flere oppslag på tv, på nett og i aviser 

sist sesong. Dette skyldes i stor grad at grenen selv har satt av 

ressurser til dette i forbindelse med konkurranser.

LEDELSE, ORGANISERING OG STYRING   
INNSATSOMRÅDER
• Formell forankring
• Frivilligheten
• Medlemskap og skilisens
• Skistyret
• Skikretsene
• Grenkomiteene
• Team
• Administrasjon
• Samarbeid innenfor idretten 

Gå til denne rapporten

11. nov. 2013 ­ 30. apr. 2014Oversikt over målgrupper

Språk Økter % Økter

1. nb­no 980 555 63,42 %

2. nb 243 680 15,76 %

3. en­us 130 731 8,46 %

4. no 123 032 7,96 %

5. en 11 476 0,74 %

6. sv­se 9 611 0,62 %

7. de­de 6 914 0,45 %

8. nn­no 6 202 0,40 %

9. pl 4 905 0,32 %

10. en­gb 4 833 0,31 %

Oversikt

 Sidevisninger
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FORMELL FORANKRING
Gjennom året 2013/2014 har Skiforbundets forhold til egne ret-

tigheter knyttet til media, arrangement og marked blitt forsterket. 

Skistyret har behandlet saker om representasjon kontra fast land-

slagsplass for enkeltutøvere. Det har videre vært arbeidet med valg av 

strategi for TV og mediaprofilering i perioden fra 2016 og fremover 

når dagens TV-avtale skal reforhandles. 

Samarbeidet med Norges Idrettsforbund og forholdet til idrettens 

lover og regler er styrket gjennom håndheving av Skiforbundets 

rettmessige posisjon i saker hvor denne er utfordret. 

Skistyret har i 2013 vedtatt å signere avtale «Rent særforbund» med 

Antidoping Norge. Som et ledd i dette arbeidet jobbes det det nå 

med en handlingsplan for hele organisasjonen som vil bli presentert 

på Skitinget 2014. Gjennom handlingsplanen er det en målsetting 

at hele organisasjonen skal få grunnleggende opplæring og innsikt i 

antidoping-arbeidet. 

MEDLEMSSKAP OG SKILISENS
Medlemstallet i Skiforbundet pr. 31.12.2013 er 179 285. 

Det synes å være et langt sprang mellom antall medlemmer og 

antall solgte lisenser i Skiforbundet. Denne sesongen ble det solgt 

totalt 9 837 årslisenser mot 10 944 totalt i foregående sesong. Dette 

er årslisenser for både ungdom og voksne. Årslisensene fordeler seg 

som følger: 8 213 i langrenn, 1 145 i alpint og freestyle, 361 i hopp/

kombinert, 61 i telemark/ randonnée og 34 treningslisenser. 

Langrenn har størst nedgang fra året før med minus 1 237 

årslisenser. I tillegg til årslisensene er det solgt i overkant av 45 000 

engangslisenser, primært til deltakere i turrenn, fjelltelemarkrenn og 

på freeski-arrangement. 

Det er gjort et godt stykke arbeid med å få utøvere til å løse årslisens, 

og målsetningen om 5 000 årslisenser i aldersgruppen 13-19 år innen 

2015 er nådd. Det er fortsatt et potensiale i å øke antall årslisenser, 

noe det arbeides aktivt med. Overgangen til bedre system på årslisens 

for utøvere som går turrenn, har ført til at flere har valgt å løse 

årslisens kontra engangslisens.  

SKISTYRET
I løpet av 2013 ble skistyret redusert fra 14 til 12 medlemmer. Roy 

Saugstad trakk seg som styremedlem i juli. Kristin Vestgren Sæterøy 

ble innvilget permisjon fra vervet som visepresident som følge av at 

hun gikk inn i jobb i World Cup i Holmenkollen, og dermed ikke 

lenger oppfylte idrettens lovverk om valgbarhet. 

På styreseminar høsten 2013 arbeidet styret med fordeling av roller, 

og utnyttelse av skistyrets kompetanse som komplementært team. 

Prosessen ble fulgt opp på styremøte i desember. 

Eva Tine Riis-Johannessen er oppnevnt som Skiforbundets 

representant i idrettspolitisk anleggsutvalg i Norges Idrettsforbund. 

Skistyret v/ president og visepresident representerte Skiforbundet på 

Norges Idrettsforbunds ekstraordinære idrettsting høsten 2013. 

Skistyret har fordelt oppfølging av skikretsene mellom seg, og 

styremedlemmene har denne sesongen vært til stede på kretsting og 

kretsstyremøter i 12 av de 16 skikretsene. 

GRENKOMITEENE
Alle 6 grenkomiteer har sesongen 2013/2014 avholdt jevnlige møter. 

Hovedarbeidsområder for alle grenkomiteer har i perioden 
vært:
•	 Sportslig satsning og oppfølging
•	 Utvikling av barn- og ungdomsarbeid
•	 Arrangementer på nasjonalt nivå
•	 Økonomioppfølging

Freestylekomiteen har i løpet av inneværende komiteperiode inndelt 

aktiviteten sin i 3 forskjellige råd; skicrossrådet, freeskirådet og 

kulerådet. Hvert av disse rådene har egne budsjetter å forholde seg 

til, samlet utgjør disse budsjettene freestylekomiteens budsjett. Det 

er stor forskjell på den enkelte grens økonomi og som en følge av 

det, antall ansatte knyttet til den enkelte gren. Dette gir seg utslag i at 

enkelte grenkomiteer arbeider på mer operativt nivå enn andre. 

ADMINISTRASJON
Økte inntekter til Skiforbundet har også gitt økt aktivitet gjennom 

økning i antall ansatte. Det arbeides godt med faglig utvikling i 

organisasjonen, både i grenene og fellesadministrasjonen.

I februar 2014 flyttet administrasjonen til nye kontorlokaler på 

Ullevål Stadion. I forkant av flyttingen ble det gjennomført en 

medarbeiderundersøkelse for å kartlegge ønsker og behov blant 

de ansatte. Prinsippet om clean desk i et åpent kontorlandskap er 

videreført. I tillegg er det tilrettelagt med egen resepsjon og egen 

møteromsavdeling. Tilbakemeldingen fra de ansatte etter flyttingen 

er at de nye kontorlokalene gir større arbeidsro og økt fleksibilitet. 

Resultatet av flyttingen merkes gjennom økt motivasjon, stolthet over 

egen arbeidsplass, og økt tilstedeværelse på kontoret. 

SAMARBEID INNENFOR IDRETTEN
Skiforbundet er gjennom sine ansatte representert i flere fellesfora 

som er dannet av særforbundene og NIF. Dette er økonomiutvalget, 

markedsutvalget og IT-forum. Gjennom arbeidet med tilstedeværelse 

i disse foraene har Skiforbundet mulighet til å påvirke beslutninger 

som gjøres på tvers i hele norsk idrett.
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integreringsutvalget

INTEGRERINGSUTVALGET

ÅRSBERETNING INTEGRERINGSARBEIDET 2013-2014
I perioden januar 2013 til juni 2014 har integreringsutvalget vært 

sammensatt av:

Leder:  Toril Skaflestad, skistyret f.o.m. januar 2014

               Kristin Sæterøy, skistyret t.o.m. desember 2013            

Medlemmer: Ingun Raastad 

                          Runa Skyttersæter, LK

             Anne-Cathrine Enstad, AK

                          Frank Klungland, utøverrepresentant

            Kjetil Ørbeck, rep. målgruppen utviklingshemmede

                          Tor Undheim, Norges rep; IPC Nordic Skiing 

  STC (Sport Technical Committee)

Fra admin: Anne Ragnhild Kroken

 

GENERELT
Integreringsutvalget har i sesongen 2013-2014 avholdt 4 møter.

Toril Skaflestad overtok som leder i utvalget da Kristin Sæterøy gikk 

ut i permisjon i desember 2013.

Anne Ragnhild Kroken har full stilling og det koordinerende 

ansvaret for skiaktiviteten for funksjonshemmede. Egil Bryn 

har en 20% stilling administrativt med hovedfokus på syns og 

bevegelseshemmede og oppbygging mot landslagsatsing i alpint. Han 

har fungert som trener på døgnbasis i forbindelse med samlinger/

konkurranser i tillegg.

Torbjørn Broks Pettersen er ansatt i 100 %, med følgende deling: 

35% for prosjektet «Gode trenere og ledere…» og de resterende 65% 

som landslagstrener langrenn. 

BREDDEIDRETT
SYNS OG BEVEGELSESHEMMEDE
Sommerskiskolen har blitt gjennomført i 6 år i godt samarbeid med 

Hedmark Skikrets, Norges Skiskytterforbund og Nord-Østerdal 

Skiskytterkrets. I 2013 valgte man å avlyse på grunn av få påmeldte, 

noe som i ettertid kan synes å være en feil avgjørelse. Det er 

utarbeidet og planlagt en ny sommerskiskole for 2014 hvor man har 

fokus på å få med alpint, også med tanke for å skape større miljø.

  

Avholdte miljøsamlinger for både langrenn og alpint:
• August: Ørje, sammen med samling for landslag og 
 rekruttlag i langrenn, 6 deltakere. 
• Februar: Trysil med Hedmark Skikrets som arrangør 
 – 11 deltakere, mest alpint
• Mars: Beitostølen i forbindelse med Ridderuka. Denne i 
 regi av NSF i samarbeid med Høyskolen i Lillehammer med 
 fokus på deltakere i alderen 10-14 år. 8 deltakere etter 
 noe sykdomsforfall. Flest langrennsløpere. 

Alpint gjennomførte i tillegg en egen breddesamling i forbindelse 

med Ridderuka, med voksne deltakere.  Samlingen er et resultat 

av samarbeid med Telenor Open Mind, som har gått inn med 

økonomiske midler til alpint. Vi mener at slike miljøsamlinger 

er viktige tiltak med tanke på rekruttering og det å få presentert 

idretten for nye målgrupper. Mulig man må endre noe på konseptet 

for å øke deltakerantallet. Samarbeidet med Norges Blindeforbund 

(NBF) og Friidrettsforbundet om å få rekruttert flere unge 

synshemmede til idretten fortsatte ut 2013. Det ble avholdt en 

friidrettsdag på Bislett for deltakere på NBF`s sommerleir, hvor 50 

synshemmede unger i alderen 10-14 år deltok. 

Friidrettsforbundet trakk seg fra et videre samarbeid fra 2014, men 

vi fortsetter samarbeidet med Norges Blindeforbund. NSF stilte med 

trenere for skiinstruksjon under NBF`s vinterleir i februar. 

UTVIKLINGSHEMMEDE
Norges Skiforbund arrangerte de faste barmark og snøsamlingene 

for utviklingshemmede på Mesnali i oktober og februar. Dette er 

som vanlig populære samlinger, og det deltok 20-25 utøvere på hver 

samling. 

I tillegg ble det avholdt en regional samling i Valnesfjord av 

Innstrandens IL med støtte fra NSF. En tilsvarende samling på Gol 

måtte avlyses på grunn av få påmeldte, mulig at tidspunktet for 

samlingen ble for nært samlingen på Mesnali. 

På konkurranse siden har det som tidligere vært egne klasser i Halv-

Birken og Koll mila for målgruppen. På alpinsiden har det i flere 

konkurranser vært åpnet opp for egne klasser for denne målgruppen, 

men dessverre har få møtt opp. De få som har deltatt melder om 

veldig positive opplevelser og at de blir godt mottatt av arrangørene. 

I tillegg er det to egne arrangementer for målgruppen, Special 

Olympics Holmenkollen og Peder Morset Lekene, som er populære.

I år hadde vi deltakere fra Peder Morsets Folkehøyskole på 

snøsamlingen. Dette er en folkehøyskole med egen linje for 

utviklingshemmede som også arrangerer Peder Morset Lekene o 

samarbeid med Selbu IL. De ønsker å samarbeide med NSF for å få 

økt den regionale aktiviteten for målgruppen. Dette er et samarbeid 

vi tror kan bli veldig spennende framover. 
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TOPPIDRETT
LANGRENN
Landslaget har bestått av tre utøvere; Mariann V. Marthinsen, Håkon 

Olsrud og Trygve Larsen. Rekruttlaget har hatt 4 utøvere; Eirik Bye, 

Anne Karen Olsen, Marie Karlsen og Birgit Skarstein. Håkon Olsrud 

hadde en stygg ulykke på sykkel i juli, med to brudd i ryggen og ett 

i nakken. Men hadde heldigvis marginene på sin side, og med god 

oppfølging av OLT og fysio Hilde Gjelsvik var han overraskende 

raskt tilbake. Landslaget har hatt samarbeid på samlinger med de 

andre landslagene, noe som har vært positivt.

•	 Paralympics Sochi: Vi hadde 8 utøvere med i langrenn

	 1 gull til Mariann V. Marthinsen på sprint samt bronse på stafetten 	

	 i Mix Class, med Mariann V. Marthinsen, Nils Erik Ulset og Eirik 	

	 Bye med ledsager Kristian Myhre Hellerud. 

•	 World Cup: 1 plass sammenlagt til Mariann V. Marthinsen, 
	 av pallplasser hadde hun tre 1.plasser og en 3. plass. Ellers gode 	
	 enkeltresultater av Anne Karen Olsen (4 og 5 plass) og Eirik Bye 
	 (6. g 8 plass)

•	 Nasjonalt aktivitet: Arrangert 8 NC renn, integrert i andre renn, 	

	 fortsatt er det tynn deltagelse utenom lagene. Gledelig at to unge 	

	 gutter har deltatt på de fleste.

ALPINT
Landslag:	 Mads Andreassen og Thomas Jacobsen. 

Rekruttlag:	 Hanne Vadseth, Jesper Saltvik Pedersen 

			   og Oskar Eikeseth. 

Inngått samarbeid med Sverige, Danmark, Island og Finland om 

best mulig utnyttelse av ressurser. Hatt samling på Folgefonna med 

internasjonal deltagelse samt at Mads og Thomas deltok på en 

samling i regi av Danmark i Østerrike i høst. Vært en utfordrende 

sesong med tanke på dårlige snøforhold. 

 Paralympics Sochi: Norge hadde med 2 utøvere i alpint.

•	 IPCAS-renn er kjørt av alle 5 utøvere på lag. 

•	 E-Cup renn er kjørt av Mads, Thomas og Jesper: 

	 Thomas Jacobsen ble nr. 10 totalt i E- Eup, mens Mads endte 

	 på 17 plass i sin klasse. 

•	 World Cup deltagelse på Thomas og Mads.

KOMPETANSE
”Gode trenere og ledsagere gir mer aktivitet” er et prosjekt som 

Skiforbundet fikk innvilget prosjektmidler til gjennom 

Extrastiftelsen Helse og Rehabilitering., med oppstart 1.1.12 

Her er kompetanseheving og utdanning hovedområder. Deler 

av dette gjennomføres i sammenheng med revideringen 

av trenerutdanningen etter nye retningslinjer fra NIF. Det 

arbeides aktivt med å få integrert tilrettelegging av aktivitet for 

funksjonshemmede som en naturlig del av trenerutdanningen i både 

langrenn og alpint. En egen E-læringsmodul er utarbeidet på temaet 

ski og funksjonshemmede. Dette vil etter ønske fra grenene selv, bli 

en obligatorisk del for alle seks grener på Trener 1. 

I løpet av vinteren er kurset ”Skiaktivitet for funksjonshemmede i 

teori og praksis” blitt gjennomført 6 ganger.  2x Gimle VGS, med 

studieretningene idrett og barne og ungdomsarbeider.  Sirdal VGS 

med Idrettslinje, Trysil VGS med Idrett og helsefag, Alta VGS med 

Idrettsfag. Totalt deltok ca. 220 elever på disse dagene, hvorav 116 

har fullført og fått tilsendt kursbevis. En av hovedmålsettingene for 

disse kursene er å få rekrutter trenere, ledsagere til idretten. Ca 40 

av elevene har sagt at de er interesserte i å bidra som trener, ledsager 

eller assistenter opp mot aktivitet for funksjonshemmede. Viktig at 

disse følges opp og involveres i arbeidet lokalt. 

•	 Vi har som tidligere samarbeidet med Høyskolen i Lillehammer 

	 (HIL), med obligatorisk undervisning i ledsaging av synshemme	

	 de og langrennspigging for alle grunnfagsstudenter ved idrett. Det 	

	 er videreutviklet et 20 timers kurs for studentene i forbindelse 

	 med miljøsamlingen på Beitostølen under Ridderuka. Her er de 	

	 trenere og ledsagere for deltakerne. Studentene bor sammen med 	

	 deltakerne under samlingen. 

•	 Kurslærersamling høsten 2013 var felles for alle grener og her had	

	 de vi en siste test på E-læringsmodulen «skiaktivitet for funksjon	

	 shemmede» før ferdigstillelse. Bra engasjement og tilbakemelding	

	 er på denne fra både kurslærere og NIF sine folk som var tilstede. 

KLASSIFISERING	

For 7. året ble det gjennomført klassifisering i forbindelse med 

Ridderuka 2013 på Beitostølen. 56 deltakere ble klassifisert, av 

disse oppfylte 13 ikke kravene til minste funksjonshemning. 26 

bevegelseshemmede og 17 synshemmede er klassifisert i henhold til 

regelverket innenfor. 

I forkant av Ridderuka ble det arrangert et internasjonalt 

klassifiseringsseminar i alpint/snowboard samarbeid med IPC, 

NIF og Snowboardforbundet. Det var 8 deltakere fra New Zealand, 

Finland, Sveits, Nederland, Canada, Belgia og Norge. Med kurslærere 

fra Tyskland, Nederland og USA. Disse deltakerne bidro også under 

vår årlige klassifisering på Ridderuka. IPC så stor nytteverdi av å 

legge klassifiseringsseminar til denne type arrangement.  Det ble 

et unikt seminar hvor deltakerne fikk veldig mye praktisk erfaring, 

ettersom utøverne på Ridderuka har en stor spennvidde i type og 

grad av funksjonshemning. Nå har Norge to klassifisører i alpint/

snowboard. Dessverre så fikk vi ikke gjennomført noe seminar i 

langrenn denne gangen, da det var for få deltakere som meldte seg.

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR
Virksomheten er i hovedsak finansiert gjennom NIFs Post 2 og Post 

3 midler som er øremerket formålet, samt eksterne prosjektmidler. 

Post 3 midlene er blitt redusert, og dette har slått hardt ut for 

avdelingen integrering, hvor vi har fått halvert tilskuddet fra 2013 til 

2014. Avtale med Telenor som i hovedsak er benyttet til oppbygging 

av aktiviteten i alpint opp mot landslagssatsing. OLT har bidratt til 

toppidrettssatsingen i langrenn, i 2014 har dette blitt redusert med 

nesten ¾ .

INTERNASJONALT ARBEID
Tor Undheim er Norges representant i IPC`s Nordic Skiing Sport 

Technical Committee, han sitter også i FIS sin sub komité, «Skiing 

for Disabled» Anne Lannem har hatt i klassifiserings oppdrag på 

vegne av IPC i langrenn. Anne Catrine Endstad har hatt TD oppdrag 

i IPC konkurranser i alpint. 

INFORMASJON
Tilbakemeldingene på våre nye nettsider er veldig positive. Våre 

informasjonsfilmer om ulike tiltak er utlagt på her. Mange har 

rost vår side på Facebook, «skiforbundet FH», med at det er 

mange oppdateringer og gøy å følge med! I tillegg har vi jevnlig 

artikler i «Skisport» Oppdatering av brosjyren «Skiaktivitet for 

funksjonshemmede» har ikke blitt gjennomført, men dette vil bli tatt 

tak i høsten 2014.

IDRETTSREGISTRERINGEN
Idrettsregistreringen gir en indikasjon på hvor mange 

funksjonshemmede medlemmer vi har i våre klubber og lag, selv om 

det er en del feilkilder. Ved nærmere ettersyn ser vi at klubber vi vet 

har aktivitet og funksjonshemmede medlemmer ikke har registrert 

dette. 

For om mulig å få et bedre bilde av aktiviteten ute på klubbnivå har 

vi de fire siste årene stilt noen ekstra spørsmål i forbindelse med 

idrettsregistreringen.

Av oppsummeringen av disse spørsmålene i understående tabell 

registrerer vi at det er en liten økning i antall klubber med 

medlemmer, mens antall klubber med aktivitet har gått tilbake. 

Hva dette skyldes vites ikke, fakta er vel at vi har endel 

«papirmedlemmer». De er medlemmer, men har ellers svært lite 

tilknytning til klubben. Det må medtas her at disse spørsmålene har 

da rettet seg mot grenene alpint og langrenn spesielt. 

I følge de generelle tallene på aktivitet for funksjonshemmede 

rapporteres det også på medlemmer med funksjonshemninger i 

andre grener. 

Antall medlemmer med funksjonshemming fordelt på de ulike 
grenene:

INTEGRERINGSUTVALGET

2011 2012 2013 2014

Antall klubber med FH medlemmer 124 132 122 127

Antall klubber med aktivitet for FH 89 91 74 62

Klubber med langrenns tilbud 64 79 64 55

Klubber med alpintilbud 14 18 14 18

Antall medlemmer med langrenns tilbud 176 246 156 217

Antall medlemmer med alpintilbud 28 60 42 90

Antall synshemmede 81 99 54 40

Antall bevegelseshemmede 92 114 71 105

Antall utviklingshemmede 139 203 139 130

Antall hørselshemmede 22 35 27 18

Totalt antall medlemmer med FH 334 451 291 293

Generelle tall - FH  reg. på alder 343 464 302 313

2011 2012 2013 2014

Hopp 44 17 2 2

Langrenn 259 387 251 248

Kombinert 0 3 2 1

Alpint 40 55 45 55

Telemark 0 2 2 7

Freestyle 0 0 0 0

Totalt 343 464 302 313
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2011 2012 2013 2014 2011 2012 2013 2014

Østfold Skikrets 1 1 1 1 1 1 1 1

Akershus Skikrets 9 5 6 7 22 48 35 22

Oslo Skikrets 6 9 8 10 109 173 79 82

Hedmark Skikrets 5 8 5 6 6 10 5 7

Oppland Skikrets 10 12 12 11 15 13 17 11

Buskerud Skikrets 3 2 6 8 3 5 14 21

Telemark og Vestfold Skikrets 10 10 9 11 14 15 11 10

Agder og Rogaland Skikrets 13 14 10 12 23 21 15 16

Hordaland Skikrets 5 6 4 6 8 10 5 10

Sogn og Fjordane Skikrets 7 8 7 4 9 11 12 6

Møre og Romsdal Skikrets 10 12 7 9 26 32 13 19

Sør-Trøndelag Skikrets 9 8 6 7 17 17 10 11

Nord-Trøndelag Skikrets 6 11 10 10 9 27 18 22

Nordland Skikrets 14 10 12 8 44 37 27 19

Troms Skikrets 11 12 12 11 20 36 18 23

Finnmark Skikrets 5 4 7 6 8 5 11 12

Sum 124 132 122 127 334 461 291 292

Oversikt pr krets på antall klubber med FH medlemmer og antall medlemmer:

ORGANISERING
Arbeidet med å få en felles forståelse og holdning til aktivitet for 

funksjonshemmede har fortsatt.  Det er arbeidet for å få opp gode 

nettverk både på landsbasis og på regionalt nivå. På papiret er det 

nå en eller flere kretskontakter i hver krets. Det er fortsatt veldig 

forskjellig hvordan dette fungerer fra krets til krets.  

Det har i 2013-2014 ikke blitt avholdt noen felles samling for 

kretskontaktene, det har i stedet vært prioritert å besøke kretsene. 

Det arbeides også med å se på organiseringen av integreringsarbeidet 

i skiforbundet.
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BREDDEIDRETT
KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-12 ÅR
Breddeidretten er organisert ut fra klubb, som igjen er veiledet og 

styrt fra den enkelte krets. Et godt organisert tilbud i aldersbestemte 

klasser er forutsetning for utvikling av alpint. Fokus er derfor alt 

fra vanlig skileik til organisert trening. Denne aktiviteten må skje 

innenfor fornuftige økonomiske rammer. 

To eksempler på slike aktiviteter er; - Telenorkarusellen som 

aktiviserer ca. 9000 barn i regi av 65 alpine klubber under 12 år. 

Fokuset er på enkle og varierte konkurranseopplegg med sosiale 

rammer, som oppfattes som positive rekrutteringstiltak for alpine 

klubber fra klubb, foreldre og sponsor. Bendit alpinfestival er et 

annet eksempel med hvor barn fra hele landet opp til 12 år deltar på 

Ål. Her er det variert skiaktivitet for alle nivå, hvor også våre beste 

landslagsutøvere er tilstede og bidrar til arrangementet. I år med 

rekorddeltagelse. Idrettsregistreringen viser at alpint har drøyt 18.000 

klubbmedlemmer, og har stort sett ligget på samme nivå de siste 

årene. Antall konkurranseløpere på FIS nivå har også vært stabilt de 

siste årene, og ligger på ca. 400 utøvere.

KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-20 ÅR
Aldersgruppen 13-15 år er hovedfokus til klubbene, og de som har 

mest aktivitet. Alpint har blitt en helårsidrett i denne aldersgruppen. 

Her ser vi at det i sentrale strøk brukes profesjonelt ansatte til å ta 

seg av mye av treningen, mens det i mindre klubber søkes mot å leie 

inn trenerkrefter til spesielt samlinger. Vi har lagt opp til endring i 

arrangementsopplegget for denne aldersgruppen slik vi beholder 

utviklingen også i fart med egen Hovedlands fart, og breddesamling 

i Myrkdalen på Voss. Vi har deltatt på to runder med internasjonale 

barnerenn for aldersgruppen, og vi ser at vi holder et høyt nivå i 

denne aldersgruppen. Etter ungdomsskolen er skigymnas et naturlig 

valg for den som vil satse aktivt på alpint. 

NSF Alpin samarbeider med skigymnasene om utvikling av løpere. 

Dette arbeidet videreføres og gir samtidig en kontinuerlig utvikling 

av struktur og organisering. Samarbeidet mellom forbundet og de 

ulike skigymnasene gjennomføres gjennom kontinuerlig kontakt, 

møter, kontakt på renn/samlinger og tett samarbeid i gjennomføring 

av Ironman testene. Faglige seminarer og arbeidsmøter skjer 

gjennom året og spesielt i forkant av barmark-, skisesong og i 

etterkant av sesong. 

Det gjennomføres Ironman tester rundt om i landet, med 

organisatorisk hjelp av administrasjonen i NSF alpint. Dette 

medfører en felles protokoll for utførelse, enhetlig strategi og 

handlingsplan på utvikling og matching av talenter. 

NSF Alpin mener det er viktig å  sikre og tilrettelegge for fartsrenn og 

fartstrening for løpere på skigymnas og klubb. Spesielt nevnes

fartsuka på Hafjell.  Arrangementet  er ressurskrevende, samtidig 

som det krever sikkerhetskompetanse og må derfor samordnes 

og organiseres. Videre skjer farts fokuset gjennom terminliste, 

støtteordninger og utvidete samlinger. Sikringsstøtte til SG og utfor 

arrangement bidrar til å tilrettelegge for alle FIS-løpere, i tillegg til 

løpere i aldersbestemte klasser for barn får trent og konkurrert i fart. 

Det legges opp til felles treningsopplegg for alle skigymnas-løpere 

i Kvitfjell i etterkant av WC. Det er også her et opplegg knyttet til 

prøvekjøring i Kvitfjell integrert med landslaget.

SKIIDRETT OG VOKSNE (21 ÅR OG ELDRE)
NSF Alpin har siden 2011 bidratt til et seniortilbud utenom sentrale 

landslag gjennom samarbeid med høyskolen på Lillehammer, LUC.  

Sesongen 2013/-14 var det 3 jenter og 6 gutter på LUC. Målet er 

i sterkere grad å opprettholde et tilbud for seniorer, med lengre 

varighet og krav til studier for opptak. Dette tiltaket har hospitert 

flere utøvere til nasjonale landslag, og vi ser også at det stimulerer 

landslagsutøvere til å studere på Lillehammer ved siden av full 

satsning. 

For voksne er Norwegian Master en arena som fortsatt er i utvikling. 

Dette er et rennkonsept for 20 år og eldre løpere som er ferdige 

som aktive utøvere,  som får en mulighet  til å trene og holde seg 

i form, og møte venner fra alpin miljøet. Funksjonshemmede har 

egne klasser. Klubbarrangører oppfordres også til å organisere 

kveldtreninger utenom konkurranser. Det har siste sesong vært 

innført en egen bedriftscup med egen premieutdeling, med tanke på 

å rekruttere flere deltakere. Tiltaket oppleves som positivt for klubb 

og bredde. Veteran / Masters har sitt eget Veteranmesterskapet som 

avholdes i mars hvert år. Tross godt tilrettelagt Masters aktivitet, har 

det vært noe nedgang på antall deltagere på veteranmesterskapet 

de siste årene, men det jobbes nå aktivt for å integrere 

veteranmesterskapet tettere mot Masters.

SKIIDRETT OG FUNKSJONSHEMMEDE
En ønsket idrett skal utøves ut i fra utøverens ønsker og behov.

Så langt det er mulig skal all aktivitet som er tilrettelagt for fysisk 

funksjonshemmede, integreres i ordinær klubbaktivitet. Integrering, 

eller også inkludering – ligger under den enkelte gren, også 

økonomisk. I sentraladministrasjonen er det ansatt 1 person i 100% 

stilling, som jobber for de grenene som er aktiv pr i dag, langrenn og 

alpint.

Siden 2012 har Egil Bryn vært ansatt som trener, med hovedfokus i 

utgangspunktet på breddearbeid. Etter hvert har dette arbeidet gått 

over til mer toppidrettsarbeid, med et eget landslag bestående av to 

utøvere sesongen 2013/ -14, med et rekrutteringslag på tre utøvere.

Dessverre ser vi at arbeidet med integrering / inkludering ute i klubb 

går noe tregt, og at det fortsatt er mangel på en lavterskel ute i klubb.

ALPINT / RAPPORT FRA GRENKOMITEENE 
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Av klubber som jobber særs godt med dette arbeidet, kan Aron 

Skiklubb nevnes. I 2013 er det registrert 127 klubber med 

funksjonshemmede medlemmer, 62 av disse har nødvendig 

tilrettelagt aktivitet, hvorav 18 av dem igjen har alpint som en 

aktivitet.

 

TOPPIDRETT 
SPORTSLIGE PRESTASJONER 
OL i Sotsji

Vi deltok med 4 damer og 6 herrer som er en av de største troppene 

alpint har hatt noen gang. Resultatene var 1 gull i SG og 1 bronse 

i Utfor av Kjetil Jansrud, og 1 bronse i SL av Henrik Kristoffersen. 

Totalt hadde troppen 11 topp 10 plasseringer i 5 forskjellige 

disipliner. Paralympics i Sotsji hadde med 2 utøvere i alpint for første 

gang på 8 år. Det var Mads Andreassen 24.pl SL og 21.pl GS. Thomas 

Jacobsen 9.pl SC og 15 pl.SL

VERDENSCUP
• Nina Løseth ble nr. 22 i verdenscupen sammenlagt, og er rangert 

 12 i SL, og 17 i GS cupen med 6 topp 10 plasseringer, og 6 topp 

 20 plasseringer av totalt 19 mulige. 

• Lotte Smiseth Sejersted ble nr. 38. i verdenscupen sammenlagt, og 

 er rangert 17. i utfor og 24. i SG cupen med 4 topp 10 plasseringer.

• Ragnhild Mowinckel ble nr. 48 i verdenscupen sammenlagt, og er 

 rangert 28 i GS, 21 i SG, og 13 i kombinasjonscupen, med 2 topp 

 10 plasseringer.

• Aksel Lund Svindal ble nummer 2 i verdenscupen sammenlagt, og 

 vant både SG og utfor cupen suverent med 5 seiere og 9 podium.

• Kjetil Jansrud ble nummer 6 i verdenscupen sammenlagt, og nr.2 i 

 SG cupen og nr.4 i utfor cupen med 1 seier og 4 podium.

• Henrik Kristoffersen ble nummer 7 i verdenscupen sammenlagt, 

 og nr. 3 i SL cupen med 1 seier og 5 podium.

• Leif Kristian Haugen ble nummer. 36 i verdenscupen sammenlagt, 

 og nr. 30 i SL, og nr. 10 i GS cupen med 4 topp 10 plasseringer.

Norge har på herresiden 3 stk topp 10 med i Longines Rising Ski 

Star. Henrik Kristoffersen nr. 2, Sebastian Solevåg nr. 9 og Aleksander 

Aamodt Kilde nr. 10.

Totalt hadde Norge med 9 utøvere (3 kvinner og 6 menn) til finalen 

i Lenzerheide. I 2013 hadde vi med 4 utøvere, der alle var menn. Det 

viser sterk progresjon for flere utøver i og med at kun de 15 beste + 

Junior VM vinner kommer med til WC finalen. Våre paralympiske 

utøvere Mads Andreassen og Thomas Jacobsen har hatt en sterk 

progresjon gjennom IPACS og EC renn i sesongen. Mads har levert 

en 9.plass i WC GS, og en 14.plass i WC GS. Thomas har levert en 

9.plass i WC GS.

JUNIOR VM
Norge leverte et av sine beste Junior VM på guttesiden med totalt 

3 gull i SL og GS med Henrik Kristoffersen og i utfor med Adrian 

Sejersted. Vi tok totalt 7 av 15 podium plasser på guttesiden. Jentene 

hadde en podium plassering med Nora Grieg Christensen som tok 

sølv i Utfor. Sammenlagt ble vi 3 beste nasjon bak Østerrike og Sveits.

Grafene viser utviklingen i Europacup og Worldcup de siste 20 år. 

Viser antall utøvere og totalt ant. EC eller WC poeng.

LANDSLAG

WORLD CUP DAMER
• Lotte Sejersted

• Nina Løseth

• Mona Løseth

• Ragnhild Mowinckel

WORLD CUP HERRER
• Aksel Lund Svindal

• Kjetil Jansrud

• Leif Kristian Haugen

• Henrik Kristoffersen

• Aleksander Kilde

EUROPACUP DAMER
• Annie Winquist

• Maria Tviberg

• Nora Grieg Christensen

• Mina Holtmann

• Mille Græsdal

• Maren Skjøld

• Tuva Norbye

EUROPACUP HERRER
• Endre Bjertness

• Iver Bjerkestrand

• Truls Johansen

• Martin Budal

• Bjørnar Neteland

• Marcus Monsen

• Ola Buer Johansen

• Adrian Sejersted

• Sebastian F Solevaag

Vi hadde 11 damer og 14 herrer på lag. Målet om å bli beste 

alpinnasjon innen 2016, krever blant annet at vi har topputøvere 

både på dame og herresiden. En forutsetningen i satsingen er derfor 

å ha full dame- og herresatsing der begge kjønn har både Worldcup 

og Ecup lag som satser langsiktig. Å få på plass Europacup laget for 

damer var derfor en milepæl. 

STØTTEAPPARAT

WC DAMER
• Stefan Abplanalp – WC damesjef

• Eivind Østenengen – Fartssjef

• Inger Svandal – WC damer teknikk/fysisk trener

• Tor Schjetne – Service Atomic/Rossignol

• Sebastian Petrie – Service Atomic/Volkl

WC HERRER
• Håvard Tjørhom – WC herresjef

• Franz Gamper – Combisjef

• Tron Moger – Fartssjef

• Anders Hestdalen – Fysisk trener

• Christian Mitter – WC herrer teknikk

• Stefan Kronberger – WC herrer service

• Stefan Berthold – Head service

• Bernt Fetz – Head service

• Arron Haffey – Rossignol service

• Phillip Juel – Rossignol service

• Othmar Blesik – Atomic service

EUROPACUP DAMER
• Lars Kristoffersen – Hovedtrener EC damer

• Jørgen Nordlund – Teknisk trener EC damer

• Ole Frønes – Servicemann EC damer

EUROPACUP HERRER
• Reto Nydegger – Hovedtrener EC herrer

• Arthur Koot – Assistenttrener EC herrer

• Tobias Mayrhofer – Assistenttrener EC herrer

• Marius Mithassel – Servicemann EC herrer

• Benno Gamper – Servicemann EC herrer

LUC 
• Erik Skaslien

• Armin Lackner

• Peter Ledrer

HELSETEAM
• Trond Reginiussen – manuellterapeut 

• Peder Sahlin – manuellterapeut

• Åsmund Andersen – manuellterapeut

• Maren Stjernen – fysioterapeut

• Ellen Moen – lege

• Håvard Moxnes – fysioterapeut

SKIRENN OG ARRANGEMENT
Søknad Verdensmesterskap  Alpint 2019

Skistyret har vedtatt å ikke søke VM Alpint 2019. 

INTERNASJONALE RENN I NORGE
World Cup Kvitfjell
Kvitfjell ble tildelt et ekstra utforrenn i år grunnet avlysninger 

tidligere på sesongen. Rennene i Kvitfjell i år blir betegnet som de 

mest krevende gjennom historien i Kvitfjell. Utfordringene var 
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knyttet til snøforhold og vær, men gjennom en fantastisk iherdig 

arbeidsstab i Kvitfjell ble alle renn gjennomført. FIS gratulerte og var 

svært imponert over arrangøren. 

Kvitfjell Classic ble gjennomført under temaet «20 år etter OL» som 

var et veldig bra og underholdene konsept. Rennteknisk leverer 

Kvitfjell på høyt nivå. Dessverre ser vi likevel at publikum er noe 

fraværende under dette arrangementet, og at hele skiNorge må 

mobilisere folket til å gjøre dette til den folkefesten man ser i resten 

av Europa ved WC arrangement. 

FIS RENN
Rennsesongen varte fra 22. november 2013, tom 27.april 2014. 

Med utrolig godt samarbeid med arrangører har NSF/Alpint fått til 

tilnærmet planlagt rennprogram. 

Noen arrangørsteder ble valgt bort for å lage en bedre terminliste 

for løperne - etter tilbakemeldinger fra skigymnasene om behovet 

for blant annet mere trening på vinterstid. Sesongen har vært 

krevende i Norge med tildels dårlige snøforhold og mye mild vær, 

men arrangørene rundt om i landet har jobbet knallhardt og fått 

gjennomført bortimot alt av planlagte renn. Disse renn har omfattet 

totalt 23 arrangementer. En stor takk til alle arrangørklubber for flott 

gjennomførte renn til beste for norsk alpinidrett! 

Det ytes stor innsats med å få til de beste forhold til løperne 

både fra arrangørene og bakkeiernes side. Bakkeeiernes samspill 

med arrangørene er avgjørende for snøunderlaget, samt generell 

tilretteleggelse i og disposisjon av anlegget.

NORGESMESTERSKAPENE
NM ALPINT
NM alpint med arrangøren Hemsedal  IL, blir betegnet som tidenes 

Alpint NM. Takk til alle frivillige, idrettslaget og heisselskapet som 

gjorde arrangementet til en minnerik uke. I tillegg var  det strålende 

forhold og fantastisk vær under hele NM uka. 

Super Kombinasjon var ikke med som eget renn denne sesongen, 

men ble premiert etter resultatlistene fra Utfor og Slalåm rennene. 

Rammen rundt arrangementet var svært bra, med bra innkvartering 

og bespisning på Lodgen rett ved bakken. NM var for første gang 

TV sendt i sin helhet. Utfor og Super-G ble sendt i en fellessending 

fredag og SL og SSL hadde en time sendeflate lørdag og søndag. 

NM ALPINT JUNIOR II
Øvelsene storslalåm, slalåm, utfor, superkombinasjon og super-G er 

en del av NM øvelsene under NM uka.  Arrangør var Hemsedal IL

NM ALPINT JUNIOR I
Øvelsene utfor, superkombinasjon og super-G fant sted under 

Fartsuka i Hafjell første uka i februar. Arrangør var Lillehammer 

Skiklubb. Øvelsene storslalåm og slalåm var eget mesterskap med 

Voss og Jølster som arrangør. Her var det store utfordringer med 

forholdene og store mengder regn, men arrangørene jobbet iherdig 

og fikk gjennomført alle rennene etter mye hardt arbeid. 

NORGESMESTERE ALPINT 2014 HEMSEDAL

EUROPA CUP 
Norge var i nov/des 2013 tildelt to Europacup arrangementer, et 

for damer med tre renn og et for herrer med to renn. Herrer med 

Trysilgutten IL som arrangør. Damerennet i Kvitfjell blei avlyst 

grunnet snømangel. 

Europa Cup renn i Norge er et viktig rekrutteringstiltak da 

arrangørlandet får dobbel kvote. Særlig gjelder dette for løpere 

utenfor lag. NSF søker FIS Europa komité om å få faste dame renn i 

SSL, SC og SG hvert år. Trysil vil fortsatt få tildelt ECup renn - damer 

og herrer annethvert år. NSF/Alpint er tildelt SL/SSL/SG renn i 

perioden nov-des. i Trysil og Kvitfjell. 

I tillegg er det søkt om to dame utfor renn i Hemsedal i samme 

runden. 
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NASJONALE RENN
HOVEDLANDLANDSRENNET
Lillehammer Skiklubb var arrangører av Hovedlandsrennet Fart 

2014. Fikk gjennomført alle planlagte gjennomkjøringer og moment 

trening i form av hopp og høyhastighetskurver i greie forhold.

Oppdal IL var arrangør av Hovedlandsrennet SG, SSL og SL 2014. 

Øvelsene super-G, storslalåm og slalåm ble gjennomført meget bra 

under krevende kjøreforhold grunnet lite snø på Oppdal. 

VINNERE

TELENORLEKENE/ALPIN LANDSFINALE
Lillehammer Skiklubb var arrangør av Telenorlekene 2014. Arrangør 

gjorde en god jobb i bakken og det var en flott ramme rundt 

arrangementet. 

ANLEGG
KVITFJELL
Nasjonalanleggs avtalen omfatter rettigheter for alpinidretten til 

trening og gjennomføring av renn på alle nivåer i avtalte bakker 

på Kvitfjell. Kvitfjell Nasjonalanlegg skal være den viktigste 

samarbeidspartner hva gjelder trening og renn for rekruttering til 

fartsøvelsene Utfor og Super-G.  Nasjonalanleggsavtalen for alpine 

fartsdisipliner i Kvitfjell er også under revidering og må resigneres 

innen 30.06.14

HAFJELL
Som et ledd i å etablere arenaer for alpint og freestyle til 

arrangementene Jr VM 2015 og Ungdoms OL 2016 er prosessen 

med å søke om status som Nasjonalanlegg for tekniske grener 

gjennomført. 

I tillegg er det også lansert planer for et komplett Freestyleanlegg. 

Følgelig er det blitt utformet en modell som viser forslag til 

selskapsstruktur for to ulike «bakke i bakke» konsepter. Målet er å 

danne et Nasjonalanlegg i Hafjell etter samme modell som i Kvitfjell, 

og Norges Skiforbund ønsker å fremme søknad om å tildele definerte 

nedfarter tilhørende infrastruktur status som Nasjonalanlegg alpint 

tekniske grener.

B-NETT DEPOTER OG SIKKERHET
Det er en utfordring for alpinmiljøet hvordan nye nett skal erstatte 

gamle og utslitte nett.

Når NSF sentralt ikke har mulighet å sette av årlige midler til å 

kjøpe 60 nett pr år, må en se om det kan løses på andre måter. 

B-nettene er snart ikke forsvarlig å bruke, og det er behov for å finne 

finansieringsløsninger for minst 4000 m nye B-nett til sesong 14/15.

KOMPETANSEUTVIKLING
TRENERUTDANNING
Trenerseminar er gjennomført. Barmark er et sentralt tema på 

junior og klubbnivå. Det blir holdt oppdatert kursing i forbindelse 

med Ironman samling.T4 kurs er arrangert sesongen 13-14, med 

utgangspunkt i ny modell. Det er gjennomført 25 alpine kurs i Norge 

siste året med 344 deltakere.

RENNTEKNISK UTDANNING
Alpint Region TD kurs med Region TD’ene ble avholdt på Helsfyr 

oktober 2013 i forkant av AK’s høstmøte.  De fleste TD-Regioner 

arrangerer TD I kurs og oppdateringskurs for TD I og TD II. 

Rennteknisk utvalg alpint består av leder: Gunnar Johansson og  

Stefan J Havnelid  fra NSF/Alpinadministrasjonen som koordinator 

Den årlige FIS TD kurs i FIS’ regi ble arrangert i Helsinki 2013. Her 

deltar alle de nordiske landene.
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UTFOR
Lotte Smiseth Sejersted

Adrian Smiseth Sejersted

SUPER-G  
Mina Fürst Holtmann	

Aleksander Aamodt Kilde

SLALÅM
Mona Løseth

Leif Kristian Haugen

UTFOR
Mina Fürst Holtmann

Adrian Smiseth Sejersted

SUPER-G  
Mina Fürst Holtmann	

Aleksander Aamodt Kilde

SLALÅM
Maren Skjøld

Henrik Kristoffersen

UTFOR
Tuva Norbye

Alexander Sannes Thoresen

SUPER-G  
Tuva Norbye		

Aage Solheim

SLALÅM
Isabella Fidjeland

Bjørn Brudevoll

STORSLALÅM
Josefine Lien Selvåg	
Lars August Christensen 

UTFOR
Kajsa Vickhoff Lie		
Markus Fossland

SUPERKOMBINASJON
Kristiane Bekkestad
Markus Fossland

SUPER-G
Inni Holm Wembstad

Wilhelm Normannseth

SLALÅM
Inni Holm Wembstad

Wilhelm Normannseth

SUPERKOMBINASJON
Maren Skjøld

Adrian Smiseth Sejersted

STORSLALÅM
Isabella Fidjeland

Leif Kristian Haugen

SUPERKOMBINASJON
Maren Skjøld

Adrian Smiseth Sejersted

STORSLALÅM
Maren Skjøld

Rasmus Windingstad

SUPERKOMBINASJON
Tuva Norbye

Jonas Lyng-Jørgensen

STORSLALÅM
Mie Munkelien

Olav Engelhardt Sanderberg

SLALÅM
Kajsa Vickhoff Lie
Gustav Roseberg Vøllo

SUPER-G
Josefine Lien Selvåg
Andreas Strand

STORSLALÅM
Marie Fernanda Solhaug

Wilhelm Normannseth

NORGESMESTERE JUNIOR II (U21)

NORGESMESTERE JUNIOR I (U18) 
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ALPINT RENNREGLEMENT
Alpint Rennreglement ble nyrevidert oktober 2011. Nå er Alpint 

Rennreglement à jour med FIS Alpine Competition Rules.  AK med 

Rennteknisk utvalg Alpint med Alpinadministrasjonen har gjort en 

betydelig revideringsoppgave. I forbindelse med den jobben som ble 

gjort i 2011 er vi nå helt ferdige i 2014, men trenger en oppdatert 

versjon til TDI og TDII i alle kretser. 

Andre fokusområder er utvikling av trenertrappen og nettbasert 

informasjonskanal til våre trenere i å være aktive gjennom 

skiforbundets hjemmeside, med Sport Sciense som arena. Her er 

alpint også i utvikling av Darthfish TV for video og bilde bruk som 

alle kan ta del av.

SKIGYMNAS 
Norges Toppidrettsgymnas - NTG ble startet opp i 1981 under 

navnet Norsk Alpingymnas. De har i dag 5 avdelinger som tilbyr 

generell studiekompetanse for videregående opplæring, kombinert 

med et utvidet toppidrettstilbud. På 3 av skolene er det mulighet for 

å velge alpint som idrett - Bærum, Geilo og Lillehammer.    

                         

Oppdal videregående - Startet i 1976 opp et samarbeid med Op-

pdal AlpinElite, hvor løpere kunne gå på idrettslinja på skolen og 

velge alpin som toppidrett. Hovedmålet til skolen er å gi elevene 

muligheten til å kombinere satsing på idretten og utdanning. 

Hovden - Hovden skigymnas ble startet opp i 1990. I dag er Hovden 

skigymnas en av tre underavdelinger tilknyttet Setesdal videregående. 

Skolen tilbyr i dag en kombinasjon av satsing på alpint og under-

visning i studiespesialisering, service og samferdsel.

Narvik videregående - Frydenlund FA er en av tre avdelinger 

tilknyttet Narvik Videregående. Frydenlund FA gir muligheten for en 

utdanning i idrettsfag med generell studiekompetanse samtidig som 

løpere som ønsker det kan satse på alpint som toppidrett. FFA ble 

startet opp i 1991.

SKIGYMNAS FYLKESKOMMUNALE LINJER
Dønski Videregående - Dønski Alpin er tilknyttet Dønski vide-

regående sine lokaler på Gjettum i Bærum kommune. I samarbeid 

med skolen tilbyr de idrettsfag med mulighet for alpint som top-

pidrett. Dønski Alpin ble startet opp i 2002 for at løpere i Oslo/Aker-

shus-området skulle ha et skigymnas-tilbud i sitt nærområde.

Nydalen Videregående - Nydalen Alpin ble startet opp i 2012, og 

holder til i Nydalen Videregående’s nye lokaler. De tilbyr idrettsfag 

med alpin som valgbar toppidrett til FIS løpere i Oslo-området.

Persbråten Videregående - Persbråten Alpin, startet i 2009, tilbyr 

Alpin Toppidrett med studiespesialisering (realfag) eller Alpin 

Toppidrett med idrettsfag. Skolen legger til rette for at utøvere skal 

kunne kombinere satsing på alpint med utdannelse. De holder til i 

Persbråten sine lokaler ved Røa og i Heming-hallen.

Voss Gymnas - tilbyr i samarbeid med Voss Alpin et toppidrettstil-

bud med mulighet for valg av alpint som satsingsidrett. Utøverne 

kan da satse på alpint samtidig som de får generell studiekompetanse 

for videregående skole.

Stranda videregående - Stranda skigymnas ble startet opp i 2007. 

Legges ned etter sesongen 2013-2014.

HØGSKOLELAG
Lillehammer University College alpine team - LUC ble startet 

opp i 2011, og er et samarbeid mellom Norges Skiforbund, Olympi-

atoppen innlandet og Lillehammer University College. Tanken bak 

opplegget er å gi norske alpinister som er ferdig med videregående 

skole et tilbud hvor de kan kombinere videre satsing på alpint med 

høyere utdannelse i Norge. Dette er et viktig satsningsområde for 

NSF, og vi er her største bidragsyter inn til dette laget.

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 
Alpint har rekordmange 22 partnere. Alle hovedpartnere er signert 

til og med 2018. Alle andre avtaler løper til 2016 eller lenger- Dette 

gir alpint en god forutsigbarhet i satsningen fremover. Telenor er 

hovedsponsor, og DNB, re:member og Phenix er alle betydelige 

sponsorer med synlighet på bekledning.

Vi hadde ca 35 mill i inntekter for 2013, og målet er å videreutvikle 

produktet slik at inntektene øker til 50 mill innen neste OL. 

Vi har et eget markedsapparat med en fulltidsmarkedsperson 

på det fjerde året. Vi ser at for å kunne håndtere eksisterende 

partnere på et profesjonelt nivå er vi avhengig av å øke ressursene i 

markedsavdelingen.

Klubbarbeid i alpint er tuftet på frivillig arbeid, og vi ser i krets og 

klubb at det blir lagt ned mye godt frivillig arbeid. Vi ser en økende 

trend i alpin klubber i sentrale strøk at man ansetter trenerressurser 

på større stillingsbrøk enn tidligere. Blir dette håndtert på en 

god måte kan blandingen av profesjonelt – og dugnadsarbeid på 

klubbnivå være en styrke.
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INTERNASJONALT ARBEID
Alpint er representert i FIS komiteer i perioden 2012-2014 med 

følgende 5 medlemmer:

Kjetil Andre Aamodt	 Executive Board 

					     Alpinkomiteen 

Marius Arnesen		  Sub-Committee for Alpine 

					     World Cup

Stefan J Havnelid 		  Sub-Committee for Classification 

					     of Alpine Competitors

Stefan J Havnelid		  Sub-Committee for Alpine 

					     European Cup

Stefan J Havnelid		  Sub-Committee for Alpine Youth 	

					     and Children

Nils Dagfinn Dregelid  	 Sub-Committee for 		

					     Alpine Courses

Lars I Graabakk		  Sub-Committee for Rules and 

					     Control(ICR)

Lars I Graabakk		  Sub-Committee for Alpine TD’s 	

					     (Ansvarlig norske/nordiske FIS TD’er)

Alpint har ”daglig” kontakt med FIS kontoret vedr. internasjonale 

renn, innbydelser til internasjonale renn, regelpresiseringer, 

innmelding skadestatus, løper påmelding til FIS lister osv.  Stefan J 

Havnelid står for disse oppgavene i alpint.

 Alle som er med i internasjonale komiteer fortsetter for to nye år. 

Det blir søkt om å bytte ut Lars Inge Graabak med Rolle Johansen i 

TD komiteen, da Rolle vil ta over som nordisk TD koordinator fra 

neste sesong.

INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON 
www.skiforbundet.no har blitt oppdatert sammen med innholdet. 

Hovedfokuset til alpint har vært å styrke det grunnleggende 

informasjonsbehovet knyttet til arrangement med live-timing

 og påmelding og generell informasjon. 

Vi har også minsket mengden med info liggende ute på siden til å 

inneholde nødvendig informasjon til utøvere, klubber, arrangører 

mm. 

Vi har gått bort fra målet om å være noen nyhetsleverandør. Neste 

steg i kommunikasjonsmålsettingen vil være å bli enda bedre på 

sosiale medier for å være tydeligere tilstede i mediabildet der de fleste 

er.

Med flere nye utøvere i verdenstoppen av begge kjønn har 

eksponeringen til alpint blitt rekordhøy for årets sesong. Vi må se på 

håndteringen av denne økte attraktiviteten uten at dette går ut over 

utøverens mulighet til å kunne prestere. Vi har en strategi for å være 

åpen og tilgjengelig, og det ønsker vi å fortsette med.

Vi har jobbet med å innføre Attacking Vikings som et begrep om 

norske alpinister igjen. Det har vært et «varemerke» som har vært 

med oss fra tidlig 90 tallet, og representerer mye av det vi ønsker å 

stå for.

ORGANISASJON
NORGES SKIFORBUND ALPINT ORGANISERING

ALPINKOMITEEN (AK)
Leder 			   Elling Breivik, Akershus

Nestleder 		  Karina Birkelund, Hordaland

Medlem			   Anne-Cathrine Enstad, Møre og Romsdal

Medlem			   Lars Inge Graabak, Sør-Trøndelag

Ungdomsmedlem		  Atle Rolstadaas, Sør Trøndelag 

Medlem 			  Gunnar Hvammen, Oslo

AK har hatt 7 møter, og 3 telefonmøter i 2013-14.  

ARBEIDSFORDELING I AK
Breddearbeid	  	 Atle og Gunnar

Toppidrett 		  Elling

Arrangement 		  Lars Inge og Anne-Cathrine

Anlegg 			   Anne Cathrine og Karina

Kompentanse 		  Karina og Atle

Økonomi/Marked 		 Elling og Gunnar

Internasjonalt arbeid 	 Lars Inge

Info og kommunikasjon 	 Gunnar og Elling

Integrering 		  Anne Cathrine

ADMINISTRASJONEN I ALPINT
Sportssjef               	 Claus Johan Ryste 

Breddesjef       		  Stefan Johnsen Havnelid 	

Rennteknisk koordinator	 Magnus Sandnes

Sport Science: 		  Robert Reid

Markedsansvarlig:	 John-Olav Evans

Administrasjonen har vært uforandret i antall siden 2010. Einar 

Witteveen har vært i permisjon fra jobben som breddeansvarlig. 

Han jobber som landslagssjef i Skicross i perioden 2012-2014. 

Målet er og utøke administrasjonen med 1 ressurs på marked og 

kommunikasjonssiden i løpet av 2014.
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1.	  FENNINGER Anna, AUT
2.	  HOEFL-RIESCH Maria, GER
3.	  GUT Lara, SUI

22. LOESETH Nina, NOR
38. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
48. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
87. LOESETH Mona, NOR
	
SOELDEN, AUT, 26.10.2013	
GIANT SLALOM	
1.	  GUT Lara, SUI
2.	  ZETTEL Kathrin, AUT
3.	  REBENSBURG Viktoria, GER
	
26. LOESETH Nina, NOR 
DNQ  SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNQ  MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
LEVI, FIN, 16.11.2013	
SLALOM	
1.	  SHIFFRIN Mikaela, USA
2.	  HOEFL-RIESCH Maria, GER
3.	  MAZE Tina, SLO
	
7.	  LOESETH Nina, NOR
DNF1  LOESETH Mona, NOR
	
BEAVER CREEK, USA, 29.11.2013	
DOWNHILL	
1.	  GUT Lara, SUI
2.	  WEIRATHER Tina, LIE
3.	  FANCHINI Elena, ITA
	
28. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
36. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
BEAVER CREEK, USA, 30.11.2013	
SUPER G	

1.	  GUT Lara, SUI
2.	  FENNINGER Anna, AUT
3.	  HOSP Nicole, AUT
	
10. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
26. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
BEAVER CREEK, USA, 01.12.2013	
GIANT SLALOM	
1.	 LINDELL-VIKARBY Jessica, SWE
2.	 SHIFFRIN Mikaela, USA

3.	 WEIRATHER Tina, LIE
8.	 MOWINCKEL Ragnhild, NOR
12. LOESETH Nina, NOR
DNQ  SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
LAKE LOUISE, CAN, 06.12.2013	
DOWNHILL	

1.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
2.	 KAUFMANN-ABDERHALDEN 
	 Marianne, SUI
3.	 FANCHINI Elena, ITA
	
22. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
30. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
LAKE LOUISE, CAN, 07.12.2013	
DOWNHILL	

1.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
2.	 WEIRATHER Tina, LIE
3.	 FENNINGER Anna, AUT
	
40. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
44. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
LAKE LOUISE, CAN, 08.12.2013	
SUPER G	

1.	 GUT Lara, SUI
2.	 WEIRATHER Tina, LIE
3.	 FENNINGER Anna, AUT
	
21. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNF1 MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
ST. MORITZ, SUI, 14.12.2013	
SUPER G	
1.	 WEIRATHER Tina, LIE
2.	 KLING Kajsa, SWE
3.	 FENNINGER Anna, AUT
	
10. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
31. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
ST. MORITZ, SUI, 15.12.2013	
GIANT SLALOM	
1.	 WORLEY Tessa, FRA
2.	 LINDELL-VIKARBY Jessica, SWE
3.	 MAZE Tina, SLO
	
16. LOESETH Nina, NOR
DNQ   LOESETH Mona, NOR
DNF    SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNF    MOWINCKEL Ragnhild, NOR

COURCHEVEL, FRA, 17.12.2013	
SLALOM	

1.	 SCHILD Marlies, AUT
2.	 HANSDOTTER Frida, SWE
3.	 SCHILD Bernadette, AUT
	
8.	 LOESETH Nina, NOR
DNF1   LOESETH Mona, NOR
	
VAL D’ISERE, FRA, 21.12.2013	
DOWNHILL	

1.	 KAUFMANN-ABDERHALDEN 
	 Marianne, SUI
2.	 MAZE Tina, SLO
3.	 HUETTER Cornelia, AUT
	
5.	 SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
VAL D’ISERE, FRA, 22.12.2013	
GIANT SLALOM	
1.	 WEIRATHER Tina, LIE
2.	 GUT Lara, SUI
3.	 PIETILAE-HOLMNER Maria, SWE
	
15. LOESETH Mona, NOR
16. LOESETH Nina, NOR
DNQ   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNQ   MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
LIENZ, AUT, 28.12.2013	
GIANT SLALOM	
1.	 FENNINGER Anna, AUT
2.	 LINDELL-VIKARBY Jessica, SWE
3.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
	
9.	 LOESETH Nina, NOR
18. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
28. LOESETH Mona, NOR
	
LIENZ, AUT, 29.12.2013	
SLALOM	
1.	 SCHILD Marlies, AUT
2.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
3.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
	
5.	 LOESETH Nina, NOR
DNF1   LOESETH Mona, NOR
	
BORMIO, ITA, 04.01.2014	
SLALOM	
1.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
2.	 PIETLIAE-HOLMNER Maria, SWE

WORLD CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS

RESULTATER
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3.	 NOENS Natasia, FRA
19. LOESETH Nina, NOR
DNQ2   LOESETH Mona, NOR
	
ALTENMARKT/ZAUCHENSEE, AUT, 
11.01.2014 DOWNHILL	

1.	 GOERGL Elisabeth, AUT
2.	 FENNINGER Anna, AUT
3.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
	
9.	 SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
45. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
ALTENMARKT/ZAUCHENSEE, AUT, 
12.0.2014 SUPER COMBINED	

1.	 GAGNON Marie-Michele, CAN
2.	 KIRCHGASSER Michaela, AUT
3.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
	
13. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
DNF1   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
FLACHAU, AUT, 14.01.2014	
SLALOM	
1.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
2.	 HANSDOTTER Frida, SWE
3.	 PIETILAE-HOLMNER Maria, SWE
	
7.	 LOESETH Nina, NOR
19. LOESETH Mona, NOR
	
CORTINA D AMPEZZO, ITA, 23.01.2014	
SUPER G	
1.	 GOERGL Elisabeth, AUT
2.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
3.	 HOSP Nicole, AUT
	
13. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
17. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
CORTINA D AMPEZZO, ITA, 24.01.2014	
DOWNHILL	

1.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
2.	 WEIRATHER Tina, LIE
3.	 SCHMIDHOFER Nicole, AUT
	
28. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
30. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
CORTINA D AMPEZZO, ITA, 25.01.2014	
DOWNHILL	

1.	 MAZE Tina, SLO

2.	 KAUFMANN-ABDERHALDEN  
	 Marianne, SUI
3.	 WEIRATHER Tina, LIE
	
12. SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNF1  MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
CORTINA D AMPEZZO, ITA, 26.01.2014	
SUPER G	
1.	 GUT Lara, SUI
2.	 WEIRATHER Tina, LIE
3.	 HOEFL-RIESCH Maria, GER
	
20. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
DNF1   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
KRANJSKA GORA, SLO, 02.02.2014	
SLALOM	
1.	 HANSDOTTER Frida, SWE
2.	 SCHILD Marlies, AUT
3.	 SCHILD Bernadette, AUT
	
13. LOESETH Nina, NOR
DNQ2 LOESETH Mona, NOR
	
CRANS MONTANA, SUI, 02.03.2014	
DOWNHILL	
1.	 FISCHBACHER Andrea, AUT
2.	 FENNINGER Anna, AUT
3.	 MAZE Tina, SLO
	
6.	 SEJERSTED Lotta Smiseth, NOR
DNF1 MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
ARE, SWE, 06.03.2014 (REPLACES; 
KRANJSKA GORA) GIANT SLALOM	
1.	 FENNINGER Anna, AUT
2.	 MARMOTTAN Anemone, FRA
3.	 BREM Eva-Maria, AUT
3.	 GUT Lara, SUI
	
16. LOESETH Nina, NOR

DNQ2   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNQ2   LOESETH Mona, NOR
DNF1   MOWINCKEL Ragnhild, NOR
	
ARE, SWE, 07.03.2014 	
GIANT SLALOM	
1.	 FENNINGER Anna, AUT
2.	 REBENSBURG Viktoria, GER
3.	 LINDELL-VIKARBY Jessica, SWE

9.	 LOESETH Nina, NOR
DNS1   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNF1   MOWINCKEL Ragnhild, NOR
DNF1   LOESETH Mona, NOR

ARE, SWE, 08.03.2014 	
SLALOM	
1.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
2.	 PIETILAE-HOLMNER Maria, SWE
3.	 SWENN-LARSSON Anna, SWE
	
DNF2   LOESETH Nina, NOR
DNF1   LOESETH Mona, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 12.03.2014	
DOWNHILL	
1.	 GUT Lara, SUI
2.	 GOERGL Elisabeth, AUT
3.	 AUFDENBLATTEN Fraenzi, SUI

DNF1   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 13.03.2014	
SUPER G	
1.	 GUT Lara, SUI
2.	 FENNINGER Anna, AUT
3.	 MAZE Tina, SLO
	
DSQ1   SEJERSTED Lotte Smiseth, NOR
DNS1   MOWINCKEL Ragnhild, NOR

LENZERHEIDE, SUI, 15.03.2014	
SLALOM	
1.	 SHIFFRIN Mikaela, USA
2.	 HANSDOTTER Frida, SWE
3.	 SCHILD Marlies, AUT

DNF2   LOESETH Nina, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 16.03.2014	
GIANT SLALOM	
1.	 FENNINGER Anna, AUT
2.	 BREM Eva-Maria, AUT
3.	 LINDELL-VIKARBY Jessica, SWE
	
DNF1   LOESETH Nina, NOR

EUROPA CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 TUMLER Thomas, SUI
2.	 MUFFAT-JEANDET Victor, FRA
3.	 ZURBRIGGEN Silvan, SUI

26. WINDINGSTAD Rasmus, NOR
29. KRISTOFFERSEN Henrik, NOR
33. KILDE Aleksander Aamodt, NOR
36. JOHANSEN Truls, NOR
39. SOLEVAAG Sebastian-Foss, NOR
41. NETELAND Bjoernar, NOR
47. MONSEN Marcus, NOR

73.	 HAUGEN Leif Kristian, NOR
88.	 JOHANSEN Ola Buer, NOR
109.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, NOR
129.	 BJERTNESS Endre, NOR
146.	 STAURSET Bjoern Tore, NOR
194.	 BUDAL Martin, NOR
201.	 BJERKESTRAND Iver, NOR
	
DOWNHILL	

1.	 ZURBRIGGEN Silvan, SUI
2.	 MANI Nils, SUI
3.	 GISIN Marc, SUI
	
39. SEJERSTED Adrian Smiseth, NOR
61. BJERKESTRAND Iver, NOR
68. KILDE Aleksander Aamodt, NOR
	
SLALOM	
1.	 YULE Daniel, SUI
2.	 RYDING David, GBR
3.	 SCHMIDIGER Reto, SUI
	
10. JOHANSEN Truls, NOR
11. SOLEVAAG Sebastian-Foss, NOR
26. KRISTOFFERSEN Henrik, NOR
46. HAUGEN Leif Kristian, NOR

54. NETELAND Bjoernar, NOR
54. MONSEN Marcus, NOR
56. STAURSET Bjoern Tore, NOR
80. BUDAL Martin, NOR
88. BJERTNESS Endre, NOR
	
GIANT SLALOM	
1.	 KRANJEC Zan, SLO
2.	 TUMLER Thomas, SUI
3.	 SCHWAIGER Dominik, GER
	
6.	 WINDINGSTAD Rasmus, NOR
16. KRISTOFFERSEN Henrik, NOR
18. MONSEN Marcus, NOR

21. JOHANSEN Ole Buer, NOR
24. HAUGEN Leif Kristian, NOR

30. NETELAND Bjoernar, NOR
44. KILDE Aleksander Aamodt, NOR
	
SUPER G	
1.	 TUMLER Thomas, SUI
2.	 SCHWEIGER Patrick, SUI
3.	 KILDE Aleksander Aamodt, NOR
	
31. SEJERSTED Adrian Smiseth, NOR
34. BJERTNESS Endre, NOR
39. NETELAND Bjoernar, NOR
SUPER COMBINED	
1.	 KRIECHMAYR Vincent, AUT
2.	 WEBER Ralph, SUI
3.	 BERTHOLD Fredric, AUT
	
4.	 NETELAND Bjoernar, NOR
24. MONSEN Marcus, NOR
28. SEJERSTED Adrian Smiseth, NOR
32. BJERTNESS Endre, NOR
	
EUROPA CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 GISIN Michelle, SUI
2.	 SUTER Corinne, SUI
3.	 ORTLIEB Nina, AUT
	
5.	 LOESETH Mona, NOR
6.	 TVIBERG Maria Therese, NOR
33. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
86. CHRISTENSEN Nora Grieg, NOR
129.	 HOLTMANN Mina Fuerst, NOR
132.	 NORBYE Tuva, NOR
167.	 SKJOELD Maren, NOR
	
DOWNHILL	

1.	 SUTER Corinne, SUI
2.	 TVIBERG Maria Therese, NOR
3.	 VENIER Stephanie, AUT
	
7.	 MOWINCKEL Ragnhild, NOR
35. CHRISTENSEN Nora Grieg, NOR
42. NORBYE Tuva, NOR
47. HOLTMANN Mina Fuerst, NOR
	
SLALOM	
1.	 GISIN Michelle, SUI
2.	 SWENN-LARSSON Anna, SWE
3.	 WALLNER Marina, GER
	
6.	 LOESETH Mona, NOR
63. TVIBERG Maria Therese, NOR

84. SKJOELD Maren, NOR

GIANT SLALOM	
1.	 STAALNACKE Ylva, SWE
2.	 AGNELLI Nicole, ITA
3.	 THALMANN Carmen, AUT
	
9.	 LOESETH Mona, NOR
37. TVIBERG Maria Therese, NOR
77. CHRISTENSEN Nora Grieg, NOR
83. SKJOELD Maren, NOR
	
SUPER G	

1.	 SUTER Corinne, SUI
2.	 PUCHNER Mirjam, AUT
3.	 BARSOTTI Camilla, ITA
	
17. MOWINCKEL Ragnhild, NOR
27. TVIBERG Maria Therese, NOR
50. HOLTMANN Mina Fuerst, NOR
	
SUPER COMBINED	
1.	 TVIBERG Maria Therese, NOR
2.	 BUCIK Ana, SLO
3.	 SCHNEEBERGER Rosina, AUT
	
9.	 CHRISTENSEN Nora Grieg, NOR

SENIOR NM
HEMSEDAL, 23.-30.03.2014
UTFOR KVINNER	
1.	 SEJERSTED Lotte Smiseth, Stabæk IF
2.	 HOLTMANN Mina Fuerst, Bærums 		
	 Skiklub
3.	 SKØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
	
SUPER G KVINNER	
1.	 HOLTMANN Mina Fuerst, Bærums 		
	 Skiklub
2.	 SEJERSTED Lotte Smiseth, Stabæk IF
3.	 TRULSRUD Tonje Healey, Lommedalens 		
	 IL
	
STORSLALÅM KVINNER	
1.	 FIDJELAND Isabella, Hovden
2.	 LØSETH Nina, Spjelkavik IL
3.	 GASMANN-BROTT Rikke, Lyn
	
SLALÅM KVINNER	
1.	 LØSETH Mona, Spjelkavik IL
2.	 LØSETH Nina, Spjelkavik IL
3.	 NORBYE Tuva, IL Heming
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KOMBINASJON KVINNER	
1.	 SKJØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
2.	 NORDBYE Tuva, IL Heming
3.	 HEGGEBØ Frida, Stæbak IF 
	
UTFOR MENN	
1.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
2.	 JANSRUD Kjetil, Peer Gynt Alpinklubb
3.	 KILDE Aleksander Aamodt, Lom		
	 medalens SK
	
SUPER G MENN	
1.	 KILDE Aleksander Aamodt, Lom		
	 medalens SK
2.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
3.	 SVINDAL Aksel Lund, Nero Alpin
	
STORSLALÅM MENN	
1.	 HAUGEN Leif Kristian, Lommedalens IL
2.	 JANSRUD Kjetil, Peer Gynt Alpinklubb
3.	 SVINDAL Aksel Lund, Nero Alpin
	
SLALÅM MENN	
1.	 HAUGEN Leif Kristian, Lommedalens IL
2.	 KRISTOFFERSEN Henrik, Rælingen 		
	 Skiklubb
3.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklubb
	
KOMBINASJON MENN	

1.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
2.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklubb
3.	 HAUGEN Leif Kristian, Lommedalens IL
	
JUNIOR NM II	
HEMSEDAL 23.-30.03.2014
UTFOR JENTER	
1.	 HOLTMANN Mina Fuerst, Bærums 		
	 Skiklub
2.	 SKJØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
3.	 GRÆSDAL Mille, Ready
	
SUPER G JENTER	
1.	 HOLTMANN Mina Fuerst, Bærums 		
	 Skiklub
2.	 TRULSRUD Tonje Healey, Lommedalens 		
	 IL
3.	 CHRISTENSEN Nora Grieg, Bærums SK
	
STORSLALÅM JENTER	
1.	 SKJØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
2.	 LYCHE Benedicte Oseid, Ready

3.	 HOLTMANN Mina Fuerst, Bærums Skiklub

SLALÅM JENTER	
1.	 SKJØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
2.	 TRULSRUD Tonje Healey, Lommedalens 		
	 IL
3.	 CHRISTENSEN Nora Grieg, Bærums 		
	 Skiklub
	
KOMBINASJON JENTER	

1.	 SKJØLD Maren, Gjøvik Skiklubb
2.	 HEGGEBØ Frida, Stæbek IF
3.	 TRULSRUD Tonje Healey, Lommedalens 		
	 IL
	
UTFOR GUTTER	
1.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
2.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklubb
3.	 JOHANSEN Ole Buer, Bærums Skiklub
	
SUPER-G GUTTER	
1.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
2.	 JOHANSEN Ole Buer, Bærums Skiklub
3.	 RØA Henrik, IL Heming
	
STORSLALÅM GUTTER	
1.	 WINDINGSTAD Rasmus, Bærums 		
	 Skiklub
2.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklub
3.	 KRISTOFFERSEN Henrik, Rælingen 		
	 Skiklubb
	
SLALÅM GUTTER	
1.	 KRISTOFFERSEN Henrik, Rælingen 		
	 Skiklubb
2.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklub
3.	 WINDINGSTAD Rasmus, Bærums 		
	 Skiklub
	
KOMBINASJON GUTTER	

1.	 SEJERSTED Adrian Smiseth, Stabæk IF
2.	 MONSEN Marcus, Aron Skiklubb
3.	 WINDINGSTAD Rasmus, Bærums 		
	 Skiklub
	
JUNIOR NM I	
HAFJELL 04.-07.02.2014 (DH, SC, SG)	
VOSS, 10.-12.03.2014 (SS, SL)

UTFOR JENTER	
1.	 NORDBYE Tuva, IL Heming

2.	 LYSDAHL Kristin Anna, Bærums 
	 Skiklub
3.	 MUNKELIEN Mie, Nordstrand IF

SUPER-G JENTER	
1.	 NORDBYE Tuva, IL Heming
2.	 HVAMMEN Guro, IL Heming
3.	 MUNKELIEN Mie, Nordstrand IF
	
STORSLALÅM JENTER	
1.	 MUNKELIEN Mie, Nordstrand IF
2.	 STJERNESUND Thea Louise, Hakadal IL
3.	 MOHAGEN Julie Flo, Ingierkollen Rustad 	
	 Slalomklubb
	
SLALÅM JENTER	
1.	 FIDJELAND Isabella, Hovden
2.	 MOHAGEN Julie Flo, Ingierkollen Rustad 	
	 Slalomklubb
3.	 STJERNESUND Thea Louise, Hakadal IL
	
KOMBINASJON JENTER	

1.	 NORDBYE Tuva, IL Heming
2.	 STJERNESUND Thea Louise, Hakadal IL
3.	 MUNKELIEN Mie, Nordstrand IF
	
UTFOR GUTTER	
1.	 THORSEN Alexander Sannes, Njaard
2.	 LODDEN Andreas, Njaard
3.	 SOLHEIM Fabian Wilkens, IL Heming
	
SUPER-G GUTTER	
1.	 SOLHEIM Aage, Haugen IL
2.	 MYRSETH Stian, Lommedalen IL
3.	 ØVERÅS Erlend, Plogen IL
	
STORSLALÅM GUTTER	
1. SANDERBERG Olav Engelhardt, Ready
2.	 HAUGAN Timon, Oppdal SK
3.	 SOLHEIM Fabian Wilkens, IL Heming
	
SLALÅM GUTTER	
1.	 BRUDEVOLL Bjørn, Hemsedal IL
2.	 JOHANNESSEN Jens Harald, Lom		
	 medalens IL
3.	 SANDERBERG Olav Engelhardt, Ready
	
KOMBINASJON GUTTER	

1.	 LYNG-JØRGENSEN Jonas, Ready
2.	 JOHANNESSEN Jens Harald, Lom		
	 medalens IL

3.	 LINDSTØL Joachim Jagge, IL Heming
	
HOVEDLANDSRENNET	
HAFJELL 01.02.2014 (DH)	
OPPDAL, 13.-16.03.2014 
(SG, SL, SC, SL)	

UTFOR JENTER	
1.	 LIE Kajsa Vickhoff, Bærums Skiklub
2.	 EDSETH Marte Berg, IL Heming
3.	 NORDBYE Kaja, IL Heming
	
SUPER-G JENTER	
1.	 SELVAAG Josefine Lien, Bærums Skiklub
2.	 SØFTELAND Helena Hørte, IL Skade
3.	 NORBYE Kaja, IL Heming
	
STORSLALÅM JENTER	
1.	 SELVAAG Josefine Lien, Bærums Skiklub
2.	 LIE Kajaa Vickhoff, Bærums Skiklub
3.	 SØFTELAND Helena Hørte, IL Skade
	
SLALÅM JENTER	
1.	 VICKHOFF Lie Kajaa, Bærums Skiklub
2.	 BEKKESTAD Kristiane, Ål IL
3.	 HAMNES Ingrid, Ullensaker Skiklubb
	
SUPER COMBI JENTER	

1.	 BEKKESTAD Kristiane, Ål IL
2.	 MÅRSTØL Andrine M Englund, Haugen IL
3.	 NORBYE Kaja, IL Heming
	
UTFOR GUTTER	
1.	 FOSSLAND Markus, IL Stjørdals-Blink
2.	 BREIVIK Odin Vassbotn, Bærums Skiklub
3.	 KIRKEBY Kristian, Ingierkollen/Rustad 		
Slalomklubb
	
SUPER-G GUTTER	
1.	 STRAND Andreas, Jølster IL
2.	 BETTEN Johannes, Førde IL
3.	 BREIVIK Odin Vassbotn, Bærums Skiklub
	
STORSLALÅM GUTTER	
1.	 CHRISTENSEN Lars August, IL Heming
2. VØLLO Gustav Rosberg, Hemsedal IL
3.	 BREIVIK Odin Vassbotn, Bærums Skiklub
	
SLALÅM GUTTER	
1.	 VØLLO Gustav Rosberg, Hemsedal IL
2.	 BREIVIK Odin Vassbotn, Bærums Skiklub

3.	 GUDMUNDSSON Bjarki, Kongsberg IF

SUPER COMBI GUTTER	

1.	 FOSSLAND Markus, IL Stjørdals-Blink
2.	 THORSBY Henrik, IL Heming
3.	 CHRISTENSEN Lars August, IL Heming

TELENORLEKENE	
HAFJELL, 03.-06.04.2014	
SUPER-G JENTER	
1.	 WEMBSTAD Inni Holm, Bærums Skiklub
2.	 MONSEN Marte, Aron Skiklubb
3.	 SOLHAUG Maria Fernanda, Hakadal IL
	
STORSLALÅM JENTER	
1.	 SOLHAUG Narua Fernanda, Hakadal IL
2.	 FALKSETE Ylva Tone Riise, Oppdal IL
3.	 KRISTOFFERSEN Helene M, Rælingen 		
	 Skiklubb
	
SLALÅM JENTER	
1.	 WEMBSTAD Inni Holm, Bærums Skiklub
2.	 NORD Mia, Rauma Alpin Klubb
3.	 ÅSEBØ Emma, Haugen IL
	
SUPER-G GUTTER	
1.	 NORMANNSETH Wilhelm, IL Heming
2.	 HAUGLAND Ørjan, IL Skade
3.	 McGRATH Atle Lie, Bærums Skiklub
	
STORSLALÅM GUTTER	
1.	 NORMANNSETH Wilhelm, IL Heming
2.	 McGRATH Atle Lie, Bærums Skiklub
3.	 HOEL Christian Owesen, IL Heming
	
SLALÅM GUTTER	
1.	 NORMANNSETH Wilhelm, IL Heming
2.	 HOEL Christian Owesen, IL Heming
3.	 JØSSUND Karl-Erik, SPK Freidig
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FREESTYLE FREESTYLEKOMITEENS ÅRSBERETNING 2013-2014

TILLITSVALGTE I KOMITEER
FREESTYLEKOMITEEN (FK)
Formann 

Mikkel A. Berg, Oslo, Freeski   Representant for Freestyle 

     i Skistyret

Medlemmer

Asbjørn Kravik, Telemark, Freeski Leder Freeskiutvalget

Helene C Jenssen, Oslo, Kulekjøring Leder Kulekjøringsutvalget 

Patrik Søreide, Hordaland, Kulekjøring.          

Bjørn Isaksen, Buskerud, Skicross Leder Skicrossutvalget

Julie Brendengen Jensen, Akershus, Skicross Ungdomsrepresentant 

  

Disiplinutvalgene har, sammen med sportssjef, ansvar for 

økonomistyring, drift, markedsarbeid, planlegging, og rekruttering. 

Dette skyldes at disiplinene har en distinkt egenart som krever fokus 

og relevant oppfølging og styring. 

 

FIS REPRESENTASJON 

KOMITEER
Hans Stub    FIS Freestyle Committee 

Morten Skarpaas   Freestyle Rules & Offi cials 

ARBEIDSGRUPPER:
Stian Eriksen   Coordination Group for  

     Youth & Children   

     Freestyle & Snowboard

Christopher Frankum  Working Group for   

     Freeskiing

ADMINISTRASJONEN
Sportssjef Skicross og Kulekjøring Morten Skarpaas 

Sportssjef Freeski   Christopher Frankum

Utvikling/utdanningskonsulent Eivind Gjeraker, 50% stilling

Arrangement   Magnus Sandnes, 30% stilling

Markedsføring/salg   Trine Follestad, 25% stilling 

Landslagstrenere   Einar Witteveen, Skicross

     Christopher Frankum, Freeski

     Espen Berg Johansen, Freeski, 70%  

     David Kantermo, Kulekjøring

BREDDEIDRETT 
«Trønder modellen» med lokal konkurranseserie i Freeski og 

Kulekjøring er denne sesongen etablert med et friskt Vestlands 

samarbeidet mellom Agder / Rogaland og Hordaland skikretser. 

Dette har vært en suksess.

NSF FK jobber for at flere regioner / kretser tar etter ”Trønder-

modellen” med å etablere en lokal lav-terskel konkurranseserie 

for Freeski. Her har Skiforbundet et stort potensial på å øke aktivitets 

og medlemsnivået, med at flere kretser tar tak i denne utviklingen.

Det jobbes svært godt i mange Freeski miljøer over hele landet, og vi 

anmoder til lokalt og regionalt samarbeid.

TOPPIDRETT
LANDSLAG

FREESKI
• Andreas Håtveit

• Per-Kristian Hunder

• Aleksander Aurdal

• Johan Berg

• Felix Stridsberg Usterud

• Tiril Sjåstad Christiansen

REKRUTTER:
• Øystein Bråten, Torpo IL

• Lars Oftedal Bjørum, IL Heming

• Mikkel Jøraandstad, IL Heming

• Klaus Finne, Voss Freestyleklubb

• Espen Bergh, Oppdal

• Fridtjof Semb Fredricsson, IL Heming

KULEKJØRING
• Emilie Klingen Amundsen, Aron Skiklubb, Kari Traa Skilag

• Hedvig Wessel, Heming IL, Kari Traa Skilag

• Ole Fretheim, Voss Freestyleklubb

• Vinjar Slåtten, Voss Freestyleklubb

SKICROSS
• Hedda Berntsen, Filtvedt Fremad

• Julie Brendengen Jensen, Ready

• Josefine Cornelia Fiane, KV Alpin klubb

• Marte Gjefsen, Lillehammer SK

• Louise Skajem, Heming IL

• Magnus Bjørnnes, Kongsberg IF

• Morten Ring Christensen, Trysilgutten IL

• Didrik Bastian Juell, Ready

• Thomas Borge Lie, Ready

• Christian Mithassel, Heming IL

• Marius Heje Mæhle, Heming IL
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STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE
FREESKI 
Sports- og landslagssjef 	 Christopher Frankum

Ass. trener landslag 	 Espen Berg-Johnsen

KULEKJØRING 
Landslagssjef: 		  David Kantermo

Kulekjøring har ikke hatt økonomi til å ha noe støtteapparat utover 

landslagstrener. 

SKICROSS 
Landslagssjef		   Einar Witteveen

Skicross har hatt følgende personer i støtteapparatet denne sesongen:

Servicemann		  Jernej Koblar, Slovenia

Hjelpetrenere		  Andreas Arnø og Kjetil Søvik

Fysioterapeuter		  Angelita Eriksen og John Hurry

OLYMPIATOPPEN
Coach for Freestyle		 Finn Aamodt 

Teknikk/Akrobatikk	  	 Claude Lebreux pluss helse-, 		

				    ernærings- trenerkompetansen 

				    på Olympiatoppen. 

ETIKK OG VERDIER
Alle utøvere. ledere og administrativt ansatte har underskrevet 

tilleggserklæringen om at de ikke doper deg, er delaktig i 

kampfiksing, driver seksuell trakassering eller på annen måte opptrer 

slik at organisasjonen settes i et dårlig lys.

De av våre utøvere som var tatt ut til OL var med i anti-doping 

prosjektet ADAMS, og måtte rapportere hvor de til enhver tid befant 

seg i oppkjøringen til,  under, og i en periode etter OL.  Flere av 

utøverne ble testet i perioden, alle rene og friske.

REKRUTTERING TIL TOPPIDRETTEN
Freeski: etablerte et rekruttlandslag i forbindelse med OL-sesong og 

rekrutter som var til OL-lag. De beste fra rekruttlaget fikk i stor grad 

følge landslagets opplegg. Norgescupen har fått et kvalitetsstempel 

og ble etablert som direkte kvalifisering til junior VM gjennom 

rankinglister ved uttaksdato.

Kulekjøring: har fortsatt Kari Traa Skilag-prosjektet som i første 

rekke rekrutterer inn jenter til sporten.  I tillegg har det vokst fram 

større miljøer i Oslo og i Drammen som rekrutterer nye utøvere. 

Skicross: har i år endelig fått til treningsmiljøer for yngre, og det er 

for første gang gjennomført en nasjonal konkurranseserie.  Miljøet 

ønsker å intensivere dette arbeidet ytterligere de neste årene.

4. ARRANGEMENT 
Freeski: Norgescupen i Freeski har blir videreført fra fjorårets 

suksess. Med totalt fire Norgescuphelger og NM i både halfpipe, 

bigair og slopestyle har det vært mye aktiviteter denne sesongen. 

Antall utøvere har steget og det har i snitt vært rundt 80-120 

deltakere. Flere klubber ønsker å være arrangører til neste sesong og 

vi jobber videre med finansieringen av cupen. Målet er at cupen skal 

være selvfinansiert. 

Kulekjøring: Det har blitt gjennomført fire norgescuprenn i Kuler 

denne sesongen. Det har vært litt utfordringer med snø og vær. 

Sesongen avsluttes med NM på Fonna 6.juni 2014. Det har også blitt 

arrangert verdenscup på Voss hvor det var store utfordringer med 

været. Arrangørklubben, Voss Freestyleklubb, gjorde en fantastisk 

jobb og gjennomførte med stor suksess. 

Skicross: I samarbeid med det svenske skiforbundet har det blitt 

opprettet en Norgescup i Skicross sesongen 13/14. Det har vært totalt 

seks rennhelger inklusiv NM. Tre av helgene ble gjennomført i Norge 

(Kolsås, Vang og Trysil) der siste helg i Trysil også var NM Junior I 

og Hovedlandsrenn. NM senior ble gjennomført i Sverige helgen 5-6. 

april. Skicross ønsker å

videreføre dette prosjektet som en veldig bra rekrutteringsplattform 

for utøvere og arrangører. 

ANLEGG
Arbeidet med å lage gode utviklings- og driftavtaler av Multiarena i 

Wyller er godt i gang. En av verdens beste Halfpipe arena har vært 

åpen for trening i februar og mars. VM arenaen i Myrkdalen på Voss 

var arena for WC kuler mars 2014.

Anleggsmodeller med hensikt å modernisere og tilpasse eksisterende 

alpinanlegg til gode nærmiljøanlegg er utviklet. Med gjenbruk av 

overskuddsmasser får lokale næranlegg med denne modellen en 

høyere miljøprofil. Anleggene er i tillegg tilrettelagt for grenen på 

flere nivåer.

ANLEGG FOR NORGESMESTERSKAP OG INTERNASJONALE 
KONKURRANSER
Vi har en kulekjøringsbakke av topp internasjonal kvalitet i 

Myrkdalen, Voss.  I forbindelse med VM 2013, ble anlegget 

oppgradert, og er nå av “plug&play” standard med hensyn til det 

tekniske i forhold til TV-produksjoner. Nedgravde optiske kabler til 

start og mål for Skicross, Slopestyle og Aerials er på plass og det er 

mulig med et Big Air område.

Oslo Vinterpark / Wyller har Nord Europas største halfpipe som ble 

benyttet til NM arrangert av Heming Adrenaline i samarbeid med 

Snowboardforbundet. Finansieringsmodell ble utviklet i samarbeid 
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med DNB, Oslo kommune og Oslo Vinterpark for drift av anlegget 

i sesongen 2013-2014, men ble hemmet av høye temperaturer store 

deler av sesongen, noe som forsinket åpningen av halfpipen.

KOMPETANSEUTVIKLING
Kompetanseutviklingen i freestyle er god, og det har vært avholdt 

åtte Trener-1 kurs samt flere oppdateringskurs i samarbeid med 

DNS, i tillegg til to ”Kurslærersamlinger”. Skicrossutøver, Hedda 

Berntsen, har bidratt i stor grad på innholdet ved Trener-1 kurset 

både på NSF’s fellesdel og for freestyle. Arbeidet med Trenerløypa og 

utviklingen av trinn 2 er i gang.

Samarbeid med Den Norske Skiskole fungerer svært godt. Og 

samarbeidet har gitt et løft på utdanning av trenere, og vil hjelpe 

til med å gi en økning av freestyletrenere i årene som kommer. 

Trampolinekurset til NSF fungerer godt, og flere kurs er avholdt. 

Nye trampoline kurs kommer. Det er planlagt FIS TD seminar i 

september 2014. Vemund Leivestad er ny FIS TD (SX).

UTDANNINGSVIRKSOMHET 
DOMMERE
Vi har pr i dag fem internasjonale FIS-dommere i Freestyle og 

Freeski som følges opp med internasjonale kurs i FIS-regi hver 

sesong. Norske dommere har i år representert i World Cup, Junior-

VM, i Universiaden samt i FIS-renn.

Våre nasjonale dommere rekrutteres i stor grad blant tidligere 

utøvere, og de får opplæring av norske kvalifiserte internasjonale 

dommere.  Utdannelsen er i tråd med FIS og AFP’s internasjonale 

opplæringsprogrammer.

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR
Freeski har med tre sterke partnere på landslag (DNB Bank, Tine 

Meierier og Thon Hotels), samt økt støtte fra Olympiatoppen. Dette 

har kunnet øke det sportslige tilbudet fra oppstartssesongen i 12/13. 

Utøvere har likevel måtte dekke store deler av reisekostnader selv 

(flyreiser). For rekrutteringens del gikk Thon Hotels inn som partner 

i Norgescupen for sesongen 13/14, som bidro til økt kvalitet ved 

arrangementene. 

I forbindelse med OL sesongen fikk Skicrosslandslaget økt støtte 

fra Olympiatoppen, og er blant Freestyle grenene som mottar mest 

fra disse. Utøvere er likevel pliktig egenandel for at det sportslige 

aktivitetstilbudet skal kunne gjennomføres.

Kulekjøring har slitt med finansieringen, og mottok ikke midler fra 

Olympiatoppen i OL-sesongen.

POLITISK ARBEID 
Freestyle arbeider aktivt sammen med Snowboardforbundet for 

å få norsk anleggspolitikk til å tilrettelegge for offentlig støtte til 

kostnadskrevende anlegg som snøparker, ski/snowboardcross-

løyper, barmarkstrening/trampolinefasiliteter mm. Freestyle ser 

anleggspolitikken som et av de viktigste virkemidler for å rekruttere 

og holde på klubbmedlemmer.  

MARKEDSARBEIDET
Hver disiplin (Freeski, Kulekjøring og Skicross) er ansvarlig for eget 

markedsarbeid. NSF har en sentral markedsavdeling som arbeider på 

tvers av grenene i NSF, og som kvalitet sikrer avtalene som inngås.

FRIVILLIGHETENS VILKÅR
Som i de fleste idretter er arbeidet tuftet på frivillig innsats, det være 

seg i komiteer og råd, i klubber og hos arrangørene.

INTERNASJONALT ARBEID 
REPRESENTASJON OG SPORTSLIG UTVIKLING
Norge har vært representert i alle større internasjonale konkurranser: 

OL i Sochi, World Cup, Junior-VM, X-games og andre, større 

internasjonale konkurranser. Når vi ser bort fra OL i Sochi 

der en 4.plass var beste resultat for Freestyle (Andreas Håtveit, 

Slopestyle) har Norge seire og/eller pallplasser i alle de større 

konkurranseformatene denne sesongen. Ski Slopestyle og Halfpipe 

var nye OL-øvelser i Sochi, og følgelig et vannskille for Freestyle.

Freeski: 10 stk pallplasseringer i tillegg til 11 andre topp 10 

prestasjoner i WC, World Tour og OL arrangement. Bronsemedalje 

i X Games Aspen på Andreas Håtveit. World Cup 1. plasser av Tiril 

Sjåstad Christiansen (New Zealand) og Andreas Håtveit (Copper 

Mtn. USA).

Verdens nest beste landslag per resultater med et mål om å bli 

verdens beste nasjon. Manglende ressurser er fortsatt et tema 

som hindrer optimal sportslige forberedelser før og under 
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konkurransesesong. Ellers dukker det opp nye utøvere som presterer 

godt i internasjonal sammenheng, bla. Johanne Killi med 1. pl 

European Open (World Tour) og 2. pl i Junior VM, samt Robert 

Ruud med 3. pl Junior VM.

Kulekjøring sliter med finansieringen av toppidretten, men 

resultatene fra Kari Traa Skilag kommer nå, blant annet med dobbelt 

Skandinaviske mester (Hedvig Wessel) og gode resultater i Junior-

VM.

Skicross: den generelle kvaliteten blitt bedre med en større bredde i 

toppen nasjonalt.Gjefsen vant WC i Arosa, Bastian Juell nr 3.

Magnus Bjørnnes ble Junior verdensmester med Marius Heje Mæhle 

på 4.plass i Italia.

INTERNASJONALT UTVIKLINGSARBEID
Sportssjef for Freeski, Christopher Frankum, har representert Norge 

i FIS Advisory Board for Freeski. Denne gruppen arbeider for 

utvikling av sporten i FIS og samarbeidet mellom FIS snowboard 

og Freeskiings egen assosiasjon for utøvere – AFP (Association for 

Freeskiing Professionals)

ANTIDOPING
Freestyle som gren har vært forskånet fra dopingsaker, og alle våre 

utøvere og ansatte har undertegnet den utvidede tilleggserklæringen 

om bl.a. antidoping.

INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON
MERKEVARE 
Merkevaren ”Nor Freeski” ble lansert i november. Formålet var 

å skape kredibilitet til Norges Skiforbund for kjernebrukeren i 

freeskiing som ikke har opplevd organisering av sporten i like stor 

grad som tidligere. 

Gjennom logoelementer, design og strukturering av sosiale medier 

på ”utøvernes premisser”, samt markedsartikler og merkevarens 

ramme rundt de aktiviteter som har vært utført for topp- og bredde, 

sees det at dette har lykkes.

MEDIAEKSPONERING 
Freeski har i stor grad økt eksponeringen av spesielt landslaget, samt 

at profiler i stor grad kom i søkelyset før- og under Sochi 2014. Mye 

av arbeidet har vært gjort av NSF selv, med eget utstyr for videres-

ending til riksdekkende media med suksess. 

ORGANISASJON
FORMELL FORANKRING
Freestyle er en av seks grener i Norges Skiforbundet.

I løpet av året har Freestyle foredlet de tre disiplinene som ligger 

under gren: Freeski (Halfpipe, Slopestyle, BigAir),  Kulekjøring og 

Skicross. Det legges opp til at hver av disse tre disiplinene i framtiden 

skal ha egne organisasjoner og budsjetter.

FRIVILLIGHET
Freestyle er som all idrett tuftet på frivillighet, og vi er som alle andre 

avhengig av den enorme innsats som legges ned av Frivillige.  

MEDLEMSKAP OG SKILISENS
Freestyle har fra 2012 til 2013 hatt en økning i medlemsmassen med 

hele 10% fra 4721 til 5194 registrerte medlemmer.  Antall klubber 

har i samme periode økt med med 8 til 64 klubber med registrerte 

freestyleutøvere. 

Freestyle er blant de sterkest voksende grener i Skiforbundet, og 

da særlig i ungdomssegmentet. Utfordringen er å få klubbene til å 

registrere utøvere som kjører i flere grener på begge grener.  

TEAM
I Freestyle er det ingen Team i tradisjonell “langrenns-stil”
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LADIES’ AERIALS	
1.	 TSUPER Alla, BLR
2.	 XU Mengtao, CHN
3.	 LASSILA Lydia, AUS
	
LADIES’ MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
3.	 KEARNEY Hannah, USA
	
26. WESSEL Hedvig, NOR
	
LADIES’ SKI CROSS	
1.	 THOMPSON Marielle, CAN
2.	 SERWA Kelsey, CAN
3.	 HOLMLUND Anna, SWE
	
17. HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
	
LADIES’ HALFPIPE	
1.	 BOWMAN Maddie, USA
2.	 MARTINOD Marie, FRA
3.	 ONOZUKA Ayana, JPN
	
LADIES’ SLOPESTYLE	
1.	 HOWELL Dara, CAN
2.	 LOGAN Devin, USA
3.	 LAMARRE Kim, CAN
	
MEN’S AERIALS	
1.	 KUSHNIR Anton, BLR
2.	 MORRIS David, AUS
3.	 JIA Zongyang, CHN
	
MEN’S MOGULS	
1.	 BILODEAU Alex, CAN
2.	 KINGSBURY Mikael, CAN
3.	 SMYSHLYAEV Alexandr, RUS
	
MEN’S SKI CROSS	
1.	 CHAPUIS Jean Frederic, FRA
2.	 BOVOLENTA Arnaud, FRA
3.	 MIDOL Jonathan, FRA
	
15. JUELL Didrik Bastian, NOR
29. MITHASSEL Christian, NOR
30. BORGE LIE Thomas, NOR
	
MEN’S HALFPIPE	
1.	 WISE David, USA

2.	 RIDDLE Mike, CAN
3.	 ROLLAND Kevin, FRA
	
13. LINSTAD Jon Anders, NOR
	
MEN’S SLOPESTYLE	
1.	 CHRISTENSEN Joss, USA
2.	 KENWORTHY Gus, USA
3.	 GOEPPER Nicholas, USA
	
4.	 HAATVEIT Andreas, NOR
7.	 AURDAL Aleksander, NOR

10. BRAATEN Oystein, NOR
17. HUNDER Per Kristian, NOR
	
JUNIOR VM	
CHIESA IN VALMALENCO, ITA, 23.03.-
06.04.2014
LADIES’ AERIALS	
1.	 LAVALLEE Catrine, CAN
2.	 ORLOVA Alexandra, RUS
3.	 NIKITINA Liubov, RUS
	
LADIES’ MOGULS	
1.	 MCCARGO Keaton, CAN
2.	 SCHILD Morgan, USA
3.	 LAFFONT Perrine, FRA
	
7.	 AMUNDSEN Aurora, NOR
8.	 AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
DNF	   WESSEL Hedvig, NOR
	
LADIES’ DUAL MOGULS	
1.	 KARIOTIS Ali, USA
2.	 SCHILD Morgan, USA
3.	 MCCARGO Keaton, USA
	
6.	 AMUNDSEN Aurora, NOR
10. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
11. WESSEL Hedvig, NOR
	
LADIES’ SKI CROSS	
1.	 MUELLER Jorinde, SUI
2.	 NAESLUND Sandra, SWE
3.	 ASCHAUER Margarethe, GER
	
9.	 SKAJEM Louise, NOR
13. FIANE Josefine Cornelia, NOR
	
LADIES’ HALFPIPE	
1.	 CAKMAKLI Sabrina, GER

2.	 CHESNOKOVA Elizavetta, RUS
3.	 CRANE-MAUZY Jeanee, USA
	
LADIES’ SLOPESTYLE	
1.	 SUMMERHAYES Katie, GBR
2.	 KILLI Johanne, NOR
3.	 CAKMAKLI Sabrina, GER
	
4.	 MOESTUE EIE Sandra, NOR
	
MEN’S AERIALS	
1.	 BUROV Maxim, RUS
2.	 WANG Shuang, CHN
3.	 POLENOV Vasily, RUS
	
MEN’S MOGULS	
1.	 ROWLEY Thomas, USA
2.	 CAVET Benjamin, FRA
3.	 ANUFRIEV Egor, RUS
	
MEN’S DUAL MOGULS	
1.	 CAVET Benjamin, FRA
2.	 ROWLEY Thomas, USA
3.	 TADE Marco, SUI
	
MEN’S SKI CROSS	
1.	 BJOERNNES Magnus, NOR
2.	 EKLUND John, SWE
3.	 EGGER Valentin, GER
	
4.	 MAEHLE Marius Heje, NOR
	
MEN’S HALFPIPE	
1.	 WELLS Beau-James, NZL
2.	 GISLER Joel, SUI
3.	 HILDEN Kalle, FIN
	
MEN’S SLOPESTYLE	
1.	 KANGAS Joona, FIN
2.	 MATTI Till, SUI
3.	 RUUD Robert Andre, NOR
	
22. JOHNSEN Jens Aarbakke, NOR
25. MOBERG Eirik, NOR
51. VIKEN Andreas, NOR
	
X-GAMES	
ASPEN, USA, 23.-26.01.2014	
MEN’S SLOPESTYLE	
1.	 GOEPPER Nick, USA
2.	 WILLIAM McRae, USA
3.	 HAATVEIT Andreas, NOR

OLYMPISKE LEKER	
SOCHI, RUS, 06.-22.02.2014	

RESULTATER
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WORLD CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 TJADER Jesper, SWE
	
59. HAATVEIT Andreas, NOR
78. BRAATEN Oystein, NOR
84. LINDSTAD Jon Anders, NOR
95. AURDAL Aleksander, NOR
98. JUELL Didrik Bastian, NOR
100. NUMMEDAL Christian, NOR
124. BORGE LIE Thomas, NOR
128. MITHASSEL Christian, NOR
144. HUNDER Per Kristian, NOR
156. BJOERUM Lars, NOR
186. ANDERSEN Tevje Lie, NOR
192. SLATTEN Vinjar, NOR
214. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
234. FOSSE Per Christian, NOR
244. BERGH Espen
244. STRIDSBERG-USTERUD Felix, NOR
	
AERIALS	
1.	 LIU Zhongqing, CHN
2.	 QI Guangpu, CHN
3.	 KUSHNIR Anton, BLR
	
KULER	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 DENEEN Patrick, USA
	
36. ANDERSEN Tevje Lie, NOR
38. SLATTEN Vinjar, NOR
	
SKICROSS	
1.	 OEHLING NORBERG Victor, SWE
2.	 MATT Andreas, AUT
3.	 BOHNACKER Daniel, GER
	
20. JUELL Didrik Bastian, NOR
25. BORGE LIE Thomas, NOR
29. MITHASSEL Christian, NOR
46. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
	
HALFPIPE	
1.	 DOREY Justin, CAN
2.	 BLUNCK Aaron, USA
3.	 RIDDLE Mike, CAN
	
18. LINDSTAD Jon Anders, NOR

SLOPESTYLE	
1.	 TJADER Jesper, SWE
2.	 GOEPPER Nicholas, USA
3.	 BROWN Bobby, USA
	
11. HAATVEIT Andreas, NOR
15. BRAATEN Oystein, NOR
20. AURDAL Aleksander, NOR
21. BERG Johan, NOR
22. NUMMEDAL Christian, NOR
33. HUNDER Per Kristian, NOR
36. BJOERUM Lars, NOR
64. FOSSE Per Christian, NOR
67. BERGH Espen, NOR
67. STRIDSBERG-USTERUD Felix, NOR
	
CARDRONA, NZL, 16.08.2013	
HALFPIPE	
1.	 KEMPPAINEN Antti-Jussi, FIN
2.	 BLUNCK Aaron, USA
3.	 SEATON Taylor, USA
	
CARDRONA, NZL, 25.08.2013	
SLOPESTYLE	
1.	 GOEPPER Nicholas, USA
2.	 WOODS James, GBR
3.	 HENSHAW Russell, AUS
	
7.	 HUNDER Per Kristian, NOR
10. BERG Johan, NOR
21. FOSSE Per Christian, NOR
61. AURDAL Aleksander, NOR
73. JOERENSTAD Mikkel S, NOR
77. BJOERUM Lars, NOR
80. BERGH Espen, NOR
	
NAKISKA, CAN, 07.12.2013	
SKI CROSS	
1.	 DEVOUASSOUX Jonas, FRA
2.	 NIEDERER Armin, SUI
3.	 LEMAN Brady, CAN
	
5.	 JUELL Didrik Bastian, NOR
22. MITHASSEL Christian, NOR
27. BORGE LIE Thomas, NOR
51. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
	
RUKA, FIN, 14.12.2013	
MOGULS	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 ENDO Sho, JPN

38. FRETHEIM Ole, NOR
61. SLAATTEN Vinjar, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 15.12.2013	
SKI CROSS	
1.	 MATT Andreas, AUT
2.	 OEHLING NORBERG Victor, SWE
3.	 CHAPUIS Jean Fredric, FRA
	
7.	 BORGE LIE Thomas, NOR
13. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
16. MITHASSEL Christian, NOR
65. JUELL Didrik Bastian, NOR
	
BEIDA LAKE, CHN, 15.12.2013	
AERIALS	
1.	 LIU Zhongqing, CHN
2.	 KUSHNIR Anton, BLR
3.	 JIA Zongyang, CHN
	
COPPER MOUNTAIN, USA, 20.12.2013	
HALFPIPE	
1.	 BLUNCK Aaron, USA
2.	 ROLLAND Kevin, FRA
3.	 KENWORTHY Gus, USA
	
23. LINSTAD Jon Anders, NOR
	
COPPER MOUNTAIN, USA, 21.12.2013	
SLOPESTYLE	
1.	 HAATVEIT Andreas, NOR
2.	 GOEPPER Nicholas, USA
3.	 HENSHAW Russell, AUS
	
17. AURDAL Aleksander, NOR
19. BERG Johan, NOR
23. BRAATEN Oystein, NOR
38. STRIDSBERG-USTERUD Felix, NOR
49. HAAKONSEN KVATNINGEN Martin, NOR
52. BJOERUM Lars, NOR
86. BERGH Espen, NOR
	
BEIJING, CHN, 22.12.2013	
AERIALS	
1.	 GERRITS Travis, CAN
2.	 WU Chao, CHN
3.	 JIA Zongyang, CHN
	
CALGARY, CAN, 03.01.2014	
HALFPIPE	
1.	 DOREY Justin, CAN
2.	 BOWMAN Noah, CAN

3.	 MARGETTS Matt, CAN
	
6.	 LINDSTAD Jon Anders, NOR
	
CALGARY, CAN, 04.01.2014	
MOGULS	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 DENEEN Patrick, USA
	
DNS	   SLATTEN Vinjar, NOR
	
DEER VALLEY, USA, 09.01.2014	
MOGULS	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 GAGNON Marc-Antoine, CAN
	
35. SLATTEN Vinjar, NOR

DEER VALLEY, USA, 10.01.2014	
AERIALS	
1.	 KUSHNIR Anton, BLR
2.	 QI Guangpu, CHN
3.	 GRISHIN Alexei, BLR

BRECKENRIDGE, USA, 10.01.2014	
SLOPESTYLE	
1.	 BROWN Bobby, USA
2.	 TJADER Jesper, SWE
3.	 MAHLER Kai, SUI
	
15. AURDAL Aleksander, NOR
20. BERG Johan, NOR
23. STRIDSBERG-USTERUD Felix, NOR
27. BJOERUM Lars, NOR
35. BERGH Espen, NOR
64. HAAKONSEN KVATNINGEN Martin, NOR
72. HUNDER Per Kristian, NOR
DNS	   BRAATEN Oystein, NOR

DEER VALLEY, USA, 11.01.2014	
MOGULS	
1.	 BILODEAU Alex, CAN
2.	 KINGSBURY Mikael, CAN
3.	 SMYSHLYAEV Alexandr, RUS
	
50. SLATTEN Vinjar, NOR
	
BRECKENRIDGE, USA, 12.01.2014	
HALFPIPE	
1.	 WISE David, USA

2.	 RIDDLE Mike, CAN
3.	 ROLLAND Kevin, FRA
	
17. LINDSTAD Jon Anders, NOR
	
VAL ST. COME, CAN, 14.01.2014	
AERIALS	
1.	 LIU Zhongqing, CHN
2.	 BOHONNON Mac, USA
3.	 MORRIS David, AUS
	
LAKE PLACID, USA, 15.01.2014	
MOGULS	
1.	 BILODEAU Alex, CAN
2.	 DENEEN Patrick, USA
3.	 WILSON Bradley, USA
	
58. SLATTEN Vinjar, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 16.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 DELBOSCO Christopher, CAN
2.	 BOHNACKER Daniel, GER
3.	 OEHLING NORBERG Victor, SWE
	
22. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
31. MITHASSEL Christian, NOR
43. JUELL Didrik Bastian, NOR
DNS	   BORGE LIE Thomas, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 17.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 TELLER John, USA
2.	 OEHLING NORBERG Victor, SWE
3.	 DUNCAN David, CAN
	
15. MITHASSEL Christian, NOR
30. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
36. BORGE LIE Thomas, NOR
42. JUELL Didrik Bastian, NOR
	
GSTAAD, SUI, 18.01.2014	
SLOPESTYLE	
1.	 WELLS Josiah, NZL
2.	 TJADER Jesper, SWE
3.	 BOESCH Fabian, SUI

7.	 AURDAL Aleksander, NOR
23. BERGH Espen, NOR
27. BJOERUM Lars, NOR
32. HAAKONSEN KVATNINGEN Martin, NOR
51. HOKSTAD Vegard Nerboe, NOR

56.	 BERG Johan, NOR
	
LAKE PLACID, USA, 18.01.2014	
AERIALS	
1.	 QI Guangpu, CHN
2.	 LIU Zhongqing, CHN
3.	 GRISHIN Alexei, BLR
	
VAL ST. COME, CAN, 19.01.2014	
MOGULS	
1.	 BILODEAU Alex, CAN
2.	 KINGSBURY Mikael, CAN
3.	 WILSON Bradley, USA
	
19. SLATTEN Vinjar, NOR
	
KREISCHBERG, AUT, 25.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 FIVA Alex, SUI
2.	 ROHRWECK Johannes, AUT
3.	 SCHMID Michael, SUI
	
4.	 BORGE LIE Thomas, NOR
15. MITHASSEL Christian, NOR
30. JUELL Didrik Bastian, NOR
59. BJOERNNES Magnus, NOR

INAWASHIRO, JPN, 01.03.2014	
MOGULS	
1.	 WILSON Bradley
2.	 GAGNON Marc-Antoine, CAN
3.	 KINGSBURY Mikael, CAN
	
26. SLATTEN Vinjar, NOR
	
INAWASHIRO, JPN, 02.03.2014	
DUAL MOGULS	
1.	 KINGSBURY Mikael, CAN
2.	 ENDO Sho, JPN
3.	 GAGNE Pascal-Olivier, CAN
	
28. SLATTEN Vinjar, NOR
	
AROSA, SUI, 07.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 FIVA Alex, SUI
2.	 KRAUS Tomas, CZE
3.	 JUELL Didrik Bastian, NOR
	
29. BORGE LIE Thomas, NOR
42. RING CHRISTENSEN Morten, NOR
51. MAEHLE Marius Heje, NOR
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55. BJOERNNES Magnus, NOR
	
ARE, SWE, 15.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 OEHLING NORBERG Victor, SWE
2.	 MIDOL Jonathan, FRA
3.	 NIEDERER Armin, SUI
	
14. JUELL Didrik Bastian, NOR
33. BORGE LIE Thomas, NOR
	
ARE, SWE, 16.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 ZANGERL Thomas, AUT
2.	 MATT Andreas, AUT
3.	 NIEDERER Armin, SUI
	
25. JUELL Didrik Bastian, NOR
33. BORGE LIE Thomas, NOR
	
VOSS-MYRKDALEN, NOR, 15.03.2014	
MOGULS	
1.	 SMYSHLYAEV Alexandr, RUS
2.	 BILODEAU Alex, CAN
3.	 DENEEN Patrick, USA

WORLD CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA
2.	 LI Nina, CHN
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
	
25. HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
60. SJAASTAD CHRISTIANSEN Tiril, NOR
92. WESSEL Hedvig, NOR

114.	 JENSEN Julie Brendengen, NOR
184.	 FIANE Josefine Cornelia, NOR
201.	 BERNTSEN Hedda, NOR
203.	 AMUNDSEN Aurora, NOR
210.	 AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
216.	 GULLACHSEN Kristine, NOR
225.	 SKAJEM Louise, NOR
		  LODOEN Frida, NOR
	
AERIALS	
1.	 LI Nina, CHN
2.	 ZHANG Xin, CHN
3.	 XU Mengtao, CHN
	
KULER	
1.	 KEARNEY Hannah, USA

2.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
	
20. WESSEL Hedvig, NOR
44. AMUNDSEN Aurora, NOR
46. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
49. GULLACHSEN Kristine, NOR
58. LODOEN Frida, NOR
	
SKICROSS	
1.	 THOMPSON Marielle, CAN
2.	 SMITH Fanny, SUI
3.	 DAVID Ophelie, FRA 
	
7.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
24. JENSEN Julie Brendengen, NOR
36. FIANE Josefine Cornelia, NOR
40. BERNTSEN Hedda, NOR
45. SKAJEM Louise, NOR
	
HALFPIPE	
1.	 LOGAN Devin, USA
2.	 BOWMAN Maddie, USA
3.	 SHEEHAN Amy, AUS
	
SLOPESTYPE	
1.	 ZIMMERMANN Lisa, GER
2.	 DAHLSTROM Emma, SWE
3.	 HOWELL Dara, CAN
	
12. SJAASTAD CHRISTIANSEN Tiril, NOR
	
CARDRONA, NZL, 16.08.2013	
HALFPIPE	
1.	 LOGAN Devin, USA
2.	 VANLAANEEN Angeli, USA
3.	 JAEGER Mirjam, SUI
	
CARDRONA, NZL, 25.08.2013	
SLOPESTYLE	
1.	 SJAASTAD CHRISTIANSEN Tiril, NOR
2.	 HOWELL Dara, CAN
3.	 ZIMMERMANN Lisa, GER
	
NAKISKA, CAN, 07.12.2013	
SKI CROSS	
1.	 THOMPSON Marielle, CAN
2.	 SMITH Fanny, SUI
3.	 DAVID Ophelie, FRA
	
27. BERNTSEN Hedda, NOR
29. JENSEN Julie Brendengen, NOR

32.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
	
RUKA, FIN, 14.12.2013	
MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
3.	 UEMURA Aiko, JPN
	
22. WESSEL Hedwig, NOR
29. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 15.12.2013	
SKI CROSS	
1.	 MUELLER Katrin, SUI
2.	 LUEDI Sanna, SUI
3.	 DAVID Ophelie, FRA
	
4.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
29. JENSEN Julie Brendengen, NOR
DNS	BERNTSEN Hedda, NOR
	
BEIDA LAKE, CHN, 15.12.2013	
AERIALS	
1.	 LI Nina, CHN
2.	 CALDWELL Ashley, USA
3.	 XU Sicun, CHN
	
COPPER MOUNTAIN, USA, 20.12.2013	
HALFPIPE	
1.	 SIGOURNEY Brita, USA
2.	 BOWMAN Maddie, USA
2.	 MARTINOD Marie, FRA
	
COPPER MOUNTAIN, USA, 21.12.2013	
SLOPESTYLE	
1.	  HOWELL Dara, CAN
2.	  STEVENS Darian, USA
3.	  ELIASSEN Grete, USA
	
INNICHEN/SAN CANDIDO, ITA, 21.12.2013 
SKI CROSS	
1.	 SMITH Fanny, SUI
2.	 SERWA Kelsey, CAN
3.	 HOLMLUND Anna, SWE
	
12. HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
15. JENSEN Julie Brendengen, NOR
30. BERNTSEN Hedda, NOR
	
BEIJING, CHN, 21.12.2013	
AERIALS	
1.	 ZHANG Xin, CHN

2.	 LASSILA Lydia, AUS
3.	 XU Mengtao, CHN
	
INNICHEN, SAN CANDIDO, ITA, 22.12.2013
SKI CROSS	
1.	 MUELLER Katrin, SUI
2.	 THOMPSON Marielle, CAN
3.	 ZACHER Heidi, GER
	
7.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
14. BERNTSEN Hedda, NOR
24. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
CALGARY, CAN, 03.01.2014	
HALFPIPE	
1.	 CHESHIRE Rowan, GBR
2.	 FAIVRE Virginie, SUI
3.	 SHEEHAN Amy, AUS
	
CALGRAY, CAN, 04.01.2014	
MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
2.	 KEARNEY Hannah, USA
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
	
23. WESSEL Hedvig, NOR
DNS   AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
DEER VALLEY, USA, 09.01.2014	
MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
	
16. WESSEL Hedvig, NOR
41. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
DEER VALLEY, USA, 10.01.2014	
AERIALS	
1.	 CHENG Shuang, CHN
2.	 ZHANG Xin, CHN
3.	 XU Mengtao, CHN
	
BRECKENRIDGE, USA, 10.01.2014	
SLOPESTYLE	
1.	 HERMAN Keri, USA
2.	 DAHLSTROM Emma, SWE
3.	 LOGAN Devin, USA

DEER VALLEY, USA, 11.01.2014	
MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA

2.	 GALYSHEVA Yulia, KAZ
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Maxime, CAN

18. WESSEL Hedvig, NOR
29. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
BRECKENRIDGE, USA, 
12.01.2014	
HALFPIPE	
1.	 BOWMAN Maddie, USA
2.	 ONOZUKA Ayana, JPN
3.	 SHEEHAN Amy, AUS
	
VAL ST. COME, CAN, 
14.01.2014	
AERIALS	
1.	 LASSILA Lydia, AUS
2.	 LI Nina, CHN
3.	 ZHANG Xin, CHN

LAKE PLACID, USA, 15.01.2014	
MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
2.	 KLOSER Heidi, USA
3.	 KEARNEY Hannah, USA
	
33. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
37. WESSEL Hedvig, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 16.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 LUEDI Sanna, SUI
2.	 NAESLUND Sandra, SWE
3.	 OFNER Katrin, AUT
	
14. HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
27. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
VAL THORENS, FRA, 17.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 THOMPSON Marielle, CAN
2.	 MUELLER Katrin, SUI
3.	 DAVID Ophelie, FRA
	
19. HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
27. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
LAKE PLACID, USA, 18.01.2014	
AERIALS	
1.	 QI Guangpu, CHN
2.	 LIU Zhongqing, CHN
3.	 GRISHIN Alexei, BLR

GSTAAD, SUI, 18.01.2014	
SLOPESTYLE	
1.	 ZIMMERMANN Lisa, GER
2.	 SUMMERHAYES Katie, GBR
3.	 BERTAGNA Silvia, ITA
	
VAL ST. COME, CAN, 
19.01.2014	
MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
3.	 HOSHINO Junko, JPN
	
29. WESSEL Hedvig, NOR
30. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
KREISCHBERG, AUT, 
25.01.2014	
SKI CROSS	
1.	 DAVID Ophelie, FRA
2.	 SMITH Fanny, SUI
3.	 THOMPSON Marielle, CAN
	
9.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
18. JENSEN Julie Brendengen, NOR
30. FIANE Josefine Cornelia, NOR

INAWASHIRO, JPN, 01.03.2014	
MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
2.	 MCPHIE Heather, USA
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Maxime, CAN

8.	 WESSEL Hedvig, NOR
	
INAWASHIRO, JPN, 02.03.2014	
DUAL MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA
2.	 MURATOVA Elena, RUS
3.	 HOSHINO Junko, JPN
	
12. WESSEL Hedvig, NOR
	
AROSA, SUI, 07.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
2.	 SMITH Fanny, SUI
3.	 DAVID Ophelie, FRA
	
14. JENSEN Julie Brendengen, NOR
15. FIANE Josefine Cornelia, NOR
24. SKAJEM Louise, NOR
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ARE, SWE, 15.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 SMITH Fanny, SUI
2.	 THOMPSON Marielle, CAN
3.	 NAESLUND Sandra, SWE

9.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
21. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
ARE, SWE, 16.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 SMITH Fanny, SUI
2.	 DAVID Ophelie, FRA
3.	 SIMMERLING Georgia, CAN9
	
9.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
19. JENSEN Julie Brendengen, NOR
21. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
VOSS-MYRKDALEN, NOR, 15.03.2014
MOGULS	
1.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
3.	 KEARNEY Hannah, USA
	
18. WESSEL Hedvig, NOR
22. AMUNDSEN Aurora, NOR
24. GULLACHSEN Kristine, NOR
28. LODOEN Frida, NOR
29. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
	
VOSS-MYRKDALEN, NOR, 16.03.2014
DUAL MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA
2.	 DUFOUR-LAPOINTE Justine, CAN
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
	
14. WESSEL Hedvig, NOR
18. AMUNDSEN Aurora, NOR
23. AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR
26. GULLACHSEN Kristine, NOR
29. LODOEN Frida, NOR
	
SILVAPLANA, SUI, 22.03.2014	
SLOPESTYLE	
1.	 ZIMMERMANN Lisa, GER
2.	 DAHLSTROM Emma, SWE
3.	 BERRA Camillia, SUI
	
LA PLAGNE, FRA, 21.03.2014	
DUAL MOGULS	
1.	 KEARNEY Hannah, USA

2.	 DUFOUR-LAPOINTE Chloe, CAN
3.	 DUFOUR-LAPOINTE Maxime, CAN
15. WESSEL Hedvig, NOR

LA PLAGNE, FRA, 23.03.2014	
SKI CROSS	
1.	 THOMPSON Marielle,Can
2.	 SMITH Fanny, SUI
3.	 SIMMERLING Georgia, CAN
	
9.	 HOEIE GJEFSEN Marte, NOR
11. JENSEN Julie Brendengen, NOR
25. FIANE Josefine Cornelia, NOR 

EUROPA CUP MEN	
AERIALS	
1.	 ISLER Dimitri, SUI
2.	 HLADCHENKO Stanislau, BLR
3.	 GUSTIK Maxim, BLR
	
KULER	
1.	 TADE Marco, SUI
2.	 LEJEUNE Theo, FRA
3.	 ELOFSSON Felix, SWE
	
46. HERNES Georg, NOR
	
SKICROSS	
1.	 RIEGLER Daniel, AUT
2.	 WINKLER Robert, AUT
3.	 NAGL Rupert, GER
	
25. MAEHLE Marius Heje, NOR
40. BJOERNNES Magnus, NOR
	
SLOPESTYLE	
1.	 WALCHHOFER Daniel, AUT
2.	 CANAL Simone, ITA
3.	 MUELLAUER Lukas, AUT
	
EUROPA CUP LADIES	
AERIALS	
1.	 ORLOVA Alexandra, RUS
2.	 ALDABERGENOVA Zhanbota, KAZ
3.	 NIKITINA Liubov, RUS
	
KULER	
1.	 FOERSTER Katharina, GER
2.	 CABROL Camille, FRA 
3.	 BOUARD Lea, FRA
	
5.	 AMUNDSEN Emilie Klingen, NOR

6.	 AMUNDSEN Aurora, NOR
16. GULLACHSEN Kristine, NOR
19. LODOEN Frida, NOR

22. MERKESDAL Kathrine, NOR
23. FLEMMEN Anna, NOR
28. BIDNE KVITNE Amalie, NOR

32. FLISRAM Astrid, NOR
35. LODOEN Nora, NOR
36. FINNE Mathilde, NOR
	
SKICROSS	
1.	 ASCHAUER Margarethe, GER
2.	 MANHARD Christina, GER
3.	 SCHNEIDER Amelie, FRA
	
5.	 SKAJEM Louise, BOR
16. FIANE Josefine Cornelia, NOR
30. JENSEN Julie Brendengen, NOR
	
SLOPESTYLE	
1.	 BAIR Philomena, AUT
2.	 KRIVEC Anja, SLO
3.	 PERC Veronika, SLO

NM SKICROSS	
LOFSDALEN, SWE, 05.04.2014	
KVINNER	
1.	 HOEIE GJEFSEN Marte, Ready
2.	 JENSEN Julie Brendengen, Lillehammer 		
	 Skiklubb
	
MENN	
1.	 BORGE LIE Thomas, Ready
2.	 VANGSNES Marius Boe, IL Heming
3.	 LUNDE Henrik, Bærums Skiklub
	
NM FREESKI	
WYLLER, 29.03.2014 (HALFPIPE)	
OPPDAL, 03.-04.04.2014
(BIG-AIR, SLOPESTYLE)	
	
BIG AIR G-SENIOR KVINNER 
(18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 RUSTEN Nina, Aron Skiklubb
2.	 JOHANSEN Marina, Tromsø Slalåm- og 
	 freestyle klubb
	
HALFPIPE G-SENIOR KVINNER 
(18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 RUSTEN Nina, Aron Skiklubb

	
SLOPESTYLE G-SENIOR KVINNER 
(18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 RUSTEN Nina, Aron Skiklubb
2.	 MURUD Lilly
3.	 JOHANSEN Marina, Tromsø Slalåm- og 
	 freestyle klubb
	
SLOPESTYLE F-JUNIOR JENTER 
(16-17 ÅR)
1. 	KILLI Johanne, Dombås IL
	
BIG AIR H-SENIOR MENN (18 ÅR OG ELDRE)
1.	 BERG Johan, IL Heming
2.	 AURDAL Aleksander, IL Heming
3.	 BJØRUM Lars Oftedal, IL Heming
	
BIG AIR E-JUNIOR GUTTER (16-17 ÅR)
1.	 SÆTERØY Eiriki, Aron Skiklubb
2.	 MELHUS Henrik Lindtner, SPK Freidig
3.	 THORESEN Daniel Furuvik, SPK Freidig
	
HALFPIPE H-SENIOR MENN 
(18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 LINDSTAD Jon Anders, SPK Freidig
2.	 FINNE Klaus, Voss Freestyleklubb
3.	 BERG Johan, IL Heming
	
HALFPIPE E-JUNIOR GUTTER (16-17 ÅR)	
1.	 PYTTE Henning Hansen, Kongsberg 
	 Freestyleklubb
2.	 NUSTAD Håkon Willumsen, IL Heming
3.	 HOLTET Eivind Aarøy, IL Heming
	
HALFEPIPE C-YNGRE JR. GUTTER 
(13-15 ÅR)	
1.	 ANDREASSEN Trym Sunde, Kongsberg Free	
	 styleklubb
2.	 KROHN-HANSEN Arne, IL Heming
3.	 FODSTAD Herman, Røa IL
	
SLOPESTYLE H-SENIOR MENN 
(18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 AURDAL Aleksander, IL Heming
2.	 SVORKMO Vebjoern, Oppdal IL
3.	 BERGH Espen, Oppdal IL
	
SLOPESTYLE E-JUNIOR GUTTER 
(16-17 ÅR)	
1.	 SÆTERØY Eirik, Aron Skiklubb
2.	 PYTTE Henning Hansen, Kongsberg Freestyle	
	 klubb
3.	 SKØIEN Johannes, Bærums Skiklub

	
NORGESCUP FREESKI	
SAMMENLAGT	
	
SENIOR KVINNER (18 ÅR OG EL-
DRE)	
1.	 JOHANSEN Vilde, Hemsedal IL
2.	 RUSTEN Nina, Aron Skiklubb
3.	 EIE Sandra, Bærums Skiklub
	
JUNIOR JENTER (16-17 ÅR)	
1.	 KILLI Johanne, Dombås IL
2.	 TOLFSBY Hilda Marie, Bærums Skiklub
	
YNGRE JR. JENTER (13-15 ÅR)	
1.	 ROS Elvira Marie, Lillehammer Twintip Klubb
2.	 RØRBÆK Line
3.	 JENSÅS Guri, Ålen IL
	
SENIOR MENN (18 ÅR OG ELDRE)	
1.	 NUMMEDAL Christian, Hakadal IL
2.	 USTERUD Felix Stridsberg, Bærums Skiklub
3.	 RUUD Robert Andre, Ål IL
	
JUNIOR GUTTER (16-17 ÅR)	
1.	 JOHNSEN Jens, Lillehammer Twintip Klubb
2.	 MOBERG Eirik, Arendal Slalåmklubb
3.	 PYTTE Henning Hansen, Kongsberg Freestyle	
	 klubb
	
YNGRE JR. GUTTER (13-15 ÅR)	
1.	 RUUD Birk, Bærums Skiklub
2.	 VIKEN Andreas, Hakadal IL
3.	 KILLINGBERG Ingebrigt, Oppdal IL
	
HOVEDLANDSRENNET	
OPPDAL, 06.04.2014	
BIG AIR D-YNGRE JR. JENTER
(13-15 ÅR)	
1.	 RENANDER Dorthe Haarstad, Oppdal IL
2.	 ROS Elvira Marie, Lillehammer Twintip Klubb
3.	 BRUNBORG Victoria, Oppdal IL
	
SLOPESTYLE D-YNGRE JR. JENTER 
(13-15 ÅR)	
1.	 ROS Elvira Marie, Lillehammer Twintip Klubb
2.	 ARNSTAD Mathilde, SPK Freidig
3.	 STATSØY Vilde, SPK Freidig
	
BIG AIR C-YNGRE JR. GUTTER 
(11-15 ÅR)	
1.	 ANDREASSEN Trym Sunde, Kongsberg Free	
	 styleklubb

2.	 VIKEN Andreas, Hakadal IL
3.	 KILLINGBERG Ingebrigt, Oppdal IL
	
SLOPESTYLE C-YNGRE JR. GUTTER 
(11-15 ÅR)	
1.	 RUUD Birk, Bærums Skiklub
2.	 KAUPANG Mikkel Brusletto, Geilo IL
3.	 KROHN-HANSEN Arne, IL Heming
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HOPP TILLITSVALGTE
HOPPKOMITEEN
HK leder   Steinar Johannessen

HK nestleder  Dag Schjerven

HK medlem  Kjersti Haugen Espelid

HK medlem  Martha Rebne Stenseth

Hk medlem  Hugo Forfang

BREDDEIDRETT
Skiforbundet  hopp har fortsatt sin satsning på skoleprosjekter, og 

i inneværende sesong har ca 10 000 barn på 25 skoler fått prøve 

skihopping i våre mobile hoppbakke.

Et av våre aller viktigste arrangementer, Storsamlingen, ble for første 

gang arrangert i Norge. Det var over 300 deltagere i alderen 6 – 16 

år, og det er en stor inspirasjon for våre yngre utøvere å bli trent av 

landslagene våre, samt bli kjent med utøvere fra hele landet.

KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6 – 12 ÅR.
Det har vært en vanskelig vinter, men det har vært stor 

aktivitet rundt omkring i klubbene. Det gror blant de yngre, og 

idrettsregistreringen viser at vi øker jevnt blant de yngste deltagerne.

Fra 2009 til 2013, er det en økning på nærmere 600 hoppere, der 

jentene er 250 personer av denne økningen.

Jentene i denne aldersgruppen får også tilbud om å være på 

samlinger gjennom jenteprosjektet. Vi tror det er viktig at de møter 

andre jenter på sin alder fra andre klubber, da det ofte er få jenter i 

hjemklubben. Den sosiale delen er viktig for å ta vare på jentene.

Vi har hatt 4075 deltagere i Telenorkarusellen inneværende år, og det 

er arrangert hoppskoler og hopprenn i alle landets kretser.

KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-19 ÅR
Tilbudet til ungdommene våre, er først og fremst våre nasjonale 

Rekruttcup. Det har vært rekordmange deltagere i denne cupen i år, 

men det er for få renn lokalt for denne aldersgruppen. 

Det er også gjennomført samlinger i regi av ungdomsprosjektet. Her 

har region Lillehammer vært de som har hatt mest aktivitet. Det er 

mindre aktivitet i de andre regionene, men det håper vi vil endre seg 

i året som kommer.

For jentene er det også arrangert samlinger i regi av jenteprosjektet.  

Jentene har hatt rekordmange deltagere på RC i år, og det har nok 

jenteprosjektet mye av æren for.

TOPPIDRETT 
Sportslige prestasjoner (OL Paralympics, WC)

Vi hadde følgende målsetting i mesterskapene denne vinteren, 

kjempe om medalje i alle 4 øvelsene i O.L. og ta medalje i minst 2, 

medalje i VM i skiflyging i Harrachov, topp 3 i hoppuka og medalje i 

3 av 4 øvelser i jr. VM.

Våre målsettinger i mesterskapene ble delvis innfridd, med 

bronsemedalje i O.L liten bakke og sølvmedalje i VM skiflyging til 

Anders Bardal. Maren Lundby tok bronsemedalje i jr. VM og vårt 

guttelag tok også bronse i det samme mesterskapet. På jentesiden har 

vi sett en stor fremgang for laget med 4 jenter som alle har topp 6 

plasseringer i WC denne sesongen mot 1 jente i fjor. 

Laget tok omtrent like mange WC poeng som fjoråret til tross for at 

Anette Sagen som tok nesten halvparten av poengene i fjor, nesten 

ikke tok poeng i år. Anette fikk oppkjøringen av sesongen delvis 

ødelagt av sykdom og skader.

På øverste nivå for gutta har det vært en vanskeligere 

sesong lagmessig enn fjoråret. Anders Jacobsen fikk hele 

oppkjøringssesongen ødelagt av korsbåndsskade og Tom Hilde har 

opplevd tøff motgang for første gang på 10 år. Ander Bardal har 

holdt høyt nivå også denne sesongen og ville vært med i kjempet om 

WC seier sammenlagt om dette hadde blitt prioritert høyere, men 

pga av mesterskapene denne sesongen sto han over for mange WC 

renn. 

Norge er nå eneste nasjon i internasjonal hoppsport som har tatt 

medalje i alle mesterskap sammenhengende siden 2003. Det betyr 

at vi nå er inne i den beste perioden for norsk hoppsport i moderne 

tider.

LANDSLAG

WC LAG DAMER
• Maren Lundby

• Anette Sagen

• Helena Olsson Smeby

• Line Jahr

• Gyda Enger

WC LAG HERRER
• Anders Bardal

• Anders Jacobsen

• Anders Fannemel

• Andreas Stjernen

• Rune Velta

• Kim Rene Elverum Sorsell

• Tom Hilde
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STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE 

Sportssjef		  Clas Brede Bråthen

WC damer hovedtrener	 Christian Meyer

WC damer assistenttrener	 Per Elias Kalfoss

WC damer daglig trening	 Jermund Lunder, Jan Ottar Andersen

Fysioterapeut		  Lars Haugvad/ Kjersti Haugen Espelid

Lege				    Torbjørn Haugen

Service			   Rune Rebne

Jr. VM			   Jermund Lunder

CoC og rekrutt		  Rune Rebne

Media				   Claes-Tommy Herland

WC herrer hovedtrener	 Alexander Stöckl

WC herrer assistenttrener	 Magnus Brevig

Daglig trening		  Jermund Lunder, Håvard Lie, 

					     Jan Ottar Andersen, 

					     Roy Erland Myrdal

Fysioterapeut		  Janne Karppinnen

Service			   Thomas Hörl

Service			   Andreas Vilberg

Junior VM			  Jan Ottar Andersen

CoC koordinering		  Håvard Lie

Lege				    Torbjørn Haugen

Media				   Claes-Tommy Herland

Det ble etter sesongen 2012-2013 etablert en arbeidskravsanalyse 

som gjør at vi har kapasitetsprofiler på alle våre utøvere i 

toppidrettsmodellen. Vi har stor tro på at dette, kombinert 

med fokuset på å utvikle selvstendige og utviklingsorienterte 

toppidrettsutøvere vil bidra til at vi også i fremtiden vil skape 

uforglemmelige øyeblikk og ta vare på våre stolte tradisjoner innen 

hoppsporten.

ETIKK OG VERDIER (ANTIDOPING ARBEID)
Vi jobber hele tiden etter de retningslinjer og lover som ligger til 

grunn. I tillegg har Hopp i mange år brukt sine Hoppskrifter for å 

bidra til at vårt arbeid med etikk og verdier er av høyeste kvalitet.

REKRUTTERING TIL TOPPIDRETTEN 

Under landslagene våre har vi etablert en toppidrettssatsing som 

har til hensikt å bidra til at våre mest lovende utøvere får høyest 

mulig kvalitet på det daglige arbeidet og raskere tilegne seg 

kompetanse som gjør de til selvstendige utviklingsorienterte utøvere 

i verdensklasse.

ARRANGEMENT.
NASJONALE ARRANGEMENT
•	 NM junior stor bakke i Trondheim 16. februar. En takk til Byåsen 

	 IL som tok på seg arrangementet på kort varsel.

 

•	 NM junior normal bakke individuelt og lag i Mo i Rana 14-16 	

	 mars. Arrangøren la ned en kjempejobb og klarte å gjennomføre 	

	 arrangementet på en god måte tross særdeles utfordrende 	

	 værfohold og mangel på snø.

 

•	 NM senior stor bakke på Lillehammer 21 januar. Et godt 		

	 gjennomført arrangement.

•	 NM senior normal bakke og lag i Molde 29-30 mars. Sesongens 	

	 beste nasjonale arrangement.

 

•	 NM senior damer normal bakke i Trysil 12 mars.

 

INTERNASJONALE RENN I NORGE.
•	 COC Lillehammer 14-15 september.

•	 WC Lillehammer 6-8 desember.

•	 COC/FIS Notodden 12-13 desember.

•	 COC Rena 13-15 desember.

•	 WC Trondheim 7 mars

•	 WC Oslo 9 mars.

Solan Gundersen arrangeres fast i Alvdal. Dette er et av våre viktigste 

rekrutteringstiltak for aldersgruppen 12 til 14 år. Arrangøren er 

fast og rutinert.  Også i år et svært godt arrangement. 116 gutter og 

18 jenter deltok. Hovedlandsrennet ble flyttet fra Stryn til Vang og 

Lierberget på grunn av mangel på snø.

Stor takk til arrangøren som tok dette på strak arm og gjennomførte 

et godkjent arrangement på tross av vanskelige værforhold og store 

utfordringer. 63 gutter og 12 jenter deltok.

Finale hopptreff ble arrangert i Lierberget. 114 gutter og 18 jenter 

deltok. Totalt har 170 gutter og 28 jenter deltatt i sesongens RC renn. 

Det er en økning fra 157 gutter og 20 jenter fra forrige sesong. Det 

som er betenkelig, er at det er få lokale/regionale renn for denne 

aldersgruppen, noe som gjør at det blir mye reising for denne 

aldersgruppen.
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I Buff  Norges-cup var det planlagt 13 arrangement/27 renn inklusive 

mesterskapene.  Noen færre enn forrige sesong. Årsaken til det er at 

vi har redusert antallet arrangement om sommeren, for å benytte 

sommertiden som en resursperiode og forberedelse til vinterens 

aktiviteter. Det ble en krevende vinter med mangel på snø, spesielt 

nord for Dovre.  Dette førte til mange flyttinger av renn.  Bare en 

helg måtte avlyses, Meldal.

Antallet deltakere har vært stabilt de siste to årene, men med en 

markert nedgang i antallet ganger de har deltatt i år sammenlignet 

med forrige sesong.  Årsaken til det må nok den vanskelige vinteren 

ta hovedansvaret for. En annen årsak er  det økte fokuset på det 

daglige treningsarbeidet og at manglende deltakelse ikke får de 

konsekvenser for opp og nedrykk innenfor de tre klassene Buff NC 

består av.

I år har 156 gutter deltatt i Buff NC. Ved forrige skiting var antallet 

125. For jentene er det en økning fra 12 til 17. Det er jobbet mye med 

utvikling av arrangementsverktøy. E-hopp er vesentlig forbedret med 

blant annet en livløsning som fungerer tilfredsstillende.  

ANLEGG
FINANSIERING AV ANLEGG
Klubber og lag som skal søke spillemidler til anlegg, rehabilitering 

eller nybygg, får informasjon og veiledning fra Norges Skiforbund.  

ANLEGGSUTVIKLING
Initiativene til utvikling av nye anlegg eller rehabilitering styres 

av klubber og lag selv. Der Norges Skiforbund blir kontaktet for 

rådgivning, går vi gjennom følgende problemstillinger i prosessen:

•	 Er det et miljø til å drifte anlegget?

•	 Er det muligheter for samlokalisering med andre skigrener, 

	 for å kunne dele ressurser?

•	 Utforming av anlegget og plassering i terrenget.

	 Det er bygget 18 anlegg så langt i perioden.

SNØSIKRE ANLEGG
Norges Skiforbund bistår med kompetanse om plassering av anlegg 

i terrenget og snøproduksjonsanlegg. På samme måte som under 

anleggsutvikling, er det klubber og lag som selv tar initiativet til 

utbygging av snøsikre anlegg. Alle våre sentrale hoppanlegg er i dag 

utstyrt med snøproduksjonsanlegg og kan under gitte værforhold 

produsere snø. Enkelte anlegg benytter også porselen som vinterspor 

for å øke antall hoppdager i anlegget.

Alle nye anlegg skal så fremt mulig, bygges som helårsanlegg med 

plast.

ANLEGG FOR NM OG INTERNASJONALE KONKURRANSER 
Alle internasjonale konkurranser gjennomføres i bakker med 

godkjent FIS sertifikat. Det er anleggseiers ansvar å ha et gyldig 

FIS sertifikat på anlegget, men dette følges også opp av Norges 

Skiforbund med kontakt opp mot FIS. Norges Skiforbund følger opp 

sertifiserte anlegg for tidlig igangsetting av prosess med fornyelse av 

sertifikat.

KOMPETANSEUTVIKLING 
UTDANNINGSVIRKSOMHET
Det er utarbeidet utviklingstrapp og arbeidskravsanalyse i perioden. 

Nytt Trener 1 kurs et utviklet med bakgrunn i utviklingstrapp og 

vi har etablert er kurslærer korps for Trener 1. Vi har i sesongen 

2013/2014 igangsatt tre Trener 1 kurs. Trenerkurs og utviklingstrapp 

har vært viktig for å kunne styrke kompetanse i organisasjonen. Det 

har i perioden vært fokus på utvikling.

VIDEREGÅENDE SKOLER OG SKIGYMNAS
Norges Skiforbund hopp har en landslinje med hopp på 

Heimdal videregående skole i Trondheim, knyttet opp mot Team 

Trønderhopp.  I tillegg er det et tilpasset skoletilbud på idrettslinje i 

Drammen knyttet opp mot Flying Team Vikersund. Det er to private 

gymnas, NTG Lillehammer som samarbeider med Lillehammerhopp 

og Wang Toppidrett Oslo, som samarbeider med team Kollenhopp.

Det jobbes for å standardisere en gjennomføring av Trener 1 på 

gymnaselevene.

HØYSKOLER OG UNIVERSITET 
På Topptrenerstudiene i Oslo og Trondheim er hopp representert 

med studenter. Toppidrettsutøverne på landslag blir tilbudt 

veiledning gjennom OLT og oppfølging av høyskoler og universitet 

for en tilpasset studiesituasjon.

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 

POLITISK PÅVIRKNINGSARBEID
NSF hopp jobber tett med NSF anlegg opp mot departementet 

for å sikre finansieringen av anleggsutviklingen i vår idrett. Vi er 

også aktive i debatter innen idrett for å sikre en positiv utvikling av 

finansieringen av idretten i Norge. Vi er også representert i Skistyret.

FINANSIERING
Hopp hadde en omsetning i 2013 på 22,3 NOK. Dette finansieres 

gjennom sponsorat og tilskudd. 

MARKEDSARBEID
NSF hopp styrket på slutten av 2013 sitt markedsarbeid med en 

innleid resurs for å kunne optimalisere arbeidet med å ta ut mer av 

markedet.

FRIVILLIGHETENS VILKÅR
Det jobbes kontinuerlig med å bedre frivillighetens vilkår i vår idrett. 

Først og fremst er vårt bidra tilstedeværelse og påvirkning rundt 

anleggsutviklingen lokalt og regionalt.
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INTERNASJONALT ARBEID
REPRESENTASJON OG SPORTSLIG UTVIKLING 

Hopp var representert i følgende posisjoner i det internasjonale 

skiforbundet:

Executive Board		  Bertil Pålsrud

Jumping Hills		  Torgeir Nordby

Officials, Rules and Control	 Geir Steinar Loeng

Calendar Planning		  Clas Brede Bråthen

Equipment and Development	 Bertil Pålsrud (Chariman)

Youth Questions		  Svein Olav Brurud

INTERNASJONALT UTVIKLINGSARBEID 
Etter at jentene nå har fått sin rettmessige plass i vår idrett retter vi 

nå søkelyset mot å bidra til at hoppsporten stadig utvikler seg slik at 

interesse øker, ikke bare i de landene hvor den allerede er stor, men 

også i ”nye” land og områder. Her bidrar hopp på mange områder og 

opplever at vi blir respektert for vårt arbeid.

ANTIDOPING
Vi jobber hele tiden etter de retningslinjer og lover som ligger til 

grunn.

INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON
Vi har valgt å fokusere på skiforbundet.no som vår viktigste 

informasjonskanal på nettet.  Dette har medført at vi har svært 

sterke tall på våre hjemmesider.  Vi er nest størst av grenene på 

skiforbundet.no.

I tillegg til dette benyttes sosiale medier for å skape interesse, og 

bygge opp under våre gode tv-tall. Generell medieeksponering har 

vært veldig god og vi registrerer en hyggelig utvikling vedrørende 

jentelaget.

ORGANISASJON
FORMELL FORANKRING
Sportssjef NSF hopp samarbeider administrativt med 

Generalsekretær og sentraladministrasjon. Sportssjef rapporterer til 

NSF HK som igjen rapporterer til Skistyret. 

FRIVILLIGHET
Gjennom en vanskelig vinter, har vi enda en gang fått bevist hvor 

mange ildsjeler som finnes i vår sport. Det er enorm innsats som er 

lagt ned i landets hoppbakker. Vi er veldig stolte av all den frivillige 

jobben som legges ned i klubber, kretser og team. 

Takk for hjelpen!

MEDLEMSKAP OG SKILISENS
Årets idrettsregistrering viste at vi har en oppgang til 6896 

registrerte, det vil si 4 % opp fra i fjor. Siden 2009 har vi økt med ca. 

900.

Antall utøvere med lisenser, ligger på rundt 400. Dette er utøvere 

som driver med konkurranseidrett fra 13 år og oppover. Her har vi 

en jobb å gjøre med å få enda flere til å fortsette. Vi har en jevnlig 

økning i utøvere fra 6-12 år, men vi klarer ikke å få alle disse videre 

inn i ungdomsidretten.

	

GRENKOMITEER
HK leder			   Steinar Johannessen

HK nestleder		  Dag Schjerven

HK medlem		  Kjersti Haugen Espelid

HK medlem		  Martha Rebne Stenseth

Hk medlem		  Hugo Forfang

Det er gjennomført 15 hoppkomite møter i tingperioden 2012-2014. 

I tillegg har administrasjonen gjennomført regionale høstmøter i 

Trondheim, Lillehammer, Oslo og Drammen. Til sammen har veldig 

mange frivillige vært involvert i prosessene sist høst. 

TEAM
NSF hopp har tett samarbeid med våre 4 regionale team som er 

Flying Team Vikersund, Kollehopp, Lillehammerhopp/NTG og 

Trønderhopp

ADMINISTRASJON/LEDERGRUPPEN
Sportssjef		  Clas Brede Bråthen (100%)

Utviklingssjef		  Tore Øvregård (100%)

Markedssjef		  Arne Åbråten (100%)

Rennsjef			   Morten Lein (20%)

Anlegg og Utdanning	 Per Elias Kalfoss (25%)

Christian Meyer		  Toppidrett damer (100%)

Alexander Stöckl		  Toppidrett herrer (100%)

Det gjennomføres ukentlige avdelingsmøter hvor hele 

administrasjonen og alle trenere i vår organisasjon samt teamtrenere 

deltar. Det gjennomføres også ledermøter ca. 1 gang i måneden. 
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1.	 FETTNER Manuel, AUT
2.	 DEZMAN Nejc, SLO
3.	 JUSTIN Rok, SLO
	
22. GRIMSRUD Simen Key, NOR
27. ROENSEN Atle Pedersen, NOR
33. HAUER Joachim, NOR
33. JOHANSSON Robert, NOR
38. ROMOEREN Bjoern Einar, NOR
39. BJERKEENGEN Fredrik, NOR

42. HILDE Tom, NOR
43. TANDE Daniel-Andre, NOR
47. SOEBERG Sigurd Nymoen, NOR
48. STJERNEN Andreas, NOR
59. FORFANG Johann Andre, NOR
65. INGVALDSEN Ole Marius, NOR
77. SWENSEN Vegard, NOR
80. SJOEEN Phillip, NOR

97. NEDREJORD Ole Mathis, NOR
98. BERGQUIST Hans Petter, NOR
99. BERGGAARD Mats Soehagen, NOR
123. HAMMER Tord Markussen, NOR
130. FUHRE Jan, NOR
146. BRANDT Johan Martin, NOR
	     HALVORSEN Espen Enger, NOR
	
CONTINENTAL CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 LUSSI Nina, USA
2.	 FORSSTROEM Susanna, FIN
3.	 SEYFARTH Juliane, GER
	
4.	 STROEM Anna Odine, NOR
5.	 SAGEN Anette, NOR
8.	 ENGER Gyda, NOR
12. HAGEMOEN Jenny Synnoeve, NOR
18. MORK Anniken, NOR
19. SKINNES Marte Pauline, NOR
21. ROESTAD Karoline, NOR
39. BAKKE Tonje, NOR

NM STOR BAKKE	 	
LILLEHAMMER, 21.01.2014		
MENN		
1.	 BARDAL Anders, Steinkjer Skiklubb	
2.	 FANNEMEL Anders, Hornindal IL	
3.	 VELTA Rune, Lommedalen IL	
		

NM NORMALBAKKE		
MOLDE, 29.-30.03.2014	 	
KVINNER		
1.	 LUNDBY Maren, Kolbukameratene	
2.	 JAHR Line, Vikersund IF	
3.	 SMEBY Helena Olsson, Byåsen IL	
		
MENN	
1.	 STJERNEN Andreas, Sprova
2.	 SJØEN Phillip, Bækkelaget SK
3.	 HILDE Tom, Asker SK
	
LAG MENN	
1.	 Nord-Trøndelag (Stjernen, Brandt, Ingvaldsen, 	
	 Bardal)
2.	 Oslo (Hauer, Øvregård Jo., Riiber H.J., Sjøen)
3.	 Akershus (Swensen, Granerud, Velta, Hilde)
	
NM LITEN BAKKE	
TRYSIL, 12.03.2014	
KVINNER	
1.	 LUNDBY Maren, Kolbukameratene IL
2.	 JAHR Line, Vikersund IF
3.	 BEISVÅG Maria, IL Jardar
	
NM JUNIOR	
TRONDHEIM, 16.02.2014 
(STOR BAKKE)	
MO I RANA, 14.-16.03.2014 
(NORMALBAKKE)	
	
STOR BAKKE GUTTER	
1.	 GRANERUD Halvor Egner, Asker Skiklubb
2.	 BERGGAARD Mats Søhagen, Ringkollen 		
	 Skiklubb
3.	 FORFANG Johann André, Tromsø Skiklubb
	
NORMALBAKKE JENTER	
1.	 RØSTAD Karoline Andrea, Skogn IL
2.	 SKINNES Marte Pauline, IL Ivrig
	
NORMALBAKKE GUTTER	
1.	 SJØEN Phillip, Bækkelaget SK
2.	 GRANERUD Halvor Egner, Asker Skiklubb
3.	 TANDE Daniel Andre, Kongsberg IF
3.	 VELLUPILLAI Rishi, Kongsberg IF
	
NORMALBAKKE LAG GUTTER	
1.	 Oslo 1 (Riiber H.J., Riiber J.M., Sjøen)
2.	 Akershus 1 (Bergquist, Berger, Granerud)
3.	 Buskerud (Berggaard, Bjøreng, Tande)
	

NORGES CUP	
SAMMENLAGT	
ELITE KVINNER	
1. 	RØSTAD Karoline Andrea, Skogn IL
2.	 STRØM Anne Odine, Alta IF
3.	 HAGEMOEN Jenny Synnøve, Gausdal Skilag
	
ELITE MENN	
1.	 SJØEN Phillip, Bækkelaget SK
2.	 TANDE Daniel Andre, Kongsberg IF
3.	 BERGGAARD Mats Søhagen, Ringkollen SK
	
HOVEDLANDSRENNET	
VANG, 28.02.-02.03.2014	
K70 JENTER 16 ÅR	
1.	 BEISVÅG Maria, IL Jardar
2.	 BAKKE Tonje, Elverum Hopp
3.	 MELØ Sara, Namdalseid IL
	
K70 JENTER 15 ÅR	
1.	 OPSETH Silje, Holeværingen IL
2.	 MIDTSUNDSTAD Hanna, Vaaler IF
3.	 LUND Mari Leinan, Tolga IL
	
K70 JENTER LAGHOPP 	
1.	 Hedmark Skikrets (Mistsundstad, Lund, 
	 Eggen, Bakke)
	
K70 GUTTER 16 ÅR	
1.	 AASBERG Nikolai, Røykenhopp
2.	 SKÅRSET Lars Ivar, Søre Ål IL
3.	 ØDEGÅRD Jesper, Gausdal Skilag
	
K70 GUTTER 15 ÅR	
1. 	SOLBERG Christian Røste, IL Jardar
2.	 LADEHAUG Anders, Nordre Land IL
3.	 BRATLIEN Jonas, Bøverbru IL
	
K70 GUTTER LAGHOPP	
1.	 Oppland Skikrets 1 (Bratlien, Myhr, Skårset, 	
	 Ødegård)
2.	 Buskerud Skikrets 1 (Næsvold, Håre, Kleven, 	
	 Aasberg)
3.	 Hedmark Skikrets 1 (Tiller, Knutsen, Skag		
	 bakken, Strømhaug)
	
SOLAN GUNDERSENS VINTERLEKER	
ALVDAL, 20.-23.02.2014	
K52 JENTER 14 ÅR	
1.	 KLEVEN Thea Sofie, Gjerpenkollen HK
2.	 SKATVEDT Karoline Bjerke, Trøgstad SK

CONTINTENTAL CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	

RESULTATER
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3.	 KVERNMO Pernille, Steinkjer Skiklubb
	
K35 JENTER 13 ÅR	
1.	 ØIHAUGEN Thea, Gausdal Skilag
2.	 KVANDAL Eirin, Mosjøen IL
3.	 LUND Marte Leinan, Tolga IL
	
K35 JENTER 12 ÅR	
1.	 HANSEN Gyda Westvikd, IL Nansen
2.	 BUFFELEN Thea H Medvik, Skimt
3.	 PÅLHAUGEN Iril, Gausdal Skilag
	
K35 GUTTER 12 ÅR	
1.	 MARKENG Simen Aasen, Lensbygda SpK
2.	 BRANDSEGG-LEIN Trym, Byåsen IL
3.	 SVEEN Iver, Furnes Skiløperforening
	
K52 GUTTER 15 ÅR	
1.	 MARKENG Thomas Aasen, Lensbygda SpK
2.	 KVARSTAD Simen, Byåsen IL
3.	 STRØM Jørgen Oliver, Alta IF
	
K35 GUTTER 14 ÅR	
1.	 TILLER Anton August, Østre Aker SK
2.	 INDREBØ Kristian, Østre Aker SK
3.	 OSNES Simon Klingenberg, Troms SK
	
K35 GUTTER 13 ÅR	
1.	 SKOGLUND Andreas, Molde og Omegn IF
2.	 SAGPLASS Severin Skaret, Alvdal IL
3.	 ØSTVOLD Benjamin, Lensbygda SpK
3.	 SUNDAL Kristoffer Eriksen, Koll IL
	
K35 GUTTER LAGHOPP	
1.	 Oppland 1 (Markeng S.A., Østvold B.,  
	 Markeng T.A.)
2.	 Oppland 2 (Østvold S., Ottesen, Gaarder)
3.	 Sør-Trøndelag 1 (Brandsegg-Lein, Garberg, 	
	 Kvarstad)
	
NORDISK JUNIORLANDSKAMP	
ROVANIEMI, FIN, 31.01.-02.02.2014	
	
K90 JENTER	
1.	 STRØM Anna Odine, NOR
2.	 RAUTIONAHO Jenny, FIN
3.	 RØSTAD Karoline Andrea, NOR
	
4.	 BAKKE Tonje, NOR
5.	 BEISVÅG Maria, NOR

	

K90 GUTTER	
1.	 KYTÖSAHO Niko, FIN
2.	 ALAMOMMO Andreas, FIN
3.	 MARKKANEN Joni, FIN
	
4.	 ØDEGAARD Jesper, NOR
5.	 KLEVEN Sander, NOR
6.	 AASBERG Nikolai, NOR
9.	 LINDVIK Marius, NOR
	
K90 GUTTER LAGHOPP	
1.	 Finland
2.	 Norway (Lindvik, Kleven, Ødegaard, Aasberg)
3.	 Estland
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KOMBINERT KOMBINERTKOMITEENS ÅRSBERETNING 2013-2014
KOMBINERTKOMITEEN (KK)
Leder    Paul Einar Borgen, Akershus

Nestleder   Espen Rian, Sør-Trøndelag

Medlem    Bjørg Nyeng-Olsen, Sør-Trøndelag

Medlem    Gunn Torill Hokholt, Akershus

Medlem   Inge Oftebro, Akershus

Ungdomsrepresentant  Peder Sandell, Oslo

BREDDEIDRETT
Idrettsregistreringen tyder på at antall kombinertløpere er relativt 

stabilt. I 2013 var det registrert 1875. Solan Gundersen Vinterleker 

(SG) er en indikator på kombinertaktiviteten i de yngre årsklassene. 

Også her ser vi en økning i totalt antall deltakere - fra 74 i 2011, 84 

i 2012 til 102 i 2013 og 99 i 2014. Det er også gledelig å registrere 

at antall jenter som deltok i kombinert i SG økte fra 9 i 2012 til 

16 i 2013 og 15 i 2014. I Hovedlandsrenn har deltagerantallet økt 

betraktelig i 2014. 

Det vil være viktig å videreutvikle trenings- og renntilbudene for de 

unge utøverne på lokal- og regionsplan slik at den fine utviklinga vi 

ser i SG gjenspeiles også på disse arenaene. Derfor har det gjennom 

sesongen vært jobbet mye med å øke kvaliteten på aktivitetstilbudene 

for de yngre årsklassene.  Fokus har vært på næranlegg, 

lokale/regionale aktiviteter samt arrangementsforbedringer. 

Foreldregruppen i aldersbestemte klasser har sammen med RC-

koordinator bidratt til bedre rennprogram med mer forutsigbar 

gjennomføring. 

Andre aktiviteter verdt å synliggjøre:

• Sommerskiskolen ble gjennomført i 2013.

• Kombinert hadde flere aktiviteter i forbindelse med Hopp’s  

 storsamling i Oslo 2013.

• Det har blitt gjennomført i alt 5 Young Stars turer. Alvdal,  

 Dalsbygda, Molde og miljøsamling Telemark og Vestfold. Dette er  

 allsidige aktivitetsdager med skileik for barn og unge, i tillegg til  

 egen trening for RC-løperne i regionen.

• Yngre utøvere har fått trene/konkurrere med seniorene på  

 3 samlinger; Kombicamp i Oslo, Kombinertskolen og nasjonal  

 miljøsamling Nordseter. Dette er veldig populære samlinger hvor  

 fokus har vært at yngre utøvere skal få møte, trene og konkurrere  

 med de beste i landet. Alle samlinger har hatt god oppslutning.

• 10 rekruttløpere (1999-2000 årgangen) deltok i Schüller-Cup i  

 Obersdorf i September

• 1 rekruttløper deltok i Nordisk juniorlandskamp.

• Flere kretser har arrangert egne rekrutterings-cup’er og det har  

 blitt arrangert en rekke Telenorkarusell-renn i klubb-regi

• KK har kanalisert midler til de tre teamene i Trondheim, 

 Lillehammer og Oslo for å støtte rekrutteringstiltakene de  

 gjennomfører i respektive områder 

TOPPIDRETT
Sportslig sett ble sesongen 2013/2014 en svært bra sesong. Våre 

utøvere hevdet seg helt i toppen av World Cup hele sesongen. Totalt 

var det 25 pallplasseringer i World Cup og 5 løpere topp 10 World 

Cup sammenlagt. 

OL ble en stor opptur med totalt 4 medaljer. Jørgen Graabak tok 

Norges første OL-gull siden 1998 på den individuelle konkurransen 

i storbakken, mens Magnus Moan fulgte opp med sølvmedalje. På 

den individuelle konkurransen i liten bakke ble Magnus Krog nr. 3. 

Det ble også gull i lagkonkurransen. Her var Magnus Krog, Håvard 

Klemetsen, Magnus Moan og Jørgen Graabak på laget. I COC har 

mange løpere fått prøvd seg. 

ARRANGEMENT
Det ble i sesongen 2013/2014 arrangert fire World Cup konkurranser 

(Lillehammer x 2, Trondheim og Oslo) og 1 COC helg (Høydalsmo). 

Nasjonalt ble det arrangert 9 renn i Norgescup for junior og senior, 

i tillegg til NM senior og NM junior. For første gang arrangerte vi 

NM før World Cup startet. Dette ble gjennomført i Midtstua og på 

Beitostølen i november. NM del 2 med lag-NM og penalty race ble 

arrangert i Molde i slutten av mars. I tillegg var det 5 Norges Cup 

konkurranser på sommeren (Oslo, Trondheim og Lillehammer). 

For aldersgruppen 14-16 år ble det arrangert 3 renn i sommer-RC 

og 6 renn i Rekrutt Cup på vinteren. I år hadde vi RC-avslutning 

i Oslo samtidig med World Cup i Holmenkollen, noe som var en 

suksess.  Hovedlandsrennet (HL) og Solan Gundersens Leker (SG) er 

de viktigste nasjonale arrangement for aldersgruppen 13-16 år. HL 

hadde i år for første gang Kombicross som offisiell øvelse.  SG ble 

som vanlig gjennomført på en meget god måte. For de aller yngste 

har det blitt gjennomført en rekke kombinert-arrangementer landet 

rundt i Telenorkarusellen. KK har vært tilstede på HL, SG, NM jr, 

NM sr, alle RC renn og de fleste Norges Cup renn i Norge, både 

som en ressurs for arrangørene og for å følge sportslig utvikling og 

rekruttering. 

ANLEGG
Kombinert har innen anlegg samarbeid med hopp og langrenn, 

med hovedfokus på å få til flest mulig kompaktanlegg for alle 

aldersgrupper samt plast i rekrutteringsanlegg. Det jobbes godt 

lokalt og regionalt med anleggsutvikling og flere kompakte 

rekrutteringsanlegg er ferdigstilt mens andre er under utvikling. 

Anleggene i Oslo, Trondheim, Orkdal og Steinkjer er i full drift og 

det samme gjelder bakkene i Molde. I tillegg er kompaktanlegg under 

planlegging eller bygging flere andre steder. 

Rekruttanlegg i tilknytning til langrennsanlegg er positivt også i 

forhold til unge langrennsløpere som synes det er morsomt og 

spennende å prøve bakkene.
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KOMPETANSEUTVIKLING
Arrangørkompetanse har stått sentralt, og KK har denne sesongen 

hatt NC_koordinator Per Tommy Enger på alle NC renn samt NM 

for å bistå og lære opp arrangørene i arrangementsgjennomføring 

og resultatservice. I tillegg har RC-koordinatorene Gunnar Næsvold 

og Inge Oftebro vært tilstede på RC rennene og sammen med 

foreldregruppa bidratt aktivt i planlegging og gjennomføring av de 

fleste RC-renn. 

Trenerkompetanse skal ivaretas gjennom den nye Trenerløypa. 

Kombinert har ferdigstilt de 12 modulene i Trinn 1 og vil jobbe 

videre med neste trinn. Det er gjennomført 2 kurs på trinn 1 nivå.  

På trenersiden har 2 gjennomført topptrenerkurset 

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR
Kombinert har denne sesongen ikke hatt hovedsponsor. 

Opplysningen 1881 kom omsider på plass i midten av mars 

og vil være vår hovedsponsor de fire neste sesongene.  Vi har 

denne sesongen hatt fire delsponsorer, tre sponsorer (Glava, 

HelgelandKraft, Norsk Tipping og Tine). 

Vi har ikke lykkes med å inngå en kommersiell avtale på Norges Cup. 

Dette vil det jobbes med framover. En cup-sponsor vil kunne sikre 

god gjennomføring av Norges-Cup’en samt stipendier til de beste 

utøverne. 

Samarbeidet med Olympiatoppen er meget viktig for kombinert. 

Prosjektstøtten Olympiatoppen gir i form av midler samt tilgang 

til ressurspersoner letter den økonomiske situasjonen rundt A-lags 

satsingen og gjør det mulig for en relativt liten gren som kombinert å 

tilegne seg ledende kompetanse innen teknikk og utstyrstilpasninger..

INTERNASJONALT ARBEID
Norge er godt representert i internasjonal kombinertsport. Lasse 

Ottesen er Race Director, Jan Rune Grave er Assistant Race Director, 

Paul Einar Borgen sitter i FIS kombinertkomite mens Arne-Olaf 

Sween representerer Norge i sub-komiteen. Internasjonale rennlefer 

og TD-oppdrag, Ola Kokslien var rennleder under World Cup på 

Lillehammer og Knut Tore Apeland var rennleder under COC i 

Huka/Høydalsmo.

Norge deltar aktivt i det internasjonale arbeidet med å videreutvikle 

produktet ”kombinert”, og har bidratt til en bedre terminliste samt 

et rennreglement som gjør nerven i internasjonale kombinertrenn 

er enda sterkere og rennutviklingen enda lettere å forstå for 

tilskuere og TV-seere. Ottesen/Grave’s engasjement er viktig i denne 

sammenheng. Norge er også initiativtaker til prosjektet som FIS nå 

igangsetter for å bygge opp kvinne-kombinert. 

Videre bidrar sportslig ledelse gjennom Sportssjef Sverre Rotevatn og 

landslagssjef Kristian Hammer gjennom internasjonale trenermøter 

og løpende dialog inn mot FIS samt kombinertkomiteen i form av 

å fremme endringsforslag og gi innspill til FIS kombinert komite.  

Arne-Olaf Sweens rolle i FIS Nordic Combined Subcommittee er 

med på å styrke Norges innflytelse på sportens utvikling.

INFORMASJON/KOMMUNIKASJON
NSF’s internettsider er KK’s hovedkanal for informasjonsformidling. 

Flere bidrar med reportasjer fra aktiviteter og med nyhetssaker, men 

vi har likevel ikke nådd målsettingen om minimum én nyhet par dag 

i gjennomsnitt. 

I tillegg til aktiviteten via NSF’s hjemmeside har sportslig ledelse 

og kombinertkomiteen jobbet direkte mot media for å fremme 

interessen og få opp synligheten i mediabildet. Det har ikke vært 

en enkel jobb, - norsk presse er lite interessert i annet enn seire og 

skandaler.

Det er fremdeles nettavisene som skriver mest om kombinert, 

men så lenge det sammenfaller med utviklingen i folks lesevaner 

er dette ingen vesentlig trussel så lenge omtalen støttes av bilder. 

Logoeksponering i media er et viktig verdi-parameter for våre 

sponsorer.  God dekning av lokale utøvere i lokalavisene.

Vi har denne sesongen fått på plass en avtale med Anniken Aalbu når 

det gjelder sosiale medier. Hun har gjort en stor jobb med å få i gang 

aktivitet på Facebook, Twitter og Instagram.
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ORGANISERING
KOMBINERTKOMITEEN

Komiteen er organisert mer eller mindre i h.t. NSF’s strategi-

områder:

Paul Einar Borgen		  Rammevilkår, Toppidrett, Inter-

					     nasjonalt, Ledelse/Organisering/

					     Styring

Espen Rian 		  Informasjon/Kommunikasjon  

Bjørg Nyeng-Olsen		  Anlegg, regelverk, NSDL

Gunn Torill Hokholt	 Kompetanseutvikling, arrangement  

Inge Oftebro		  Breddeidrett/rekruttering, 

					     RC-utvikling, arrangement

Peder Sandell		  Kontakt med teamene, generelle 	

					     spørsmål rundt arrangement 

					     og reglement

I tillegg til selve komiteen, deltar sportssjef Sverre Rotevatn på KK-

møter og er generelt i tett samarbeid med KK gjennom sesongen. 

Komiteen har i perioden gjennomført 10 møter (blanding av telefon- 

og regulære møter), samt fagmøter vår og høst. KKs representant 

har vært til stede på de fleste renn for kombinert i Norge, fra 

Hovedlandsrennet, Solan Gundersens Leker i Alvdal til NM junior og 

senior, samt WCA og COC.

A-LANDSLAG:
•	 Mikko Kokslien, Søre Ål IL/Lillehammer nordic combined

•	 Magnus Moan, Byåsen IL / GST

•	 Jørgen Graabak, Byåsen IL /GST

•	 Håvard Klemetsen, Kautokeino IL/GST

•	 Jan Schmid, Skjetne IL/GST

•	 Magnus Krog, Høydalsmo IL/GST

REKRUTT-LANDSLAG:
•	 Thomas Kjelbotn, Bardu IL/GST

•	 Truls S.Johansen, ElverumHopp/Lillehammer nordic combined

•	 Ole Martin Storlien, Mjøsski/Lillehammer nordic combined

•	 Audun Hokholt, Skimt IL/Kollenhopp

•	 Øystein Granbu Lien, Gausdal SL/Lillehammer nordic combined

•	 Sindre Ure Søtvik, IL Eldar/Lillehammer nordic combined

•	 Gudmund Storlien, Mjøsski/Lillehammer nordic combined

•	 Espen Bjørnstad, Byåsen SK/GST

JUNIORLANDSLAG:
•	 Harald Riiber, IL Heming/Kollenhopp

•	 Jarl Riiber, IL Heming/Kollenhopp

•	 Sindre Pettersen, Nittedal IL/Kollenhopp

•	 Christian Ingebrigtsen, Byåsen IL/GST

•	 Simen Tiller, Moelven IL/NTG

•	 Sigmund Kielland, Kolbukam/NTG

•	 Mads Waaler, Aurskog Finstadbru/Lillehammer nordic combined

SPORTSSJEF OG TRENERE:
•	 Sverre Rotevatn, sportssjef 

•	 Kristian Hammer, trener (langrenn) og landslagssjef

•	 Nik Huber, trener (hopp)

•	 Bjørn Kåre Ingebrigtsen, assistenttrener elitelag 

•	 Even Andreas Røed, assistenttrener elitelag og COC-ansvarlig

HELSETEAM
•	 Stein Vidar Thun, fysioterapeut

•	 Petter Ohlberg, lege

SMØRETEAM
•	 Tom Idar Haugen, smøresjef

•	 Idar Belsvik, smører langrenn

•	 Johnny Seljeseth, smører langrenn

•	 Kåre Håkon Ryen, smører langrenn

•	 Erling Enger, smører hopp
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GUNDERSEN LH HS140/10.0 KM		
1.	 GRAABAK Joergen, NOR	
2.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR	
3.	 RIESSLE Fabian, GER	
		
9.	 KLEMETSEN Haavard, NOR	
12. KROG Magnus, NOR	
		
GUNDERSEN NH HS106/10.0 KM		
1.	 FRENZEL Eric, GER	
2.	 WATABE Akito, JPN	
3.	 KROG Magnus, NOR	
		
5.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR	
10. KLEMETSEN Haavard, NOR	
13. KOKSLIEN Mikko, NOR	
		
TEAM HS140/4X5 KM		
1.	 Norway (Moan, Klemetsen, Krog, Graabak)	
2.	 Germany	
3.	 Austria	
		
JUNIOR VM		
VAL DI FIEMME, ITA, 28.01.-03.02.2014	
GUNDERSEN NH HS106/10.0 KM	
	
1.	 ORTER Philipp, AUT	
2.	 HEROLA Ilkka, FIN	
3.	 WELDE David, GER	
		
6.	 PETTERSEN Sindre, NOR	
11. RIIBER Jarl Magnus, NOR	
12. KIELLAND Sigmund, NOR	
18. VILHELMSEN Emil, NOR	
		
GUNDERSEN NH HS106/5.0 KM		
1.	 ORTER Philipp, AUT	
2.	 WELDE David, GER	
3.	 FRITZ Martin, AUT	
		
6.	 RIIBER Jarl Magnus, NOR	
8.	 RIIBER Harald Johnas, NOR	
11. PETTERSEN Sindre, NOR	
20. INGEBRIGTSEN Christian, NOR	
		
TEAM HS106/4X5 KM		
1.	 Austria	
2.	 Germany	
3.	 Norway (Pettersen, J.M. Riiber, Kielland, 
	 Vilhelmsen)	

WORLD CUP	
OVERALL STANDINGS	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 RYDZEK Johannes, GER
3.	 WATABE Akito, JPN
	
4.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR
5.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
7.	 GRAABAK Joergen, NOR
8.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
10. KROG Magnus, NOR
14. SCHMID Jan, NOR
30. KJELBOTN Thomas, NOR
45. JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR
58. STORLIEN Ole Martin, NOR
62. ANDERSEN Espen, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 30.11.2013	
GUNDERSEN  LH HS142/10.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 GRAABAK Joergen, NOR
3.	 KROG Magnus, NOR
	
4.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
6.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
38. SCHMID Jan, NOR
40. SOETVIK Sindre Ure, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 01.12.2013	
TEAM HS142/4X5 KM	
1.	 Norway (Klemetsen, Krog, Kokslien, Graabak)
2.	 Germany
3.	 Japan
	
LILLEHAMMER, NOR, 07.12.2013	
GUNDERSEN NH HS100/10.0 KM	
1.	 LAMY CHAPPUIS Jason, FRA
2.	 WATABE Akito, JPN
3.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
	
4.	 GRAABAK Joergen, NOR
7.	 MOAN Magnus, NOR

17. SCHMID Jan, NOR
20. STORLIEN Ole Martin, NOR
28. KLEMETSEN Haavard, NOR

52. KJELBOTN Thomas, NOR
53. STORLIEN Gudmund, NOR

58. HOKHOLT Audun, NOR
64. SOETVIK Sinde Ure, NOR

	
LILLEHAMMER, NOR, 08.12.2013	
GUNDERSEN LH HS138/10.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 KROG Magnus, NOR
3.	 WARABE Aktio, JPN
	
4.	 GRAABAK Joergen, NOR
7.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
8.	 SCHMID Jan, NOR
9.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
28. KJELBOTN Thomas, NOR
31. STORLIEN Ole Martin, NOT
38. HOKHOLT Audun, NOR
43. SOETVIK Sindre Ure, NOR
	
RAMSAU AM DACHSTEIN, AUT, 
14.12.2013	
TEAM SPRINT HS98/2X7.5 KM	
1.	 Norway I (Kokslien, Graabak)
2.	 Norway II (Klemetsen, Krog)
3.	 Italy
	
RAMSAU AM DACHSTEIN, AUT, 
15.12.2013	
GUNDERSEN NH HS98/10.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
3.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
	
4.	 KROG Magnus, NOR
12. SCHMID Jan, NOR
19. MOAN Magnus, NOR
36. GRAABAK Joergen, NOR
	
SCHONACH, GER, 21.12.2013	
GUNDERSEN NH HS106/10.0 KM	
1.	 MOAN Magnus, NOR
2.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
3.	 WATABA Akito, JPN
	
4.	 SCHMID Jan, NOR
8.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
DSQ	  KROG Magnus, NOR
	
SCHONACH, GER, 22.12.2013	
GUNDERSEN NH HS106/10.0 KM	
1.	 LAMY CHAPPUIS Jason, FRA
2.	 RYDZEK Johannes, GER
3.	 WATABE Akito, JPN
	
5.	 KROG Magnus, NOR
10. SCHMID Jan, NOR

OLYMPISKE LEKER	 	
SOCHI, RUS, 06.-22.02.2014	

RESULTATER

12. MOAN Magnus, NOR
12. KOKSLIEN Mikko, NOR
15. KLEMETSEN Haavard, NOR
	
CHAIKOVSKY, RUS, 04.01.2014	
GUNDERSEN NH HS106/10.0 KM	
1.	 HUG Tim, SUI
2.	 KIRCHEISEN Bjoern, GER
3.	 DVORAK Miroslav, CZE
	
27. KJELBOTN Thomas, NOR
33. JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR
DNF	  BJOERNSTAD Espen, NOR
	
CHAIKOVSKY, RUS, 05.01.2014	
GUNDERSEN LH HS140/10.0 KM	
1.	 DENIFL Wilhelm, AUT
2.	 KIRCHEISEN Bjoern, GER
3.	 DVORAK Miroslav, CZE
	
7.	 KJELBOTN Thomas, NOR
8.	 JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR
41. BJOERNSTAD Epsen, NOR
	
CHAUX NEUVE, FRA, 11.01.2014	
GUNDERSEN LH HS117/10.0 KM	
1.	 KOKSLIEN Mikko, NOR
2.	 KROG Magnus, NOR
3.	 GRAABAK Joergen, NOR
	
5.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR
8.	 SCHMID Jan, NOR
9.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
45. KJELBOTN Thomas, NOR
	
CHAUX NEUVE, FRA, 12.01.2014	
TEAM SPRINT HS117/2X7.5 KM	
1.	 Germany II
2.	 Norway II (Kokslien, Graabak)
3.	 Germany I

4.	 Norway I (Krog, Moan)

NORDIC COMBINED TRIPLE, 
17.-19.01.2014	
SEEFELD, AUT, 17.01.2014	
GUNDERSEN NH HS109/5.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR
3.	 EDELMANN Tino, GER

4.	 KLEMETSEN Haavard, NOR

11. SCHMID Jan, NOR
18. KOKSLIEN Mikko, NOR
32. KROG Magnus, NOR
37. GRAABAK Joergen, NOR

SEEFELD, AUT, 18.01.2014	
GUNDERSEN NH HS109/10.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 RYDZEK Johannes, GER
3.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR

4.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
11. KOKSLIEN Mikko, NOR
19. SCHMID Jan, NOR
20. GRAABAK Joergen, NOR
21. KROG Magnus, NOR

SEEFELD, AUT, 19.01.2014	
GUNDERSEN NH HS109/15.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 KLEMETSEN Haavard, NOR
3.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR

10. KOKSLIEN Mikko, NOR
15. SCHMID Jan, NOR
19. KROG Magnus, NOR
20. GRAABAK Joergen, NOR

OBERSTDORF, GER, 25.01.2014	
TEAM HS137/4X5 KM	
1.	 Germany
2.	 France
3.	 Austria

4.	 Norway (Storlien, Schmid, Kjelbotn, Johansen)

OBERSTDORF, GER, 26.01.2014	
GUNDERSEN LH HS137/10.0 KM	
1.	 FRENZEL Eric, GER
2.	 SCHMID Jan, NOR
3.	 WATABE Akito, JPN

19. KJELBOTN Thomas, NOR
31. ANDERSEN Espen, NOR

LATHI, FIN,28.02.2014	
GUNDERSEN LH HS130/10.0KM	
1.	 RYDZEK Johannes, GER
2.	 WATABE Akito, JPN
3.	 FRENZEL Eric, GER

7.	 FRENZEL Eric, NOR

12. KLEMETSEN Haavard, NOR
14. SCHMID Jan, NOR
17. KOKSLIEN Mikko, NOR
19. KJELBOTN Thomas, NOR

LATHI, FIN, 01.03.2014	
TEAM SPRINT HS130/2X7.5 KM	
1.	 Norway (Klemetsen, Graabak)
2.	 Germany 1
3.	 France 1

6.	 Norway 2 (Kjelbotn, Schmid)

TRONDHEIM, NOR, 06.03.2014	
GUNDERSEN LH HS140/10.0 KM	
1.	 RYDZEK Johannes, Ger
2.	 GRAABAK Joergen, NOR
3.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR

15. KJELBOTN Thomas, NOR
21. STORLIEN Ole Martin, NOR
36. SOETVIK Sindre Ure, NOR

OSLO, NOR, 08.03.2014	
GUNDERSEN LH HS134/10.0 KM	
1.	 RYDZEK Johannes, NOR
2.	 MOAN Magnus Hovdal, NOR
3.	 BRAUD Francois, FRA

5.	 GRAABAK Joergen, NOR
13. KJELBOTN Thomas, NOR
19. KLEMETSEN Haavard, NOR
20. ANDERSEN Espen, NOR
25. KROG Magnus, NOR
32. SCHMID Jan, NOR
33. SOETVIK Sindre Ure, NOR
43. JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR

FALUN, SWE, 15.03.2014	
GUNDERSEN NH HS100/10.0 KM	
1.	 WATABE Akito, JPN
2.	 GRAABAK Joergen, NOR
3.	 PITTIN Alessandro, ITA

10. MOAN Magnus Hovdal, NOR
14. KROG Magnus, NOR
19. KJELBOTN Thomas, NOR
20. KOKSLIEN Mikko, NOR
22. KLEMETSEN Haavard, NOR

25. ANDERSEN Espen, NOR
27. JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR
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CONTINENTAL CUP	
OVERALL STANDINGS	
1.	 DRUML Tomaz, AUT
2.	 BOESL Wolfgang, NOR
3.	 GREIDERER Lukas, NOR
	
9.	 JOHANSEN Truls Soenstehagen, NOR
17. STORLIEN Ole Martin, NOR
20. LIEN Oeystein Granbu, NOR
22. ANDERSEN Espen, NOR
30. BJOERNSTAD Espen, NOR
36. SOETVIK Sindre Ure, NOR

46. PETTERSEN Sindre, NOR
54. KIELLAND Sigmund, NOR
61. RIIBER Jarl Magnus, NOR
63. HOKHOLT Audun, NOR

71. VILHELMSEN Emil, NOR
84. TILLER Simen, NOR
86. INGEBRIGTSEN Christian, NOR
90. STORLIEN Gudmund, NOR

SENIOR NM	
OSLO, 22.11.2013 (HOPP GUNDERSEN)	
BEITOSTØLEN, 23.11.2013 
(LANGRENN GUNDERSEN)	
MOLDE, 28.-29.03.2014 
(PENALTY RACE+LAG)	
	
GUNDERMETODEN	
1.	 KOKSLIEN Mikko, Søre Ål IL
2.	 MOAN Magnus Hovdal, Byåsen IL
3.	 STORLIEN Ole Martin, Høydalsmo IL
	
PENALTY RACE	
1.	 GRAABAK Jørgen, Byåsen IL
2.	 MOAN Magnus Hovdal, Byåsen IL
3.	 KLEMETSEN Håvard, Kautokeino IL
	
GUNDERMETODEN LAG	
1.	 Sør-Trøndelag 1 (Graabak, Moan, Schmid)
2.	 Hedmark 1 (Storlien G., Storlien O.M., 
	 Sønstehagen)
3.	 Akershus (Hokholt, Buraas, Andersen)
	
JUNIOR NM	
MO I RANA, 14.-16.03.2014	
GUNDERMETODEN ELDRE JR.	
1.	 TILLER Simen, Moelven IL
2.	 BURAAS Lars Halvdan, Hurdal IL
3.	 INGEBRIGTSEN Christian, Byaasen Skiklub

	
GUNDERMETODEN YNGRE JR.	
1.	 RIIBER Jarl Magnus, IL Heming
2.	 PETTERSEN Sindre, Nittedal IL
3.	 STRØM Fredrik Andre, Alta IF
	
NORGES CUP	
SAMMENLAGT	
KLASSE A	
1.	 RIIBER Harald Jonas, Heming IL
2.	 RIIBER Jarl Magnus, Heming IL
3.	 BURÅS Lars, Hurdal IL
	
KLASSE B	
1.	 STRØM Fredrik Andre, Alta IF
2.	 BØVRE Sjur Hovdal, Snøhetta IL
3.	 HANSEN Ragnar, Byåsen IL
	
HOVEDLANDSRENNET	
VANG, 28.02.-02.03.2014	

KOMBICROSS	
K70 JENTER 16 ÅR	
1.	 BAKKE Tonje, Elverum Hopp
	
K70 JENTER 15 ÅR	
1.	 MIDTSTUNDSTAD Hanna, Vaaler IF
2.	 OPSETH Silje, Holeværingen IL
3.	 LUND Mari Leinan, Tolga IL
	
K70 GUTTER 16 ÅR	
1.	 OFTEBRO Einar Lurås, IL Jardar
2.	 AASBERG Nikolai, Røykenhopp
3.	 MYHR Sverre Aas, Søre Ål IL
	
K70 GUTTER 15 ÅR	
1.	 HÅBREKKE Magnus Øyaas, Byåsen IL
2.	 ERIKSEN Viktor Steen, Bækkelagets SK
3.	 SKODJEREITE Petter Løset, Stordal IL
	
GUNDERMETODEN	
5 KM/K70 JENTER 16 ÅR	
1.	 BAKKE Tonje, Elverum Hopp
	
5 KM/K70 JENTER 15 ÅR	
1.	 MIDTSUNDSTAD Hanna, Vaaler IF
2.	 OPSETH Silje, Holeværingen IL
3.	 LUND Mari Leinan, Tolga IL
	
5 KM/K70 GUTTER 16 ÅR 	
1.	 SKÅRSET Lars Ivar, Søre Ål IL
2.	 OFTEBRO Einar Lurås, IL Jardar
3.	 AASBERG Nikolai, Røykenhopp

	
5 KM/K70 GUTTER 15 ÅR 	
1.	 HÅBREKKE Magnus Øyaas, Byåsen
2.	 SKODJEREITE Petter Løset, Stordal IL
3.	 BUSTERUD Henrik, Vang Skiløperforening
	
SOLAN GUNDERSENS VINTERLEKER	
ALVDAL, 20.-23.02.2014	
GUNDERMETODEN	
K52 JENTER 14 ÅR	
1.	 HAGEN Ida Marie, Haslum IL
2.	 KLEVEN Thea Sofie, Gjerpenkollen Hoppklubb
3.	 SKATVEDT Karoline Bjerke, Trøgstad Skiklubb
	
K35 JENTER 13 ÅR	
1.	 ØIHAUGEN Thea, Gausdal Skilag
2.	 LUND Marte Leinan, Tolga IL
3.	 SELMER Ingeborg Thorsheim, Tolga IL
	
K35 JENTER 12 ÅR	
1.	 HANSEN Gyda Westvold, IL Nansen
2.	 HAGEN Mille Marie, Haflund IL
3.	 BUFFELEN Thea H. Medvik, Skimt
	
K52 GUTTER 14 ÅR	
1.	 STRØM Jørgen Oliver, Alta IF
2.	 ERIKSEN Sander Vossan, Bækkelagete SK
3.	 OFTEBRO Jens Lurås, IL Jardar
	
K35 GUTTER 13 ÅR	
1.	 SKOGLUND Andreas, Molde og Omegn IF
2.	 ØSTVOLD Benjamin, Lensbygda Sportsklubb
3.	 MOEN Oskar Andreas, Fossum IF
	
K35 GUTTER 12 ÅR	
1.	 HAMMERSTAD Brage Buseth, Haslum IL
2.	 BRANDSEGG-LEIN Trym, Byåsen IL
3.	 ØSTVOLD Sebastian, Lensbygda Sportsklubb
	
NORDISK JUNIORLANDSKAMP	
ROVANIEMI, FIN, 31.01.-02.02.2014	
GUNDERMETODEN 8 KM/K90 GUTTER
1.	 TAIPALE Severi, FIN
2.	 STRØM Fredrik Andre, NOR
3.	 KORHONEN Atte, FIN
4.	 RINGSTAD Lars, NOR
7.	 EIKEHAUG Jarle, NOR
	
TEAM SPRINT GUTTER	
1.	 Finland I
2.	 Norway I (Ringstad, Strøm)
3.	 Finland II
4.	 Norway II (Eikehaug, Næsvold)
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LANGRENNKOMITEENS ÅRSBERETNING 2013-2014

TILLITSVALGTE I KOMITEEN
Leder   Torbjørn Skogstad, Troms

Nestleder  Nils Kr Nakstad, S- Trøndelag

Medlem  Sissel Sveen Frogner, Hedmark

Medlem  Runa Skyttersæter, Oslo

Medlem  Marius Vegheim, Akershus

BREDDEIDRETT
KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-12 ÅR
Målformulering

Ski skal være en naturlig vinteraktivitet for barn. Skiklubbene skal 

sikre en åpen og inkluderende klubbaktivitet. 

Antall medlemmer i gruppen 6-12 år utgjør (31/12-2013) 52.000 

av et totalt medlemstall på 144.000. Medlemstallet har økt jevnt og 

trutt de siste 10 år med en liten nedgang fra 2011 til 2012, og stabilt 

fra 2012 til 2013.  De fleste klubber har god aktivitet for barn 12 år 

og yngre.  Det var i år 44975 deltagere i Telenorkarusellen, med 300 

arrangører.

KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-19 ÅR
Målformulering: Klubbene skal arbeide for at flere ungdommer 

velger å være aktive innenfor organisert skiidrett. 

Medlemstallet har vært stabilt ca. 19 000 i flere år. Det er stor 

aktivitet på klubbnivå, og økende deltagelse i konkurranser. De 

største rennene (Ungdommens Holmenkollrenn, Oslo Skifestival, 

Hovedlandsrennet) har 1 000 deltagere og mer.  Antall skilisenser 13 

år og eldre (pr. 25/4-2014): 8.217 av totalt SKIFORBUNDET 10.332.  

Liten nedgang fra 2013 (da var det 8.722). 

SKIIDRETT OG VOKSNE (20 ÅR OG ELDRE)
Målformulering: Skiklubbene skal arbeide for at flere voksne velger å 

bli medlemmer.  

Medlemstallet har økt siden 2009, ligger nå på rundt 53.000. Fortsatt 

er det mange flere voksne som burde vært organisert i idrettslag, og/

eller burde drevet med langrenn tilknyttet et  idrettslag. Interessen 

for turrenn og langrennstrening er stadig økende, selv om sist vinters 

dårlige snøforhold antagelig har påvirket utviklingen. Det er mange 

tusen km løyper på landsbasis som maskinprepareres jevnlig. Det 

er også stor interesse for skiopplæring, mange private aktører har 

funnet et marked i dette. Skiforbundet/LK har foreløpig satset på å 

drive opplæring rettet mot våre kommersielle samarbeidspartnere. 

SKIIDRETT OG FUNKSJONSHEMMEDE
Målformulering

Skiklubbene skal arbeide for at det gis et tilrettelagt lokalt tilbud. 

Arbeidet innenfor rekruttering finansieres med post 3-midler 

fra NIF og eksterne midler gjennom ulike prosjektsøknader.  

Langrennskomiteen med 1,2 mill. kroner til landslagsatsningen. 

Tilskudd fra Olympiatoppen var i 2013 1,1 mill. kroner.  Det er i dag 

en trenerstilling i 65 % på landslaget.  For rekruttlaget og 

breddesamlinger er trenere betalt på døgnbasis. 

Det er avholdt 3 miljøsamlinger for syns og bevegelseshemmede.  

8-11 deltakere på samlingene. Det ble videreført et  samarbeid med 

Høyskolen i Lillehammer (HiL) om samling i forbindelse med 

Ridderuka for unge utøvere som var meget vellykket. Studentene 

gjorde en imponerende innsats som ledsagere og trenere. For 

utviklingshemmede er det avholdt 2 samlinger, en barmark og 

snøsamling, begge på Mesnali. Deltakerantallet var på 20-25 utøvere.

Gjennom prosjektet «gode trenere og ledsagere…» har det blitt 

gjennomført 6 kurs opp mot videregående skole, hvor vi har nådd 

ca. 220 elever.  Ca. 40 ønsker å bidra i arbeidet med skiaktivitet for 

funksjonshemmede som trener eller assistenter/hjelpere. Viktig 

at disse blir involvert i arbeidet. Vi har i idrettsregistreringen stilt 

noen ekstra spørsmål for å få noe mer oversikt på aktivitet for 

funksjonshemmede. I følge denne registreringen har langrenn 248 

medlemmer med funksjonshemning hvor 127 har et aktivitetstilbud 

i langrenn fordelt på 55 klubber. 

3. TOPPIDRETT 
Målformulering

Norges skal være beste nasjon i internasjonale mesterskap og World 

Cup.  

SPORTSLIGE PRESTASJONER (OL, PARALYMPICS, WC). 
Antagelig den beste sesong noensinne, tross et par «uheldige» 

dager i Sochi. OL i Sochi 5 gull –  2 sølv – 4 bronse. World Cup 

sammenlagtseier totalt begge kjønn og i 3 av 4 «delcuper».  

Gullmedaljene vunnet av Marit Bjørgen (3 stk), Maiken C. Falla, Ola 

Vigen Hattestad, Ingvild Flugstad Østberg.  World Cup sammenlagt 

vunnet av Marit Bjørgen (Total og distanse), Martin Johnsrud 

Sundby (total og distanse), Ola Vigen Hattestad (sprint). 

Overlegent beste nasjon i nasjonscupen totalt og for hhv kvinner og 

menn. 

PARALYMPICS OG WORLD CUP FH
Mariann V. Marthinsen tok Norges eneste gull i Sochi på sprint, det 

ble også bronse i stafett. Mariann vant WC totalt for sittende damer. 

Det positivt med gode enkeltprestasjoner av våre unge utøvere i WC 

sammenheng. Anne Karen Olsen med 4 og 5 plass og Eirik Bye med 

6 og 8 pl. 
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LANDSLAG
Elitelagene har bestått av 11 kvinner (allround og sprint), 8 menn 

allround og 6 menn sprint. Det har vært satset mye på høydetrening 

foran OL i Sochi med totalt 3 lengre høydesamlinger. 

LANDSLAG FH
Landslaget har i år bestått av tre utøvere, da Vegard Dahle valgte å 

legge opp. Håkon Olsrud hadde en stygg ulykke på sykkel i juli, med 

to brudd i ryggen og ett i nakken. Men med god oppfølging av OLT 

og fysio Hilde Gjelsvik var han raskt tilbake. Landslaget har hatt 

samarbeid på samlinger med de ordinære landslagene, noe som har 

vært positivt

STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE 

Landslagene har et smøreteam ledet av Knut Nystad, bestående av 

12 smørere, de fleste ansatt på 6-10 måneder pr. år. I tillegg har vi 

et helseteam ledet av Torger Hansen, med 4 leger, 7 fysioterapeuter 

og 2 fysiologer. Landslaget for funksjonshemmede har hatt et team 

bestående av 3 smørere og 1 fysioterapeut. 

Det samarbeides jevnlig med Olympiatoppen innenfor forsking 

og utvikling, coaching, psykologi, ernæring, fysisk testing og 

teknikkutvikling. 

REKRUTTERING TIL TOPPIDRETTEN 

Rekruttlandslaget (U23) har bestått av 11 løpere: 6 kvinner og 5 

menn. Juniorlandslaget har bestått av 12 løpere.  Opprettelsen av 

regionale team ,Team Veidekke,  har  ført til et bra tilbud til mange 

seniorløpere og flere har hevet seg resultatmessig. I tillegg har vi en 

rekke «kommersielle» team som har fått mange sterke resultater.  Det 

ble 2 gull, 1 sølv og 2 bronse i U23-VM. Det ble 2 gull, 1 sølv og 3 

bronse i VM junior. 

Rekruttlaget for funksjonshemmede har bestått av 4 utøvere samt en 

ledsager. Alle utøvere har deltatt i WC og ble uttatt til Paralympics. 

Fortsatt er det god deltagelse i NM, Statoil Norgescup junior og 

senior, og i Skandinavisk Cup for senior. 

I Skandinavisk Cup er Norge dominerende. I Statoil Norgescup 

junior opplever vi jevn økning i deltagelsen fra år til år, gjennom de 

siste 10 år. 

ARRANGEMENT 
INTERNASJONALE ARRANGEMENT 
Målformulering

Norge skal jevnlig arrangere World Cup. Norge skal også arrangere 

Skandinavisk Cup og andre større internasjonale renn. 

Det er for første gang arrangert World Cup på Lillehammer. Det ble 

bra gjennomført, men med en del forbedringsmuligheter. World Cup 

i Drammen og Holmenkollen er gjennomført etter tradisjonelt og 

bra mønster. Skandinavisk Cup ble gjennomført i Meråker på en bra 

måte og med god deltagelse. 

Øvrige FIS-renn: Alle norgescuprenn og norske mesterskap er FIS-

renn. De datatekniske forhold med FIS-punkter og resultatservice 

begynner sakte men sikkert å fungere bra.  Det er fortsatt 

forbedringspotensialet med tanke på løyper og gjennomføring, 

men det går framover. Det er ca. 15 internasjonale turrenn (som 

står i FIS-kalenderen). Flere av disse ble avlyst denne sesongen, dels 

på grunn av snømangel og dels på grunn av uvær. Avlysningen av 

Birkebeinerrennet skapte naturlig nok mye diskusjon. 

ARRANGEMENT I KLUBB OG KRETS
Målformulering

Mange gode skiarrangement på alle nivå. 

Antall renn i terminlista: 675 langrenn og turrenn til sammen. 

Mange renn har vært avlyst på grunn av snømangel. For øvrig er det 

også på dette området stor, og økende, aktivitet. De største renn for 

yngre har over 1.000 deltagere. 

NORGESMESTERSKAP
Målformulering 

NM skal opprettholdes som ett av årets viktigste arrangement. 

NM senior gjennomført på Lillehammer (flyttet fra Molde), 

og på Gålå.  NM junior gjennomført etter programmet i Mo i 

Rana.  Hovedlandsrenn flyttet fra Stryn til Vang.  Alle mesterskap 

gjennomført på en utmerket måte. Det må gis spesiell ros til 

Lillehammer og Vang som påtok seg store arrangementer på meget 

kort varsel.  Erfaringene viser at kunstsnøgaranti ikke holder, og 

at vi må ha en bedre forberedt beredskap på å flytte mesterskap. 

Under NM junior  gjorde arrangørene en flott jobb,  ikke minst med 

vanskelige værforhold i dagene før mesterskapet. 
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 Det må bemerkes at innkvarteringsproblematikken ble aktualisert i 

årets NM junior.  Mesterskapene øker i deltagerantall og ved tildeling 

må det sørges for at stedet har kapasitet på innkvarteringssiden. 

ARRANGEMENTSØKONOMI
Målformulering

Skiforbundet skal sikre arrangørene rammevilkår som gir muligheter 

for økonomisk overskudd. 

For de større arrangørene (cuprenn og mesterskap) inngår 

Skiforbundet avtaler med arrangørene. Hovedkonklusjonen er at de 

fleste arrangementer kommer bra ut økonomisk. Men snømangel og 

flytting medfører kostnader som både kan bli store for Skiforbundet 

og redusere overskuddet for arrangørene.  

ANLEGG
FINANSIERING AV ANLEGG
Målformulering 

Skiforbundet skal sikre rammevilkår for utvikling av anlegg og skal 

prioritere snøsikre anlegg. 

Langrennskomiteen er i gang med å kartlegge anleggssituasjonen 

i skikretsene, slik at vi kan få en oversikt over situasjonen, og 

over behovene. LK ønsker og involverer skikretsene sterkere i 

anleggsarbeidet.  Tendensen har vært at kontakten har gått direkte 

mellom anleggseier og Skiforbundet sentralt. Målet er å få en balanse 

i tilgangen på nærmiljøanlegg, lokale anlegg og større anlegg innen 

hver skikrets. Det har vært meget stor utbygging av rulleskianlegg de 

siste årene. Skiforbundet har oversikt over ca. 45 rulleskianlegg, de 

fleste ganske nye, men også noen gamle og slitte. 

ANLEGGSUTVIKLING
Målformulering

Skiforbundet skal bidra til utvikling av anlegg for NM og 

internasjonale konkurranser. 

 Det er i dag ca. 50 homologerte anlegg i Norge.  Kartleggings- og 

oppfølgingsarbeid pågår kontinuerlig.  Et mål med å involvere 

kretsene sterkere i anleggsarbeidet, er å ha noen få (1-3) anlegg på 

«NM-nivå» i hver skikrets. 

KOMPETANSEUTVIKLING 

UTDANNINGSVIRKSOMHET
Målformulering 

Bidra til å utvikle god kompetanse på alle nivå i organisasjonen.  

Formelle trenerkurs gjennomføres i det meste av landet (Trener 

I-nivå). Høyere nivå (Trener III) arrangeres av Skiforbundet sentralt, 

med ett kurs hvert annet år. Arrangementsutdanning foregår ved 

Skiforbundets sentrale trenerseminar, som  Langrenn arrangerer  

hvert år, samt gjennom TD-utdanning som holdes på internasjonalt 

nivå av FIS sentralt, og på lokalt nivå av skikretsene. 

FOKUSOMRÅDER 
Innføring av den nye «Trenerløypa» har krevd mye arbeid. Det nye 

Trener I-kurset er ferdig og det er gjennomført mange kurs i løpet av

 

sesongen. Samtidig pågår utvikling av nytt Trener II-kurs. 

«Utviklingstrappa» er et annet prosjekt som nå er på det 

nærmeste fullført.  Nå pågår arbeid med å spre kjennskapen til 

Utviklingstrappa, her benyttes blant annet «Kunnskapsturneen», 

men også andre uformelle anledninger. 

VIDEREGÅENDE SKOLER OG SKIGYMNAS
Målformulering

Styrke samarbeidet og sikre kompetanseflyt. 

Skiforbundet  Langrenn har formelt samarbeid med 5 «skigymnas», 

Nordreisa, Meråker, NTG Geilo, NTG Lillehammer og Hovden. 

Det holdes  et sentralt skigymnasmøte hvert år. Utover dette er det 

uformelt samarbeid med en rekke andre videregående skoler som 

har toppidrettstilbud. Det må bemerkes at enkelte skoler i de større 

byene samler mange «langrennselever» på grunn av nærhet til 

hjemsted. 

HØYSKOLER OG UNIVERSITET 
Målformulering

Styrke samarbeidet og sikre kompetanseflyt. 

 

Det er samarbeid med universitet og høyskoler, først og fremst 

NTNU, HINT (Meråker) og HIL (Lillehammer). Også andre 

høyskoler har forskjellige tilbud innenfor langrenn/toppidrett. 

Kontakten med NIH i Oslo er blitt bedre enn på lenge, formell avtale 

avventes. 

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 
FINANSIERING
Av Langrennskomiteens omsetning på 66 millioner i 2013, og 74 

millioner i 2014 (budsjettert), hentes ca. 90 % av inntektene fra 

kommersielle kilder, og  10 % av inntektene fra forskjellige tilskudd. 
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MARKEDSARBEID
Kommersiell del av Norsk Langrenn vinner også mange gull. 

Eksponeringstall for kunder er rekordhøye, vi har de aller best likte 

utøverne og flere nye på tur oppover og Langrenn som idrett befester 

posisjonen som nr. 1 idretten og øker forspranget til de neste på 

listen. Antall sponsorer er stigende, og svært få forlater samarbeidet. 

Under høstens reforhandlingsrunde valgte 13 av 14 sponsorer å 

fortsette samarbeidet. Eneste endring var bekledningsleverandør. 

Kombinasjon av langsiktige avtaler, solide bedrifter og økende 

lisenssalg gjør inntektssiden forutsigbar og svært god.

INTERNASJONALT ARBEID
REPRESENTASJON OG SPORTSLIG UTVIKLING 

Norge er representert i de fleste underkomiteer i langrenn, vi 

har også lederen i FIS Langrennskomite, Vegard Ulvang, og er 

representert i IPC (funksjonshemmede/Paralympics). 

Gjennom denne representasjonen har Norge en sentral rolle i 

utvikling av langrennsporten internasjonalt. Norge leder også an i 

det nordiske samarbeidet, vi holder et nordisk langrennsmøte hver 

vår. 

ANTI-DOPING
Samarbeidet om anti-doping fungerer meget bra.  Løperne 

rapporterer jevnlig gjennom «Adams». 

NSF undertegner i 2014 en avtale med Anti-Doping Norge 

om «rent forbund». Langrenn samarbeider aktivt med ADN i 

forskningsspørsmål. Våre løpere blir testet mest av alle utøvere, og 

det er ennå ikke funnet noen positive prøver. 

INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON 

Kommunikasjon har vært et av satsingsområdene for langrenn i 

perioden. Vi har ansatt Gro Eide på engasjement som mediekontakt. 

Hun tar nå alle henvendelser på alle løpere. Hun styrer samtlige 

pressekonferanser i forbindelse med offentliggjøringer av lag, 

treningssamlinger og konkurranser og ansvaret for «mixed-zone» 

etter større TV sendte skirenn. En ekstra satsing på dette har ført til 

så vel fornøyde løpere/trenere/støtteapparat som media. Samarbeidet 

fungerer godt og vi har en sentral plass i media. Vi blir stort sett 

fremstilt på en korrekt måte og rådene vi får fra Gro og strategien 

som vi legger opp til blir fulgt.

På sosiale medier har det nærmest eksplodert den siste perioden. På 

Facebook , Skilandslaget,  har vi pr 13/5 104 600 følgere og er stadig 

voksende. Dette er et meget høyt tall i norsk målestokk og ingen vi 

kan sammenligne oss med har like mange følgere. 

Dette gjør at vi kan få ut egen informasjon, lage kampanjer for 

sponsorene og ikke minst få fokus på andre løpere enn bare, Therese, 

Marit og Martin. På Twitter (@SkiNorge) har vi 19107 følgere og 

Instagram (@Skilandslaget) med 24 000 følgere har vi to arenaer der 

vi treffer våre fan. Særlig er Instagramkontoen voksende. I tillegg 

til langrennssjefen, noen løpere og markedsavdelingen til langrenn 

får vi mye hjelp av vår strategiske partner Olav Mellingsæther for å 

holde disse plattformene oppdatert. 

Skiforbundets har fått nye hjemmesider og vi sørger for at 

terminlisten og de mest aktuelle sakene for langrenn alltid ligger på 

topp. Dette er en plattform vi kan utvikle ytterligere i sammen med 

den sentrale kommunikasjonsavdelingen. I offentliggjøring av alle 

former for uttak fungerer disse sidene utmerket og blir brukt av alle 

våre medier.

ORGANISASJON
ADMINISTRASJON
Administrasjonen har de siste årene vært delt i 3 avdelinger under 

langrennssjefen: Landslag, Kommersiell avdeling, og Bredde-/

Utviklingsavdeling. Denne strukturen har fungert bra. 

Fra våren 2014 utvides administrasjonen med en avdeling 

(«Utvikling» med arbeidsområde Juniorlandslag, 

Rekrutteringslandslag, «Team» og Skigymnas.) Stadig økende krav 

til arbeidsoppgaver gjør det nødvendig med en større stab. Samtidig 

stilles det økende krav til intern kommunikasjon og  informasjon. 

RAPPORT FRA GRENKOMITEENE / LANGRENN

	

	
LADIES’ SKIATHLON 7,5/7,5 KM C/F
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 KALLA Charlotte, SWE
3.	 WENG Heidi, NOR
	
4.	 JOHAUG Therese, NOR
23. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
	
LADIES’ SPRINT	
1.	 FALLA Maiken Caspersen, NOR
2.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
3.	 FABJA Vesna, SLO
	
4.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
11. BJOERGEN Marit, NOR
	
LADIES’ 10 KM C	
1.	 KOWALCZYK Justyna, POL
2.	 KALLA Charlotte, SWE
3.	 JOHAUG Therese, NOR
	
5.	 BJOERGEN Marit, NOR
9.	 WENG Heidi, NOR
19. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
	
LADIES’ 30 KM F MST	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 JOHAUG Therese, NOR
3.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
	
19. WENG Heidi, NOR
	
LADIES’ TEAMSPRINT C	
1.	 Norway (Oestberg, Bjoergen)
2.	 Finland
3.	 Sweden
	
LADIES’ RELAY 4X5 KM F	
1.	 Sweden
2.	 Finland
3.	 Germany
5.	 Norway (Weng, Johaug, Jacobsen, Bjoergen)
	
MEN’S SKIATHLON 15/15 KM C/F	
1.	 COLOGNA Dario, SUI
2.	 HELLNER Marcus, SWE
3.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
17. NORTHUG Petter jr., NOR
20. ROETHE Sjur, NOR
21. GJERDALEN Tord Asle, NOR

	
MEN’S SPRINT F	
1.	 HATTESTAD Ola Vigen, NOR
2.	 PETTERSON Theodor, SWE
3.	 JOENSSON Emil, SWE
	
4.	 GLOEERSEN Anders, NOR
9.	 BRANDSDAL Eirik, NOR
32. NORTHUG Petter jr., NOR
	
MEN’S 15 KM C	
1.	 COLOGNA Dario, SUI
2.	 OLSSON Johan, SWE
3.	 RICHARDSSON Daniel, SWE
	
6.	 JESPERSEN Chris Andre, NOR
12. ROENNING Eldar, NOR
13. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
18. GOLBERG Paal, NOR
	
MEN’S 50 KM F	
1.	 LEGKOV Alexander, RUS
2.	 VILEGZHANIN Maxim, RUS
3.	 CHERNOUSOV Ilia, RUS
	
4. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
18. NORTHUG Petter jr., NOR

21. GJERDALEN Tord Asle, NOR
32. JESPERSEN Chris Andre, NOR
	
MEN’S TEAM SPRINT C	
1.	 Finland
2.	 Russia
3.	 Sweden
4.	 Norway (Hattestad, Northug)
	
MEN’S RELAY 4X10 KM M	
1.	 Sweden
2.	 Russia
3.	 France
4.	 Norway (Roenning, Jespersen, Sundby, 		
	 Northug)
	
U23 VM	
VAL DI FIEMME, ITA, 28.01.-03.02.2014	
LADIES’ SKIATHLON 7,5/7,5 KM C/F	
1.	 HAGEN Martine Ek, NOR
2.	 HAGA Ragnhild, NOR
3.	 STADLOBER Teresa, AUT
	
10. KRISTOFFERSEN Emilie, NOR
24. KALVAA  Anne Kjersti, NOR

	
LADIES’ SPRINT F	
1.	 SCHICHO Elisabeth, GER
2.	 DIGGINS Jessica, USA
3.	 STUERZ Giulia, ITA
	
12. KVAALE Barbro, NOR
21. HAGA Ragnhild, NOR
24. KRISTOFFERSEN Emilie, NOR
32. KALVAA Anne Kjersti, NOR
	
LADIES’ 10 KM C	
1.	 HAGEN Martine Ek, NOR
2.	 AYMONIER Celia, FRA
3.	 SCHICHO Elisabeth, GER
	
4.	 HAGA Ragnhild, NOR
12. KRISTOFFERSEN Emilie, NOR
26. JEVNE Karianne, NOR
	
MEN’S SKIATHLON 15/15 KM C/F	
1.	 BACKSCHEIDER Adrien, FRA
2.	 TARANTOLA Damien, FRA
3.	 STOCK Daniel, NOR
	
4.	 RUNDGREEN Mathias, NOR
5.	 SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
6.	 NYENGET Martin Loewstroem, NOR
	
MEN’S SPRINT F 	
1.	 USTIUGOV Sergey, RUS
2.	 GOALABRE Paul, FRA
3.	 SCHAAD Roman,  SUI
	
6.	 FOSSLI Sondre Turvoll, NOR
9.	 SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
12. NYENGET Martin Loewstroem, NOR
23. RUNDGREEN Mathias, NOR
	
MEN’S 15 KM C	
1.	 NISKANEN Iivo, FIN
2.	 USTIUGOV Sergey, RUS
3.	 RUNDGREEN Mathias, NOR
	
6.	 NYENGET Martin Loewstroem, NOR
12. STOCK Daniel, NOR
27. SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
	
JUNIOR VM	
VAL DI FIEMME, ITA, 28.01.-03.02.2014	
LADIES’ SKIATHLON 5/5 KM C/F	
1.	 SCHABER Sarah, GER
2.	 ZHAMBALOVA  Alisa, RUS

OLYMPISKE LEKER	
SOCHI, RUS, 06.-22.02.2014	

RESULTATER

LANGRENN / RAPPORT FRA GRENKOMITEENE 
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3.	 DYVIK Anna, SWE
	
4.	 WENG Lotta Udnes, NOR
13. WENG Tiril Udnes, NOR
24. NAKSTAD Ingeranne Stroem, NOR
36. HEIMDAL Lovise, NOR
	
LADIES’ SPRINT F	
1.	 SUNLDING Jonna, SWE
2.	 WENG Lotta Udnes, NOR
3.	 BELORUKOVA Yulia, RUS
	
8.	 GUSSIAAS Mari Stoen, NOR
13. OUS Amalie Haakonsen, NOR
21. WENG Tiril Udnes, NOR
	
LADIES’ 5 KM C	
1.	 NEPRYAEVA Natalia, RUS
2.	 HENRIKSSON Sofia, SWE
3.	 SEDOVA  Anastasia, RUS
	
8.	 NAKSTAD Ingeranne Stroem, NOR
12. WENG Tiril Udnes, NOR
21. WENG Lotta Udnes, NOR
23. ERIKSEN Linn, NOR
	
LADIES’ RELAY 4X3,3 KM M	
1.	 Sweden
2.	 Russia
3.	 Norway (Heimdal, Nakstad, Weng, Weng)
	
MEN’S SKIATHLON 10/10 KM C/F	
1.	 AUGDAL Eirik Sverdrup, NOR
2.	 CHERVOTKIN Alexey, RUS
3.	 HOEL Johan, NOR
	
15. REISTAD Petter, NOR
24. HEIMDAL Eivind Krane, NOR
	
MEN’S SPRINT F	
1.	 TIBERGHIEN Jean, FRA
2.	 SVENSSON Oskar, SWE
3.	 MAKI Joni, FIN
	
7.	 HIPPE Even Saeteren, NOR
8.	 HOEL Johan, NOR
9.	 NORTHUG Even, NOR
14. REISTAD Petter, NOR
	
MEN’S 10KM C	
1.	 KAYGORODOV Roman, RUS
2.	 BURMAN Jens, SWE

3.	 REISTAD Petter, NOR
	
8.	 AUGDAL Eirik Sverdrup, NOR
18. HEIMDAL Eivind Krane, NOR
23. HOEL Johan, NOR
	
MEN’S RELAY 4X5 KM M	
1.	 Norway (Heimdal, Reistad, Hoel, Augdal)
2.	 France
3.	 Russia

WORLD CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 LEGKOV Alexander, RUS
3.	 HARVEY Alex, CAN
	
4.	 JESPERSEN Chris Andre, NOR
7.	 NORTHUG jr. Petter, NOR
8.	 ROETHE Sjur, NOR
9.	 GOLBERG Paal, NOR
16. HATTESTAD Ola Vigen, NOR
17. BRANDSDAL Eirik, NOR
24. KROGH Finn Haagen, NOR
25. ROENNING Eldar, NOR
29. TOENSETH Didrik, NOR
31. GLOEERSEN Anders, NOR
34. GJERDALEN Tord Asle, NOR
55. DYRHAUG Niklas, NOR
70. FOSSLI Sondre Turvoll, NOR
73. ELIASSEN Petter, NOR
77. SVEEN Simen Andreas, NOR
82. OESTENSEN Simen Haakon, NOR
106. TAUGBOEL Haavard Solaas, NOR
110. NORTHUG Tomas, NOR
111. PETTERSEN OEystein, NOR
113. NILSEN Vegard Bjerkreim, NOR
137. NYENG Emil, NOR
159. FJELD OEyvind Moen, NOR
169. DAHL John Kristian, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 29.11.2013	
SP C FINAL	
 1.	BRANDSDAL Eirik, NOR 
 2.	GAFAROV Anton, RUS 
 3.	PETERSON Teodor, SWE 
	
 4.	HATTESTAD Ola Vigen, NOR 
10. NORTHUG Petter jr., NOR 
16. ROENNING Eldar, NOR 
26. GOLBERG Paal, NOR 
27. PETTERSEN Oeystein, NOR

30. NORTHUG Tomas, NOR
34. KROGH Finn Haagen, NOR
57. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
70. JESPERSEN Chris Andre, NOR
93. ROETHE Sjur, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 30.11.2013	
10 KM C	
1.	 BAUER Lukas, CZE
2.	 ROENNING Eldar, NOR
3.	 JAPAROV Dmitriy, RUS
	
4.	 GOLBERG Paal, NOR
5.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
7.	 JESPERSEN Chris Andre, NOR
18. NORTHUG Petter jr., NOR
20. HATTESTAD Ola Vigen, NOR
24. BRANDSADL Eirik, NOR
25. ROETHE Sjur, NOR
39. PETTERSEN OEystein, NOR
78. KROGH Finn Haagen, NOR
89. NORTHUG Tomas, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 01.12.2013	
15 KM F PURSUIT	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 VYLEGZHANIN Maxim, RUS
3.	 LEGKOV ALexander, RUS
	
8.	 JESPERSEN Chris Andre, NOR
13. NORTHUG Petter jr., NOR
15. ROETHE Sjur, NOR
23. GOLBERG Paal, NOR
30. KROGH Finn Haagen, NOR
36. PETTERSEN Oeystein, NOR
50. HATTESTAD Ola Vigen, NOR
63. BRANDSDAL Eirik, NOR
86. NORTHUG Tomas, NOR
	
LILLEHAMMER, NOR, 07.12.2013	
15 KM C	
1.	 GOLBERG Paal, NOR 
2.	 POLTORANIN Alexey, KAZ 
3.	 TOENSETH Didrik, NOR 
	
 7.	SUNDBY Martin Johnsrud, NOR 
 8.	JESPERSEN Chris Andre, NOR 
 9.	NORTHUG Petter jr, NOR 
11. KROGH Finn Haagen, NOR 
12. OESTENSEN Simen Haakon, NOR 
21. ELIASSEN Petter, NOR 
28. DYRHAUG Niklas, NOR 

31.	 ROENNING Eldar, NOR
32.	 GJERDALEN Tord Asle, NOR
37.	 IVERSEN Emil, NOR
40.	 DJUPVIK Roger Aa, NOR
49.	 ROETHE Sjur, NOR
50.	 THYGESEN Torgeir Skar, NOR
51.	 SKAAR Sindre Bjoernestad, NOR
69.	 HOLUND Hans Christer, NOR
	
LILLEHAMMER, NOR, 08.12.2013	
RELAY 4X7,5 KM M	
1.	 Russia I
2.	 Norway II (Roenning, Jespersen, Roethe, Krogh)
3.	 Norway I (Golberg, Toenseth, Sundby, Northug P.)
	
4.	 Norway III (Dyrhaug, Oestensen, Eliassen, 	
	 Gjerdalen)
8.	 Norway IV (Iversen, Djupvik,Thygesen, Skaar)
	
DAVOS, SUI, 14.12.2013	
30 KM F	
1.	 MANIFICAT Maurice, FRA 
2.	 JESPERSEN Chris, NOR 
3.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR 
	
 5.	SVEEN Simen Andreas, NOR 
 8.	ELIASSEN Petter, NOR 
 15. GJERDALEN Tord Asle, NOR 
 28. ROETHE Sjur, NOR 
 37. NORTHUG Petter jr., NOR 
	
DAVOS, SUI, 15.12.2013	
SP F FINAL	
1.	 GLOEERSEN Anders, NOR 
2.	 JYLHAE Martti, FIN 
3.	 USTIUGOV Sergey, RUS 
	
 5.	KROGH Finn Haagen, NOR 
8.	 BRANDSDAL Eirik, NOR 
11. HATTESTAD Ola Vigen, NOR 
21. TAUGBOEL Haavard Solaas, NOR 
23. FOSSLI Sondre Turvoll, NOR 
28. NORTHUG Tomas, NOR 
48. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
53. PETTERSEN Oeystein, NOR
	
ASIAGO, ITA, 21.12.2013	
SP C FINAL	
1.	 KRIUKOV Nikita, RUS
2.	 POLTORANIN Alexey, KAZ
3.	 COLOGNA Gianluca, SUI
4.	 ROENNING Eldar, NOR

7.	 HATTESTAD Ola Vigen, NOR 
10. NORTHUG Tomas, NOR 
13. BRANDSDAL Eirik, NOR 
14. PETTERSEN Oeystein, NOR
18. SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
27. FOSSLI Sondre Turvoll, NOR 
30. DAHL John Kristian, NOR
51. AUNE Paal Troean, NOR
	
ASIAGO, ITA, 22.12.2013	
TEAM SPRINT C	
1.	 Norway I (Roenning, Hattestad)
2.	 Kazakhstan I
3.	 Norway II (Pettersen, Brandsdal)
	
TOUR DE SKI, 28.12.-05.01.	
OBERHOF, GER, 28.12.2013	
4,5 KM F PROLOGUE	
1.	 HARVEY Alex., CAN
2.	 KERSHAW Devon, CAN
3.	 JESPERSEN Chris, NOR
	
6.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
9.	 KROGH Finn Haagen, NOR
25. NORTHUG Petter jr., NOR
32. DYRHAUG Niklas, NOR
47. TOENSETH Didrik, NOR
55. ROETHE Sjur, NOR
58. GJERDALEN Tord Asle, NOR
	
OBERHOF, GER, 29.12.2013	
SP F FINAL	
1.	 HALFVARSSON Calle, SWE
2.	 PELLEGRINO Federico, ITA
3.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
	
6.	 NORTHUG Petter jr., NOR
29. KROGH Finn Haagen, NOR
30. JESPERSEN Chris, NOR
36. GJERDALEN Tord Asle, NOR
37. TOENSETH Didrik, NOR
45. ROETHE Sjur, NOR
48. DYRHAUG Niklas, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 31.12.2013	
SP F FINAl	
1.	 HAMILTON Simeon, USA
2.	 HARVEY Alex, CAN
3.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
	
5.	 KROGH Finn Haagen, NOR
7.	 NORTHUG Petter, NOR

39. DYRHAUG Niklas, NOR
48. TOENSETH Didrik, NOR
54. JESPERSEN Chris, NOR
60. ROETHE Sjur, NOR
63. GJERDALEN Tord Asle, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 01.01.2014	
15 KM C MST	
1.	 POLTORANIN  Alexey, KAZ
2.	 DOTZLER Hannes, GER
3.	 VOLZHENTSEV Stanislav, RUS
	
9.	 ROETHE Sjur, NOR
11. JESPERSEN Chris, NOR
14. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
15. NORTHUG Petter jr., NOR
23. TOENSETH Didrik, NOR
31. GJERDALEN Tord Asle, NOR
34. KROGH Finn Haagen, NOR
37. DYRHAUG Niklas, NOR
	
CORTINA-TOBLACH, ITA, 
03.01.2014	
35 KM F PURSUIT	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 NORTHUG Petter jr., NOR
3.	 HARVEY Alex, CAN
	
7.	 JESPERSEN Chris, NOR
10. GJERDALEN Tord Asle, NOR
11. ROETHE Sjur, NOR
14. TOENSETH Didrik, NOR
19. KROGH Finn Haagen, NOR
20. DYRHAUG Niklas, NOR
	
VAL DI FIEMME, ITA, 04.01.2014	
10 KM C	
1.	 NORTHUG Petter jr., NOR
2.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
3.	 JESPERSEN Chris, NOR
	
4.	 ROETHE Sjur, NOR
7.	 TOENSETH Didrik, NOR
14. GJERDALEN Tord Asle, NOR
29. DYRHAUG Niklas, NOR
19. KROGH Finn Haagen, NOR
20. DYRHAUG Niklas, NOR
	
VAL DI FIEMME, ITA, 05.01.2014	
9 KM F PURSUIT	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 JESPERSEN Chris, NOR

RAPPORT FRA GRENKOMITEENE / LANGRENN LANGRENN / RAPPORT FRA GRENKOMITEENE 
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3.	 DUERR Johannes, AUT
4.	 NORTHUG Petter jr., NOR
5.	 ROETHE Sjur, NOR
7.	 GJERDALEN Tord Asle, NOR
10. TOENSETH Didrik, NOR
17. DYRHAUG Niklas, NOR
	
NOVE MESTO NA MORAVE, CZE, 
11.01.2014 SP F FINAL	
1.	 USTIUGOV Sergey, RUS
2.	 PELLEGRINO FEDERICO, ITA
3.	 PETUKHOV Alexey, RUS
	
4.	 BRANDSDAL Eirik, NOR
7.	 KROGH Finn Haagem, NOR
12. HATTESTAD Ola Vigen, NOR
19. NILSEN Vegard Bjerkreim, NOR
21. GLOEERSEN Anders, NOR
33. NORTHUG Thomas, NOR
34. GOLBERG Paal, NOR
	
NOVE MESTO NA MORAVE, CZE, 
12.01.2014 TEAM SPRINT F	
1.	 Russia I
2.	 Norway I (Roenning, Brandsdal)
3.	 Norway II (Golberg, Hattestad)
	
SZKLARSKA POREBA, POL, 18.01.2014 
SP F FINAL	
1.	 HARVEY Alex, CAN
2.	 WENZL Josef, GER
3.	 GROS Bapiste, FRA
	
SZKLARSKA POREBA, POL, 19.01.2014 
15 KM C MST	
1.	 VYLEGZHANIN Maxim, RUS
2.	 BELOV Evgeniy, RUS
3.	 POLTORANIN Alexey, KAZ
	
TOBLACH, ITA, 01.02.2014	
15 KM C	
1.	 LEGKOV Alexander, RUS
2.	 COLOGNA Dario, SUI
3.	 HELLNER Marcus, SWE
	
6.	 NORTHUG Petter jr., NOR
10. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
12. ROENNING Eldar, NOR
17. ROETHE Sjur, NOR
23. DYRHAUG Niklas, NOR
25. OESTENSEN Simen Haakon, NOR
28. TOENSETH Didrik, NOR

45. GOLBERG Paal, NOR
57. GJERDALEN Tord Asle, NOR
	
TOBLACH, ITA, 02.02.2014	
SP F FINAL	
1.	 HATTESTAD Ola Vigen, NOR
2.	 BRANDSDAL Eirik, NOR
3.	 WENZL Josef, GER
	
4.	 GOLBERG Paal, NOR
23. GLOEERSEN Anders, NOR
29. NORTHUG Petter jr., NOR
33. NORTHUG Tomas, NOR
41. KROGH Finn Haagen, NOR
43. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
	
LAHTI, FIN, 01.03.2014	
SP F FINAL	
1.	 GOLBERG Paal, NOR
2.	 PETUKHOV Alexey, RUS
3.	 BRANDSDAL, NOR
	
6.	 HATTESTAD Ola Vigen, NOR
9.	 FOSSLI Sondre Turvoll, NOR
11. TAUGBOEL Haavard Solaas, NOR
14. GLOEERSEN Anders, NOR
15. SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
19. KROGH Finn Haagen, NOR
34. NORTHUG Petter jr., NOR
52. IVERSEN Emil, NOR
	
LAHTI, FIN, 02.03.2014	
15 KM F	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 RICHARDSSON Daniel, SWE
3.	 LEGKOV Alexander, RUS
	
4.	 GLOEERSEN Anders, NOR
5.	 KROGH Finn Haagen, NOR
6.	 ROETHE Sjur, NOR
11. GOLBERG Paal, NOR
12. SVEEN Simen Andreas, NOR
13. ELIASSEN Petter, NOR
37. HELGESTAD Daniel Myrmael, NOR
54. TAUGBOEL Haavard Solaas, NOR
	
DRAMMEN, NOR, 05.03.2014	
SP C FINAL	
1.	 HATTESTAD Ola Vigen, NOR
2.	 GOLBERG Paal, NOR
3.	 RASTELLI Maicol, ITA
7.	 FOSSLI Sondre Turvoll, NOR

9.	 BRANDSDAL Eirik, NOR
12. KROGH Finn Haagen, NOR
16. NILSEN Vegard Bjerkreim, NOR
21. NYENG Emil, NOR
39. SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
43. GLOEERSEN Anders, NOR
48. ROETHE Sjur, NOR
54. NORTHUG Tomas, NOR
55. PETTERSEN Oeystein, NOR
56. BAKKENE Eivind, NOR
57. PALM Sindre Odberg, NOR
65. IVERSEN Emil, NOR
66. NYGAARD Andreas, NOR

OSLO, NOR, 09.03.2014	
50 KM C MST	
1.	 RICHARDSSON Daniel, SWE
2.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
3.	 LEGKOV Alexander, RUS

6.	 ROENNING Eldar, NOR
10. OESTENSEN Simen Haakon, NOR
17. GOLBERG Paal, NOR
22. ROETHE Sjur, NOR
23. ELIASSEN Petter, NOR
24. PETTERSEN Oeystein, NOR
27. FJELD Oeyvind Moen, NOR
28. SKAR Sindre Bjoernestad, NOR
31. SVEEN Simen Andreas, NOR
33. RUNDGREEN Mathias, NOR
37. HOLUND Hans Christer, NOR
41. NYENGET Martin Loewstroem, NOR
43. PETTERSEN Morten Harjo, NOR
49. STOCK Daniel, NOR
52. KOLSTAD Jonas Austmo, NOR
59. LORENTSEN Eirik, NOR

FALUN, SWE, 14.03.2014	
SP C FINAL	
1.	 PETTERSON Teodor., SWE
2.	 JOENSSON Emil, SWE
3.	 HALVARSSON Calle, SWE

6.	 BRANDSDAL Eirik, NOR
9.	 GOLBERG Paal, NOR
17. ROENNING Eldar, NOR
18. GLOEERSEN Anders, NOR
26. KROGH Finn Haagen, NOR
28. TEONSETH Didrik, NOR
30. HATTESTAD Ola Vigen, NOR
34. SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
41. ROETHE Sjur, NOR

44. JESPERSEN Chris Andre, NOR

FALUN, SWE, 15.03.2014
SKIATHLON 15/15 KM C/F	
1.	 HARVEY Alex, CAN
2.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
3.	 LEGKOV Alexander, RUS

6.	 ROENNING Eldar, NOR
7.	 ROETHE Sjur, NOR
13. GOLBERG Paal, NOR
16. GLOEERSEN Anders, NOR
24. TOENSETH Didrik, NOR
30. BRANDSDAL Eirik, NOR
36. KROGH Finn Haagen, NOR
37. HATTESTAD Ola Vigen, NOR

FALUN, SWE, 16.03.2014	
15 KM F PURSUIt	
1.	 SUNDBY Martin Johnsrud, NOR
2.	 HARVEY Alex, CAN
3.	 LEGKOV Alexander, RUS

8.	 ROETHE Sjur, NOR
10. ROENNING Eldar, NOR
15. GOLBERG Paal, NOR
16. GLOEERSEN Anders, NOR
25. TOENSETH Didrik, NOR
30. BRANDSDAL Eirik, NOR
32. KROGH Finn Haagen, NOR
35. HATTESTAD Ola Vigen, NOR

WORLD CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 JOHAUG Therese, NOR
2.	 BJOERGEN Marit, NOR
3.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
	
4.	 WENG Heidi, NOR
10. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
16. FALLA Maiken Caspersen, NOR
19. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
42. BRUN-LIE Celine, NOR
47. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR

56. SKOFTERUD Vibeke, NOR
58. HAGEN Martine Ek, NOR
62. GJEITNES Kari Vikhagen, NOR
86. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
100. STAVER Tuva Toftdahl, NOR
101. EIDE Mari, NOR
113. GROENVOLL Maria Nysted, NOR

KUUSAMO, FIN, 29.11.2013	
SP C FINAL	
1.	 KOWALCZYK Justina, POL 
2.	 RANDALL Kikkan, USA
3.	 HERMANN Denise, GER 
	
 5.	BRUN-LIE Celine, NOR 
 8.	OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR 
13. BJOERGEN Marit, NOR 
18. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
20. JOHAUG Therese, NOR 
24. FALLA Maiken Caspersen, NOR 
30. GJEITENES Kari Vikhagen, NOR 
31. WENG Heidi, NOR 
65. SKOFTERRUD Vibeke, NOR
91. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
	
KUUSAMO, FIN, 30.11.2013	
5 KM C	
1.	 KOWALCZYK Justina, POL 
2.	 BJOERGEN Marit, NOR
3.	 JOHAUG Therese, NOR 
	
 8.	JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
 9.	WENG Heidi, NOR 
11. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR 
15. SKOFTERUD Vibeke, NOR 
22. GJEITENES Kari Vikhagen, NOR 
23. FALLA Maiken Caspersen, NOR 
26. STEIRA Kristin Stoermer, NOR 
37. BRUN-LIE Celine, NOR 
	
KUUSAMO, FIN, 01.12.2013	
10 KM F PURSUIT	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 KALLA Charlotte, SWE
3.	 JOHAUG Therese, NOR 
	
6.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
9.	 WENG Heidi, NOR 
13. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR 
14. STEIRA Kristin Stoermer, NOR 
16. FALLA Maiken Caspersen, NOR 
21. SKOFTERUD Vibeke, NOR 
22. GJEITENES Kari Vikhagen, NOR 
30. BRUN-LIE Celine, NOR 
	
LILLEHAMMER, NOR, 07.12.2013	
10 KM C	
1.	 KOWALCZYK Justyna, POL 
2.	 KALLA Charlotte, SWE 
3.	 BJOERGEN Marit, NOR 

4.	 JOHAUG Therese, NOR 
 6.	WENG Heidi, NOR 
 9.	STEIRA Kristin Stoermer, NOR 
11. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
14. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR 
17. SKOFTERUD Vibeke W, NOR 
21. FALLA Maiken Caspersen, NOR 
23. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR 
24. HAGEN Martine Ek, NOR
27. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
36. NYDAL Britt Ingunn, NOR
45. STAVER Tuva Toftdahl, NOR
46. KVAALE Barbro, NOR
48. KRISTOFFERSEN Emilie, NOR
50. BRUN-LIE Celine, NOR
52. GJEITNES Kari Vikhagen, NOR
	
LILLEHAMMER, NOR, 08.12.2013	
RELAY 4X5 KM M	
1.	 Norway I (Weng, Johaug, Steira, Bjoergen)
2.	 Finland
3.	 United States I
	
4.   Norway II, (Oestberg, Skofterud, Jacobsen, 	
	   Falla)
7.	   Norway III (Brun-Lie, Gjeitnes, Kristoffersen 	
	   M., Hagen)
14.  Norway IV (Harsem, Nydal, Staver, 
	   Kristoffersen E.)
	
DAVOS, SUI, 14.12.2013	
15 KM F	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR 
2.	 JOHAUG Therese, NOR
3.	 KALLA Charlotte, SWE 
	
 4.	STEIRA Krisina Stoermer, NOR 
 8.	JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
 9.	WENG Heidi, NOR 
 16. SKOFTERUD Vibeke, NOR 
	
DAVOS, SUI, 15.12.2013	
SP F FINAL	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR 
2.	 RANDALL Kikkan, CAN 
3.	 HERMANN Denise,  GER
	
 7.	OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR 
 8.	FALLA Maiken Caspersen, NOR 
 13. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR 
 15. WENG Heidi, NOR 
 18. BRUN-LIE Celine, NOR 
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ASIAGO, ITA, 21.12.2013	
SP C FINAL	
1.	 KOWALCZYK Justyna, POL
2.	 KYLLOENEN Anne, FIN
3.	 FALLA Maiken Caspersen, NOR
	
6.	 GJEITNES Kari Vikhagen, NOR
12. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
19. BRUN-LIE Celine, NOR
22. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
30. GROENVOLL Maria Nysted, NOR
35. EIDE Mari, NOR
	
ASIAGO, ITA, 22.12.2013	
TEAM SPRINT C	
1.	 Finland
2.	 Norway I (Oestberg, Falla)
3.	 Germany I
4.	 Norway II (Gjeitnes, Brun-Lie)
	
TOUR DE SKI, 28.12.-05.01.	
OBERHOF, GER, 28.12.2013	
3 KM F PROLOGUE	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
3.	 JASKOWIEC Sylvia, POL
	
11.	 JOHAUG Therese, NOR
13.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
14.	 WENG Heidi, NOR
24.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
27.	 SKOFTERUD Vibeke, NOR
	
OBERHOF, GER, 29.12.2013	
SP F FINAL	
1.	 ERIKSON Hanna, SWE
2.	 HERMANN Denise, GER
3.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, FIN
	
5.	 BJOERGEN Marit, NOR
7.	 JOHAUG Therese, NOR
26.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
35.	 WENG Heidi, NOR
39.	 SKOFTERUD Vibeke, NOR
54.	 STEIRA Kristin Steira, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 31.12.2013	
SP F FINAL	
1.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
3.	 HERMANN Denise, GER
12. WENG Heidi, NOR

13. BJOERGEN Marit, NOR
24. JOHAUG Therese, NOR
52. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
63. SKOFTERUD Vibeke, NOR
	
LENZERHEIDE, SUI, 01.01.2014	
10 KM C MST	
1.	 NISKANEN Kerttu, FIN
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
3.	 JOHAUG Therese, NOR
	
4.	 WENG Heidi, NOR
10. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
18. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
28. SKOFTERUD Vibeke, NOR
	
CORTINA-TOBLACH, ITA, 03.01.2014
15 KM F PURSUIT	
1.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
2.	 JOHAUG Therese, NOR
3.	 KYLLOENEN Anne, FIN
	
8.	 WENG Heidi, NOR
11. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
	
VAL DI FIEMME, ITA, 04.01.2014	
5 KM C	
1.	 JOHAUG Therese, NOR
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
3.	 KYLLOENEN Anne, FIN
	
6.	 WENG Heidi, NOR
	
VAL DI FIEMME, ITA, 05.01.2014	
9 KM F PURSUIT	
1.	 JOHAUG Therese, NOR
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
3.	 WENG Heidi, NOR
	
NOVE MESTO NA MORAVE, CZE, 
11.01.2014 SP F FINAL	
1.	 RANDALL Kikkan, USA
2.	 VAN DER GRAAF Laurien, SUI
3.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
	
8.	 BRUN-LIE Celine, NOR
12. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
35. GROENVOLL Maria Nysted, NOR
35. FALLA Maiken Caspersen, NOR
37. GJEITENES Kari Vikhagen, NOR
38. EIDE Mari, NOR
49. KVAALE Barbro, NOR

	
NOVE MESTO NA MORAVE, CZE, 
12.01.2014	
TEAM SPRINT F	
1.	 Norway I (Falla, Oestberg)
2.	 Finland
3.	 Russia II
	
5.	 Norway II (Harsem, Brun-Lie)
	
SZKLARSKA POREBA, POL, 18.01.2014
SP F FINAL	
1.	 RANDALL Kikkan, USA
2.	 HERRMANN Denise, GER
3.	 FABJAN Vesna, SLO
	
SZKLARSKA POREBA, POL, 19.01.2014
10 KM C MST	
1.	 KOWALCZYK Justyna, POL
2.	 TCHEKALEVA Yulia, RUS
3.	 IVANOVA Julia, RUS
	
TOBLACH, ITA, 01.02.2014	
10 KM C	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 JOHAUG Therese, NOR
3.	 KALLA Charlotte, SWE
	
4.	 WENG Heidi, NOR
7.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
8.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
13. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
26. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
	
TOBLACH, ITA, 02.02.2014	
SP F FINAl	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 HERMANN Denise, GER
3.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
	
4.	 FALLA Maiken Caspersen, NOR
8.	 WENG Heidi, NOR
10. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
14. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
26. BRUN-LIE Celine, NOR
	
LAHTI, FIN, 01.03.2014	
SP F FINAL	
1.	 RANDALL Kikkan, USA
2.	 VISNAR Katja, SLO
3.	 CALDWELL Sophie, USA
	
5.	 FALLA Maiken Caspersen, NOR

9.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
10. BJOERGEN Marit, NOR
19. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
22. BRUN-LIE Celine, NOR
25. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
31. HAGEN Martine Ek, NOR
35. JOHAUG Therese, NOR
42. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
	
LAHTI, FIN, 02.03.2014	
10 KM F	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 KALLA Charlotte, SWE
3.	 JOHAUG Therese, NOR
	
4.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
5.	 WENG Heidi, NOR
19. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
22. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
23. HAGEN Martine Ek, NOR
31. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
	
DRAMMEN, NOR, 05.03.2014	
SP C FINAL	
1.	 FALLA Maiken Caspersen, NOR
2.	 BJOERGEN Marit, NOR
3.	 NILSSON Stina, SWE
	
4.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
12. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
17. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
19. EIDE Mari, NOR
20. JOHAUG Therese, NOR
31. BRUN-LIE Celine, NOR
40. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
41. GROENVOLL Maria Nysted, NOR
43. GJEITNES Kari Vikhagen, NOR
47. KVAALE Barbro, NOR
50. GRANRUD Britt Torshaug, NOR
54. STAVER Tuva Toftdahl, NOR
56. LANDHEIM Hilde Losgaard, NOR
57. FORNES Trude Nonstad, NOR
	
OSLO, NOR, 08.03.2014	
30 KM C MST	
1.	 BJOEREGN Marit, NOR
2.	 JOHAUG Therese, NOR
3.	 NISKANEN Kerttu, FIN
	
8.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
13. WENG Heidi, NOR
15. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR

16. HAGEN Martine Ek, NOR
17. KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
18. STAVER Tuva Toftdahl, NOR
25. FALLA Maiken Caspersen, NOR
33. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
37. GJEITNES Kari Vikhagen, NOR
41. BRUN-LIE Celine, NOR
43. SLIND Silje Oeyre, NOR
46. KVAALE Barbro, NOR
48. SLIND Astrid Oeyre, NOR
49. EIDE Mari, NOR
51. JEVNE Karianne, NOR
	
FALUN, SWE, 14.03.2014	
SP C FINAL	
1.	 BJOERGEN Marit, NOR
2.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
3.	 NILSSON Stina, SWE
	
9.	 BRUN-LIE Celine, NOR
10. FALLA  Maiken Caspersen, NOR
16. WENG Heidi, NOR
17. JOHAUG Therese, NOR
22. JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, NOR
26. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
45. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
29. HAGA Ragnhild, NOR
44. STEIRA Kristin Stoermer, NOR
	
FALUN, SWE, 15.03.2014	
SKIATHLON 7,5/7,5 KM C/F	
1.	 JOHAUG Therese, NOR
2.	 BJOERGEN Marit, NOR
3.	 NISKANEN Kerttu, FIN

4.	 WENG Heidi, NOR
6.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
10. OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
13. HAGEN Martine Ek, NOR
24. FALLA Maiken Caspersen, NOR

FALUN, SWE, 16.03.2014	
10 KM F PURSUIT	
1.	 JOHAUG Therese, NOR
2.	 BJOERGEN Marit, NOR
3.	 WENG Heidi, NOR
	
6.	 OESTBERG Ingvild Flugstad, NOR
6.	 STEIRA Kristin Stoermer, NOR
14. HAGEN Martine Ek, NOR
18. FALLA Maiken Caspersen, NOR
33. HARSEM Kathrine Rolsted, NOR

35. BRUN-LIE Celine, NOR

SENIOR NM - DEL 1	
LILLEHAMMER, 16.-19.01.2014	
	
15 km Skiathlon kvinner	
1.	 STEIRA Kristin Størmer, IL Forsøk
2.	 JACOBSEN Astrid Uhrenholdt, IL Heming
3.	 WENG Heidi, Bul IL
	
SPRINT F KVINNER	
1.	 FALLA Maiken Caspersen, Gjerdrum IL
2.	 HARSEM Kathrine, IL Varden
3.	 WENG Heidi, Bul IL
	
10 KM C KVINNER	
1.	 JOHAUG Therese, IL Nansen
2.	 WENG Heidi, Bul IL
3.	 BJØRGEN Marit, Rognes IL
	
3X5 KM STAFETT KVINNER	
1.	 IL Heming I (Staver, Jacobsen, Haga)
2.	 Oppdal IL I (Slind, Sandstein, Slind)
3.	 IL Heming II (Hansen, Jevne, Eriksen)
	
30 KM SKIATHLON MENN	
1.	 SUNDBY Martin Sundby, Røa IL
2.	 RØTHE Sjur, Voss IL
3.	 NORTHUG jr. Petter, Strindheim IL
	
SPRINT F MENN	
1.	 HATTETSTAD Ola Vigen, Ørje IL
2.	 KROGH Finn Hågen, Tverrelvdalen IL
3.	 GLØERSEN Anders Nøstdahl, Rustad IL
	
15 KM C MENN	
1.	 ØSTENSEN Simen Håkon, Fossum IF
2.	 SUNDBY Martin Johnsrud, Røa IL
3.	 SVEEN Simen Andreas, Ring IL
	
3X10 KM STAFETT MENN	
1.	 Strindheim IL (Dahl, Northug, Northug)
2.	 Byåsen IL I (Berdal, Eliassen, Helgestad)
3.	 Lillehammer Skiklub I (Nyenget, Djupvik, 	
	 Stock)
	
SENIOR NM - DEL 2	
GÅLÅ, 28.-29.03.2014	
	
30 KM C KVINNER	
1.	 Marit Bjørgen, Rognes IL
2.	 Therese Johaug, IL Nansen
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3.	 Kristin Størmer Steira, IL Forsøk
	
TEAMSPRINT KVINNER	
1.	 BUL IL (Hagen, Weng)
2.	 IL Varden (Kristoffersen, Harsem)
3.	 IL Nansen (Smedås, Johaug)
	
50 KM C MENN	
1.	 Martin Johnsrud Sundby, Røa IL
2.	 Daniel Myrmæl Helgestad, Byåsen IL
3.	 Simen Andreas Sveen, Ring IL
	
TEAMSPRINT MENN	
1.	 Skong IL (Hammer, Rønning)
2.	 Kjelsås IL (Fjeld, Brandsdal)
3.	 Strindheim IL (Northug, Northug)
	
U23 NM	
GJØVIK, 14.-16.02.2014	

SPRINT C KVINNER	
1.	 MYRSETH Merete, Strindheim IL
2.	 KVÅLE Barbro, Lillehammer Skiklub
3.	 LANDHEIM Hilde Losgård, Lillehammer 	
	 Skiklub
	
10 KM C KVINNER	
1.	 HAGEN Martine Ek, BUL IL
2.	 SMEDÅS Magni, MVS/IL Nansen
3.	 THEOSDORSEN Silje, Kvaløsletta Skilag
	
10 KM F KVINNER	
1.	 HAGEN Martine Ek, BUL IL
2.	 NAKSTAD Maria Strøm, Byaasen Skiklubb
3.	 KRISTOFFERSEN Emilie, Lillehammer Skiklub
	
SPRINT C MENN	
1.	 NILSEN Vegard Bjerkreim, Lillehammer 		
	 Skiklub
2.	 AUNE Pål Trøan, Steinkjer SK
3.	 NYENG Emil, Ringebu/Fåvang SK
	
15 KM C MENN	
1.	 RUNDGREEN Mathias, Byaasen Skiklubb
2.	 NYENG Emil, Ringebu/Fåvang SK
3.	 HOEL Johan, Åsen IL
	
15 KM F MEN	
1.	 RUNDGREEN Mathias, Byaasen Skiklubb
2.	 FRORUD Espen Udjus, Skiptvet IL
3.	 AUGDAL Eirik Sverdrup, Ringkollen SK
	

JUNIOR NM	
GJØVIK, 16.02.2014 (SPRINT)	
MO I RANA, 14.-15.03.2014	
SPRINT C JENTER 19/20 ÅR	
1.	 SNILDALSLI Wenche A., Strindheim IL
2.	 HEIMDAL Lovise, Bardu IL
3.	 NAKSTAD Ingeranne Strøm, Byaasen Skiklub
	
SPRINT C JENTER 18 ÅR	
1.	 OUS Amalie Håkonsen, Nes Ski
2.	 WENG Tiril, Nes Ski
3.	 NORDLUDE Marthe, Follebu SK
	
SPRINT C JENTER 17 ÅR	
1.	 JOHANSEN Marthe Mæhlum, Østre Toten 	
	 Skilag
2.	 HARVIKEN Johanne Haugen, Strandbygda IL
3.	 KLAUSEN Marthe, Konnerud IL
	
15 KM C JENTER 19/20 ÅR	
1.	 SMEDÅS Magni, Nansen IL
2.	 NAKSTAD Ingeranne Strøm, Byåsen IL
3.	 THEODORSEN Silje, Kvaløysletta Skilag
	
10 KM C JENTER 18 ÅR	
1.	 MYHRE Julie, Byåsen IL
2.	 WENG Tiril Udnes, Nes Ski
3.	 WENG Lotta Udnes, Nes Ski
	
7,5 KM C JENTER 17 ÅR	
1.	 JOHANSEN Marthe Mæhlum, Østre Toten
2.	 ARNESEN Emma, Byåsen IL
3.	 KARSRUD Kristin Alm, Raufoss IL
	
5 KM F JENTER 19/20 ÅR	
1.	 THEODORSEN Silije, Kvaløysletta Skilag
2.	 SMEDÅS Magni, Nansen IL
3.	 NAKSTAD Ingeranne Strøm, Byåsen IL
	
5 KM F JENTER 18 ÅR	
1.	 WENG Tiril Udnes, Nes Ski
2.	 WENG Lotta Udnes, Nes Ski
3.	 MYHRE Julie, Byåsen IL
	
5 KM F JENTER 17 ÅR	
1.	 ØVREBUST Martine Lørgen, Stordal IL
2.	 KARSRUD Kristin Alm, Raufoss IL
3.	 BERG Julie Victoria, Lesvik IL
	
4X3,75 KM STAFETT JENTER	
1.	 Akershus I (Kongsten, Hustad, Weng, Weng)

2.	 Sør-Trøndelag I (Spets, Bostad, Nakstad, 		
	 Myhre)
3.	 Sør-Trøndelag II (Snildalsli, Arnesen, Skaanes, 	
	 Skulbru)
	
SPRINT C GUTTER 19/20 ÅR	
1.	 HOEL Johan, Åsen IL
2.	 EKREN Thomas, Melhus IL
3.	 HEIMDAL Eivind Krane, Bardu IL
	
SPRINT C GUTTER 18 ÅR	
1.	 BYGGLAND Torgeir Lid, Høydalsmo IL
2.	 AURLAND Joachim, Kjellmyra IL
3.	 VIK David Dong-He, Alta IF
	
SPRINT C GUTTER 17 ÅR	
1.	 RYTTERVOLD Ivar Andre, Frogner IL
2.	 WIIG Sivert, Gjesdal IL
3.	 FLATAKER Ole Morten, Hommelvik IL
	
20 KM C GUTTER 19/20 ÅR	
1.	 HOLTH Chrisander Skjønberg, 
	 Birkebeineren IL
2.	 TURTVEIT Vebjørn, Voss IL
3.	 HOEL Johan, Åsen IL
	
15 KM C GUTTER 18 ÅR	
1.	 KLÆBO Johannes Høstflot, Byåsen IL
2.	 GANGSØ Johan Sørum, Svea Skilag
3.	 STENSHAGEN Mattis, Follebu SK
	
10 KM C GUTTER 17 ÅR	
1.	 FOSSE Erling Fagerbakke, Bergsdalen UL
2.	 STAKSTON Petter, Søre Ål IL
3.	 MEYER Herman Martens, Frogner IL
	
10 KM F GUTTER 19/20 ÅR	
1.	 HOEL Johan, Åsen IL
2.	 AUGDAL Eirik Sverdrup, Ringkollen SK
3.	 TEFRE Gjøran, Førde IL
	
10 KM F GUTTER 18 ÅR	
1.	 KLÆBO Johannes Høsflot, Byåsen IL
2.	 STENSHAGEN Mattis, Follebu SK
3.	 JORANGER Vegard Johnsen, Fossum IF
	
10 KM F GUTTER 17 ÅR	
1.	 MEYER Herman Martens, Frogner IL
2.	 BUCHER-JOHANNESSEN Thomas, 
	 Fossum IF
3.	 WIIG Sivert, Gjesdal IL
	

4X5 KM STAFETT GUTTER	
1.	 Oppland I (Stanshagen, Stakston, Holm, Hippe)
2.	 Nord-Trøndelag I (Westgård, Austad, Torvik, 	
	 Bruvoll)
3.	 Akershus I (Thorstensen, Reistad, Meyer, Hoel)

SKANDINAVISK CUP	
SAMMENLAGT	
KVINNER	
1.	 HARSEM Kathrine Rolsted, NOR
2.	 HAGEN Martine Ek, NOR
3.	 KRISTOFFERSEN Marthe, NOR
	
MENN	
1.	 ØSTENSEN Simen Håkon, NOR
2.	 HELGESTAD Daniel Myrmæl, NOR
3.	 IVERSEN Emil, NOR
	
STATOIL NORGESCUP SENIOR	
SAMMENLAGT	
KVINNER ELITE	
1.	 HAGEN Martine Ek, BUL IL
2.	 STAVER Tuva Toftdahl, IL Heming
3.	 HARSEM Kathrine, IL Varden
	
KVINNER U23	
1.	 HAGEN Martine Ek, BUL IL
2.	 KVÅLE Barbro, Lillehammer Skiklub
3.	 MYRSETH Merete, Strindheim IL
	
MENN ELITE	
1.	 ØSTENSEN Simen Håkon, Fossum IF
2.	 SVEEN Simen Andreas, Ring IL
3.	 RUNDGREEN Mathias, Byaasen Skiklub
	
MENN U23	
1.	 RUNDGREEN Mathias, Byaasen Skiklub
2.	 NYENGET Martin Løwstrøm, Lillehammer 
Skiklub
3.	 NYENG Emil, Ringebu-Fåvang Sk
	
STATOIL NORGESCUP JUNIOR	
SAMMENLAGT	
JENTER 19/20 ÅR	
1.	 SMEDÅS Magni, IL Nansen
2.	 THEODORSEN Silje, Kvaløysletta Skilag
3.	 NAKSTAD Ingeranne Strøm, Byaasen Skiklub
	
JENTER 18 ÅR	
1.	 WENG Tiril Udnes, Nes Ski
2.	 MYHRE Julie, Byåsen IL
3.	 WENG Lotta Udnes, Nes Ski

JENTER 17 ÅR	
1.	 JOHANSEN Marte Mæhlum, Østre Toten 	
	 Skilag
2.	 ØVREBUST Martine Lorgen, Stordal IL
3.	 HARVIKEN Johanne Hauge, Strandbygda IL
	
GUTTER 19/20 ÅR	
1.	 HOEL Johan, Åsen IL
2.	 AUGDAL Eirik Sverdrup, Ringkollen SK
3.	 REISTAD Petter, Bærums Verk IF
	
GUTTER 18 ÅR	
1.	 KLÆBO Johannes Høsflot, Byåsen IL 
2.	 STENSHAGEN Mattis, Follebu SK
3.	 AUSTAD Jonas, Hamar SK
	
GUTTER 17 ÅR	
1.	 MEYER Herman Martens, Frogner IL
2.	 STAKSTON Petter, Søre Ål IL
3.	 WIIG Sivert, Gjesdal IL
	
HOVEDLANDSRENNET	
GÅSBU, 26.02.-01.03.2014	
SPRINT F JENTER 16 ÅR	
1.	 ENGEBRETSEN Martine, IL Heming
2.	 OFSTAD Ingvild Margrete, Tromsø SK
3.	 MYHRVOLD Mathilde, Vind IL
	
SPRINT F JENTER 15 ÅR	
1.	 SKISTAD Kristine Stavås, Konnerud IL
2.	 WALTENBERG Julie, Lyngen/Karnes IL
3.	 SKJOLDLI Emma, Bulken IL
	
5 KM C  JENTER 16 ÅR	
1.	 AUNE Sigrid Flatås, Steinkjer SK
2.	 ARNESEN Synne, Senja Ski
3.	 ULVANG Nora, Kjelsås IL
	
5 KM C JENTER 15 ÅR	
1.	 SKISTAD Kristine Stavås, Konnerud IL
2.	 SKJOLDLI Emma, Bulken IL
3.	 TAKSGAARD Torunn, Strindheim IL
	
4X3,75 KM STAFETT JENTER	
1.	 Buskerud 1 (Skistad, Seim, Rønning, Knudsen)
2.	 Oslo 1 (Hallén, Lie, Ulvang, Engebretsen)
3.	 Oppland 1 (Øygard, Grønntjernet, Nordlunde, 	
	 Sandbæk)
	
SPRINT F GUTTER 16 ÅR	
1.	 BERGMANN Petter, Konnerud IL
2.	 ULLEBØ Sedrik Engebø, Frogner IL

3.	 HEGDAL Vebjørn, Larvik Ski
	
SPRINT F GUTTER 15 ÅR	
1.	 SVELA Daniel Kaale, Gjesdal IL
2.	 ANDERSEN Filip Fjeld, Geilo IL
3.	 HYNNE Sondre Torp, Henning Skilag
	
7,5 KM C GUTTER 16 ÅR	
1.	 BØE Magnus, Fossum IF
2.	 BJERTNÆS Johannes, Jevnaker 
	 Idrettsforeningen Ski
3.	 ULLEBØ Sedrik Engebø, Førde IL
	
5 KM C GUTTER 15 ÅR	
1.	 TYRIDBAKKEN Bjørnar Stensrud, Nesbyen IL
2.	 ANDERSEN Filip Fjeld, Geilo IL
3.	 RAMSBERG Kristoffer, Kolbukameratene IL
	
4X5 KM STAFETT GUTTER	
1.	 Akershus 1  (Kristoffersen, Asdøll, Bucher- 
	 Johannessen, Bøe)
2.	 Buskerud 1 (Bergmann, Langerud, )
3.	 Sør-Trøndelag (Otterlei, Skaanes, Sivertsgård, 	
	 Grøtte)
	
NORDISK JUNIORLANDSKAMP	
ROVANIEMI, FIN, 31.01.-02.02.2014	
SPRINT F JENTER	
1.	 MYHRE Julie, NOR
2.	 OLSSON Moa, SWE
3.	 ØVREBUST Martine Lorgen, NOR
	
4.	 SKAANES Marte, NOR
6.	 SKULBRU Hanne, NOR
7.	 JOHANSEN Marte Mæhlum, NOR
9.	 BOSTAD Guro, NOR
	
5 KM C JENTER	
1.	 OLSSON  Moa, SWE
2.	 BUSTAD Guro, NOR
3.	 OEHRN Rebecca, SWE
	
5.	 ØVREBUST Martine Lorgen, NOR
6.	 MYHRE Julie, NOR
7.	 JOHANSEN Marte Mæhlum, NOR
9.	 SKAANES Marte, NOR
14. SKULBRU Hanne, NOR
	
SPRINT F GUTTER	
1.	 KLÆBO Johannes Høsflot, Byåsen IL 
2.	 GRATE Marcus , SWE
3.	 STENSHAGEN Mattis, SWE
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5.	 STAKSTON Petter, NOR
8.	 JENSEN Jan Tomas, NOR
13. MEYER Herman Martens, NOR
27. AUSTAD Jonas, NOR
	
10 KM C GUTTER	
1.	 STENSHAGEN Mattis, NOR
2.	 DANIELSSON Filip, SWE
3.	 AUSTAD Jonas, NOR
	
4.	 KLÆBO Johannes Høsflot, Byåsen IL 
6.	 STAKSTON Petter, NOR
7.	 MEYER Herman Martens, NOR
10. JENSEN Jan Tomas, NOR

PARALYMPISKE LEKER	
SOCHI, RUS, 07.-16.03.2014	
4X2,5 KM MIXED RELAY	
1.	 Russia
2.	 Sweden
3.	 Norway (Marthinsen, Ulset, Marthinsen, Bye)
	
LADIES’ SPRINT F STANDING	
1.	 MILENINA Anna, RUS
2.	 BATENKOVA Iuliia, UKR
3.	 KAUFMAN Alena, RUS
11. OLSEN Anne Karen, NOR
	
LADIES’ 5 KM F STANDING	
1.	 MILENINA Anna, RUS
2.	 BATENKOVA Iuliia, RUS
3.	 KONONOVA Oleksandra, RUS
	
13. OLSEN Anne Karen, NOR
17. KARLSEN Marie, NOR
	
LADIES’ 15 KM C STANDING	
1.	 RIPA Helene, SWE
2.	 BATENKOVA Iuliia, RUS
3.	 MILENINA Anna, RUS
	
7.	 KARLSEN Marie, NOR
 	
LADIES’ SPRINT SITTING	
1.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
2.	 MCFADDEN Tatyana, USA
3.	 ZAYNULLINA Marta, RUS
	
8.	 SKARSTEIN Birgit, NOR
	
LADIES’ 5 KM SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER

2.	 PAVLENKO Lyudyla, RUS
3.	 MASTERS Oksana, USA
	
12. SKARSTEIN Birgit, NOR
15. MARTHINSEN Mariann, NOR
	
LADIES’ 12 KM SITTING	
1.	 PAVLENKO Lyudmyla, RUS
2.	 MASTERS Oksana, USA
3.	 KOLOVALOVA Sventlana, RUS
	
4.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
12. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S SPRINT SITTING	
1.	 PETUSHKOV Roman, RUS
2.	 MURYGIN Grigory, RUS
3.	 YAROVYI Maksim, RUS
	
12.. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
MEN’S SPRINT F STANDING	
1.	 MIKAHYLOV Kirill, RUS
2.	 MINNELGULOV Rushan, RUS
3.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
15. OLSRUD Haakon, NOR
	
MEN’S 10 KM F STANDING	
1.	 PRONKOV Aleksandr, RUS
2.	 KONONOV Vladimir, RUS
3.	 Vladislav Lekomtcev, RUS
6.	 ULSET Nils-Erik, NOR
18. OLSRUD Haakon, NOR
	
MEN’S SPRINT F VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 MCKEEVER Brian, CAN
2.	 MODIN Zebastian, SWE
3.	 PONOMAREV Oleg, RUS
11. BYE Eirik, NOR
	
MEN’S 10 KM F VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 MCKEEVER Brian, CAN
2.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS
3.	 CLARION Thomas, FRA
14. BYE Eirik, NOR
	
MEN’S 20 KM C VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 MCKEEVER Brian, CAN
2.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS

3.	 MODIN Zebastian, SWE
8.	 BYE Eirik, NOR

WORLD CUP FUNKSJONSHEMMEDE	
OVERALL STANDINGS	
	
LADIES’ STANDING	
1.	 KAUFMAN Alena, RUS
2.	 KONONOVA Oleksandra, UKR
3.	 BRATIUK Natalia, NOR
	
9.	 OLSEN Anne Karen, NOR
18. KARLSEN Marie, NOR
	
LADIES’ SITTING	
1.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
2.	 ESKAU Andrea, GER
3.	 ZAYNULLINA Marta, RUS
	
17. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S STANDING	
1.	 MINNEGULOV Rushan, RUS
2.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
3.	 KONONOV Vladimir, RUS
	
9.	 OLSRUD Haakon, NOR
21. ULSET Nils-Erik, NOR
	
MEN’S SITTING	
1.	 PETUSHKOV Roman, RUS
2.	 ZARIPOV Irek, RUS
3.	 YAROVYI Maksim, UKR
	
11. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
MEN’S VISUALLY IMPAIRED	
1.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS
2.	 POLUKHIN Nikolai, RUS
3.	 MCKEEVER Brian, CAN
	
13. BYE Eirik, NOR
	
CANMORE, CAN, 09.12.2013	
LADIES’ 5 KM SITTING	
1.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
2.	 ZAYNULLINA Marta, RUS
3.	 MASTERS Oksana, USA
	
MEN’S 10 KM SITTING	
1.	 MURYGIN Grigory, RUS
2.	 DAVIDOVICH Aliaksandr, RUS

3.	 ZARIPOV Irek, RUS
	
12. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
CANMORE, CAN, 10.12.2013	
LADIES’ SPRINT SITTING	
1.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
2.	 PORCELLATO Francesca, ITA
3.	 PAVLENKO Lyudmyla, UKR
	
MEN’S SPRINT C STANDING	
1.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
2.	 TUOMISTO Ilkka, FIN
3.	 MINNEGULOV Rushan, RUS
	
10. OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S SPRINT SITTING	
1.	 PETUSHKOV Roman, RUS
2.	 ZARIPOV Irek, RUS
3.	 MURYGIN Grigory, RUS
	
10. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
CANMORE, CAN, 12.12.2013	
LADIES’ 10 KM SITTING	
1.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
2.	 PORCELLATO Francesca, ITA
3.	 ZAYNULLINA Marta, RUS
	
MEN’S 20 KM C STANDING	
1.	 MINNEGOULOV Rushan, RUS
2.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
3.	 TUOMISTO Ilkka, FIN
	
7.	 OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S 15 KM SITTING	
1.	 ZARIPOV Irek, RUS
2.	 PETUSHKOV Roman, RUS
3.	 DAVIDOVICH Aliaksandr, RUS
	
8.	 LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
VUOKATTI, FIN, 08.01.2014	
LADIES’ 5 KM C STANDING	
1.	 KONONOVA Oleksandra, UKR
2.	 KAUFMAN Alena, RUS
3.	 BATENKOVA Iuliia, UKR
	
4.	 OLSEN Anne Karen, NOR
13. KARLSEN Marie, NOR

LADIES’ 5 KM SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER
2.	 IOVLEVA Maria, RUS
3.	 KONOVALOVA Svetlana, RUS
	
4.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
14. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S 10 KM C STANDING	
1.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
2.	 REPTYUKH Ihor, UKR
3.	 MUNNEGOULOV Rushan, RUS
	
8.	 OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S 10 KM SITTING	
1.	 PETUSHKOV Roman, RUS
2.	 YAROVYI Maksim, UKR
3.	 MURYGIN Grigory, RUS
	
13. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
MEN’S 10 KM C VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS
2.	 POLUKHIN Nikolai, RUS
3.	 ARTEMOV Alexander, RUS
	
6.	 BYE Eirik, NOR
	
VUOKATTI, FIN, 09.01.2014	
LADIES’ 5 KM F STANDING	
1.	 KONONOVA Oleksandrea, UKR
2.	 MILENINA Anna, RUS
3.	 BATENKOVA Iuliia, UKR
	
7.	 OLSEN Anne Karen, NOR
18. KARLSEN Marie, NOR
	
LADIES’ 2,5 KM SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER
2.	 IOVLEVA Maria, RUS
3.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
	
14. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S 5 KM SITTING	
1.	 YAROVYI Maksym, UKR
2.	 DAVIDOVICH Aliaksandr, RUS
3.	 KUBO Kozo, JPN
	
14. LARSEN Trygve Steinar, NOR

MEN’S 10 KM F STANDING	
1.	 KONONOV Vladimir, RUS
2.	 MINNEGOULOV Rushan, RUS
3.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
	
6.	 ULSET Nils-Erik, NOR
15. OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S 10 KM F VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS
2.	 POLUKHIN Nikolai, RUS
3.	 ARTEMOV Alexander, RUS
	
13. BYE Eirik, NOR
	
OBERSTDORF, GER, 17.01.2014	
LADIES’ 15 KM C STANDING	
1.	 KONONOVA Oleksandra, UKR
2.	 MILENINA Anna, RUS
3.	 BATENKOVA Iuliia, UKR
	
10. KARLSEN Marie, NOR
	
LADIES’ 12 KM SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER
2.	 PAVLENKO Lyudmyla, UKR
3.	 MASTERS Oksana, USA
	
4.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
16. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S 20 KM C STANDING	
1.	 MINNEGOULOV Rushan, RUS
2.	 REPTYUKH Ihor, UKR
3.	 MIKAHYLOV Kirill, RUS
	
6.	 OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S 20 KM C VISUALLY IM-
PAIRED	
1.	 MCKEEVER Brian, CAN
2.	 POLUKHIN Nikolay, RUS
3.	 CHOKHLAEV Stanislav, RUS
	
11. BYE Eirik, NOR
	
OBERSTDORF, GER, 18.01.2014	
LADIES’ SPRINT F STANDING	
1.	 KONONOVA Oleksandra, UKR
2.	 BRATIUK Natalia, RUS
3.	 OTA Shoko, JPN
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5.	 OSLEN Anne Karen, NOR
	
LADIES’ SPRINT SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER
2.	 IURKOVSKA Olena, UKR
3.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
	
15. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S SPRINT F STANDING	
1.	 LEKOMTCEV Vladislav, RUS
2.	 PRONKOV Aleksandr, RUS
3.	 NITTA Yoshihiro, JPN
	
17. OLSRUD Hakon, NOR
	
MEN’S SPRINT SITTING	
1.	 YAROVYI Maksym, UKR
2.	 PETUSHKOV Roman, RUS
3.	 MORYGIN Grygori, RUS
	
12. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
MEN’S SPRINT F VISUALLY IMPAIRED	
1.	 PONOMAREV Oleg, RUS
2.	 CLARION Thomas, FRA
3.	 MODIN Zebastian, SWE
	
19. BYE Eirik, NOR
	
OBERSTDORF, GER, 19.01.2014	
LADIES’ 5 KM C STANDING	
1.	 KONONOVA Oleksandra, UKR
2.	 BATENKOVA Iuliia, UKR
3.	 MILENINA Anna, RUS
	
11. KARLSEN Marie, NOR
	
LADIES’ 5 KM SITTING	
1.	 ESKAU Andrea, GER
2.	 KONOVALOVA Svetlana, RUS
3.	 PAVLENKO Lyudmyla, UKR
	
5.	 MARTHINSEN Mariann, NOR
14. SKARSTEIN Birgit, NOR
	
MEN’S 10 KM C STANDING	
1.	 LEKOMTCEV Vladimir, RUS
2.	 MINEGOULOV Rushan, RUS
3.	 NITTA Yoshihiro, JPN
	
10. OLSRUD Hakon, NOR

	
MEN’S 10 KM SITTING	
1.	 KLEBL Chris, CAN
2.	 YAROVYI Maksym, UKR
3.	 PETUSHKOV Roman, RUS
	
15. LARSEN Trygve Steinar, NOR
	
MEN’S 10 KM C VISUALLY IMPAIRED	
1.	 MCKEEVER Brian, CAN
2.	 POLUKHIN Nikolay, RUS
3.	 CHOKALEV Stanislav, RUS
	
8.	 BYE Eirik, NOR

NORGESCUP FUNKSJONSHEMMEDE
SAMMENLAGT	
STÅENDE KVINNER	
1.	 KARLSEN Marie, Vind IL
	
STÅENDE JENTER	
1.	 OLSEN Anne Karen, Svea Skilag
	
SITTENDE KVINNER	
1.	 SKARSTEIN Birgit, Frol IL
	
STÅENDE MENN	
1.	 BYE Eirik, Oppegård IL  
2.	 OLSRUD Håkon, Nordbygda/Løten Ski
3.	 SANDHAUGO Jon Ivar
4.	 FLO Helge, Hodre
	
STÅENDE GUTTER	
1.	 RØD Magnus, Stokke IL
2.	 BIRKELUND Johannes, Oppegård IL
	
SITTENDE MENN	
1.	 LARSEN Trygve Steinar, Avaldsnes IL
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telemark TELEMARKKOMITEENS ÅRSBERETNING 2013-2014

TILLITSVALGTE I KOMITEER
TELEMARKSKOMITEEN
Leder  Birger Goberg, Buskerud

Nestleder  Iver Olav Krohn, Møre og Romsdal

Medlem  Martin Bartnes, Sør Trøndelag

Medlem  Elin Østerud, Akershus

Medlem  Magnhild Eek Brynhildsen, Telemark og Vestfold

Ungdomsrepresentant  Jørgen Steen Holst, Oslo

FIS-representant  Kjell-Gunnar Dahle, Telemark og Vestfold

BREDDEIDRETT
Telemark har gjennom sesongen fortsatt sin regionsatsing. 

Her er det lagt opp til fellessamlinger og samarbeid på tvers av 

klubber. Prosjektet kjøres i fem regioner der hver region har en 

ansvarlig. Akershus/ Oslo, Hedmark /Oppland, Møre og Romsdal/

Sør Trøndelag, Sogn og Fjordane og Telemark/Vestfold mottar 

økonomisk støtte fra NSF/TK for å drifte aktiviteten. 

Fordelingen her blir etter aktivitetsnivå og den økonomiske 

situasjonen. Enkelte regioner har egne satsingsgrupper, og det 

arrangeres regionale cuper. Man ønsker også, i større grad, å 

involvere kretsapparatet gjennom prosjektet. NSF telemark har 

arrangert bredde/miljøsamling i Hintertux i uke 40 med 50 deltagere 

og samling på Rjukan i desember med ca. 100 deltagere.

Rekruttering- og arrangementsprosjektet “Telemarknedslaget” 

har vært ute på klubb-besøk, vært på arrangementer og i 

skidestinasjoner. Hensikten er at barn og ungdom får mulighet til å 

prøve telemark og å gi økt kunnskap om idretten ute i skimiljøene. 

Utstyrshengeren kan også lånes av klubb, krets og region. Den er 

fylt med telemarksutstyr fra våre samarbeidspartnere, til både barn, 

ungdommer og voksne.

Randonee har hatt to breddesamlinger i regi av NSF randonee, 29. 

november – 1. desember deltok 35 deltagere på samlinga i Åndalsnes, 

mens det på Gaustablikk 25.-26. januar var 12 deltagere. 

I tillegg er det flere klubbmiljøer rundt om i landet som har 

et aktivt treningsmiljø med ukentlig treninger, samlinger og 

kveldskonkurranser. 

KLUBBAKTIVITET FOR BARN 6-12 ÅR 
Det blir på klubbnivå gjennomført lavterskelkonkurranser og 

samlinger, b.la. Telenorkarusellen. 

KLUBBAKTIVITET FOR UNGDOM 13-19 ÅR
På klubbnivå blir det arrangert treninger, samlinger og renn. Både 

regionsrenn og deltagelse på Norges Cup renn og NM. 

SKIIDRETT OG VOKSNE (20 ÅR OG ELDRE)
Når det gjelder randonee og generelt toppturer så ser man tydelig 

økende interesse i aldersklassen 25 år og oppover. En del av disse 

rekrutteres fra andre grener. 

TOPPIDRETT
SPORTSLIGE PRESTASJONER
WC
• 2 førsteplasser i WC

• 10 andreplasser i WC

• 13 tredjeplasser i WC

• Andreplass i totalcupen på Ilebrekke, fjerdeplass 

 i totalcupen på Trym.

JUNIOR VM:

• Totalt 8 Pallplasser i junior VM, hvorav 3 gull, 3 sølv 

 og 2 bronsemedaljer. 

LANDSLAG
• Mathilde Olsen Ilebrekke, Nordre Land IL

• Thea Smedheim Lunde, Ullensaker SK

• Amund Morstøl Valde, Isfjorden IL

• Trym Nygaard Løken, Bækkelaget SK

I tillegg har vi hatt tre utøvere på Team Morgendagens Helter. Ida 

Gresaker, Ullensaker SK, Ådne Kristenstuen, Nordre Land IL og 

Amund Haugen, Fjellguten Skilag. Samt at vi har hatt en satsing på 

juniorsiden.

På grunn av ett generasjonsskifte så valgte man å ha ett mindre 

landslag denne sesongen, og heller ha en bredere juniorsatsing, for å 

bygge opp. Landslaget har hatt mange samlinger både nasjonalt og 

internasjonalt, også sammen med juniorsamlinger.  

STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE 
Sportssjef/landslagssjef Jo Mork

Assistent/servicemann  Troels Tore Larsen

Morten Nordli og Petter Ekran har vært en del av støtteapparatet 

gjennom sesongen med særlig vekt på å produsere stoff til media.

ETIKK OG VERDIER (ANTIDOPING ARBEID)
Vi jobber hele tiden etter de retningslinjer og lover som ligger til 

grunn.

REKRUTTERING TIL TOPPIDRETTEN 
For å skape en god grobunn inn mot landslag har vi valgt å satse 

videre på juniorprosjektet vårt. Det har blitt utvidet fra to til 
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fire samlinger, og besto denne sesongen av fire åpne samlinger, 

henholdsvis på Galdhøpiggen sommerskisenter, Lillehammer og ta 

samlinger på Skeikampen. 

Samlingene har hatt med ca. 25 juniorløpere fra alle 

regionsgruppene bestående av både jenter og gutter. Samlingene er 

åpne for alle, men de er med tanke på de som ønsker å satse, og har 

som mål å delta i junior VM. To av samlingene var samtidig og i 

samarbeid med landslagssamling. 

Vi har også lagt vekt på å ha godt kvalifiserte trenere. Denne 

sesongen har samlingene blitt ledet av Sigrid Rykhus og Lars Ove 

Berge. 

RANDONEE
WC 

12.-13. april ble det arrangert verdenscup i Tromsø der Norge fikk 

sin første pall plass med en sterk 2. plassen til Gjertrud Hovdenak i 

sprint. I den individuelle konkurransen gikk hun inn til 8. plass. På 

herresiden gikk Lars Erik Skjervheim inn til en sterk 15. plass på den 

individuelle konkurransen.

EM

14.-16. februar var det EM i Andorra og der ble det 16. plass 

til Malene B. Haukøy og 24. til Lars Erik Skjervheim de beste 

resultatene

LANDSLAG
•	 Malene B. Haukøy, IL Høyang

•	 Gjertrud Hovdenak, Romsdal Randoneeklubb

•	 Ola Berger, Trondheim Randoneeklubb

•	 Olav Tronvoll, Fjellmann IL

•	 Nils Nielsen, Gran IL

•	 Lars Erik Skjervheim, Voss IL

•	 Håkon K. Johannessen, NTNUI

STØTTEAPPARAT OG KOMPETANSE 
Ola Hovdenak har vært med som trener på samlingene igjennom 

sommer og høst sesongen.

ARRANGEMENT 
MESTERSKAP 
Junior VM på Geilo. Totalt 8 Pallplasser i junior VM, hvorav 3 gull, 3 

sølv og 2 bronsemedaljer. 

INTERNASJONALE ARRANGEMENT
 Totalt 20 WC renn på 7 ulike destinasjoner i 6 land.  Det ble avviklet 

WC-runder på Geilo med Geilo IL som arrangør, og World Cup 

avslutning på Rjukan med Fjellguten Skilag som arrangør.

ARRANGEMENT I KLUBB OG KRETS
Det har blitt arrangert regionscuper i de ulike regionene. Ellers 

har det blitt avviklet lokale renn rettet mot barn og unge samt 

telenorkarusellrenn. 

NM OG NORGESCUP: 
NM bakketelemark ble arrangert på Rauland av Skarphedin IL og 

Morgedal IL. Fjelltelemark på Galdhøpiggen arrangert av Ullensaker 

SK.  Og randonee på Ørsta arrangert under X2 festivalen av Eitrefjell 

Telemarksklubb.  Totalt har det blitt arrangert 7 NC renn fordelt på 

3 arrangører. 

FJELLTELEMARK
På grunn av snømangel i de områder hvor fjelltelemark arrangeres, 

ble de fleste renn avlyst, men NM i fjelltelemark ble avviklet i 

forbindelse med Galdhøpiggrennet 2014.

RANDONEE
INTERNASJONALE KONKURRANSER
Totalt 10 WC renn på 5 ulike destinasjoner i 4 land. I tillegg ble det 

arrangert EM i Andorra med vertikal og individuell på programmet.

Norgescup. Det har blitt arrangert 7 konkurranser fordelt på 5 

arrangører.  

BREDDEKONKURRANSER OG LOKALE KONKURRANSER
Rundt om i landet har det blitt arrangert en rekke 

breddekonkurranser med opp mot 100 deltagere i tillegg til 

kveldsrenn rundt om landet.
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KOMPETANSEUTVIKLING 
UTDANNINGSVIRKSOMHET
Det har blitt gjennomført 3 trener 1 kurs i løpet av perioden. Det 

ene kurset i regi av NSF telemark på tur til Hintertux, de to andre 

er arrangert gjennom andre utdanningsinstitusjoner. Det blir jobba 

med en ny utdanningsmodell for trenere i Norges idrettsforbund. 

Telemark deltar aktivt via trenerløypa til NSF. Det første kurset, 

trener 1, var klart til bruk høsten 2013. Mens det nå blir satt i gang et 

arbeid for trener 2. 

Det har også blitt arrangert TD-kurs 16.-17. november 2013 med 

åtte deltakere, fire fra telemarkmiljøet og fire fra randonee-miljøet.

To fra telemark har senere vært TD-assistenter og kan i dag allerede 

praktisere som nasjonale TD-er. De andre må vi forsøke å få ferdig 

godkjent neste sesong. Videre har vi fått en ny FIS-TD samt en som 

har vært TD-assistent under WC på Rjukan og bør kunne praktisere 

som FIS-TD fra neste sesong.

FOKUS OMRÅDER
Fokuset er å fullføre trenerløypa, og få i gang trener 1 kurs rundt om 

i landet. For å kunne dekke opp dette, trenger vi kursholdere som 

kan ta på seg kurs når behovet melder seg.  

 

VIDEREGÅENDE SKOLER OG SKIGYMNAS
Vi ett tilbud gjennom NTG Geilo om å ta videregående utdanning 

med telemark som fordypning. Mulig å søke fra høsten 2014.

HØYSKOLER OG UNIVERSITET
Gjennom Idrettslinjen på Høyskolen i Bø har vi ett 

samarbeidsprosjekt der fem studenter har som bacheloroppgave å 

fornye arbeidskravsanalysen for telemarksporten.

ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 
POLITISK PÅVIRKNINGSARBEID
TK-leder Birger Goberg er medlem i Skistyre og deltar på alle møter 

og samlinger i styrets regi. 

FINANSIERING
Grenen får sine inntekter gjennom sponsorer, tilskudd fra Norges 

Idrettsforbund, tilskudd fra Norges Skiforbund og Skipool. TK i 

nært samarbeid med administrasjonen har god økonomisk oversikt. 

MARKEDSARBEID
NSF telemark har den siste sesongen hatt samarbeidsavtaler med 

Telemark Utviklingsfond og Victorinox, i tillegg til klesavtale med 

Missing Link. Samt at man har hatt egne utstyrsavtaler med Völkl, 

Rottefella og Crispi. I tillegg har vi utstyrsavtaler gjennom Skipool 

som styres sentralt i NSF. På markedsarbeidet samarbeider vi også 

tett med den sentrale markedsavdelingen. 

RANDONEE
Randonee har inngått en treårig avtale med Gaustablikk 

Høyfjellshotell som gir et godt bidrag til utviklingen av randonee. 

Swix og Kårvatn Fjellutstyr har denne sesongen vært leverandør av 

klær.

INTERNASJONALT ARBEID 
REPRESENTASJON
På FIS sin vårkongress i Kroatia stilte NSF telemark med to personer, 

FIS-delegat Kjell Gunnar Dahle samt TK leder Birger Goberg. På FIS 

sitt høstmøte stilte NSF telemark med to personer, FIS- delegat Kjell 

Gunnar Dahle samt TK leder Birger Goberg. NSF telemark har som 

mål og alltid stille med minimum to personer på FIS sine møter. 

INTERNASJONALT UTVIKLINGSARBEID
Telemark har lyktes i å utvide WC-sesongen, det var start i Hintertux 

samtidig med Freeheeler festival i månedsskifte november/desember 

og avslutning på Rjukan i slutten av mars. Totalt tjue renn fordelt på 

syv arrangører i seks ulike land. Fremover vil det fortsatt være viktig 

å jobbe videre med blant annet forutsigbarhet omkring terminlister, 

markeds- og kommunikasjonsarbeid, World Cup-struktur, 

arrangøroppfølging og system for tidtaking/tilleggs registrering. 

Alle disse punktene er viktige å videreutvikle i arbeidet med å bli en 

olympisk idrett. 

FIS Council har åpnet for å vurdere Telemark som OL-gren 

i Barcelona i juni. Norge har fått ansvaret for utvikling og 

gjennomføring av en markedskampanje på Barcelona-kongressen, 

både i forhold til produksjon av video/brosjyre og avvikling av en 

egen OL-stand. 

Norge jobber også med å få Telemark med på programmet under 

Ungdoms-OL på Lillehammer i 2016, som en demonstrasjonsgren.

ANTIDOPING
Vi jobber hele tiden etter de retningslinjer og lover som ligger til 

grunn.

RANDONEE
Martin Bartnes og Rune Morten Johansen har deltatt på 

internasjonale møter i regi av ISMF. 

ISMF ble den 10. april godkjent som et olympisk forbund av IOC 

som er et viktig steg for å få randonee til å bli en olympisk øvelse.
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INFORMASJON OG KOMMUNIKASJON 

MEDIEEKSPONERING
To tv-sendte WC renn, ett på Geilo og ett på Rjukan. Sendt på 

NRk1. Vi lager selv pressemeldinger med video og sender til NRK 

og European sport news (EBU) etter hvert World Cup renn, samt til 

løpernes lokalaviser. Dette gir god eksponering. NRK har sendt våre 

egenproduserte bilder fra WC ved flere anledninger. Det har også 

blitt laget videosnutt til FIS fra hvert WC-runde. 

Skiforbundets nettsider oppdateres kontinuerlig med nyheter og 

relevant stoff.  Sosiale medier som Youtube, Google og Facebook 

brukes aktivt for å informere og kommunisere med telemarksmiljøet 

og for å profilere våre samarbeidspartnere. 

NSF-telemark jobber aktivt med å øke synlighet i mediebildet. 

Gjennom en økt satsing på video som kommunikasjonsmiddel har 

synligheten i sosiale medier og ikke minst på riksdekkende TV økt.   

RANDONEE
Kjersti Solvoll Bakketun Tronvoll har vært ansvarlig for oppdatering 

av randonee.no og Facebook siden til NSF randonee i tillegg til å 

være vår kontakt mot media.

ORGANISASJON 

MEDLEMSKAP OG SKILISENS
 På idrettsregistreringen for 2013 var det registrert 2281 medlemmer 

fordelt på 83 klubber.

GRENKOMITEER 
TK startet opp sesongen med arbeidsmøte på Ullevål Stadion 

13.08.2013 med fokus på ny sesong, i tillegg til strukturering av 

møteaktivitet og aksjoner for kommende sesong. 

Så langt i sesongen 2013/2014 har komiteen gjennomført 7 

komitémøter: 13.august, 7.oktober, 18.oktober, 18.november, 

6.januar, 24.februar og 1.april, i tillegg til ulike fagspesifikke 

arbeidsmøter. Arbeidet i komiteen tar utgangspunkt i vedtatte 

handlingsplan for 2012-2014. Målsettinger og tiltak er konkretisert 

gjennom en aksjonsplan med ansvarlige personer og tidsfrister. 

Handlingsplaner, aksjonsplan, møteaktivitet, års hjul og referater 

ligger tilgjengelig på www.skiforbundet.no/telemark. 

De ansatte, Jo Mork og Petter Ekran har deltatt på de fleste TK-

møter. Petter Ekran har ansvaret for å koordinere TK-møtene.

Telemarkskomiteen samarbeider godt med administrasjonen og NSF 

for øvrig.

Randonee er representert i TK med Martin Bartnes som har 

hovedansvaret for randonee. Vårfagmøte ble gjennomført på 

Gardermoen 25.mai. Høstfagmøte ble gjennomført på Helsfyr 

19.oktober. Begge møtene hadde et bra oppmøte med over 25 

engasjerte deltagere.

TK/Regelutvalg består av Odd Inge Austevoll (Hordaland). Utvalget 

har ansvar for oppdatering av regelverk, svare på regelrelaterte 

spørsmål og koordinere arbeidet i forhold til internasjonale 

bestemmelser.

TK/Eliteutvalg sesongen 2013-2014 besto av Lars Ove Berge (leder), 

Eivind Modalsli, Børge Søvik, Bjørn-Erik Gunnerød og Petter Ekran. 

Utvalget utarbeider uttakskriterier og foretar uttak til internasjonale 

konkurranser.

ADMINISTRASJON
I denne perioden, sesongen 2013-2014 har TK hatt følgende ansatte:

Jo Mork har en 100 % stilling som sportssjef med hovedansvar for 

landslaget, elite og oppfølging til Olympiatoppen. Petter Ekran har 

en 100 % stilling som sportskonsulent med hovedansvaret for det 

administrative og økonomioppfølgingen. 

Morten Nordli er innleid ved behov med arbeidsoppgaver rundt 

media oppfølging og videodokumentasjon. Troels Tore Larsen har 

vært innleid som servicemann på World Cup og som assistent på 

enkelte samlinger høsten 2013. 
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LADIES’ PARALLEL SPRINT	
1.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
2.	 GRESAKER Ida, NOR
3.	 FROISSART Maelle, FRA
	
LADIES’ SPRINT	
1.	 HOLZMANN Johanna, GER
2.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
3.	 FROISSART Maelle, FRA
	
7.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
8.	 GRESAKER Ida, NOR
	
LADIES’ CLASSIC	
1.	 HOLZMANN Johanna, GER
2.	 TAN BOUQUET Argeline, FRA
3.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
	
4.	 GRESAKER Ida, NOR
9.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
MEN’S PARALLEL SPRINT	
1.	 LOEKEN Trym, NOR
2.	 MICHEL Nicolas, SUI
3.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
	
5.	 HOLE Sivert, NOR
9.	 VAGSTAD Oyvind, NOR
12. STOVE Sondre, NOR
15. SKOERE Lasse, NOR
17. BRYN Henrik Buck, NOR
19. ALME Andreas Solstad, NOR
20. OSTERUD Jens, NOR
21. AAK Ivar Magne, NOR 
23. MOSTER HAUGEN Amund, NOR
	
MEN’S SPRINT	
1.	 MICHEL Nicolas, SUI
2.	 LOEKEN Trym, NOR
3.	 COLLBERG Olle, SWE
	
5.	 SKOERE Lasse, NOR
7.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
8.	 HOLE Sivert, NOR
9.	 STOVE Sondre, NOR
12. VAGSTAD Oyvind, NOR
14. BRYN Henrik Buck, NOR
17. AAK Ivar Magne, NOR 
18. OSTERUD Jens, NOR
20. ALME Andreas Solstad, NOR

21. MOSTER HAUGEN Amund, NOR
	
MEN’S CLASSIC	
1.	 LOEKEN Trym, NOR
2.	 MICHEL Nicolas, SUI
3.	 VISNICK Tanner, NOR
	
6.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
7.	 SKOERE Lasse, NOR

10. HOLE Sivert, NOR
14. ALME Andreas Solstad, NOR

16. BRYN Henrik Buck, NOR
17. AAK Ivar Magne, NOR 
18. VAGSTAD Oyvind, NOR
19. STOVE Sondre, NOR
20. MOSTER HAUGEN Amund, nOR
21. OSTERUD Jens, NOR

WORLD CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 LAU Philippe, FRA
3.	 DAYER Bastien, SUI
	
4.	 LOEKEN Trym, NOR
10. KRISTENSTUEN Sondre, NOR
15. KRISTENSTUEN Adne, NOR
16. VALDE Amund, NOR
23. HOLST Carl Joergen, NOR
27. SKOERE Lasse, NOR

31. HOLE Sivert, NOR
33. VAGSTAD Oyvind, NOR
40. KJOELSETH Vidar Helde, NOR
52. STOVE Sondre, NOR
57. ALME Andreas Solstad, NOR
60. BRYN Henrik Buck, NOR
69. AAK Ivar Magne, NOR 
	
HINTERTUX, AUT, 29.11.2013	
SPRINT	
1.	 MICHEL Nicolas, SUI
2.	 MUELLER Tobias, GER
3.	 LAU Philippe, FRA
	
5.	 LOEKEN Trym, NOR
17. KRISTENSTUEN Sondre, NOR
22. VALDE Amund, NOR
31. KRISTENSTUEN Adne, NOR
DNF	  KJOELSETH Vidar Helde, NOR

	
HINTERTUX, AUT, 30.11.2013	
SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 MICHEL Nicolas, SUI
	
9.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
11. VALDE Amund, NOR
16. KRISTENSTUEN Adne, NOR
24. KJOELSETH Vida Helde, NOR
36. LOEKEN Trym, NOR
	
HINTERTUX, AUT, 01.12.2013	
PARALLEL SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 MICHEL Nicolas, SUI
3.	 DAYER Bastien, SUI
	
5.	 LOEKEN Trym, NOR
9.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
17. KRISTENSTUEN Adne, NOR
17. VALDE Amund, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
21.12.2013 SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 MICHEL Nicolas, SUI
	
10.	 LOEKEN Trym, NOR
11.	 VALDE Amund, NOR
12.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
25.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
22.12.2013 PARALLEL SPRINT	
1.	 LAU Philippe, FRA
2.	 MUELLER Tobias, GER
3.	 MICHEL Nicolas, SUI
	
5.	 LOEKEN Tynn, NOR
5.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
9.	 VALDE Amund, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
23.12.2013 SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 MICHEL Nicolas, SUI
3.	 LAU Philippe, FRA
	
8.	 LOEKEN Tynn, NOR
13. KRISTENSTUEN Sondre, NOR

JUNIOR VM	
GEILO, NOR, 22.-24.03.2014	

RESULTATER
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24. KRISTENSTUEN Adne, NOR
	
RAURIS, AUT, 17.01.2014	
SPRINT	
1.	 LAU Philippe, FRA
2.	 LOEKEN Trym, NOR
3.	 HOLST Carl Joergen, NOR
	
8.	 VALDE Amund, NOR
23. HOLE Sivert, NOR
DSQ   VAGSTAD Oyvind, NOR
	
RAURIS, AUT, 18.01.2014	
CLASSIC	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 BERGERETTI Clement, FRA
3.	 LOEKEN Trym, NOR
	
16. HOLE Sivert, NOR
27. VAGSTAD Oyvind, NOR
DNF   HOLST Carl Joergen, NOR
DNF	  VALDE Amund, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 11.02.2014
CLASSIC	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 SCHMID Jonas, GER
3.	 DAYER Bastien, SUI

4.	 VALDE Amund, NOR
6.	 LOEKEN Trym, NOR
8.	 HOLST Carl Joergen, NOR
20. KRISTENSTUEN Adne, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 12.02.2014
CLASSIC	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 BOUVIER Antoine, FRA
	
6.	 LOEKEN Trym, NOR
11. VALDE Amund, NOR
13. KRISTENSTUEN Adne, NOR
DNF	   HOLST Carl Joergen, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 13.02.2014
SPRINT	
1.	 LAU Philippe, FRA
2.	 SCHMID Jonas, GER
3.	 LOEKEN Trym, NOR
	
7.	 HOLST Carl Joergen, NOR

11. KRISTENSTUEN Adne, NOR
16. VALDE Amund, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 14.02.2014
PARALLEL SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 BERGERETTI Clement, FRA
	
5.	 VALDE Amund, NOR
9.	 HOLST Carl Joergen, NOR
19. LOEKEN Trym, NOR
22. KRISTENSTUEN Adne, NOR
	
FUNAESDALEN, SWE, 18.03.2014	
SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 BOUVIER Antoine, FRA
	
6.	 LOEKEN Trym, NOR
10. KRISTENSTUEN Sondre, NOR
15. KRISTENSTUEN Adne, NOR
17. KJOELSETH Vidar Helde, NOR
18. SKOERE Lasse, NOR
23. HOLE Sivert, NOR
	
FUNAESDALEN, SWE, 19.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
2.	 LAU Philippe, FRA
3.	 MUELLER Tobias, GER
	
4.	 LOEKEN Trym, NOR
9.	 SKOERE Lasse, NOR
9.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
17. HOLE Sivert, NOR
17. KJOELSETH Vidar Helde, NOR
	
GEILO, NOR, 22.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 COLLBERG Olle, SWE
3.	 LOEKEN Trym Nygaard, NOR
	
GEILO, NOR, 23.03.2014	
SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 MICHEL Nicolas, SUI
3.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
	
5.	 LOEKEN Trym, NOR

12. SKOERE Lasse, NOR
14. KRISTENSTUEN Adne, NOR
18. HOLE Sivert, NOR
19. STOVE Sondre, NOR
25. VAGSTAD Oyvind, NOR
28. BRYN Henrik Buck,  NOR
29. KJOELSETH Vidar Helde, NOR
32. AAK Ivar Magne, NOR 
33. OSTERUD Jens, NOR
35. ALME Andreas Solstad, NOR
36. MOSTER HAUGEN Amund, NOR
	
GEILO, NOR, 24.03.2014	
CLASSIC	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 DAYER Bastien, SUI
3.	 LOEKEN Trym, NOR

6.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
13. KRISTENSTUEN Adne, NOR
14. SKOERE Lasse, NOR
20. KJOELSETH Vidar Helde, NOR
21. HOLE Sivert, NOR
25. ALME Andreas Solstad, NOR
29. BRYN Henrik Buck, NOR
30. AAK Ivar Magne, NOR 
31. VAGSTAD Oyvind, NOR
32. STOVE Sondre, NOR
34. MOSTER HAUGEN Amund, NOR
35. OSTERUD Jens, NOR

RJUKAN, NOR, 27.03.2014	
CLASSIC	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 LAU Philippe, FRA
3.	 SCHMID Jonas, GER

5.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
8.	 LOEKEN Trym, NOR
10. KRISTENSTUEN Adne, NOR
19. VAGSTAD Oyvind, NOR
22. HOLE Sivert, NOR
26. SKOERE Lasse, NOR
27. KJOELSETH Vidar Helde, NOR

RJUKAN, NOR, 28.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 MUELLER Tobias, GER
2.	 LOEKEN Trym, NOR
3.	 BERGERETTI Clement, FRA

9.	 VAGSTAD Oyvind, NOR

9.	 KRISTENSTUEN Adne, NOR
9.	 KRISTENSTUEN Sondre,  NOR

RJUKAN, NOR, 29.03.2014	
SPRINT	
1.	 DAYER Bastien, SUI
2.	 LOEKEN Trym, NOR
3.	 KRISTENSTUEN Sondre, NOR
12. SKOERE Lasse, NOR
16. KRISTENSTUEN Adne, NOR
20. VAGSTAD Oyvind, NOR
24. HOLE Sivert, NOR
30. KJOELSETH Vidar Helde, NOR

WORLD CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
	
9.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
12. KJOELSETH Guro Helde, NOR
13. LUNDE Thea Smedheim, NOR
14. GRESAKER Ida, NOR
	
HINTERTUX, AUT, 29.11.2013	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
3.	 OEHRLI Simone, SUI
	
4.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
6.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
8.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
	
HINTERTUX, AUT, 30.11.2013	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 OEHRLI Simone, SUI
3.	 TAN BOUQUET Argeline, FRA
	
4.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
5.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
11.	 HAUGEN Sara Fiskaa
	
HINTERTUX, AUT, 01.12.2013	
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 TAYLOR Jasmin, GBR
3.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
	
9.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR

9.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
21.12.2013	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
3.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
	
8.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
9.	 GRESAKER Ida, NOR
13. KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
22.12.2013	
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILBREKKE Mathilde, NOR
3.	 STEINHAUER Nina, GER
	
5.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
5.	 GRESAKER Ida, NOR
	
LES CONTAMINES MONTJOIE, FRA, 
23.12.2013	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 TAN BOUQUET Argeline, FRA
3.	 OSAKI Kaline, FRA
	
4.	 ILBREKKE Mathilde, NOR
10. GRESAKER Ida, NOR
DNF	   LUNDE Thea Smedheim, NOR
	
RAURIS, AUT, 17.01.2014	
SPRINT	
1.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
2.	 REYMOND Amelie, SUI
3.	 TAN BOUQUET Argeline, FRA
	
4.	 GRESAKER Ida, NOR
9.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
11. HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
	
RAURIS, AUT, 18.01.2014	
CLASSIC	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 HOLZMANN Johanna, GER
	
6.	 GRESAKER Ida, NOR
9.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR

10.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 11.02.2014
CLASSIC	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
3.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
	
6.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 12.02.2014
CLASSIC	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 OEHRLI Simone, SUI
	
DNF	  KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
STEAMBOAT SPRINGS, USA, 13.02.2014
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
	
4.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR

STEAMBOAT SPRINGS, USA, 14.02.2014
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 OEHRLI Simone, SUI
	
5.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
FUNAESDALEN, SWE, 18.03.2014	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ENGLUND Lisa, SWE
3.	 OEHRLI Simone, SUI
	
5.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
7.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
9.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
DNF	   HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
	
FUNAESDALEN, SWE, 19.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 OEHRLI Simone, SUI
3.	 ENGLUND Lisa, SWE
	
5.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
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5.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
9.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
9.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
GEILO, NOR, 22.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amélie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde Olsen, NOR
3.	 GRESAKER Ida, NOR
	
5.	 HAUGEN Sarah Fiskå, NOR
12. LUNDE Thea Smedheim, NOR
13. KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
GEILO, NOR, 23.03.2014	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
3.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
	
6.	 LUNDE Thea Smedheim, Nor
7.	 KJOELSETH Guro Helde, NOR
14. HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
15. GRESAKER Ida, NOR
	
GEILO, NOR, 24.03.2014	
CLASSIC	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 HOLZMANN Johanna, GER
3.	 GRENIER-SOLIGET Laura
	
5.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
7.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
9.	 LUNDE Thea Smedheim, NOR
10. GRESAKER Ida, NOR
16. KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
RJUKAN, NOR, 27.03.2014	
CLASSIC	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 HOLZMANN Johanna, GER
3.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
	
10. LUNDE Thea Smedheim, NOR
11. HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
14. KJOELSETH Guro Helde, NOR
	
RJUKAN, NOR, 28.03.2014	
PARALLEL SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 GRENIER-SOLIGET Laura, FRA
3.	 HOLZMANN Johanna, GER

4.	 ILEBREKKE Mathilde,  NOR
5.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
	
RJUKAN, NOR, 29.03.2014	
SPRINT	
1.	 REYMOND Amelie, SUI
2.	 OEHRLI Simone, SUI
3.	 ILEBREKKE Mathilde, NOR
	
5.	 HAUGEN Sara Fiskaa, NOR
8.	 GRESAKER Ida, NOR
14. KJOELSETH Guro Helde, NOR
DNF    LUNDE Thea Smedheim, NOR

NM BAKKETELEMARK	
RAULAND, 08.-09.03.2014	
	
SPRINT KVINNER SENIOR	
1.	 ILEBREKKE Mathilde, Nordre Land IL
2.	 LUNDE Thea Smedheim, Ullensaker SK
	
SPRINT KVINNER JUNIOR	
1.	 KJØLSETH Guro Helde, Sp.Kl. Rival
2.	 HAUGEN Sarah Fiskå, Luster Telemarkklubb
3.	 GRESAKER Ida, Ullensaker SK
	
PARALLELL SPRINT KVINNER SENIOR
1.	 ILEBREKKE Mathilde Olsen, Nordre Land IL
2.	 LUNDE Thea Smedheim, Ullensaker SK
	
PARALLELL SPRINT KVINNER JUNIOR	
1.	 HAUGEN Sarah Fiskå, Luster Telemarkklubb
2.	 KJØLSETH Guro Helde,  Sp.Kl. Rival
3.	 GRESAKER Ida, Ullensaker SK
	
KLASSISK KVINNER SENIOR	
1.	 ILEBREKKE Mathilde, Nordre Land IL
2.	 LUNDE Thea Smedheim, Ullensaker SK
	
KLASSISK KVINNER JUNIOR	
1.	 GRESAKER Ida, Ullensaker SK
2.	 HAUGEN Sarah Fiskå, Luster Telemarkklubb
3.	 KJØLSETH Guro Helde, Sp.Kl. Rival
	
SPRINT MENN SENIOR	
1.	 KRISTENSTUEN Sondre, Norde Land IL
2.	 SKØRE Lasse, Vang IL
3.	 RØISELAND Frank Otto Elde, Kvås IL
	
SPRINT MENN JUNIOR	
1.	 KRISTENSTUEN Adne, Nordre Land IL
2.	 HOLE Sivert, Åndalsnes IF

3.	 MOSTER HAUGEN Amund, Fjellguten 
	 Skilag
	
PARALLELL SPRINT MENN SENIOR	
1.	 LØKEN Trym Nygaard, Bækkelaget SK
2.	 SKØRE Lasse, Vang IL
3.	 KRISTENSTUEN Sondre, Norde Land IL
	
PARALLELL SPRINT MENN JUNIOR	
1.	 HOLE Sivert, Åndalsnes IF
2.	 VAGSTAD Øyvind, Syril
3.	 KRISTENSTUEN Adne, Nordre Land IL
	
KLASSISK MENN SENIOR	
1.	 LØKEN Trym Nygaard, Bækkelaget SK
2.	 VALDE Amund Morstøl, Isfjorden IL
3.	 Vidar Helde Kjølseth, Sp.Kl. Rival
	
KLASSISK MENN JUNIOR	
1.	 HOLE Sivert, Åndalsnes IF
2.	 KRISTENSTUEN Adne, Nordre Land IL
3.	 VAGSTAD Øyvind, Syril
	
NM FJELLTELEMARK	
GALDHØPPIGRENNET, 05.04.2014	
	
KVINNER SENIOR	
1.	 ILEBREKKE Mathilde, Nordre Land IL
2.	 BJØRDAL Birgitte, Eitrefjell Telemarkklubb
3.	 MÅRDALEN Hanne Margit, Hagahogget 
	 Låmlag
	
KVINNER JUNIOR	
1.	 KJØLSETH Guro, Sp.Kl. Rival
	
MENN SENIOR	
1.	 SØVIK Børge, Isfjorden IL
2.	 SULHEIM Snorre
3.	 WELDINGH Tore, Foreningen 
	 Skiidrettens Fremme
	
MENN JUNIOR	
1.	 HOLE Sivert, Åndalsnes IF
2.	 VAGSTAD Øyvind, Syril
3.	 SOLSTAD Alme Andreas, Eidsvåg IL

NORGES CUP TELEMARK	
SAMMENLAGT	
	
KVINNER SENIOR	
1.	 ILEBREKKE Mathilde Olsen, Nordre Land IL
2.	 LUNDE Thea Smedheim, Ullensaker SK

KVINNER JUNIOR	
1.	 HAUGEN Sarah Fiskå, Luster Telemarkklubb
2.	 GRESAKER Ida, Ullensaker SK
3.	 KJØLSETH Guro Helde, Sp.Kl. Rival
	
MENN SENIOR	
1.	 MØRSTØL Amund Valde, Isfjorden IL
2.	 LØKEN Trym Nygaard, Bækkelaget SK
3.	 SKØRE Lasse, Vang IL
	
MENN JUNIOR	
1.	 HOLE Sivert, Åndalsnes IF
2.	 KRISTENSTUEN Adne, Nordre Land IL
3.	 VAGSTAD Øyvind, Syril
	
HOVEDLANDSRENNET	
RAULAND, 08.-09.03.2014	
SPRINT JENTER 15-16 ÅR	
1.	 ERIKSEN Gørli Strøm, Bækkelaget SK
2.	 DAHLE Julie Anette Relten, Åndalsnes IF
3.	 LILJEDAL Mari Felde, Syril
	
PARALLELL SPRINT JENTER 
15-16 ÅR	
1.	 ERIKSEN Gørli Strøm, Bækkelaget SK
2.	 GJØLBER Hulda Osen, Morgedal IL
3.	 DAHLE Julie Anette Relten, Åndalsnes IF
	
KLASSISK JENTER 15-16 ÅR	
1.	 ERIKSEN Gørli Strøm, Bækkelaget SK
2.	 GJØLBER Hulda Osen, Morgedal IL
3.	 DAHLE Julie Anette Relten, Åndalsnes IF
	
SPRINT GUTTER 15-16 ÅR	
1.	 GJELSTAD Kristian Lauvik, Morgedal IL
2.	 BLØ Ørjan Kvemberg, Eidsvåg IL
3.	 KVERNBERG Erik, Eidsvåg IL
	
PARALLELL SPRINT GUTTER 
15-16 ÅR	
1.	 GJELSTAD Kristian Lauvik, Morgedal IL
2.	 BLØ Ørjan Kvemberg, Eidsvåg IL
3.	 ALSTAD Tor Kjetil, Eidsvåg IL 
	
KLASSISK GUTTER 15-16 ÅR	
1.	 BLØ Ørjan Kvemberg, Eidsvåg IL
2.	 GJELSTAD Kristian Lauvik, Morgedal IL
3.	 KVERNBERG Erik, Eidsvåg IL
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LADIES’ INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 MOLLARET Axelle, FRA
	
19. HAUKOEY Malene, NOR
20. MONRAD-HANSEN Marte, NOR
	
LADIES’ VERTICAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 GALICIA COTRINA Claudia, ESP
	
16. HAUKOEY Malene, NOR
19. MONRAD-HANSEN Marte, NOR
	
MEN’S INDIVIDUAL	
1.	 BON MARDION Wiliam, FRA
2.	 EYDALLIN Matteo, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
	
24. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
35. HOVDENAK Ola, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
39. BERGER Ola, NOR
44. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
MEN’S VERTICAL	
1.	 ANTONIOLI Robert, ITA
2.	 REICHEGGER Manfred, ITA
3.	 LENZI Demiano, ITA
	
32. BERGER Ola, NOR
39. EILIFSEN Morten, NOR
41. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
42. HOVDENAK Ola, NOR
46. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR

WORLD CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 LENZI Damiano, ITA
2.	 JORNET BURGADA Kilian, ESP
3.	 BON MARDION William, FRA
	
37. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
43. HOVDENAK Ola, NOR
44. BERGER Ola, NOR
48. TRONVOLL Olav, NOR
50. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
52. SOERLIE Robert, NOR

65. NILSEN Nils, NOR
80. TRONVOLL Ove Erik, NOR
85. DROEPPING Ola Inge, NOR
	
VERBIER, SUI, 18.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 ANTONIOLI Robert, ITA
3.	 BON MARDION Wiliam, FRA
	
36. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
45. NILSEN Nils, NOR
47. SOERLIE Robert, NOR
50. TRONVOLL Olav, NOR
51. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
53. DROEPPING Ola Inge, NOR
	
VERBIER, SUI, 19.01.2014	
VERTICAL	
1.	 JACQUEMOUD Matheo, FRA
2.	 LENZI Damiano, ITA
3.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
	
37. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
43. NILSEN Nils, NOR
52. SOERLIE Robert, NOR
53. TRONVOLL Olav, NOR
55. DROEPPING Ola Inge, NOR
56. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 25.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ANTONIOLI Robert, ITA
2.	 SEVENNEC Alexis, FRA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
	
24. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
41. BERGER Ola, NOR
44. TRONVOLL Olav, NOR
45. TRONVOLL Ove Erik, NOR
DNF    SOERLI Robert, NOR
DNS	   JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 26.01.2014	
VERTICAL	
1.	 LENZI Damiano, ITA
2.	 ANTONIOLI Robert, ITA
3.	 JACQUEMOUD Matheo, FRA
	
38. NILSEN Nils, NOR
43. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR

46. BERGER Ola, NOR
50. TRONVOLL Olav, NOR
52. SOERLI Robert, NOR
54. TRONVOLL Ove Erik, NOR
55. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
VAL COMELICO, ITA, 07.02.2014	
SPRINT	
1.	 ROTTMOSER Josef, GER
2.	 PALZER Anton, GER
3.	 BON MARDION William, FRA
	
VAL COMELICO, ITA, 08.02.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 BON MARDION William, FRA
3.	 LENZI Damiano, ITA
	
LES DIABLERETS, SUI, 01.03.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 BON MARDION William, FRA
3.	 LENZI Damiano, ITA

30. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
45. TRONVOLL Olav, NOR

LES DIABLERETS, SUI, 02.03.2014	
VERTICAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 HOLZKNECHT Lorenzo, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
41. NILSEN Nils, NOR
42. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
45. TRONVOLL Olav, NOR
DNS	   DROEPPING Ola Inge, NOR

TROMSØ, NOR, 12.04.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 BON MARDION William, FRA
2.	 LENZI Damiano, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA

15. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
19. HOVDENAK Ola, NOR
21. BERGER Ola, NOR
23. TRONVOLL Olav, NOR
24. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
25. SOERLI Robert, NOR
DNS    TRONVOLL Ove Erik, NOR
DNS    DROEPPING Ola Inge, NOR

EUROPEAN CHAMPIONSHIPS	
ANDORRA, AND, 14.-16.02.2014	

RESULTATER RANDONEE

LADIES’ INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 MOLLARET Axelle, FRA
	
19. HAUKOEY Malene, NOR
20. MONRAD-HANSEN Marte, NOR
	
LADIES’ VERTICAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 GALICIA COTRINA Claudia, ESP
	
16. HAUKOEY Malene, NOR
19. MONRAD-HANSEN Marte, NOR
	
MEN’S INDIVIDUAL	
1.	 BON MARDION Wiliam, FRA
2.	 EYDALLIN Matteo, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
	
24. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
35. HOVDENAK Ola, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
39. BERGER Ola, NOR
44. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
MEN’S VERTICAL	
1.	 ANTONIOLI Robert, ITA
2.	 REICHEGGER Manfred, ITA
3.	 LENZI Demiano, ITA
	
32. BERGER Ola, NOR
39. EILIFSEN Morten, NOR
41. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
42. HOVDENAK Ola, NOR
46. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR

WORLD CUP MEN	
OVERALL STANDINGS	
1.	 LENZI Damiano, ITA
2.	 JORNET BURGADA Kilian, ESP
3.	 BON MARDION William, FRA
	
37. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
43. HOVDENAK Ola, NOR
44. BERGER Ola, NOR
48. TRONVOLL Olav, NOR
50. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
52. SOERLIE Robert, NOR

65. NILSEN Nils, NOR

80. TRONVOLL Ove Erik, NOR
85. DROEPPING Ola Inge, NOR
	
VERBIER, SUI, 18.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 ANTONIOLI Robert, ITA
3.	 BON MARDION Wiliam, FRA
	
36. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
45. NILSEN Nils, NOR
47. SOERLIE Robert, NOR
50. TRONVOLL Olav, NOR
51. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
53. DROEPPING Ola Inge, NOR
	
VERBIER, SUI, 19.01.2014	
VERTICAL	
1.	 JACQUEMOUD Matheo, FRA
2.	 LENZI Damiano, ITA
3.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
	
37. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
43. NILSEN Nils, NOR
52. SOERLIE Robert, NOR
53. TRONVOLL Olav, NOR
55. DROEPPING Ola Inge, NOR
56. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 25.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ANTONIOLI Robert, ITA
2.	 SEVENNEC Alexis, FRA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
	
24. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
41. BERGER Ola, NOR
44. TRONVOLL Olav, NOR
45. TRONVOLL Ove Erik, NOR
DNF    SOERLI Robert, NOR
DNS	   JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 26.01.2014	
VERTICAL	
1.	 LENZI Damiano, ITA
2.	 ANTONIOLI Robert, ITA
3.	 JACQUEMOUD Matheo, FRA
	
38. NILSEN Nils, NOR
43. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR

46. BERGER Ola, NOR
50. TRONVOLL Olav, NOR
52. SOERLI Robert, NOR
54. TRONVOLL Ove Erik, NOR
55. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
	
VAL COMELICO, ITA, 07.02.2014	
SPRINT	
1.	 ROTTMOSER Josef, GER
2.	 PALZER Anton, GER
3.	 BON MARDION William, FRA
	
VAL COMELICO, ITA, 08.02.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 BON MARDION William, FRA
3.	 LENZI Damiano, ITA
	
LES DIABLERETS, SUI, 01.03.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 BON MARDION William, FRA
3.	 LENZI Damiano, ITA

30. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
36. NILSEN Nils, NOR
45. TRONVOLL Olav, NOR

LES DIABLERETS, SUI, 02.03.2014	
VERTICAL	
1.	 JORNET BURDAGA Kilian, ESP
2.	 HOLZKNECHT Lorenzo, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA
41. NILSEN Nils, NOR
42. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
45. TRONVOLL Olav, NOR
DNS	   DROEPPING Ola Inge, NOR

TROMSØ, NOR, 12.04.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 BON MARDION William, FRA
2.	 LENZI Damiano, ITA
3.	 REICHEGGER Manfred, ITA

15. SKJERVHEIM Lars Erik, NOR
19. HOVDENAK Ola, NOR
21. BERGER Ola, NOR
23. TRONVOLL Olav, NOR
24. JOHANNESSEN Haakon Klerud, NOR
25. SOERLI Robert, NOR
DNS    TRONVOLL Ove Erik, NOR
DNS    DROEPPING Ola Inge, NOR
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WORLD CUP LADIES	
OVERALL STANDINGS	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 DUSATOIR BERTRAND Sophie, AND
	
12. HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, NOR
20. HAUKOEY Malene, NOR
	
VERBIER, SUI, 18.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 MOLLARET Axelle, FRA
	
21. HAUKOEY Malene, NOR
	
VERBIER, SUI, 19.01.2014	
VERTICAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 KREUZER Victoria, SUI
	
17. HAUKOEY Malene, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 25.01.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 DUSAUTOIR BERTRAND Sophie, AND
3.	 MOLLARET Axelle, FRA
	
17. HAUKOEY Malene, NOR
	
COURCHEVEL, FRA, 26.01.2014	
VERTICAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 DUSAUTOIR BERTRAND Sophie, AND
	
14. HAUKOEY Malene, NOR
	
VAL COMELICO, ITA, 07.02.2014	
SPRINT	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 BERNIER Melanie, CAN
5.	 HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, NOR
	
VAL COMELICO, ITA, 08.02.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI

3.	 DUSAUTOIR BERTRAND Sophie, AND
	
14. HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, NOR
	
LES DIABLERETS, SUI, 01.03.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 FORSBERG Emelie, SWE
	
14. HAUKOEY Malene, NOR
	
LES DIABLERETS, SUI, 02.03.2014	
VERTICAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 KREUZER Victoria, SUI
	
15. HAUKOEY Malene, NOR
	
TROMSØ, NOR, 12.04.2014	
INDIVIDUAL	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 MATHYS Maude, SUI
3.	 FABRE Valentine, FRA
	
8.	 HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, NOR
	
TROMSØ, NOR, 13.04.2014	
SPRINT	
1.	 ROUX Laetitia, FRA
2.	 HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, NOR
3.	 MATHYS Maude, SUI

NM RANDONEE	
HORNINDAL, 05.04.2014	
KVINNER SENIOR	
1.	 HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, Romsdal 	
	 Randoneeklubb
2.	 HAUKØY Malene, IL Høyang
3.	 RYSTE Bodil, Gaular IL
	
KVINNER JUNIOR	
1.	 HAUKØY Andrine, IL Høyang
	
MENN SENIOR	
1.	 SKJERVHEIM Lars Erik, Voss IL
2.	 HOVDENAK Ola, Romsdal Randoneeklubb
3.	 BERGER Ola, Trondheim Randoneeklubb
	
MENN JUNIOR	
1.	 ØYEHAUG Åsmund, Hovdebygda IL

NORGES CUP RANDONEE	
SAMMENLAGT	
KVINNER SENIOR	
1.	 HAUKØY Malene, IL Høyang
2.	 HOVDENAK Hildegunn Gjertrud, Romsdal 	
	 Randoneeklubb
3.	 HAUSTREIS Stine, Kvaløya Skilag
	
KVINNER JUNIOR	
1.	 HAUKØY Andrine, IL Høyang
	
MENN SENIOR	
1.	 HOVDENAK Ola, Romsdal Randoneeklubb
2.	 SKJERVHEIM Lars Erik, Voss IL
3.	 BERGER Ola, Trondheim Randoneeklubb
	
MENN JUNIOR	
1.	 JOHANNESEN Torstein, Romsdal 
	 Randoneeklubb
2.	 ØYGARD Lars Osland, Høyang IL
3.	 ØYEHAUG Åsmund, Hovdebygda IL

RAPPORT FRA GRENKOMITEENE / TELEMARK
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SKISTYRETS BERETNING 2013-2014

TABELLER OG STATISTIKK
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12/31/2013 2012-2013 12/31/2012 2011-2012

Medlemmer Økning Medlemmer Økning

Sum alle 179 204 1 306 1% 177 898 -7 342 -4%

Kretsene 173 965 97% 2 357 1% 171 608 93% -2 374 -1%

Skiforeningen 5 239 3% -1 051 -17% 6 290 7% -4 968 -44%

Under 13 år 78 966 44% 904 1% 78 062 47% -7 271 -9%

13-19 år 25 670 14% -38 0% 25 708 13% 567 2%

20-25 år 9 252 5% 199 2% 9 053 5% 350 4%

Over 26 år 65 316 36% 201 0% 65 115 35% -604 -1%

Jenter/kvinner 74 164 41% 898 1% 73 266 41% -3 092 -4%

Langrenn 144 141 80% 646 0% 143 495 80% -4 938 -3%

Alpint 18 898 11% -65 0% 18 963 12% -3 425 -15%

Hopp 6 896 4% 231 3% 6 665 4% 363 6%

Freestyle        5 194 3% 465 10% 4 729 2% 1 155 32%

Telemark              2 281 1% -42 -2% 2 323 2% -388 -14%

Kombinert 1 875 1% -218 -10% 2 093 1% 261 14%

Sum grenene 179 285 1 017 1% 178 268 -6 972 -4%

12/31/2011 2010-2011 12/31/2010

Medlemmer Økning Medlemmer

Sum alle 185 240 6 040 3% 179 200

Kretsene 173 982 93% 7 629 5% 166 353 93%

Skiforeningen 11 258 7% -1 589 -12% 12 847 7%

Under 13 år 85 333 47% 1 426 2% 83 907 47%

13-19 år 25 141 13% 1 008 4% 24 133 13%

20-25 år 8 703 5% 214 3% 8 489 5%

Over 26 år 65 719 35% 3 048 5% 62 671 35%

Jenter/kvinner 76 358 41% 2 905 4% 73 453 41%

Langrenn 148 433 80% 5 867 4% 142 566 80%

Alpint 22 388 12% 861 4% 21 527 12%

Hopp 6 302 4% -525 -8% 6 827 4%

Freestyle        3 574 2% 212 6% 3 362 2%

Telemark              2 711 2% -481 -15% 3 192 2%

Kombinert 1 832 1% 106 6% 1 726 1%

Sum grenene 185 240 6 040 3% 179 200

AKTIVE MEDLEMMER PR. 31.12.2013

ANTALL MEDLEMMER

TABELLER OG STATISTIKK

SKIKRETSENE, MEDLEMSTALL KJØNN OG ALDER 31.12.2013

Skikretser Klubber Kvinner

0-5 6-Dec 13-19 20-25 26- 0-5 6-Dec

Agder og Rogaland Skikrets 87 450 1546 664 203 1605 529 2027

Akershus Skikrets 78 244 3201 939 226 1887 324 4573

Buskerud Skikrets 91 419 1841 631 198 2100 458 2672

Finnmark Skikrets 35 272 732 157 47 555 313 901

Hedmark Skikrets 80 410 1747 681 225 1866 485 2219

Hordaland Skikrets 55 175 809 687 305 1044 200 1006

Møre og Romsdal Skikrets 81 445 1194 482 220 1237 457 1417

Nordland Skikrets 85 478 1720 590 139 1445 500 1984

Nord-Trøndelag Skikrets 78 699 1952 813 378 2268 793 2472

Oppland Skikrets 102 482 2069 799 291 1738 597 2789

Oslo Skikrets 52 714 3585 633 174 1772 809 4433

Sogn og Fjordane Skikrins 48 395 1247 457 176 879 480 1474

Sør-Trøndelag Skikrets 90 916 2900 1044 643 4206 1017 3781

Telemark og Vestfold Skikrets 99 377 1580 649 114 1332 400 2274

Troms Skikrets 80 478 1278 525 197 1076 422 1409

Østfold Skikrets 28 150 436 222 127 577 198 612

Summer 1169 7104 27837 9973 3663 25587 7982 36043

Skikretser Menn Sum TOTAL

13-19 20-25 26- Kvinner Menn 12/31/2013

Agder og Rogaland Skikrets 1142 383 2450 4468 6531 10999

Akershus Skikrets 1673 349 3425 6497 10344 16841

Buskerud Skikrets 1100 389 3217 5189 7836 13025

Finnmark Skikrets 277 79 725 1763 2295 4058

Hedmark Skikrets 1083 378 3018 4929 7183 12112

Hordaland Skikrets 833 378 1674 3020 4091 7111

Møre og Romsdal Skikrets 623 305 1959 3578 4761 8339

Nordland Skikrets 657 211 1951 4372 5303 9675

Nord-Trøndelag Skikrets 1211 525 3193 6110 8194 14304

Oppland Skikrets 1323 380 2771 5379 7860 13239

Oslo Skikrets 1354 405 3264 6878 10265 17143

Sogn og Fjordane Skikrins 714 292 1367 3154 4327 7481

Sør-Trøndelag Skikrets 1658 915 6048 9709 13419 23128

Telemark og Vestfold Skikrets 1076 269 2368 4052 6387 10439

Troms Skikrets 660 218 1405 3554 4114 7668

Østfold Skikrets 313 113 894 1512 2130 3642

Summer 15697 5589 39729 74164 105040 179204

TABELLER OG STATISTIKK
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Alle

Grener Jenter/kvinner Gutter/menn

0-5  6-12 13-19 20-25 26 - 0-5  6-12 13-19 20-25 26 -

Langrenn 6306 23031 7654 2856 21200 7026 28905 11149 4128 31886

Alpint 526 3116 1482 401 2273 624 3846 2346 684 3600

Hopp 149 650 201 111 988 203 1484 625 250 2235

Freestyle 52 722 342 146 504 52 1207 1155 289 725

Telemark 18 111 230 106 396 22 134 256 184 824

Kombinert 56 212 67 46 244 60 476 173 57 484

Sum 7 107 27 842 9 976 3 666 25 605 7 987 36 052 15 704 5 592 39 754

Alle

Grener Sum TOTAL

Kvinner Menn 2013

Langrenn 61047 42% 83094 58% 144141

Alpint 7798 41% 11100 59% 18898

Hopp 2099 30% 4797 70% 6896

Freestyle 1766 34% 3428 66% 5194

Telemark 861 38% 1420 62% 2281

Kombinert 625 33% 1250 67% 1875

Sum 74 196 41% 105 089 59% 179 285

GRENENE, MEDLEMSTALL, KJØNN OG ALDER PR. 31.12.2013

NORGES SKIFORBUND: KURSOVERSIKT 2013

2007 2008 2009 * 2010 2011 2012 2013

Antall kurs/tiltak 137 281 15 201 187 212 208

Antall deltagere 1777 2849 180 2673 3357 2848

GJENNOMFØRTE KURS- TOTALT 2007-2013. REGISTRERT I SPORTADMIN.

KURSOVERSIKT 2011 / 2012 / 2013 TOTALT

KURSOVERSIKT 2013 -PR. KRETS

Kursoversikt 2011 - totalt Kursoversikt 2012 - totalt Kursoversikt 2013 - totalt

Kurs/tiltak totalt 2011 Kurs/tiltak totalt 2012 Kurs/tiltak totalt 2013

- tiltak 187 - tiltak 212 - tiltak 208

Antall kursdeltagere 2673 Antall kursdeltagere 3357 Antall kursdeltagere 2848

Antall elevtimar 33686 Antall elevtimar 40546 Antall elevtimar 31690

Krets Skileik Trenar TD/ dommar Temamøter/ idèkurs Totalt

NSF 6 6 1 11 24

Nord-Trøndelag 1 5 2 14 22

Sogn og Fjordane 16 1 4 21

Akershus 16 1 17

Oppland 3 4 2 6 15

Oslo Skikrets 10 1 2 13

Buskerud 6 6 12

Troms 4 4 1 3 12

Agder & Rogaland 3 4 1 3 11

Møre & Romsdal 3 8 11

Hedmark 5 1 5 11

Telemark & Vestfold 2 3 5 10

Hordaland 9 1 10

Sør-Trøndelag 1 3 5 9

Nordland 6 6

Finnmark 3 1 4

Østfold 0 0 0 0

Totalt 18 102 15 73 208

TABELLER OG STATISTIKK TABELLER OG STATISTIKK
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Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Trenar 1 5 72 16 1152

Trenar 2 4 61 32 1952

Dommar 1 16 4 64

Temamøter/ idèkurs 4 29 4 116

Sum 14 178 3284

KURSSTATISTIKK 2013 - OVERSIKT KURS PR. GREN

Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Skileik 18 133 20 2660

Temamøter/ idèkurs 14 353 4 1412

Sum 32 486 24 4072

Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Trenar 1 1 30 16 480

Dommar 0 0 0 0

Temamøter/ idèkurs 9 102 4 408

Sum 10 132 888

Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Trenar 1 42 573 16 9168

Trenar 2 6 68 32 2176

Trenar 3 / II 2 25 75 1875

TD/ Dommar 6 72 4 288

Temamøter/ idèkurs 44 850 4 3400

Sum 100 1588 16907

Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Trenar 1 19 194 16 3104

Trenar 2 5 32 32 1024

Trenar 3 3 9 60 72

TD/ Dommar 1 6 12 19

Temamøter/ idèkurs 9 78 4 312

Sum 37 319 4531

FELLESKURS 2012

KURSSTATISTIKK 2013- HOPP

KURSSTATISTIKK 2013- LANGRENN

KURSSTATISTIKK 2013- ALPINT

KURSSTATISTIKK 2013- TELEMARK

KURSSTATISTIKK 2013- FREESTYLE

Kategori Tal tiltak Tal deltakarar Kurstimar Elevtimar

Trenar 1 10 108 16 1728

Trenar 2 1 5 32 160

TD/ Dommar 1 8 15 24

Temamøter/ idèkurs 3 24 4 96

Sum 15 145 2008

TELENORKARUSELLEN

Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen

Skikrets Antall barn 2013-14 Antall barn 2012-13 Antall barn 2011-12 Antall barn 2010-11

Agder og Rogaland 7200 6500 6350 5200

Akershus 6800 7000 6775 6250

Buskerud 5375 4875 5125 5250

Finnmark 3575 2725 3000 2400

Hedmark 3450 4425 4475 3300

Hordaland 2750 2025 2425 2825

Møre og Romsdal 3300 3525 3675 4100

Nordland 3900 4525 4075 4825

Nord-Trøndelag 5800 5525 4940 5475

Oppland 5050 5650 5375 5250

Oslo 3600 2950 3325 2200

Sogn og Fjordane 2450 2350 2525 1850

Sør-Trøndelag 5600 5600 7050 6075

Telemark og Vestfold 7100 5975 8125 6375

Troms 5700 4525 4250 3275

Østfold 1675 1875 1525 1925

Sum 73325 70050 73015 66575

2013/2014 2012/2013 2011/2012 2010/2011 2009/2010 2008/2009 2007/2008

Barn

Antall barn på arrangement Over 75000 Over 75000 Over 74500 over 70000 over 58000 over 46000 ca 40000

Premier utsendt* 73325 70050 73015 70000 58000 45495 39500

Idrettsregistreringen 6-12 år 63880 62971 68926 67727 63553 62528 62475

Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen Telenor  Karusellen

Skikrets arrangører 2013-14 arrangører 2012-13 arrangører 2011-12 arrangører 2010-11

Agder og Rogaland 52 49 47 42

Akershus 32 32 30 36

Buskerud 40 36 39 39

Finnmark 26 22 24 20

Hedmark 28 35 35 28

Hordaland 23 19 22 24

Møre og Romsdal 29 30 25 32

Nordland 32 37 35 37

Nord-Trøndelag 44 47 39 50

Oppland 44 46 47 50

Oslo 12 11 12 9

Sogn og Fjordane 19 19 21 16

Sør-Trøndelag 44 41 49 48

Telemark og Vestfold 49 42 51 45

Troms 47 41 36 32

Østfold 11 13 10 13

Sum 532 520 522 521

TABELLER OG STATISTIKK TABELLER OG STATISTIKK
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Skikrets Langrenn Hopp og kombinert Freestyle og telemark Alpint Trening Uspes.

Sum Grunn Utvidet Sum Grunn Utvidet Sum Grunn Utvidet Sum Grunn Utvidet ungdom lisens

Østfold 199 163 36 11 8 3 9 0 9 2 0 2 0

Akershus 1 131 991 140 56 28 28 147 0 147 153 0 153 4

Oslo 1 534 1 356 178 27 13 14 122 6 116 124 0 124 7

Hedmark 604 552 52 37 20 17 12 0 12 13 0 13 1

Oppland 660 586 74 47 26 21 38 0 38 32 0 32 0

Buskerud 550 479 71 36 23 13 104 0 104 33 0 33 0

Hordaland 276 248 28 3 2 1 64 0 64 23 0 23 1

Sogn og Fjordane 143 138 5 4 3 1 37 8 29 13 0 13 0

Møre og Romsdal 184 169 15 15 12 3 41 13 28 17 0 17 0

Sør-Trøndelag 798 725 73 32 20 12 50 6 44 29 0 29 2

Nord-Trøndelag 395 367 28 25 16 9 3 0 3 4 0 4 1

Nordland 256 233 23 8 5 3 43 1 42 4 0 4 2

Troms 423 384 39 16 8 8 23 3 20 3 0 3 0

Finnmark 154 138 16 8 5 3 0 0 0 0 0 0 0

Agder og Rogaland 409 382 27 13 8 5 28 1 27 39 0 39 14

Telemark og Vestfold 494 427 67 25 17 8 8 1 7 5 0 5 2

Uspesifisert krets 12 8 4 0 0 0 3 1 2 0 0 0 0 15

Sum 2013-2014 8 222 7 346 876 363 214 149 732 40 692 494 0 494 34 15

Skikrets Total Total Total Total Total Utvikling

May-14 May-13 May 2012 May 2011 May 2010 2010-2014

Østfold 221 226 242 180 103 118 115%

Akershus 1491 1 513 1 481 1 389 933 558 60%

Oslo 1814 2 095 1 268 1 243 792 1 022 129%

Hedmark 667 750 736 680 434 233 54%

Oppland 777 835 874 820 540 237 44%

Buskerud 723 719 663 617 416 307 74%

Hordaland 367 371 387 368 278 89 32%

Sogn og Fjordane 197 207 173 196 136 61 45%

Møre og Romsdal 257 259 291 294 210 47 22%

Sør-Trøndelag 911 955 1 023 968 694 217 31%

Nord-Trøndelag 428 457 464 423 317 111 35%

Nordland 313 327 326 325 267 46 17%

Troms 465 428 434 404 294 171 58%

Finnmark 162 197 189 215 184 -22 -12%

Agder og Rogaland 503 511 488 474 328 175 53%

Telemark og Vestfold 534 597 605 535 361 173 48%

Uspesifisert krets 30 59 83 108 258 -228 -88%

Sum 2013-2014 9 860 10 506 10 450 9 607 6 548 3 312 51%

LISENSER

ÅRSLISENSER SESONGEN 2013 - 2014 OG UTVIKLING SISTE ÅR

2014

TABELLER OG STATISTIKK 
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NORGES SKIFORBUNDS SAMARBEIDSPARTNERE:
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