
TWO PASSIONS. ONE GAME.



Agenda høstmøte 2020

1. Velkommen 
2. Informasjon fra leder KK
3. Status og aktivitet informasjon fra sportssjef m.fl

4. Status i teamene
5. Orienteringssaker

- Utøverutvalg
- Jentecamp
- Kommunikasjonsstrategi
- Kombinertsportens venner

6. Innkomne saker
7. Eventuelt
8. Oppsummering og avslutning



Informasjon fra 
leder KK



Informasjon fra sportssjef 
og landslagstrenere







TWO PASSIONS. ONE GAME.



S t at u s  S p ort s s j e f  m e d i o  okt ob e r 2 0 2 0 :

- S p e s i e l t  å r  f r a  a p r i l  – r o s  t i l  a l l e  f o r  fo r b e r e d e l s e n e  s å  l a n g t

- K l a r e  t i l  s e s o n g ?

- Te a m – mo d e l l e n  fu n k e r  – e n d a  me r  j o b b  me d  r e k r u t t e r i n g  a vg j ø r e n d e

- E l i t e  me n n  – e r  v i  l i k e  s t e r k e  s o m i  f j o r ?

- E l i t e  k v i n n e r  – s t o r  f r a mg a n g

- H va  s k j e r  r e t t  b a k  l a n d s l a g e n e  – mø t e  u t ø ve r u t va l g e t

- N o r g e s  C u p  – i  s t a d i g  u t v i k l i n g

- U t fo r d r e n d e  s p o n s o r ma r k e d  – fa n t a s t i s k e  s p o n s o r e r  me d  v i d e r e  !

- O l y mp i a t o p p e n  Avg j ø r e n d e  fo r  k o mb i n e r t

- S a ma r b e i d  E s t l a n d



Status teamene



KOLLENHOPP - OSLO

- Trenere:

- Carlo Brömel (+47 469 06 699)

- Truls Johansen

- KONTAKTINFO: kollenhopp.no 
- Gruppe:

- 15 utøver ( 8 Herre, 3 Jente, 4 i A-Lag)

- 3 WANG Toppidrett

- Samarbeid WANG Toppidrett & WANG UNG

- 2021 WANG TOPPIDRETT
- 6-7 plasser totalt som deles med hopp

- 3-5 potentielle kombinert utøver

- Mål – øke jentemiljø i Oslo

- Mål – ny generasjon på guttesiden

- 4 potentielle kombinertutøver på WANG UNG
- Kollenhopp Rekrutt & Kollenhopp UNG

- 31 Utøver WANG UNG (12-16år)

- 1x uka Kombinert spesifisk trening (Rulleski / Ski)

- (åpen deltakelse til alle)

- Onsdager eller torsdager
- ca. 45 barn i Kollenhopp Rekrutt

- 1x i uka trening i hoppbakken

- HOSPITERING mulig ved rennhelg og 

utvalgte samlinger, treningshelger

- Filosofi – bruke årene på vidergående til å 

bygge utøverer med langsiktig og allsidig 

fokus
- Teknikk skihopp stå i fokus

- tøffe og offensive holdninger

http://www.kollenhopp.no/


Status NTG Lil lehammer 
Nordic Combined



Status Granåsen skiteam



NC-kalender 20/21







Utøverutvalg



Utøverutvalg

Representanter

• Jakob E. Sæthre (Oslo)

• Ida Hagen (Oslo)

• Jakob Skillingstad (Trondheim)

• Thea Øihaugen (Trondheim)

• Leif Torbjørn Næsvold (Lillehammer)

• Hanna Midtsundstad (Lillehammer)

• Espen Bjørnstad (Elite Landslag)

Mål og mandat:

• Økt involvering av utøvere, både 
idrettspolitisk og sportslig

• Er høringsinstans og kan selv fremme 
saker

• Ansvar for å bidra konstruktivt til utvikling 
av kombinert-Norge

• Ungdomsrepresentanten er bindeleddet til 
KK



Jentecamp



Jentecamp • Samarbeid med Lillehammer Olympic Legacy 
center og FIS

• 60 deltakere – 17 nasjoner (!) Utøvere, trenere 
og ledere

• Digitale treningssesjoner

• Digitale økter for kompetanse- og 
erfaringsutveksling

• Train better – lead better – share it with the
world

• Planlegging for neste år startet – ønsker å få til 
camp for begge kjønn

• Alt er streamet – dere finner det her: 
https://www.youtube.com/channel/UCG4HPXI
oHvxaEBHvEWWwcAw?view_as=subscriber

https://www.youtube.com/channel/UCG4HPXIoHvxaEBHvEWWwcAw?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCG4HPXIoHvxaEBHvEWWwcAw?view_as=subscriber


Kommunikasjonsstrategi –

kombinert

1 .  Behov

2 .  Nå-s i tuas jon  /  Ønsket  s i tuas jon

3 .  Kommun ikas jonsmål

4 .  Ønsket  et ter lat t  inn t r ykk

5 .  Forankr ing 

6 .  Ti l t ak  og mål ing



Kommunikasjonsmål:

Styrke kjennskapen til og 

øke kunnskapen om 

kombinertsporten i befolkningen



Ønsket etterlatt inntrykk: 

Kombinertlandslagets 
utøvere fremstår 

som folkelige og som gode 
forbilder



Kombinertsportens 
venner



Innkomne 
saker



Innkomne saker

• Fra Oslo skikrets – tanker om rekrutteringsarbeidet, hva kan gjøres i klubb og krets



Eventuelt



TWO PASSIONS. ONE GAME.

Takk for deltakelsen 
i  høstmøtet.

God helg!
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