
Styremøte Akershus Skikrets
man. 12 februar 2024, 17:30 - 20:00

Teams

Deltakere
Styremedlemmer
Erik Solberg, Hege Moltzau, Nicolai Fredriksen, Åslaug Skøien Varsi, Heidi Tjernshaugen, Bjørn Araldsen, Ådne Midtlin, Ingvar Sperstad

Fraværende: Fred Solvik, Erlend Munkeby, Haakon Haarde, Martin Synstad Andersen

Ansatte
Ingunn Fossmellem, Thor Gjelsvik

Møteprotokoll

Gjelsvik,Thor
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1. REFERATSAKER
Komitelederne ga en status for komiteens arbeid siden styremøte 08.01.2024

Langrenn

Rennene i kretsen har gått som planlagt i vinter bortsett KM sprint og KM stafett som ble utsatt

pga. kulde.

Kretsens opplegg rundt de nasjonale rennene er på plass.

Telemark

Bækkelaget arrangerte, i samarbeid med Hagahogget, FIS renn i Varingskollen.  Det ble i tillegg

arrangert skisprell både lørdag og søndag.

Asker Skiklubb vil på årsmøte til våren vedta om de skal overta telemarkaktiviteten som har vært i

Hagahogget. 

Freeski

To av fem kretscuprenn er arrangert. (65 deltakere i Varingskollen og 35 deltakere i

Lommedalen). 

Hopp/kombinert

Rekrutteringen er på samme nivå som de siste sesongene.

ØHIL har bra aktivitet.  De har hjelp av trenere fra Kollenhopp.

"Tro hopp og kjærlighet" ble arrangert 10-12.02.24 (Ås, Ski og Tomter).

Skisprell i Midtstulia 18.02.24.

10 hoppere fra Akershus til Solan Gundersen vinterleker.

3 hoppere fra ASK til HL.

Nora Helene Evans (Fossum) og Jens Dalseide Kvamme (Haslum IL) har deltatt på VM jr.

kombinert og Mathilde Selbekk (Fossum IF) har deltatt på VM jr. hopp.

Ingvar

Dag Helland Hansen skal tildeles hederspris. Meningen var at denne skulle deles ut i forbindelse med
Tour de Bærum, men Dag var ikke tilstede der.  Vi prøver å få til utdelingen i forbindelse med vårmøte
13.05.24. 

Thor

Medlemmene til utvalget som skal jobbe med ny landslagsavtalen er nedsatt. 

Kretsleder

Kretsledermøte i Trondheim i forbindelse med prøve-VM.

Hopp har en gjeld på totalt 19 mil som er bygd opp over 2-3 år.

Budsjettet for hopp 2024 er godkjent.

Claes Brede Bråthen har sagt opp stillingen som sportsjef i hopp.

Det jobbes med ny Strategiplan for 2024-28. Denne skal vedtas på tinget i Bodø.

Kretslederne har spilt inn:

Toppidrett og rekruttering må sidestilles i ny plan. 

Orientering
Alle

2. SKITINGET I BODØ 08-09.06.2024
Skitinget gjennomføres i Bodø 08-09.06.24.  I forkant av tinget vil det være grenfagmøter 06-07.06.24.  Det er
ikke sendt ut innkalling til tinget enda.

Akershus hadde 7 tingdelegater på tinget i 2022.  Av disse skal det være minimum 2 fra hvert kjønn.

Frist for å fremme saker til tinget vil være ca. 08.05.24.

Fristen for å fremme kandidater til styre, komiteer og utvalg er 18.02.24. LK vil foreslå gjenvalg av Tone

Ramstad som medlem av langrennskomiteen.  Klubbene kan fremme kandidater direkte til

valgkomiteen.

Vedtak:  Saken tas opp igjen på neste styremøte.

 20231216 referat kretsledermøte.pdf
 Status strategiarbeid til kretsledermøtet_240123.pdf
 20231216 Kretsledermøte valgkomiteen.pdf
 Brev til skiklubbene - innspill til valg 2024.pdf

Diskusjon
Erik Solberg
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3. REGNSKAP 2023
Det ble gjort en gjennomgang av foreløpig regnskap 2023.  Regnskapet viser et underskudd på kr. 229 000.-.

Vedtak: Foreløpig regnskap for 2023 tas til etterretning.

 IRK Avdelingsrapport med budsjett 311223.pdf

Orientering
Thor Gjelsvik

4. SKIKLUBBUTVIKLER - STATUS
Ingunn orienterte om hvilke aktiviteter som er gjennomført i 2024 og hva som er planlagt utover vinteren.

Status tiltak så langt i 2024 er:

Aktiviteter

6 skisprell

2 Barnas Ski-VM arrangement 

3 inspirasjonskvelder

1 para dag på Nordåsen

Møte vedr. tilbud om Randonee  i Bærums Skiklub

Kurs

2 grasrot kurs langrenn

1 T2 kurs langrenn

3 T1 kurs langrenn

Andre tiltak

Utlån av skisprellhenger. Vi har dessverre hatt innbrudd i hengeren.

Innsamling av gode rekrutteringstiltak i alpint

Tiltak seinere i vinter

Kontakt med hoppgruppene i Asker og Fossum.  Disse har mottatt rekrutteringsmidler fra NSF

hopp.

Skisprell hos Asker Skiklubb

Skisprell i Midtstulia

Skisprell kombinert

Nyhetsbrev 

Ingunn har ansvar for webinar 04.03.24  der tema er gode rekrutteringstiltak i klubb. Har vi gode

eksempel i Akershus er det bare å spille de inn.

Orientering
Ingunn Fossmellem

5. HANDLINGSPLAN FOR ANTIDOPINGARBEID
NSF er rent særforbund.  NSF har utarbeidet en handlingsplan for antidoping arbeidet for 2024-28.  I denne
planen er det noen tiltak som kretsene har ansvar for.  Det lages en oversikt over disse tiltakene til neste
styremøte.

Vedtak: Saken tas opp på neste styremøte der målet er å lage en tiltaksplan for antidopingarbeidet i
kretsen

 Handlingsplan-skiidrettens-antidopingarbeid-2024-2028.pdf

Beslutning
Thor Gjelsvik

6. EVENTUELT

6.1. Vårmøte Akershus Skikrets

Vårmøte i Akershus Skikrets er planlagt mandag 13.05.24.  Her blir det en fellesdel med premieutdeling og
foredrag.  Det planlegges også vårmøter i grenene i etterkant av fellesdelen.

Vedtak:  Det tas kontakt med SNØ for leie av lokaler. Tema i fellesdelen blir antidoping og
rekruttering (Ingunn).

Beslutning
Erik Solberg

Gjelsvik,Thor
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