
Styremøte Akershus Skikrets
man. 11 mars 2024, 17:30 - 20:00

Idrettens hus Strømmen

Deltakere
Styremedlemmer
Erik Solberg, Fred Solvik, Åslaug Skøien Varsi, Heidi Tjernshaugen, Heidi Elisabeth Evans (Hopp og kombinert)

Fraværende: Hege Moltzau, Erlend Munkeby, Bjørn Araldsen, Ingvar Sperstad, Ådne Midtlin, Haakon Haarde, Martin Synstad Andersen

Ansatte
Ingunn Fossmellem, Thor Gjelsvik

Møteprotokoll
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1. REFERATSAKER
Komitélederne ga en oppdatering om komiteens arbeid etter styremøtet den 12.02.24.

Erik:

Info fra NSF:

- NSFs regnskap for 2023 skal godkjennes på skistyremøtet 02.05.24.

- Budsjettet for 2024 viser et overskudd på 10 millioner kroner.

- Landslagsavtalene forventes å være ferdigstilt rundt 01.05.24.

- Hoppkomiteen har slitt med økonomiske utfordringer i flere år, og budsjettet for Hoppkomiteen skal
godkjennes i mai.

- Avgjørelsen om VM i alpint blir lagt til Narvik tas av FIS i 2024.

- Lillehammer jobber med en søknad for FIS Games, men økonomien er usikker.

- FIS ønsker å forhandle TV rettighetene felles.

Langrenn:

- De store arrangementene denne sesongen er ferdig.  Akershus vant begge stafettene i NM junior.

- Det er vanskelig å få stor deltakelse på renn som ikke har cup-status eller er kretsmesterskap.

- Avslutningen av cupen for 15-16-åringer er utfordrende. Det er uenighet mellom Oslo og Akershus om
avslutningen av cupen.

- Det vurderes å arrangere flere sonecuper for de yngste utøverne.

- Det har vært uro rundt uttaket til NM junior stafett fra en løper, og LK vil sende et brev til klubben til løperen
angående dette. Både Heidi og Erik vil skrive under på brevet.

Hopp og kombinert:

- Solan Gundersen (både hopp og kombinert) er arrangert med deltakere i alderen 12-14 år fra hele landet.

- HL og NC kombinert arrangeres med hopp i Holmenkollen og langrenn på Fossum og i Midtstulia.

- NM junior og NC ble arrangert i Mo i Rana for hopp og kombinert.

- NC hopp har blitt arrangert på Voss.

- Nora Helene Evans (Fossum) og Jens Dalseide Kvamme (Haslum IL) har deltatt på VM junior kombinert,
mens Mathilde Selbekk (Fossum IF) har deltatt på VM junior hopp.

Freeski:

- Tre kretsrenn i Akershus og ett i Oslo er arrangert med ca. 50 deltakere.

- Opptil 30 deltakere har stått på venteliste for å få delta på NOR Freeski Cup i vinter.  Det er nå satt opp
ekstra renn.

- To deltakere fra Akershus er tatt ut til VM junior i Italia.

Thor:

- Admincontrol er sagt opp og det er inngått avtale med Orgbrain. Orgbrain har avtale med NIF digital og har
innebygd AI-funksjonalitet. 

- Administrasjonssjefen har bestemt seg for å gå av med pensjon fra 31.12.24.

Orientering
Alle

2. SKITINGET I BODØ
Tingdelegater (Akershus Skikrets har 6 delegater, hvorav 3 er av hvert kjønn).

Diskusjon
Erik Solberg
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Vedtak: Følgende ble vaøgt som delegatene fra Akershus til skitinget i Bodø: Hege Moltzau, Åslaug
Skøien Varsi, Heidi Tjernshaugen,  Erik Solberg, Erlend Munkeby og Martin Synstad Andersen. 
Fristen for å melde inn saker til skitinget er 08.05.24.

3. REGNSKAP 2024
På møtet ble regnskapet for år 2024 presentert og gjennomgått. 

Vedtak: Med bakgrunn i gjennomgangen av regnskapet for år 2024 på møte, blir regnskapet tatt til
etterretning.

 IRK Avdelingsrapport med budsjett 010324.pdf

Orientering
Thor Gjelsvik

4. SKIKLUBBUTVIKLER - STATUS
Styret ble gitt en oppdatering om status og framdrift av skiklubbutvikler.  Her er noen av aktivitetene som har
vært gjennomført eller er planlagt etter forrige styremøte:

Skisprell:

Asker Skiklubb (Føyka)

Kollenhopp (Midtstulia)

Eidsvold Værks Skiklub (para)

Øvrevoll og Hosle IL

Frogner IL

 

Kurs:

Grassrottrener kurs på Frogner IL

Webinar om rekruttering (Ansvar Ingunn)

 

Andre prosjekt:

Aktivitetshefte alle grener

Randonee tilbud i Bærum

Nettverksmøter alle grener (etter påske)

Rekrutteringsmøte med alpint

Rulleskiskole

Trenerseminar på NIH

 

Skisprell på større arrangement:

NM på Beitostølen

WC kombinert i Midtstua

Ridderrennet på Beito

NM Lillehammer 

Orientering
Ingunn Fossmellem

5. VÅRMØTE AKERSHUS SKIKRETS 13.05.24.
Vårmøtet i Akershus Skikrets vil finne sted på SNØ den 13.05.24. I tillegg til utdeling av stipend vil det bli holdt
et foredrag fra Antidoping Norge. Fristen for å nominere kandidater til stipendet (én i hver gren) er satt.
Stipendet kan kun vinnes én gang.  Det jobbes med å få besøk av en eller flere av WC vinnerne fra Akershus.

Vedtak: Det ble vedtatt at vårmøtet i Akershus Skikrets vil finne sted på SNØ den 13.05.24. I tillegg til
utdeling av stipend, skal det holdes et foredrag fra Antidoping Norge. Fristen for å nominere
kandidater til stipend (én i hver gren) er 01.05.24, og stipendet kan kun vinnes én gang.  Innstilling
av kandidater til Innsatspriser og Follopokalen er 12.04.24.  Behandles på styremøte 15.04.24.

 Vinnere tidligere år XLS pr 2023.pdf

Diskusjon
Thor Gjelsvik
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6. HANDLINGSPLAN FOR ANTIDOPINGARBEID
Målet er å sette frister og fordele ansvar for de vedtatte tiltakene

Vedtak: Det ble vedtatt å fastsette konkrete frister og fordele ansvar for implementeringen av de
vedtatte tiltakene. Dette skal følges opp jevnlig i styremøtene for å sikre fremdrift og oppnå ønskede
resultater.

 HANDLINGSPLAN FOR ASK S ANTIDOPINGARBEID 2024.docx

Beslutning
Thor Gjelsvik

7. EVENTUELT

7.1. Endring i AK Akershus Skikrets

Martin ønsker å tre tilbake som leder av AK, men vil fortsette å være aktiv i komiteen. AK ønsker at Truls
Mortensen skal ta over som ny leder.

Vedtak: Martin er valgt som leder frem til kretstinget i 2025. Han vil fortsette som leder frem til tinget i
2025, men vil dele lederoppgavene med Truls Mortensen.

Beslutning
Martin Synstad Andersen

7.2. Årsberetning 2023-24 - frist

Frist for komiteene til å levere årsberetning for sesongen 2023-24.

Vedtak: Komiteene må levere årsberetningen for sesongen 2023-24 innen 15.05.24.

Orientering
Thor Gjelsvik
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