
 
 

Topolino, ITA 

 

Til: Kaia Nordbye (99), Heming, Martine Fossmo Nyberg (99), Stabæk 

Hølje Mathias Wøien Tefre (99), IRS, Gustav Rosberg Vøllo (99), Hemsedal 

Frida Rosmer Hauge, Rælingen SK, Josefine Lien Selvaag , BSK 

Karoline Johannesen, Rælingen SK, Jens Harlald Johannessen, Lommedalen 

Sander Karlsen Guldseth, IRS, Bjørn Brudevold, BSK 

Plass: Folgaria, Trentino (Ita) 

Tid: 28.feb – 4. mars 2012  

Reise  Tirsdag 28.02.  

Søndag 04.03 

Trenere: Ole Magnar Valaker (mob. 90080883), Tommy Akselsen, Herman Ottesen 

Program: Trofeo Topolino. 

Trening 29.02 og 01.03 

Renndager 02.-03.03 (SL+GS) 

Service: Foreldre kan hjelpe til for alle på laget, etter nærmere avklaring med trenere. 

Alle løpere vil uansett få hjelp av trenere. Det er et siktemål å selvstendiggjøre 

løpere gjennom egen læring og orden på eget utstyr. 

Ta med: SL og SSL ski. (For de yngste SSL og kombi SL; kjøres med SL ski) 

Barmarkstøy.  

Sjekk platehøyder på ski (50 mm) og høyde sko (43 mm) før avreise. 

Hver løper vil få utdelt skall lagsjakke. 

 

Alle tar med eget preppeutstyr - smøring, tvinger, fil etc (tenk å pakke så liten 

som mulig)  

Husk pass, forsikringsbevis og Europeisk Helsekort.  

Athletes Declaration må printes ut og signeres av foreldre. Ta med til trener. 

Regelverk internasjonale barnerenn. 

Puljer:  Bestemmes ut fra resultater Landsrenn Hemsedal i hver gren. 

Egenandel: Løpere blir fakturert kr. 5000,- som dekker alt fra inn- og utsjekk fly i NOR 

Kopi til: Sportsjef, AK, Skikretser 

Generelt: Foreldre må selv organisere bo på eget hotell.  

Vi setter pris på hjelp fra foreldre til ulike formål i og utenfor bakken, etter 

avtale / forespørsel fra trenere.  

Inspeksjon skal kun foretas av trenere. 


