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Invitasjon til inntakssamling 

Hovden Skigymnas-alpint 

 

 

 

         Hovden 23.12.2011 

 

 

 

INVITASJON TIL INNTAKSSAMLING VED HOVDEN SKIGYMNAS, 5-8.2, 2012: 

 

 Hovden Skigymnas-alpinavdelingen inviterer til inntakssamling i perioden 5-8.februar 

2012. I løpet av samlingen vil deltakerne få mye bra ski- og barmarkstrening samt få fyldig 

informasjon om hvordan det er å gå på skigymnas på Hovden. 

 I løpet av samlingen vil vi danne oss et godt inntrykk av nivået på deltakerne, og vil 

kort tid etter samlingen kunne gi dere signaler om mulighetene for og bli tatt inn som elever 

våren 2012. 

 

Program: 

Dag/dato Søndag 5.2 Mandag 6.2 Tirsdag 7.2 Onsdag 8.2 

09.00  Oppmøte ved 

klubbhus 

Oppmøteved 

klubbhus 

Oppmøte ved 

klubbhus 

09.00 

11.00 

 Basic skitrening 

på SSL-ski 

Basic skitrening på 

SL-ski 

Timing slalom og 

Storslalom 

11.00-

12.00 

 Lunsh i klubbhuset Lunsh i klubbhuset Oppsummering av 

samling i klubbhuset 

12.00 

14.00 

 SSL-trening SL-trening  

15.30  Middag Hovdehytta Middag 

Hovdehytta 

Middag Hovdehytta 

16.30 

18.00 

 Barmark, Hovden 

Grendehus 

Barmark, Hovden 

Grendehus 

 

20.00 Frammøte i 

løpet av 

kvelden 

Omvisning på 

hybelbygg og på 

skolen. 

Info om 

skoleopplegget 

Informasjon om 

sportslig opplegg 

på skolen. 

 



 
 

Tlf:     +47 94506970 

Fax:    +47 37939661 

www.hovden.vgs.no 

Org.nr. 859273912 

 

Innkvartering: 

 

 Hver enkelt ordner selv med innkvartering. Vi vil informere om aktuelle 

overnattingstilbud for dem som melder seg på. Det er lagt opp til felles middag på Hovdehytta 

kl. 16.30 mandag og tirsdag. Middagen spiser dere sammen med de andre elevene ved 

skigymnaset. 

 

Kostnader: 

 

Middag tirsdag og onsdag:  kr. 160,- 

Heiskort (3 dager)   ”    520,- 

Treningsavgift    ” 300,- 

Sum     kr. 980,- 

 

Hver enkelt deltaker og ledsager booker og betaler selv innkvartering. Skigymnaset 

organiserer og betaler resten.  

 

Påmelding: 

 

 Påmelding til:  hansblat@online.no 

 

Påmeldingsfrist: mandag 30.1 

 

 Vi håper mange benytter seg av muligheten til å se hva Hovden Skigymnas har å by 

på, og ønsker alle velkommen til Hovden i februar. 

 

Mvh 

 

Hans Blattmann 

Hovedtrener i alpint 
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