
NSF skilisens 2010 - 2011      
 
Vinteren nærmer seg og NSF skilisens er obligatorisk og gjelder for alle utøvere som skal delta i skirenn 

som er terminfestet på NSFs terminliste. NSF skilisens skal løses fra den dato løperen fyller 13 år. Det er 

utøvers (foresattes) eget ansvar å ha løst skilisens. Utøvers klubber skal kontrollere at alle har skilisens ved 

påmelding til renn. 

 

Nytt for sesongen 2010 - 2011:  

Sesonglisens kan bare tegnes av utøvere som er medlem av idrettslag/klubb tilsluttet NSF eller 

Skiforeningen. Sesonglisensen dekker både trening og konkurranser. Se baksiden for priser og dekninger.  

 

Utøvere som ikke er medlem i idrettslag/klubb eller Skiforeningen må betale engangslisens for hvert enkelt 

renn de deltar i. Tilsvarende gjelder for utøvere som er medlem av idrettslag/klubb, men ikke har 

sesonglisens.  

 

Lisensen er gyldig fra den dato lisensen er betalt. Bevis for betalt lisens kan skrives ut fra 

www.minidrett.no. Utøveren vil derved ha et bevis på betalt skilisens (sesonglisens) som kan vises ved 

eventuell kontroll ifm. skirenn. Betaling av sesonglisens uten å ha giroblankett skjer også på 

www.minidrett.no. All betaling skal skje ved bruk av KID nummer.  
 
 
 

Forsikringsdekning alle grener Grunnlisens

gjelder også 

engangslisens

Utvidet 

lisens

Trenings-

lisens

13 - 25 år

A. Ulykkesdødsfall

Utbetales v ed den forsikredes død:

Dødsfall som er påv irket av  sy kdom, sy kelig tilstand eller 

anlegg er ikke dekket.

50.000 50.000 50.000

Utbetales til ektefelle/samboersom er begunstiget.

(Samboerstatus: Jf forsikringsv ilkår for idrettsforsikring) 

150.000 150.000

Utbetales til hv ert av  den forsikredes egne barn under 20 

år (som er hjemmev ærende hos forsikrede)

50.000 50.000

B. Invaliditetserstatning 250.000 500.000 250.000

Utbetales prosentv is i forhold til inv aliditetsgraden. 

Progressiv  inv aliditet beregnes v ed inv aliditetsgrad ov er 

50 %.  Se også v ilkårene. Ved 100 % medisinsk inv aliditet 

utbetales 200 % av  forsikringssummen. Inv aliditetsgrad 

under 5 % gir ikke erstatning.

C. Tannskader 25.000 50.000 25.000

Egenandel 1.000 1.000 1.000

D. Fysioterapeut/kiropraktor 8.000

Egenandel 1.000

E. Behandlingsutgifter (øvrige) 25.000 25.000 25.000

Egenandel 1.000 1.000 1.000

Gjelder for medisinsk behandling av  en uly kkesskade i 

inntil 2 år.

F. Privatklinikk 8.000 30.000 8.000

Egenandel 1.000 1.000 1.000

G. Ansvar 3.000.000 3.000.000 3.000.000

Egenandel 3.000 3.000 3.000    

   
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Pris gren Grunnlisens Utvidet lisens 

Gruppe 1.  
Medlemmer langrenn 

240,-   575,- 

Gruppe 2.  
Medlemmer hopp og  
kombinert 

440,
- 

1240,- 

Gruppe 3.  
Medlemmer freestyle  
og telemark 

420,- 1140,- 

Gruppe 4.  
Medlemmer alpint 

600,- 1590,- 

Treningslisens  
ungdom (13 – 25 år) 

100,- 

Engangslisens alle grener 
ungdom (13 – 25 år) 

50,- 

Engangslisens, alle grener  
Voksne   (26 år og eldre) 

120,- 

Engangslisens  
deltakere i trimklasser  
Med/uten tidtaking eller  
Poengberegning, alle grener 

50,- 
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Medlemmer av idrettslag/klubb tilsluttet NSF eller Skiforeningen kan løse sesonglisens. Denne omfatter en 

lisensforsikring for idretts- og ulykkesskader under skirenn, skitrening, barmarkstrening og annen trening 

som er relevant for den skigren det er tegnet lisens for.  Under reiseopphold som foregår utenfor klubbens 

hjemsted, gjelder lisensforsikringen også under oppholdet, dog høyst en uke før første og tre dager etter 

siste konkurransedag, enten utøverne er samlet eller hver for seg. Lisensforsikringen dekker også løpers 

ansvar for skade på andre. Løpere kan velge mellom grunnlisens eller utvidet lisens. Sesonglisensen dekker 

deltakelse i renn både i Norge og utlandet.  

 

Løpere skal ha NSF skilisens fra den dato de fyller 13 år. Løpere under 13 år er dekket gjennom NIFs 

barneidrettsforsikring som dekker deltakelse i renn i Norge, Norden og Nordkalotten. Se www.nif.idrett.no 

under Barneidrett for nærmere informasjon. 

 

Løpere som ikke er medlem av idrettslag/klubb tilsluttet NSF eller Skiforeningen, eller løpere som ikke 

ønsker å løse sesonglisens, kan løse engangslisens. Forsikringsdekningen gjelder da bare for det enkelte 

renn som lisensen er løst for, og har en forsikringsdekning som grunnlisensen. For renn i Norge betales 

engangslisensen til arrangøren. Nytt av året er at engangslisensen er lik for alle grener, men skiller mellom 

ungdom (13-25 år) og voksne (26 år og eldre). 

 

Ungdom (13 – 25 år) kan tegne treningslisens, men ved deltakelse i renn kreves engangslisens for ungdom 

i tillegg. Treningslisens har dekning til utøver som for grunnlisensen, unntatt renn/konkurranser. 

 

Ved deltagelse i utlandet må utøver ha NSF skilisens. I ordinære renn i utlandet kreves sesonglisens. Ved 

turrenn i utlandet kan løpere løse engangslisens gjennom betaling direkte til NSF på den måten som er 

anvist på www.skiforbundet.no under Skirenn\Skilisens. Dette er nytt i år og funksjonen er klar. Ved 

deltakelse i utlandet må utøver i tillegg ha forsikring som dekker transport og redning ved skade.  

 

Spørsmål om lisensforsikringen sendes på e-post til skilisens@skiforbundet.no eller ring 95 47 85 16. 

 

Melding om skade 
Når skaden antas å gi rett til erstatning skal skaden straks meldes ved bruk av eget elektronisk skjema. Ved 

skade under konkurranser, må skademelding innholde navn på arrangør og/eller lagleder. Ved skade under 

trening/reise må skademelding inneholde navn på trener eller lagleder og klubbnavn som angitt i 

skademeldingsskjemaet. Spørsmål kan rettes til Norges Skiforbund på tlf. 21 02 9402.   
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