
Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

J13 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Fredag Poeng Lørdag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Julie Karlsen  Melbo IL 0 1 100 1 100 200 1 100 1 100 200 0 400 1
Marianne Johansen Innstrandens IL 3 60 4 50 110 2 80 3 60 140 4 50 4 50 100 0 350 2
Ragnhild N. Drevland Hilstad IL 2 80 1 100 180 0 2 80 2 80 160 0 340 3
Ingvild Gjesbakk Utskarpen IL 1 100 2 80 180 0 0 0 180 3
Synne Øien JohannesenStokmarknes IL 0 0 3 60 3 60 120 0 120 5
Amalia Aufles  Drevja IL 4 50 7 36 86 0 0 0 86 6
Ingrid Grønbech Nyland Mosjøen IL 6 40 6 40 80 0 0 0 80 7
Juni Vangberg Jensen  Valnesfjord IL 0 2 80 80 0 0 80 7
Ida Mari Tveråli Drevja IL 5 45 8 32 77 0 0 0 77 9
Hedda Dikvold Jørgensen Skonseng UL 3 60 60 0 0 0 60 10
Lone Aune Innstrandens IL 0 3 60 60 0 0 60 10
Mia Thorstensen Halsøy IL Ski 5 45 45 0 0 0 45 12

0 0 0 0 0 13
0 0 0 0 0 14
0 0 0 0 0 15
0 0 0 0 0 16
0 0 0 0 0 17
0 0 0 0 0 18
0 0 0 0 0 19
0 0 0 0 0 20
0 0 0 0 0 21
0 0 0 0 0 22
0 0 0 0 0 23
0 0 0 0 0 24
0 0 0 0 0 25
0 0 0 0 0 26
0 0 0 0 0 27
0 0 0 0 0 28
0 0 0 0 0 29
0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0



Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

G13 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Fredag Poeng Lørdag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Jesper Andreassen Halsøy IL Ski 2 80 1 100 180 1 100 1 100 200 1 100 2 80 180 0 560 1
Kristoffersen Paul Andre  Storforshei IF 3 60 4 50 110 2 80 4 50 130 3 60 3 60 120 0 360 2
Joakim Støre Kristiansen IL SISO 0 4 50 2 80 130 2 80 1 100 180 0 310 3
Vebjørn Moen Tverlandet IL 1 100 3 60 160 3 60 3 60 120 0 0 280 4
Bernt Erik Hauan Halsøy IL Ski 7 36 2 80 116 5 45 6 40 85 0 0 201 5
Eskil Arntsen Sortland og Omegn SK 5 45 7 36 81 6 40 9 29 69 5 45 45 0 195 6
Eirik Lind Aspmo  Innstrandens IL 0 9 29 7 36 65 4 50 4 50 100 0 165 7
Aleksander Slydal Halsøy IL Ski 6 40 5 45 85 8 32 5 45 77 0 0 162 8
Bent Inge Sørensen Grane IL 11 24 11 24 48 11 24 10 26 50 10 26 8 32 58 0 156 9
Adrian Sandnes Lillevoll Valnesfjord IL 12 22 13 20 42 13 22 11 24 46 7 36 9 29 65 0 153 10
Markus Furuholmen  Innstrandens IL 0 10 26 8 32 58 6 40 6 40 80 0 138 11
Sander Bekkevold Grane IL 13 20 9 29 49 12 22 22 9 29 7 36 65 0 136 12
Eivind Willumsen  Fauske IL 4 50 8 32 82 7 36 36 0 0 118 13
Jonas Sørensen Stokmarknes IL 0 0 8 32 5 45 77 0 77 14
Sivert Zosa Rønning Mosjøen IL 9 29 6 40 69 0 0 0 69 14
Martin Utland Utskarpen IL 8 32 10 26 58 0 0 0 58 16
Håkon-Bendik Pedersen Halsøy IL Ski 10 26 14 18 44 0 0 0 44 17
Simon Fenes Utskarpen IL 17 14 12 22 36 0 0 0 36 18
Ola Berge Mosjøen IL 15 16 15 16 32 0 0 0 32 19
Johan S. Fjellbekkmo Halsøy IL Ski 19 13 16 15 28 0 0 0 28 20
Espen Samuelsen Skiri 0 12 22 22 0 0 22 21
Fredrik Grongstad Åga IL 14 18 18 0 0 0 18 22
Øystein Demmo Skjerstad IL 0 14 18 18 0 0 18 22
Vegard Sørnes  Innstrandens IL 0 15 16 16 0 0 16 24
Ivar Tverå Korgen IL 16 15 15 0 0 0 15 25
Amund Bø Kongsbakk  Innstrandens IL 0 16 15 15 0 0 15 25
Daniel Finvold Sagmo Elva/Namsskogan IL 18 0 0 0 0 0 27

0 0 0 0 0 28
0 0 0 0 0 29
0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0



Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

J14 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Inga Haukland Eide Innstrandens IL 2 80 2 80 160 2 80 3 60 140 2 80 2 80 160 0 460 1
Emilie Helskog Fauske IL 1 100 4 50 150 1 100 2 80 180 3 60 5 45 105 0 435 2
Marthe Karlsen Melbo IL 0 3 60 1 100 160 1 100 1 100 200 0 360 3
Hennie Barstrand Stornes Fauske IL 3 60 6 40 100 5 45 4 50 95 4 50 4 50 100 0 295 4
Emilie Pareli Sortland og Omegn SK 4 50 3 60 110 4 50 50 5 45 3 60 105 0 265 5
Pernille Schei Sortland og Omegn SK 5 45 7 36 81 6 40 5 45 85 6 40 6 40 80 0 246 5
Kristine Furfjord Pettersen Innstrandens IL 7 36 8 32 68 9 29 6 40 69 9 29 7 36 65 0 202 6
Oda Furuholmen Innstrandens IL 8 32 11 24 56 8 32 7 36 68 7 36 8 32 68 0 192 7
Elise Bekkevold Grane IL 6 40 9 29 69 7 36 36 8 32 9 29 61 0 166 8
Martha Kalvig Skogan Valnesfjord IL 9 29 12 22 51 11 24 9 29 53 10 26 10 26 52 0 156 9
Emilie Ågheim Kalkenberg Skonseng UL 1 100 100 0 0 0 100 10
Johanna Emilie HemminghyttNordfjorden IL 0 10 26 8 32 58 0 0 58 11
Melanie Hauahei Skonseng UL 5 45 45 0 0 0 45 13
Betty Ruud Skonseng UL 10 26 26 0 0 0 26 13
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0 0 0 0 0 29
0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0



Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

G14 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Fredag Poeng Lørdag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Sebastian Loraas Valnesfjord IL 3 60 2 80 140 5 45 1 100 145 2 80 1 100 180 465 1
Magnus Sandnes Splint, IL 2 80 5 45 125 2 80 4 50 130 3 60 2 80 140 395 2
Martin Pedersen Storforshei IF 0 1 100 3 60 160 1 100 3 60 160 320 3
Sander Murbræch Tverlandet IL 1 100 3 60 160 4 50 2 80 130 0 290 4
Hans Henrik Lange Sortland og Omegn SK 4 50 4 50 100 3 60 6 40 100 4 50 6 40 90 290 5
Brian N Holmstrøm Fauske IL 6 40 8 32 72 7 36 5 45 81 6 40 5 45 85 238 6
Jørgen Henriksen Sortland og Omegn SK 5 45 7 36 81 0 7 36 4 50 86 167 6
Jørgen Valberg Høgseth Bossmo og Ytteren IL 7 36 9 29 65 0 5 45 7 36 81 146 8
Jonas Einhaug Bossmo og Ytteren IL 10 26 12 22 48 0 9 29 9 29 58 106 9
 Fredrik Aas Innstrandens IL 0 6 40 40 8 32 8 32 64 104 10
Nikolai Frydenlund  Skonseng UL 1 100 100 0 0 100 11
Sivert Øvsteng Mosjøen IL 8 32 10 26 58 0 0 58 12
Even Kvandal Mosjøen IL 9 29 11 24 53 0 0 53 13
Sondre Steinbakken Hattfjelldal IL 6 40 40 0 0 40 13
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Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

J15 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Fredag Poeng Lørdag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Ingrid Mathisen Fauske IL 1 100 1 100 200 1 100 1 100 200 1 100 1 100 200 0 600 1
Ane Marie Johnsen Kabelvåg SK 4 50 3 60 110 4 50 2 80 130 2 80 2 80 160 0 400 2
Tiril Brandt Nilsen Bossmo og Ytteren IL 3 60 2 80 140 3 60 3 60 120 3 60 3 60 120 0 380 3
Marie Strømstad Grane IL 2 80 4 50 130 2 80 80 0 0 210 4
Oda Eidem Jensen Innstrandens IL 5 45 6 40 85 5 45 4 50 95 0 0 180 5
Kristine Pedersen Rystad Grane IL 7 36 8 32 68 0 4 50 4 50 100 0 168 6
Lise Rønnåbakk Stormfjell IL 9 29 29 0 6 40 6 40 80 0 109 7

Erikstad,Vilde Lødingen IL 0 0 5 45 5 45 90 0 90 8
Frida Sørmo Bossmo og Ytteren IL 6 40 5 45 85 0 0 0 85 9
Sabrina Pedersen Grane IL 8 32 9 29 61 0 0 0 61 10
Lena Monsen Rognan IL 0 6 40 40 0 0 40 11
Frida Elise HøgåsBossmo og Ytteren IL 7 36 36 0 0 0 36 12

0 0 0 0 0 13
0 0 0 0 0 14
0 0 0 0 0 15
0 0 0 0 0 16
0 0 0 0 0 17
0 0 0 0 0 18
0 0 0 0 0 19
0 0 0 0 0 20
0 0 0 0 0 21
0 0 0 0 0 22
0 0 0 0 0 23
0 0 0 0 0 24
0 0 0 0 0 25
0 0 0 0 0 26
0 0 0 0 0 27
0 0 0 0 0 28
0 0 0 0 0 29
0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0



Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

G15 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Jørgen Jakola Innstrandens IL 1 100 1 100 200 4 50 1 100 150 1 100 2 80 180 0 530 1
Erlend Elveos Kjeldsrup Innstrandens IL 2 80 3 60 140 1 100 2 80 180 2 80 4 50 130 0 450 2
Håvard Irgens  Innstrandens IL 0 2 80 5 45 125 3 60 1 100 160 0 285 3
Ask Kleist Godal  Innstrandens IL 3 60 60 6 40 4 50 90 4 50 3 60 110 0 260 4
Ole Magnus Bogfjellmo Grane IL 6 40 4 50 90 3 60 3 60 120 0 0 210 5
Fredrik Hanssen Mosti Splint, IL 8 32 8 32 64 9 29 9 29 58 8 32 8 32 64 0 186 6
Tor-Arne Hågensen Grane IL 5 45 5 45 90 5 45 6 40 85 0 0 175 7
Anders Johan OlsenKabelvåg Skiklubb 0 7 36 8 32 68 5 45 6 40 85 0 153 8
Snorre Eggen Grane IL 7 36 6 40 76 0 6 40 7 36 76 0 152 9
Arnt Gunnar WintherKabelvåg Skiklubb 0 10 26 7 36 62 7 36 5 45 81 0 143 10
Martin Nikolai Rølvåg EngelsenBossmo og Ytteren IL 4 50 2 80 130 0 0 0 130 11
Ole-Kristian Kaspersen Bossmo og Ytteren IL 12 22 12 22 44 0 10 26 10 26 52 0 96 12
Håkon Sveli Halsøy IL Ski 9 29 7 36 65 0 0 0 65 13
Ness,Christian de RaadLødingen IL 0 0 9 29 9 29 58 0 58 14
Tobias Storvik  Drevja IL 10 26 11 24 50 0 0 0 50 14
Simon Govassli Leirfjord IL 11 24 13 20 44 0 0 0 44 16
Andreas Alstad Demmo Skjerstad IL 0 8 32 32 0 0 32 17
Lars Markus Sætermo Veivåg Bossmo og Ytteren IL 9 29 29 0 0 0 29 18
Joakim Aslaksen  Bossmo og Ytteren IL 10 26 26 0 0 0 26 19

0 0 0 0 0 20
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0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0
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Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

J16 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Julianne Haukland Eide Innstrandens IL 2 80 3 60 140 1 100 1 100 200 1 100 1 100 200 0 540 1
Christina Rolandsen Fauske IL 1 100 1 100 200 2 80 2 80 160 2 80 2 80 160 0 520 2
Trine Sønstelien Innstrandens IL 3 60 4 50 110 3 60 4 50 110 3 60 3 60 120 0 340 3
Sara Winther Innstrandens IL 4 50 5 45 95 4 50 3 60 110 4 50 4 50 100 0 305 4
Julie Kristoffersen Storforshei IF 5 45 7 36 81 5 45 6 40 85 5 45 6 40 85 0 251 5
Sigrun N. Drevland Hilstad IL 6 40 6 40 80 0 6 40 5 45 85 0 165 6
Eline Haugnes GaustadBossmo og Ytteren IL 9 29 9 29 58 8 32 32 7 36 36 0 126 7
Ine Therese HansenInnstrandens IL 0 6 40 5 45 85 0 0 85 8
Heidi Gjesbakk Bossmo og Ytteren IL 2 80 80 0 0 0 80 8
Gina Kolstad Bossmo og Ytteren IL 8 32 8 32 64 0 0 0 64 10
Ragnhild Bjerkadal Bossmo og Ytteren IL 7 36 10 26 62 0 0 0 62 11
Vilde Edvardsen Rognan IL 0 7 36 36 0 0 36 12

0 0 0 0 0 13
0 0 0 0 0 14
0 0 0 0 0 15
0 0 0 0 0 16
0 0 0 0 0 17
0 0 0 0 0 18
0 0 0 0 0 19
0 0 0 0 0 20
0 0 0 0 0 21
0 0 0 0 0 22
0 0 0 0 0 23
0 0 0 0 0 24
0 0 0 0 0 25
0 0 0 0 0 26
0 0 0 0 0 27
0 0 0 0 0 28
0 0 0 0 0 29
0 0 0 0 0 30
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0



Poengskala Nordlandscup Nordlandscup 1 og 2 KM Grane Nordlandscup 3 og 4 KM Sprint IIL Nordlandscup 5 og 6 NNM Nordlandscup 7og 8 Kabelvåg  

G16 Klassisk Fri Klassisk Pursuit Klassisk Fri Klassisk Fri

22.jan 23.jan 05.feb 06.feb 18.mar 19.mar 02.apr 03.apr

Navn Klubb Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Lørdag Poeng Søndag Poeng Sum Sum totalt Plass
Joakim Thomassen Innstrandens IL 1 100 4 50 150 1 100 1 100 200 1 100 2 80 180 0 530 1
Mikkel Arntsen Sortland og Omegn SK 8 32 3 60 92 3 60 2 80 140 2 80 4 50 130 0 362 2
Christian Staurbakk Innstrandens IL 4 50 5 45 95 2 80 4 50 130 3 60 5 45 105 0 330 3
Marcus W Johnsen Sortland og Omegn SK 10 26 1 100 126 7 36 3 60 96 5 45 6 40 85 0 307 4
Peter Skarheim Vinger IL 2 80 6 40 120 8 32 32 4 50 1 100 150 0 302 5
Isak Nordeng Jensen Alsvåg IL 5 45 10 26 71 4 50 6 40 90 6 40 8 32 72 0 233 6
Håvard J Rønning Johansen Sortland og Omegn SK Sortland og Omegn SK 9 29 7 36 65 5 45 5 45 90 7 36 7 36 72 0 227 7
August Nordeng Alsvåg IL 7 36 8 32 68 0 9 29 3 60 89 0 157 8
Johan Vangberg Jensen Valnesfjord IL 6 40 9 29 69 6 40 7 36 76 0 0 145 9
Sindre Fjellavli Bossmo og Ytteren IL 3 60 2 80 140 0 0 0 140 10
Johan Pettersen Rognan IL 11 24 11 24 48 10 26 26 0 0 74 11
Nikolaisen,RagnvaldHilstad IL 0 0 8 32 9 29 61 0 61 12
Sondre Stormo Splint, IL 14 18 13 20 38 0 0 0 38 13
Tommy Byberg  Sømna IL 12 22 16 15 37 0 0 0 37 14
Kristoffer Byberg Sømna IL 13 20 15 16 36 0 0 0 36 15
Bjørnar UnhjemValnesfjord IL 0 9 29 29 0 0 29 16
Sondre Halvor LangeSortland og Omegn SK 0 11 24 24 0 0 24 17
Espen Rostad Skonseng UL 12 22 22 0 0 0 22 18
Erlend Myhre Skonseng UL 14 18 18 0 0 0 18 19
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4 50
5 45
6 40
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