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 STATUTTER FOR TILDELING AV NORDLAND SKIKRETS 

 
 INNSATSPOKAL 

 
Tidligere statutter av 03.12.88 ble på styremøtet i NSK 06.09.92 tatt opp til vurdering, og følgende nye statutter ble 
vedtatt: 
 
1. Pokalen settes opp i følgende grener og klasser: 
 

- Alpint jenter/damer  f.o.m 13 år 
- Alpint gutter/herrer  f.o.m 13 år 
- Hopp gutter/herrer  f.o.m 13 år 
- Kombinert gutter/herrer  f.o.m 13 år 
- Langrenn jenter/damer  f.o.m 13 år 
- Langrenn gutter/herrer  f.o.m 13 år 

 
2. Hovedhensikten med innsatspokalen bør være å oppmuntre til fortsatt aktiv innsats utover jente- og 

gutteklassene. 
 
3. Pokalen tildeles beste løper i sesongen.  Det legges vekt på at vedkommende har vist jevnhet gjennom hele  
 sesongen. 
 
4. Pokalen deles til vanlig ut hvert år, men i spesielle tilfelle kan kretsen bestemme at pokalen ikke skal utdeles. 
 
5. Etter innstilling fra fagkomiteene, foretar styret tildeling av pokalen.   
 
6. POKALEN KAN BARE VINNES EN GANG. 
 
7. Resultatet av tildelingen skal bekjentgjøres i avisene.  Utdelingen av pokalen bør gjøres på kretstinget de år 

det er kretsting.  Øvrige år, og hvis det ikke er praktisk mulig å utdele pokalen på kretstinget, finner 
fagkomiteene en passende anledning for utdeling.  Tildelingen skal være med i komiteens årsrapport. 

 
8. Nordland Skikrets er ansvarlig for innkjøp/anskaffelse av pokalene. 

 
TILDELING INNSATSPOKALEN: 

 
Beste dame alpint: 

 1989 Hanne Dreyer, Narvik Salåmklubb 
1990 Marianne Aam, Narvik Slalåmklubb 
1991 Ingen tildeling  
1992 Eva Adelgren, Narvik Slalåmklubb 
1993 Grete Strøm, Narvik Slalåmklubb 
1994 Maria Dahl, Narvik Slalåmklubb 
1995 Kristine Heggelund, Narvik Slalåmklubb  
1996 Lena Kralicek, Rana Slalåmklubb  
1997 Hege Olsen, Rana Slalåmklubb 
1998 Thea Mari Sagfjord, Narvik Slalåmklubb 
1999 Silje Vesterbekkmo, Mosjøen Slalåmklubb 
2000 Ingen tildeling 
2001 Therese Sommerseth, Narvik Slalåmklubb 
2002 Pia Nic. Gundersen, Sortland Alpinklubb 
2003 Mariann Kirkefjord, Narvik Slalåmklubb 
2004 Thoril Blomsøy Johannesen, Narvik Slalåmklubb 
2005 Anniken Krane Plener, Narvik Slalåmklubb 
2006 Thea Høyforsslett, Narvik Slalåmklubb 
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2007 Ingen tildeling 
2008 Ingen tildeling 
2009 Kristine Normark, Ankenes Alpinklubb 
2010 Pernille Baustad, Narvik Slalåmklubb 
2011 Ragnhild Krane Plener, Narvik Slalåmklubb 
 
 
TILDELING INNSATSPOKALEN: 
 
Beste herre alpint: 
1989 Øyvind Rognmo, Narvik Slalåmklubb 

  1990 Kenneth Sivertsen, Narvik Slalåmklubb 
1991 Ingen tildeling 
1992 Ingen tildeling 
1993 Lasse Paulsen, Narvik Slalåmklubb 
1994 Ove Jørgensen, Rana Slalåmklubb 
1995 Even Kvåle, Narvik Slalåmklubb 
1996 Helge Sandnes, Rana Slalåmklubb 

  1997 Olav Råstad, Narvik Slalåmklubb 
1998 Ingen utdeling 
1999 Thomas Andreassen, Rana Slalåmklubb 
2000 Marius Lilleseth, Narvik Slalåmklubb 
2001 Tord Larsen Kirkefjord, Narvik Slalåmklubb 
2002 Jon Kristian Eriksen, Narvik Slalåmklubb 
2003 Morten Osphaug, Narvik Slalåmklubb 
2004 Andreas Sørensen, Narvik Slalåmklubb 
2005 Gøran Kirkefjord, Narvik Slalomklubb 
2006 Per Christian Kaarbø, Ankenes Alpinklubb 
2007 Ingen tildeling 
2008 Sindre Crogh, Narvik Slalåmklubb 
2009 Christian Os Øverland, Ankenes Alpinklubb 
2010 Ingen tildeling 
2011 Ingen tildeling 

 
 

 
Beste hopper: 

 1989 Pål Hansen, Mo Skilag 
1990 Lasse Larsen, Fauskeeidet IL  
1991 Stig Østbø, Innstrandens IL 
1992 Ingen tildeling 
1993 Morten Ågheim, Åga IL 
1994 Ingen tildeling 
1995 Kai Ove Adolfsen, Mo Skilag 
1996 Ingen tildeling 

 1997 Ingen tildeling 
1998 Morten Husnes, IL Stålkameratene 
1999 Joachim Klausen Aakvik, Olderskog IL 
2000 Ingen tildeling 
2001 Anette Sagen, Remma IL 
2002 Ingen tildeling 
2003 Ingen tildeling 
2004 Sigurd Mæle Svendsen, Mosjøen IL 
2005 Daniel Haugane Aas, Mo Skilag 
2006 Ingen tildeling 
2007 Kaja Johansen, Mosjøen IL 
2008 Kristoffer Pedersen, IL Stålkameratene 
2009 Ingen tildeling 
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2010 Ingen tildeling 
2011 Robin Pettersen, IL Stålkameratene 

 
Beste kombinertløper: 

 1989 Jan Erik Nilsskog, Drevja IL 
1990 Truls Tømmerås, Innstrandens IL 
1991 Kenneth Braaten, Bossmo & Ytteren IL 
1992 Terje Granmo, Drevja IL  
1993 Lars Andreas Østvik, Bossmo & Ytteren IL 
1994 Morten Ågheim, Åga IL 
1995 Tor Einar Henriksen, Bossmo & Ytteren IL 
1996 Mathias Østvik, Bossmo & Ytteren IL 
1997 Ivar Mikalsen, Bossmo & Ytteren IL 
1998 Ingen tildeling 
1999 Joachim Klausen Aakvik, Olderskog IL 
2000 Ingen tildeling 
2001 Ingen tildeling 
2002 Vegar Nerdal, IL Stålkameratene 
2003 Ingen tildeling 
2004 Ingen tildeling 
2005 Ingen tildeling 
2006 Ingen tildeling 
2007 Ingen tildeling  
2008 Ingen tildeling 
2009 Emil Vilhelmsen, Mosjøen IL 
2010 Ingen tildeling 
2011 Ingen tildeling 
 
 
Beste dameløper langrenn: 
1989 Hege Nilssen, Gruben IL 
1990 Karin Antonsen, Tverlandet IL 
1991 Lena Johansen, Ankenes Skiklubb 
1992 Cecilie Risvoll, Fauske IL 
1993 Anita Lorentsen, Bossmo & Ytteren IL 
1994 Beate Olsen, Mosjøen IL 
1995 Hanne Pettersen, Oldereid IL 
1996 Vanja Bergli, Skonseng UL 

 1997 Ellen Blom, Inntrandens IL 
1998 Lena C. Pedersen, IL Siso 
1999 Linda Haraldstad, Narvik Skiklubb 
2000 Ingen tildeling 
2001 Karianne Bjellånes, Bossmo & Ytteren IL 
2002 Marit Fredriksen, Stokmarknes IL 
2003 Ingen tildeling 
2004 Martine Tokle, Ballangen IL 
2005 Lotte Strøm Solli, Drevja IL 
2006 Guro Strøm Solli, Drevja IL 
2007 Ingrid Rist, Sortland og omegn skiklubb 
2008 Hanne Jonassen, Fauske IL 
2009 Tiril Nilsen, Bossmo & Ytteren IL 
2010 Marte Karlsen, Melbo IL 
2011 Ingrid Mathisen, Fauske IL 

 
Beste herreløper langrenn: 
1989 Terje Arntsen, Ballangen IL 
1990 Trond Johansen, Åga IL 
1991 Kristian Johansen, Narvik Skiklubb 
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1992 Håvard Solbakken, Bodø & Omegn IF 
1993 Ketil Bjørnstad, Fauske IL  
1994 Robert Gjønnes, Fauske IL 
1995 Jon Egil Andresen, Nesna IL 
1996 Dan Robert Sandmo, Innstranden IL  
1997 Sindre Sandbakk, Ankenes Skiklubb 
1998 Kenneth Karlsen, Rognan IL 
1999 Anders Myrland, Gruben IL 
2000 Ingen tildeling 
2001 Tord Hegdahl, Kabelvåg Skiklubb 
2002 Robert Sannes, IL Splint 
2003 Anders Sigurd Bjellånes, Bossmo & Ytteren IL 
2004 Kim-Andre Støvset, Skjerstad IL 
2005 Andreas Lorentsen, Ankenes Skiklubb 
2006 Ingen tildeling 
2007 Rolf Einar Jensen, Bossmo & Ytteren IL 
2008 Morten Teksnes, Innstrandens IL 
2009 Markus Norum Nilsen, Sortland & Omegn Skiklubb 
2010 Markus Emaus Holm, Innstrandens IL 
2011 Jørgen Jakola, Innstrandens IL 


