TROLLSTIGEN OPP

KLASSISK RULLESKIRENN 11. SEPTEMBER 2011

Nytt og spektakulaert klassisk rulleskirenn opp Trollstigen, arrangeres for fgrste gang
sgndag 11. september. Dette blir et fellesprosjekt mellom Mgre og Romsdal skikrets

og Sportl Tomra, i samarbeid med AIF og Isfjorden IL.




Informasjon

Arranggr: Mgre og Romsdal skikrets og Sport1 Tomra i samarbeid m/ AIF og Isfjorden IL
Rennsekreteriatved Trollstigen Camping og Gjestegard

Fellesstartkl 1100 fra Trollstigen Camping& Gjestegard for junior og senior

Fellesstart kl 1030 for 13 — 15 ar fra parkeringsplass v/ Langgyan (5 km til mal)

Mal for alle ved Trollstigen Fjellstue Stigbotnrgra

Distanse 9 km: junior og senior

Distanse 5 km: arsklasser 13— 15 ar

9 % stigning i gjennomsnitt

Alle stiller med klassiske rulleski m/ 2 er hjul. Fremvises ved startnummerhenting.
Seedet gruppe stiller med ski utlant fra Swenor

Premieutdeling og dusj pa Trollstigen Camping & Gjestegard. Der er det ogsa salg av mat.

Evt. overnatting pa Trollstigen Camping & Gjestegard. www.trollstigen.no TLF. 71221112

Pamelding: www.minidrett.no

Pameldingsfrist torsdag 8. september

Junior og senior kr 250,-

13—15 ar kr 150,-

Startkontigent betales til Bankkontonr. 3910 26 72317

Det ma framvises kvittering pa innbetalt startkontigent ved avhenting av startnr.
Etteranmelding inntil 1 time fg@r start. Kr 100,- i ekstra pameldingsgebyr.

Kontaktperson Mgre og Romsdal skikrets: Jon Hglmo tlf: 92826115) email:jhoelmo@c2i.net

Kontaktperson Sportl Tomra: Geir T. Tomren tlf: 91682002 email: tomra@sportl.no

TD : Ole Bjerke, Vagstranda


http://www.trollstigen.no/
http://www.minidrett.no/
mailto:jhoelmo@c2i.net
mailto:tomra@sport1.no

Kom og test langrennsformen f@r sesongen! Dette blir en ny og
spennende konkurranse, der du samtidig stgtter langrennssatsinga

i Mgre og Romsdal. Alt overskudd pa arrangementet gar til

juniorkretslaget Mgre og Romsdal.

SPAREBANKEN M@RE

spocrt 1

ekre sport.



