
 

Kvalifiseringsregler for Hovedslandsrenn(HL) og Alpin Landsfinale(AL) 

 for Buskerud Skikrets. 

1. Løperen må ha deltatt i alle disipliner for kvalifisering til HL og AL. Men med unntak når 
kvalifiseringsrenn i fart foregår over en helg og en løper ikke kan delta på grunn av sykdom. 
Løperen må legg e frem erklæring fra lege for sykdomsforfallet og dokumentere  feridigheter 
i fart. 

2. Maksimum 2 tellende renn i hver disiplin. 
3. Poengberegning: 1.plass=100 , 2.plass=70 , 3.plass=50 , 4.plass=40 , 5.plass=30. Videre minus 

5 poeng pr. plass. 
4. Ved poenglikhet foretrekkes løper med tellende resultater i alle disipliner. 
5. Ved fortsatt poenglikhet teller beste resultat uansett disiplin. 
6. Alpinkomiteen  er ansvarlig for puljeinndelingen med utgangspunkt i kvalifiseringen. 

 

Antall tellende renn sesongen: 

• AL  - 4 tellende renn av totalt 6 kvalifiseringsrenn. 
• HL – 4 tellende renn av totalt 8 kvalifiseringsrenn. 

 

 

Puljeinndeling AL: 

•  2 tellende renn i disiplinene GS og SSL.   
• 1 tellende renn i disiplinen SL. Dersom noen har likt antall poeng  foretrekkes den som har 

flest poeng totalt i den disiplinen.  Er det fortsatt likt blir det en vurdering  av trener og 
lagleder for kretsen. 

 

Puljeinndeling HL: 

• 2 tellende renn i hver disiplin.  Dersom noen har likt antall poeng foretrekkes den som har 
flest poeng totalt i den disiplinen. Er det fortsatt likt blir det en vurdering av trener og 
lagleder for kretsen. 

• I fartsdisiplinene  kan kretstrener vurdere puljene etter treningsresultater under HL. 

 

 


