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PROTOKOLL FRA STYREMØTE NR. 11/2009-2011 PÅ IDRETTENS HUS, 

STRØMMEN 11. OKTOBER 2010 

 

Tilstede:     Turid Gjesvold, Elisabeth Gullhaugen, Rolf Hennum, Jorunn Nymo, Knut Berger, 

Rolf Bryn, Rune Åslund og Thor Gjelsvik 

 

GODKJENNE PROTOKOLLEN FRA STYREMØTE 01.09.2010  

Vedtak:    Protokollen fra styremøte 01.09.2010 ble godkjent.   

 

REFERATSAKER. 

a) Norges Idrettsforbund (NIF) har invitert særforbundene og idrettskretsene til å  

                   nominere kandidater til Inkluderingsprisen 2010. Prisen skal deles ut til en  

                   klubb, krets eller et forbund som på en fremragende måte har lykkes med å  

                   rekruttere, tilrettelegge og tenke nyskapende i forhold til å utvide  

                   aktivitetstilbudet innen idrett for funksjonshemmede.  

Vedtak:     Fremad Hurdal er vår kandidat.  Elisabeth tar kontakt med klubben. 

 

b) Invitasjon til ASDL’s høstmøte 05-06.11 på Sørmarka. Turid kan ikke møte.   

Rune sjekker om han har mulighet til å repr. ASK. 

 

REGNSKAP 

Adm. sjefen gjennomgikk regnskapene for 2010 pr. 07.10.10.   

 

Vedtak:     Det fremlagte regnskapet tas til etterretning.  Bærums Skiklub skylder                   

                   fortsatt skikretsen kr. 214 500.  Knut tar kontakt med Claus Ryste vedr.                  

                   de utestående fordringene.  Det sendes brev til Bærum, i løpet av uka, for å  

                   meddele at vi ikke kommer til å melde på noen utøvere fra klubben på FIS 

 renn før dette er betalt. 

  

HANDLINGSPLAN 

Saken utsettes 

 

Sak 9/11: FORDELING AV TILSKUDD TIL KOMITEENE 
Vedtak:    Det fremlagte forslaget til fordeling tas til etterretning. Tilskuddet utbetales så snart 

tiltaksplaner og budsjett er godkjent. 

 

 

Sak 2/11 FAGKOMITEENS TILTAKSPLANER MED BUDSJETT                                                                                                
                   LK la fram tiltaksplaner med budsjett. AK la fram tiltaksplan.   

    

Vedtak:     De fremlagte tiltaksplanene med budsjett ble godkjent.  AK legger fram  

budsjett og HKK og FTK legger fram tiltaksplan med budsjett for 

godkjenning på neste styremøte.  Frist for å sende inn tiltaksplaner og 

budsjett til kretskontoret er 01.11. 

 



Sak 10/11: ANLEGGSARBEIDET I KRETSEN - ORGANISERING 

Turid tok opp organisering av anleggsarbeidet i kretsene på arrangør- og 

anleggsseminaret. Hovedoppgaven til anleggskomiteen er å utarbeide en 

anleggsplan og à jour holde den..   

 

Hvordan skal ASK bedre arbeidsforholdene for anleggskomiteen? 

 

Vedtak:     Leder av anleggskomiteen blir en del av kretsens AU.  Antall medlemmer i  

                   kretsstyret endres ikke. Rune tar seg av anleggsoppgavene fram til                                                                                                             

                   kretstinget våren 2011. Han begynner arbeidet med å lage en anleggsplan for  

                   kretsen.  På neste styremøte gjøres det en gjennomgang av hvilke oppgaver  

                   styret skal jobbe med etter kretstinget 2011.  

 

Sak 4/11:  OPPNEVNE MEDLEMMER TIL UTVALG 

• Utdanning (en repr. fra hver fagkomité) 

Jorunn Nymo fra LK 

Lars Kristoffersen fra AK 

 

• Integrering (en repr. fra langrennskomiteen og en repr. fra alpinkomiteen) 

Heidi Anette Garthus fra LK 

Sigrun Bjerke Fosse fra AK 

 

Vedtak: I og med vedtaket i sak 10/11 oppnevnes det ikke representanter til  

                   anleggskomiteen for denne sesongen.  HKK og FTK må snarest melde inn sin  

                   repr. i utdanningskomiteen. 

  

Sak 6/11:   SPONSORAVTALE SPAREBANK 1 

                   Turid, Rune og Thor har hatt et møte med Sparebank 1.  På møte la ASK fram                          

                   forslag til en noe utvidet sponsoravtale. Banksjefen som vi hadde møte med  

  måtte ta dette videre til hovedkontoret for Oslo og Akershus.  Det har gått over to 

 uker siden møte uten at vi har fått noen tilbakemelding..   

 

Vedtak:  Thor purrer Sparebank 1 slik at vi får en rask avklaring.. 

 

Sak 11/11: UTVIKLINGTILTAK 

                   Det er satt av kr. 50 000.- på årets budsjett og kr. 200 000.- i balansen til  

                   utviklingstiltak. Det betyr at vi har midler til å støtte gode prosjekter både i  

                   komiteene og klubbene.   

 

Vedtak:     Prosjekter som komiteene ønsker støtte til sendes inn slik at de kan  

                   behandles på neste styremøte. Komiteene sender inn en enkel  

                   prosjektbeskrivelse med budsjett innen 05.11. 

 

Sak 12/11: FAGMØTER OG KRETSLEDERMØTE I HØST 

   Kretsledermøte og fagmøter i de forskjellige grenene arrangeres i slutten av  

                   oktober. Turid og Thor skal ha møte med repr. fra freestylekomiteen i NSF  

                   sammen med klubber som driver med freestyle i Akershus for å se på                  

 organiseringen av freestyleaktiviteten i kretsen.   

 

 

 



EVENTUELT  

a) Turid har begynt i ny jobb i Kristiansund. Hvem skal dekke hennes økte reiseutgifter i 

forbindelse med vervet som leder av ASK 

   

Vedtak:Hovedstyret dekker reiseutgiftene for Turid ifm. styremøter og andre 

   møter som hun må delta på som leder av ASK. 

 

b) Informasjon fra komiteene 

 Alpint 

- Mange av løperne er i mellom Europa på samlinger. 

- Terminlista er ferdig og ligger ute på nettet. 

 

 Langrenn 

- Jenteprosjektet har laget egen gruppe på facebook.  Det er viktig at det ikke legges      

   ut bilder.  Det legges bare informasjon på facebook.  Bilder legges på kretsens  

   hjemmeside. 

- Høstmøte 13.10.10 på Ås 

- TD-kurs 16.11.10 på Strømmen 

- Sekunderingskurs 20.10.10 på Åråsen 

- Jorunn har deltatt på TD kurs for internasjonale TD’er i Sundsvall sammen med  

   bl.a. Ann Kristin Bakke. 

- Arbeidet med terminlista avsluttes etter høstmøte. 

 

Telemark 

 - Det har blitt vedtatt nye rennformer etter et norsk initiativ. Det vil heretter ikke bli   

  storslalåm i telemark. 

    

 Hopp 

- Øivind Madsen tar over som leder HKK fram til tinget pga. at Rolf flytter til   

  Kristiansund. 

- NSF har lagt et NC- renn til kretsens helg.  Dette tas opp med Svein Olav Brurud. 

- Høstmøte blir hos Skimt. Dato er enda ikke bestemt 

 

 Integrering 

 - Elisabeth og Sigrun Bjerke Fosse (AK) har vært i møte med stiftelsen for    

  Aktskibygget i Hurdal.  Det ble diskutert hvordan man skal få mer bruk av bygget.   

  Det ble vedtatt at huset skal være åpent hver lørdag fra siste helga i januar til midt i  

  mars.  Stiftelsen, Fremad Hurdal og Skikretsen betaler for en instruktør to helger  

  hver. 

 

 

Neste styremøte er onsdag 10.11.10.  I forkant av styremøte vil det være et møte med NSF 

vedr. integreringsarbeidet i kretsen der Elisabeth, Jorunn, Turid og Thor repr. ASK 

 

 

Thor Gjelsvik 

referent 


