
 
 

HØSTMØTE ALPINT 

Møtereferat 
 

AK hadde innkalt alle Alpin klubbene i Akershus årets høstmøte på Idrettens hus Strømmen, 

mandag 22. November kl 1900 med følgende agenda 

 

Agenda  

 

1. Kort om kretsens arbeidsprogram sesongen 2010/2011  

2. Terminliste 2010/2011  

3. Informasjon om Telenor lekene og Hovedlandsrennet 2011  

4. Status FIS påmelding Akershus skikrets  

5. Utfordringer i alpin, rekruttering og utvikling av ungdommen (12-18) i alpin frem mot 

eventuelt landslag.  

Kort informasjon om NSF utvalgs innspill knyttet til Ungdomsprogrammet  

Hva kan krets og klubb gjøre?  

6. Hvor dyr bør FIS løperen være, og hvordan kan vi påvirke kostnadene.  

7. Hvor viktig er kretsen for at klubben skal ha suksess, og hva kan kretsen gjøre for å bli 

enda bedre.  

Et tema for debatt, konstruktive innspill og gjensidig utveksling.  

8. Eventuelt  

 

Tilstede: 

 

Fra AK 

Knut Berger, leder 

Jon Arne Stern, medlem 

Magnar Eide, medlem 

 

Fra klubbene: 

Asker Skiklubb:  Chr. Cleve Hansen, Petter Johansen 

Lørenskog Skilubb/Alpin:  Frode Thorsen, Magnar Olsen 

Hakadal Alpin:   Leif-Åge Sørlie 

Fossum Alpin:   Niels M. Olesen 

Stabæk Alpin:   Roger Alfredsen 

 

1. Kort om kretsens arbeidsprogram sesongen 2010/2011  

 

Knut Berger orienterte om AK i kretsen sitt mandat som kort fortalt er knyttet til 

- Faseliteting av Telenorlekene og Hovedlandsrenn 

- Utvikling og integrering 

- Utdanning 

- FIS påmelding 

- Generell informasjon om møter etc. 



[Skriv inn tekst] 

 

For øvrig ble det informert om at sittende AK har lagt vekt på at man tar på seg oppgaver i 

omfang som lar seg gjennomføre i perioden snarere enn å bli sittende med masse gode 

målsetninger og hensikter som ikke er oppnåelig. 

 

 

2. Terminliste 2010/2011  

 

- Terminlista skal nå være endelig og er lagt ut på de kjente stedene. 

- Det mangler fortsatt arrangør til SG kvalik i Wyller 15.januar som skal dekke både 

Telenor lekene og HL for Akershus. Klubber oppfordres til å gå sammen om å ta 

arrangementet og gjennom det skaffe seg SG-renn erfaring. 

- Kretsen oppfordrer arrangører og klubber til å fokusere på KM`ene og gi disse rennene 

den oppmerksomhet de fortjener. 

- Det ble gitt en kort orientering om kvalikkrenndatoer og steder for sesongen. 

 

3. Informasjon om Telenor lekene og Hovedlandsrennet 2011  

 

- Overnatting / bespisning m.v. for kretsen er bestilt og avtalt for begge rennene 

- Kostnader vil ligge på samme nivå som i fjor, ca. NOK 500,- pr løper pr dag inkl 

fullpensjon 

- Kretsen er på jakt etter ”ledere” som kan være med kretslagene. Dette er viktige 

oppgaver og det må påregnes stor og allsidig aktivitet fra disse under hele oppholdet. 

Kretsen vil dekke kostnadene for 3 av 5 ledere. De 2 siste vil dekkes gjennom 

løperinnbetalingene 

- Kretsen har allerede lagt ut informasjon på hjemmesiden, og vil holde denne oppdatert 

etter hvert for både Telenorlekene og Hovedlandsrenn. 

 

4. Status FIS påmelding Akershus skikrets 

 

- Bodil Buraas har gjennom flere år forestått denne omfattende jobben og trakk seg fra 

rollen for kort tid siden. 

- Akershus har ”presset på” NSF for å finne en mer tidsriktig og effektiv løsning for FIS 

påmelding og prosjekt med dette skal være i gang i NSF. 

- Bodil B. har tilbudt seg å stå i rollen frem til 31.12 for å kunne være behjelpelig i 

overgangen til en ny løsning foreligger. 

 

5. Utfordringer i alpin, rekruttering og utvikling av ungdommen (12-18) i alpin frem mot 

eventuelt landslag.  

Kort informasjon om NSF utvalgs innspill knyttet til Ungdomsprogrammet  

Hva kan krets og klubb gjøre?  

 

Mange og engasjerte innspill ”fra salen”. Her er noen av de gjengitt i korthet: 

  

- NSF AK er for utydelig i sin kommunikasjon mht hva de vil 

- Tidligere U-program var mislykket 

- Trenerkostnadene for de yngre løperne oppleves galopperende 

- Teen Team har fungert som et bra konsept 

- Mye ”shopping” som alle er opptatt av å minimalisere 

o Man bør være mer opptatt av aktiviteter i lokalt omfang 

o Asker har klare føringer for dette for de respektive års trinn 



[Skriv inn tekst] 

 

- Hvem driver utviklingen: Først og fremst NSF, men også voksne, foreldre 

- Kan man arrangere flere renn som ikke er kvalik, eventuelt også legge om på hvordan 

kvalikgrunnlaget skal være. 

 

 

 

Ad. NSFU innspillet fra komité som har jobbet frem et forslag fremkom følgende reaksjoner: 

- Hva er nytt ift det gamle Ungdoms programmet? 

- Viktig å fokusere på KLUBBER og ikke bare utøvere. 

- Møtet savnet klubben i fokus i dokumentet, og vil ha mer engasjement omkring 

samspillet mellom NSF, klubb og trenere. 

- Også viktig å jobbe på tvers av klubbene med disse problemstillingene 

 

Kretsens alpin AK tar med seg klubbenes inntrykk om at NSFU dokumentet har for sterk 

fokus på den individuelle løper i opplegget, snarere enn klubber og trenere. 

 

6. Hvor dyr bør FIS løperen være, og hvordan kan vi påvirke kostnadene. 

 

- Ikke mye å gjøre her muligvis, men i det minste viktig å se på kostnadsdrivere i yngre 

alder for å kunne dra med seg gode holdninger 

 

 

 7. Hvor viktig er kretsen for at klubben skal ha suksess, og hva kan kretsen gjøre for å bli 

enda bedre.  

 

- Kretsens AK tar med seg følgende innspill fra klubbene. 

o Viktig i første rekke å være seg bevisst de ressursene man har og utnytte disse 

effektivt. 

o Samlinger med ”post-gymnaster”, à la Edge-samlinger er noe kretsen kanskje 

kan koordinere 

o Også generelle kretssamlinger, hvor kretsen kan koordinere men spille på 

ressurser og trenere fra klubb og gymnas 

o Noen savnet rennlederkurs og kurs i timing 

o Kanalene mellom krets og klubb kan kvalitativt bli bedre, også for å kunne stå 

mer ”samlet” når saker skal fremføres opp i systemet. 

 

8. Eventuelt 

 

- Hakadal informerte om at de hadde hatt samarbeid med langrenn på barmarksiden. 

Dette var veldig positivt. 

- Hakadal jobber med og ønsker i større grad integrering på arrangementer 

- Diverse informasjon utvekslet mht samarbeid på tvers av klubbene. 

 

 

Knut takket de fremmøtte for bidrag. 

Selv om møtet kunne vært større i antall så falt det bra ut for de som var der. 

 

 

 

 



[Skriv inn tekst] 

 

 


